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शिर उपनिषत्‌। 
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ओं देवा इ वे स्वर्गलोकमायंस्ते रुद्रमपृष्छन्‌ 
को भवानिति । सोऽब्रवीद्हमेकः प्रथममासो- 


रुद्राध्यायोऽथवेशिरः सप्तखण्ड़ो ह्ययवणः । 
शिरो भित्वा यतो जातं ततोऽथर्वशिरः स्मृतम्‌ ॥ 
योगमारूठ़स्य महत्पदमारुरुक्षोमुनेदेवादिक्ततविश्वसन्भा- 
वनागस्यार्थोपदेशपेक्षा च स्यात्‌; अतो विच्ननिहत्तये उप- 
देशाय च रूद्रस्तुतिरारभ्यते। किञ्च योगोऽपि तत्प्रसादं विना 
न सिध्यति। तथा च स्रृतिः। 
“न सिध्यति मदायोगो मदोयाराधनं विना । 
मत्प्रसाद-विष्टौनानां मन्निन्दापरचेतसाम्‌ । 
पशूनां पाशबद्दानां योगः क्त शाय जायते । 
सब्यन्याज्ञां शिवेनोक्कां पूजां सन्यज्य माभिकाम्‌”॥ इति। 
तत्प्रसादे च निविज्नसिहिरुक्षा । 
“युच्चचत; सततं देवि ! सवलोकमयं शिवम्‌ । 
मद्यानासक्वचित्तस्य तुष्यन्ते सवंदेवताः ॥ 
तम्मां सम्पूज्य युव्ञञोत मत्प्रसादेन खेचरी । 
अन्यथा क्विश्यतेऽत्यथं न सिदिजन्मकोटिभिः ॥ इति। 
अस्हतविन्दो, “रुद्राराधनतत्पपरस्य” इति। तस्मात्‌ 
रुद्राराधनस्य योगसिद्दाङ्गेमोक्कत्वात्‌ सिद्धिमिच्छता रट्रो- 
ऽप्यवश्यं सेव्य इति रुद्रस्तुतिरारभ्यते, ओं देवा इति॥ आख्या- 
यिकाविद्यासतुत्वर्थाः 'देवा” इन्द्रियाणि इन्द्रादयो वा “खग 


२ शिर 


दत्तामि च भविष्यामि च नान्यः कभिन्पत्तो 
व्यतिरिक्त इति। सोऽन्तरादन्तरं प्राविशत्‌, 
ट्शिञ्चान्तर प्राविशत्‌, सोऽहं नित्यानित्यो 
व्यक्राव्यक्तो ब्रह्माब्रह्माहं प्राञ्चः प्रत्यञ्चोऽहं दचि- 
णाञ्च उदञ्चोऽहम्‌ अधञ्चोड्ड साहं दिशश्व प्रति- 
दिशश्वाहं पुमानपुमान्‌ स्तियश्वाहं सावित्यहं गाय- 
बाइ विष्टबजगत्यनुष्टप्‌ चाह छन्दोऽहं सत्योऽहं 
गाईपत्यो दक्षिणाग्निराहवनोयो5ह गोरडं गो य्य- 
हम्टरगहं यजुरहं सामाहमधर्वा ङ्किरसोऽहं व्येष्टो5४ 
ग्रोऽहं वरिष्टोऽहमापोऽहं तेजोऽहं गुद्यो$हमर- 
ण्योऽहमचरमहं चरमहं पुष्वारमहं पविवमहमुय्रञ्च 
बलिञ्च पुरस्ताज्‌ञ्यीतिरित्यहमेव, सभ्यो मामेव 
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सत्त्ववत्ति केलासं वा ऋषिभिद्रतं “रुट्रम्‌ आत्मानम्‌ उमा- 
पतिं वा! 'श्रासीत्‌’ व्यत्ययेन प्रथमपुरुषः। “र्तामि! 
व्यत्ययेन परस्मेपदम्‌ । 'सः रुद्रो मन्नक्षणः अन्तरादन्तरं’ 
गुह्यादगुह्मं प्रविष्टः “दिशो व्यन्तर’ जातावेकवचनं, दिशां 
विविधम्‌ अन्तरम 'प्राविशत्‌' प्राविशम्‌, सर्वात्मा सवेव्यापौ 
च बभूवेत्यथः। अपुमान्‌’ नपंसकम्‌। पुष्कर पद्म, 
“पुष्करं पङूजे व्योख्ति पयः-करिकराग्रयोः। ओषधौो-होप- 
विङ्ग-तीर्थ-रोगोरमान्सरे इति विश्वः। अचहमेवे “सर्वे! 
भावाः व्योममेव, स इति सोऽइमेव सर्वात्मकोःपि व्योममेव 
व्योमामता शुद्दाक्कतां न जहामोत्यथः। व्योमशव्दोऽकारा- 


उपनिषत्‌ । | ड्‌ 
स सवः समा यो मां वेद स देवान्‌ वेद सवाच 
वेदान्‌ साङ्गानपि ब्रह्म ब्राह्मणेश्च गां गोभिर्ब्राह्म- 
शान्‌ ब्राह्मण्येन हविहंविषा आयुरायुषा सत्येन 
सत्यं धर्मेण धमं तपयामि खेन तेजसा । ततो 
इ वै ते देवा मद्रमपृच्छन्‌, ते देवा रुट्रमपश्यन, 
ते देवा रुद्रमध्यायन, ते देवा ऊद्ध बाइवो रुद्र 
स्तृवन्ति ॥ १ ॥ 
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न्तोऽयम्‌। तदि त्वमुत्ृष्टः, अन्धे अपक्कष्टा इति ब्रह्मणि 
वेषभ्यं स्यात्‌ ? अत आह, सवे समा इति। समा? तुल्याः 
मत्तो भेदकैविशेषेः रहिताः, तेन मत्तोऽन्यत्रास्तोति कथसुत्‌- 
कर्षाषपकषसन्व इति भावः। एऐक्यत्ञानफलमाचछ, यो 
मामिति। साङ्गानपि वेदेत्यनुषङ्गः ; ब्रह्म ब्राह्मणेस्तपया- 
मौत्यग्रतनेन सम्बन्ध:। ब्रह्म’ वेदः, स हभ्यासेन रूपतो 
भवति, तदुक्तं, “विद्यामभ्यसनेनेव प्रसादयितुमहसि” इति । 
गां! स्त्रियं गोभिः? पुंभिः, गोशब्दन लिङ्गमेव विवक्षित 
न सुरभित्वमनुगतञ्च जातिः। ब्राह्मण्येन ब्रह्मतेजसा, 
“हवि”? ओदनादि, इविषा? संस्कारकेण सपिरादिना. 
पित्राद्यायुः पुत्राद्यायुषा, सत्येन सत्यं’ सत्यवादो, सत्यः 
वादि-दशनेन ढसो भवति। एवं धामिको धामिकस्य, खेनेति 
यत्त॒सिहतुस्तन्ममेव तेज: । तदुक्तम्‌ । 

“या या प्रकृतिरुदारा यो योऽप्यानन्दसुन्द्रो भावः । 

वर्दाप च किञ्चिद्रमणोयं वस्तु शिवस्तत्तदाकारः.” ॥ड ति । 

“यद्यदिभूति मव्सत्त्म” इत्यादि च ॥ 

द्द्रमइच्छन्‌' तात्पय्यंण पारमाथिकं रूपं पुनरएच्छन्‌ 


8 शिर 


ओं यो बे रुद्र: स भगवान्‌ यच्च ब्रह्मा तस्र वे नमोनमः 
यो वै रुद्र: स भगवान्‌ यश्च विष्णुस्तस्रे वे नमोनमः 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यञ्च स्कन्दस्तस्मे वे नमो नमः 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यञ्चन्द्रसस् वे नमोनमः 
यो वे र्र: स भगवान्‌ यश्चाग्निस्त्रो वै नमोनमः 
यो वे रुद्र: स भगवान्‌ यश्च वायुस्तसे वे नमोनमः 
यो वे रुट्रः स भगवान्‌ यञ्च सूव्यस्तस्ै वे नमोनमः 
यो वे रुद्र: स भगवान्‌ यञ्च सोमस्तस्रो वे नमोनमः 
यो वे रुद्र: स भगवान्‌ ये चाष्टो ग्रहास्तस्मे वे नमोनम: 
यो वै रुद्र: स भगवान्‌ ये चाष्टो प्रतिग्रहास्तसो वे नमो” 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यच्च भूस्तस्रे वे नमोनमः 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यच्च मुवखसाो वे नमोनम: 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यच्च खस्तसी वे नमोनमः 
यो वै रुट्रः स भगवान्‌ यच महस्तस वे नमोनमः 
यो बे रुद्र: स भगवान्‌ या च पृथिवी तस्तै वे नमोनम: 
यो वै सुद्र: स भगवान्‌ यच्चान्तरिचं तस्मै वे नमोनमः 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ या च दोस्तसो वे नमोनम: 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ याश्चापस्तस्मे वे नमोनमः 
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अपश्यन! यथाभूतं ज्रातवन्तः, ततो ध्यातवन्तः, तत उच्च: 
स्तुवन्ति स्म ॥ १॥ 
ततो ब्रह्म-विष्शु-स्कन्देम्द्राग्नि-वायुःसूये-सोमाष्टग्रषठाष्ट- 


उपनिषत्‌ । ५ 


यो वै रुट्र; स भगवान्‌ यच्च तैजस्तस वे नमोनमः 
यो वे सद्र: स भगवान्‌ यञ्च कालस्तस्म वे नमोनमः 
यो वै रुद्र: स भगवान्‌ यञ्च यमस्तस्म वे नमोनमः 
यो बे रुद्रः स भगवान्‌ यश्च रूत्युस्तस्म वे नमोनमः 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यच्चामृतं तस्म वे नमोनमः 
यो वै रुद्र: स भगवान्‌ यज्चाकाशं तस्म वै नमोनमः 
थो वे रुद्रः स भगवान्‌ यच्च विशं तसा वे नमोनमः 
यो वै रुद्र: स भगवान्‌ यच्च स्थूलं तस्म बै नमोनमः 
यो बै रुद्र: स भगवान्‌ यच्च सुच्म' तस्म वे नसोनमः 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यच्च शुक्लं तस्र वे नमोनमः 
यो वे रूद्र: स भगवान्‌ यच्च क्ष्णा तस्र वे नमोनमः 
यो बे रुद्रः स भगवान्‌ यच्च कृत्‌ तस्म वे नमोनमः 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यच्च सत्यं तस्म वे नमोनमः 
यो वे सुद्र: स भगवान्‌ यच्च सबं तस्म वे नमोनमः ॥२॥ 
भूस्त आटिसध्यं भुवस्त खस्ते शोषं विप्रवरु- 
पोऽसि ब्रह्मकस्त्वं दिधा बिधा बुडस्त्वं शान्ति 


प्रतिग्रह भूभव:-ख:-एथिव्यन्तरिक्ष दिवप्‌--तेज-आकाश--कान- 
यम-स्त्वास्त--विश्‍व-स्थल-सच्म-शक्त-कष्ण--कत्स्न--सत्य--सव 
रूपे रेक-द्रिंशत्पय्याये: अस्तुवन्‌ अच यम्रपस्थायानन्तरमसन्तक- 
पव्थायो;पि पठनोय:,:तेन त्राम्बक-मन्ताचर-सडःख्यया दावि 
शत्‌ पर्य्याया भवन्ति॥ २॥ 


ति गिर 


स्त्रं पुष्टिस्वं इतमहतं दत्तमदत्तं सर्वमसबै 
विशवमविशवं क्तमक्वतं परमपरं परायण 
त्वम्‌ । अपामसोममम्दता अभूमागन्मे ज्योतिर- 
विदामदेवान्‌ । किं नूनमस्मान्‌ क्वणवद्रातिः । 
किसुधृत्तिरस्रतं मत्यस्य सोमसूय्य पुरस्ता त्‌ सूच्म: 
पुरुष: । सवें जगदितं बा एतदक्षरं प्राजापत्यं 
सोय्यं सूच्मं पुरषं ग्राद्यमग्राद्यण भावं भावेन 
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ब्रह्मरूपेणेकस्त्वं ; विराइरूपेण स्तुतिमाह, भूरिति। "आदि 

पादौ 'मध्यम्‌' उदरम्‌, ब्रह्मरूपेणकस्त्व 'दिधा बुड: सदसट्टू 
पेण, तिधा बुड: गुणत्रयभेदेन । परायणं परमयनं स्थानम्‌ । 
अपामससोमम्‌”! इति त्वयि दृष्टे सवं सिडमित्यधे: । 'छणवत्‌ 
छिन्दन्‌ अरातिः शतुः, अस्मान्‌ प्रति न किञ्चिदित्यथः। 'धर्तिः 
हिंसाप्यस्माकं कि त्वदभिरक्ितानां त्वद्रूपमापन्रानां हिंसा: 
छतदोषाभावात्‌ ; यद्गोतासु, “हत्वापि स इमान्‌ लोकान्‌ 
न इन्ति न निबध्यते” इति ; अथवा शत्रक्वता हिंसा त्वच्छर- 
णानस्मान्‌ न स्पशतोत्वथ!। अस्तम्‌’ आदेयं, “मत्यः इयच्च 
त्वदास्या कतार्थानां नो नास्तोत्यथः। सोमसासी सथ्य 
'सोमसूथः' तेनोभयामक एक इत्यथः। सोमसूय्यं इत्यप- 
लक्षणं पञ्चभूतानि सोमसूर्यौ यजमानथेत्यष्टसूत्तिरोश्वरः 
“पुरस्तात्‌ पूव्यां दिशि उदेतीति शेषः। रुच्मो यः पुरुषः 
स एव “सव स्थूलं सम्पन्नम्‌ । 

जनू सवभावापच््या किमधे स्ट तनोतीत्यत आह, जम- 
दिति । जगतां हितं *जगदितं' 'एतदक्षरं' ब्रह्म, जीवभोगाप- 
वर्गाधं कृपया छष्टिरिति भावः। 'प्राज्ञापत्य' प्रजापतिरुपेण 
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सोम्य' सौम्य न सूच्झ सूच्मं ण वायव्यं वायव्येन 
ग्रसति, तस्मे महाग्रासाय वे नमोनसः । 

हुदिस्था देवताः सर्वा इदि प्राणा प्रतिष्ठिताः । 
ददि त्वमसि यो नित्यं तिखो मावा; परस्तुसः ॥ 
तस्योत्तरतः शिरो दक्षिणतः पादी, य उत्तरतः 
स ओङ्कारः, य ओङ्कारः स प्रणवः, यः प्रणवः स 
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ग्रसति, तथा भावादिकं तेनेव रूपेण पालितम्‌ 'सीम्यं सामो- 
ऽन्नं यद्रूपेणाप्यायितं 'सूच्छां पुरुष! जोवं “ग्राह्म॑' देहभावा- 
पत्रम्‌ अग्राहोण” कालरूपेण ग्रसति स्थलस्य सूच्सेऽन्तर्भाव।त्‌ 
वायव्य’ प्राणाख्यं वायव्येन’ वाहावायुरूपेण महाग्रासाय’ 
उक्तप्रकारेण सवभचकाय रूत्युमत्यवे । 

“हृदिस्था:' अन्तःकरणवत्तिन्यः 'टेवताः? इन्द्रियाधि- 
छातारः प्राणाः वागादयः त्वम्‌ अन्तयासिरुपेण यो छदि 
त्वर्मास तस्मे नमो नम इत्यन्वयः, अतएव स्प्रे अन्तःकरझः- 
नेव स्ेन्द्रियव्यवहार इत्यक्ला ध्यानेन देवा उपरता: । इदानों 
खुतेराख्यायिकामुपसं्टत्य स्वेन रूपेणाइ, तिस्र इति। तिस्रो 
मात्रा: अकारोकार-मकाराः सवदेवमयाः परस्तु’ अर्धमात्रा- 
कक: सः शिवः। तस्येति मात्राब्रयातीतो हृदि लमसी- 
्युह्मम्‌, तत्र सन्देहः, कस्यां टिशि तस्य शिरः? कस्यां वा 
पादीं ? इत्यत उक्त, 'तस्थ' परस्य दुदिस्थस्य उत्तरतः शिरो 
वत्तते, तेन उत्तरमार्गण गतानां यातायातेन भवतो रूद्रसुखा- 
दुपदेथलाभात्‌ ; दक्षिणतः पादो' तेन दक्तणमागगामिनां 
मतागते भवतः, पादयोगमनशोलत्वात्‌ ; य उत्तरतः स 


द शिर 


सवव्यापो य: सर्वव्यापी सोऽनन्तः, यो$नन्तस्तत्तार, 
यत्तारं तच्छुक्ल, यच्छुक्लं तत्सुच्ं, यत्‌ सूच्मं 
तहेद्युतं, यदेद्युतं तत्‌ परं ब्रह्म, यत्‌ पर ब्रह्म 
स एकः, यः एक: स रुटरः, यो रुद्र: स इशानः, 
य दशान: स भगवान्‌ महेश्वर: ॥ ३॥ 

अथ कस्ग्रादुच्यतै ओङ्ारः, यस्मादुच्चाय्थमाण 
एव प्राणान्‌ ऊइमुळ्ामयति तस्मादुच्यते 
ओङ्कारः। अथ कस्माठ्च्यते प्रणवः, यर्मादुच्चा- 
य्यमाण एव ऋग्यजु:सामाथर्वाङ्किरसं ब्रह्म ब्रा- 
च्मणभ्यः प्रणामयति नामयति च तस्मादच्यत 
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ङ्कारः, स प्रणव इति तथा प्रसिद्द; ; 'सवव्यापो’ सवं- 
व्यापकोऽपि ब्रह्मवाचकत्वात्‌ सोऽनम्तः, अन्यथा सवव्याश्य- 
सम्भवात्‌ ; तारम्‌ शकक” निमालं 'सूच्झम इन्द्रियाद्यग्राह्मम्‌ । 
कथं तहि तजज्ञानम्‌ ? अत उक्तम्‌ 'तईद्युत' स्वप्रकाशं “परं 
ब्रह्म सवघहत्‌ अन्यषामात्मलाभस्य तदधीनत्वात्‌ ; अत 
एवेक: अन्धात्मनस्तदपेक्त्वेन तदनतिरिकात्‌। सः? रुद्रः 
“एको रुद्र” इति मन्ब्वर्णात्‌, ईशान: खतन्वः:, अतएव 
भगवान्‌? षड्धिशव्य सम्पन्नः एष "महेश्वरः अनवधिकेश्वय्यंः 
सवेऽ्यते प्रहत्तिनिमित्तमेदेऽप्येकार्थाः समानाधिकरणवत्‌ ॥३॥ 

प्थायत्व-शङ्का-नित्वत्तवे त्रयोदशानामपि प्रधत्तिनिमित्त- 
भेदं एच्छन्ति, अथेति। ऊर्द्चोत्क्राम-शब्द्योरोङ्कार इति 
निपातनम्‌, उपायस्य उपायान्तराविरोधान्न व्याकरण-विरोधः 
शह्यः, एवसुत्तरेष्वपि। चतर्वेदात्मकं ब्रह्म 'ब्राह्मणभ्यः 
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प्रणवः । अथ कस्माद्च्यते सर्वव्यापी, यस्मादुच्चा- 
व्यमाण एव यथा स्नेहेन पललपिणडमिव शान्त- 
रूपमोतप्रोतमनुप्रा्तो व्यतिषक्तश्च तस्मादच्यते 
सर्वव्यापी । अथ कस्म्राट्च्यतेऽनन्तः यस्मादुच्चा- 
व्यमःण एव तिव्यगृद्ठ मधम्ताच्चास्यान्तो नोपल- 
भ्यते तस्म्राद्च्यतेऽनन्तः। अथ कर्मादुच्यते तारं, 
यस्म्ाद्च्चार्वमाण एव गर्भ-जन्म-व्या धि-जरा- 
मरण-संसार-महाभयात्‌ तारयति वायते च 
तस्मादुच्यते तारम्‌ । अथ करमादच्यते शुक्त, 
यस्मादच्चाम्यमाण एव क्रन्दते क्रामयति च 
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अध्यढभ्यः प्रणामयति’ प्रणतं नस्त्रं करोति “नामयति' 
प्रकरोति तत्तन्बमिव करोति स प्रणवः, पललं, तिलपिष्ट 
तस्य 'पिण्ड' गुडिका, इव शब्दो वाक्यालङ्कारे ; यथा तिलः 
पिष्टपिण्ड सवत: स्नेहेन तेलेन व्याप्तम्‌, एवं पटे तन्तुमिव 
कार्यमात्रे “श्रोतद्च प्रोतञ्च' तानवितानभावमापन्नं “शान्त- 
रूपं ब्रह्म 'उञ्चाथमाणः' वाचा प्रयुक्त: प्रतीतः एवं सवत्र, 
अनु' अनुरुत्य प्रातः’ भदमापन्नः प्रतिमेव देवेन, तथा 
वाचकभावेन “व्यतिषक्त” सम्बद्दः सर्वात्मकं ब्रह्म तद्रूपेण 
व्याप्रोति वाचकतया वा सम्बन्नाति सर्वव्यापीत्यथ:। एवं 
प्रणवस्य सवव्यापित्वादिकिम्‌ भ्र्थाभेदविवक्ञया दृष्टव्यम्‌ । 
उश्वायेमाणस्मिन्‌ 'तस्य’ ओङ्कारस्य अन्तो ब्रह्मक्याव्रोप- 
लभ्यते तेनानन्तः। आशु क्लन्दते’ कन्दते क्रन्दते ध्वनि 
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तस्माटुच्यते शुक्रम्‌ । अथ कर्मादच्यते सूच्छं, 
यस्माटच्वाय्यमाण एव सूच्मो भूत्वा शरोराण्यधि- 
तिष्ठत, सर्वाणि चाड़्ान्यभिम्दशति, तस्मादु- 
च्यते सूक्मम्‌ । अध कस्मादुच्यते वेद्युतं, यर्मा- 
दच्चास्थमाण एव व्यक्तं महति तमसि दोत- 
यति तस्माद्च्यतै वेद्युतम्‌। अथ कर्म्रादच्यते 
परम्बद्म, यस्मात्‌ परमपर परायणञ्च दइद्दइत्या 
हंहयति तस्मादुच्यतै परम्बद्य। अथ कस्माद्च्यतै 
एकः, यः सर्वान्‌ प्राणान्‌ सम्भच्य सम्भवणेनाज: 
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रूपेण व्यज्यते क्लामयति च' उदात्ततया उच्चारण प्रयक्वा- 
धिक्यात्‌ शरोर क्रमयुक्तं करोति तत्‌ शक्कम ; पूर्वोत्तरपदयो- 
राद्यन्तलोप: । सूच्मो भूत्वा अङ्करावस्थायामैवापि शरोराणि 
देहावयवान्‌ खहेतुप्राणामैदेन प्रयत्नाभेदेन ब्रह्मामेदेन वा 
अधितिष्ठति भ्रारोहति अभिमरशति' सम्बच्नाति व्याप्रोति च 
खसूच्झम्‌ ; तस्मात्‌ अव्यक्त महति तमसि’ श्रविद्यायां 'द्योत- 
यति’ तश्चिरासैन ब्रह्मप्रकाशं करोति तत्‌ वेद्य॒तम्‌ परम्पर’ 
सगुणं निगुषञ्च ‘परायणं’ परमगति, तस्मात्‌ परमित्यन्वयः । 
ब्रह्मशव्द्निमित्तमाइ, हृहदिति। यस्मात्‌ हहत महत, 
तस्मात्‌ ब्रह्मत्यन्वयः । निमित्तान्तरमाह, हडत्येति । 
हत्या” मायया 'इंहयति' वद्दयति काय्य, तेन “पर ब्रह्म 
सोङ्ारः। यः सर्वान्‌ प्राणान्‌ प्राणाभिव्यश्यान्‌ दैदान्‌, 
अधप वागादोन्‌ “सग्भच्य' संहारकाले आत्मनि उपसंद्दत्य 
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संख्जति विरूजति तीथमेकै ब्रजन्ति तौर्थमेके 
दक्षिणा: प्रत्यञ्च उदञ्चः प्रा्चीऽभिव्रजन्त्यके तेषां 
सर्वधामिइ सड़ति: । साकं स एको भूतश्चरति 
प्रजानां तस्माटच्यते एकः। अथ कस्माद्च्यते 
रुद्र, यस्मा्षिभिर्नान्धेर्भतेद्रंतमस्य रूपमुपल- 
भ्यते तस्माटच्यते रुद्रः। अथ कस्माट्च्यते ईशानः, 
यः सर्वान्‌ देवानोशते इंशानोभिजननोभिश्व 
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सम्भत्षणेन कत्वा 'मंख्जति” तेरेकीभवति, खयन्तु अजः 
वाचा विरूपनित्ययेति लिङ्गात्‌, नित्यं विज्ञानमिति अुतेख, 
पुनः सिखूचायां विरूजति चेति कार्यकारणयोरमेदात्‌ अटा- 
दिवदेक:, अत एव “क्ते तु प्रणवो वेदः” इत्याद्यपपन्रम्‌ । 
कारणत्वेनेक्यम्‌ उद्वा फलत्वेनापि ऐक्य मम्च्रेगाइ, तोथ- 
मिति। 'तोथम्‌’ डपायः तद्गजनानुष्ठानम्‌ ; दिक्चतुष्कग्र णं 
तब्नानात्वोपलचणाथं नानामार्गै: अप्युपायेः सर्वेषाम्‌ “इह” 
इश्वरे सङ्गतिः’ फलत्वेन प्रा्िः। “साकं सहैव सः “एको 
भूतः सिद्धः चरति’ रूच्या प्रवत्तते भक्षयति वा प्रजानाम- 
शुभकम-विपाकम्‌ ; तदुक्त कविभिः, 

“वहुधाप्यागसेमभिब्राः पन्थानः सिब्विहेतवः । 

त्वय्येव निपतन्ह्योचा जाह्वीया इवाणवे” ॥ इति । 

वाअधमंण ठाचको व्यवद्ियते। “ऋषिभिः झ्ानिभि: 

दुतं गम्यते इति सुट्रः। ईशते’ ईछ इति ईशानः, ईश्खते 
एभिरिति ईशिन्धः ताभिः, देवान्‌ खेच्छया नियुनक्षि अजा- 
तानां विनियोगासम््रवात्‌, जननोभिश्च शक्तिभिः जगयन्ति 
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शक्तिभि: । अभित्त्वा शूर ! इन्द्र | नुमः अद्ग्धा 
डूव घेनवः। देशानमस्य जगतः खदशमौशान- 
मिन्द्रतस्थुष इति तस्माद्च्यते इशान: । अथ 
कस्माट्च्यते भगवान्‌ महेभवरः, यस्माइकाज्ञा- 
नेन भजत्यनुरक्णाति च वाचं संखजति विख- 
जति च सर्वान्‌ भावान्‌ परित्यञ्यात्मज्ञानेन 
योगेऽवर्येण महति महीयते तस्मादुच्यते भग- 
वान्‌ महेश्वरः, तदेतदट्रुद्रचरितम्‌ ॥ ४ ॥ 
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दशते । ईशानले मन्त्रसङ्गतिमाह, अभोति। हे शूर ! इन्द्र ! 
परमेश्‍वर ! ला" त्वाम्‌ अभि! अभितो नुमः आभिसुख्यंन 
अतिशयेन स्तुमः, “अटुग्धा? ढुग्धरहिताः पयोऽथिनो वत्साः 
“घेनवः दोग्ध्रीः गा इव स्तुवन्ति, दितीयार्थ प्रथमा; 
अदुग्धाः? प्रसूताः धनव:” गावो वत्सानिवेति न व्याख्यातम्‌, 
स्रेहसाम्यऽप्युपासकस्य माढता, उपास्यस्य वत्सतेति होनो- 
पमादोष-प्रसङ्गात्‌। “जगत: जङ्गमस्य “तस्युघः' स्थावरस्य 
ईशानम्‌, आदराथ पुनः प्रयोगः, “स ईशं’ दिव्यदृष्टिम्‌। 
भक्ता’ भजनकत्तो, तस्सैवार्थो ज्ञानेनेति; यद्दा “भक्ता? 
भक्तान्‌ ज्ञानेत 'भजति' सेवते अनुग्टह्ाति चेति भग, शब्दाथः, 
“वाच” वेदास्यां संखजति ब्रह्मादिसुखे विरूजति खमुखादिति 
वान्‌ शब्दाथ:। महेखरशब्दाथमाह, यइति। भादान्‌' 
विषयान्‌ “परित्यज्य' त्याजयित्वा वेदसुपदिश्य तदर्थबोधन- 
द्वारा विषय-वेराब्यमुतृपाद्य अधिकारिणं कृत्वा दत्तेन आत्म- 
ज्ञानेन मनःस्थिरताये च भत्रष्टाहयोग-जन्येशवव्यंण चभ;क्षान्‌ 


उपनिषत्‌ । १२ 


एको ह देव: प्रदिशोनुसर्वाः 

पूर्वो ह जात: स उ गर्भ अन्त: । 
स एव जातः स जनिष्यमाण: 
प्रत्वङजनास्तिष्ठति सर्वतोमुखः ॥ 
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'म्रहति' पूजयति; तेन परानुग्रउण च “महोयते' महिमानं 
याति जगद्िख्यातयशा भवति; तेन भगवान्‌ महेश्वरः, 
“अक्षरसास्येन निब्रू यात्‌” इति न्यायेनेदं निर्वचनम्‌ । 

ननु परब्रह्मपस्थायादारभ्य उच्चाय्यमाण एवेति कस्मा- 
न्रोक्तम्‌ १ अत आह, तदेबद्रद्रचरितमिति। नाम-नामिनोरेक्य- 
बोधनायोङ्कारोपक्रमचच अआदित आरभ्य रुद्रस्येवेतद् णित- 
मित्यर्थः ॥ 8 ॥ 

ईशस्य प्रतिज्ञातमेक्यसुपपादयितु साधनानि च वततः 
मवयवशः प्रणवस्योपासनायाः एथक्‌ फलानि प्रतिपादय 
ईशभक्तिप्रधानेन ज्ञानेनेव परसपुरुषाथ-सिद्विरिति प्रतिपाद 
यितुञ्चोत्तरखण्ड आरभ्यते, एको छ देव इति । रक एव देवः 
सर्वा दिशः प्रजातः’ सवंदिक्‌ रूपो बभूव; दिग्ग्रहणं तत्‌- 
स्थवस्त नामप्युपलक्षणम्‌ । 

ननु कथमेकस्थानेकत्वसम्भवः ? इत्याशङ्य सर्वायय्य 
भगवति कि कि रूपं न सम्भवति १? इत्याशयेन परिहरति, 
पूर्वा हेति। पूवः स उ" स एव 'गमें' जगतो मध्यावस्थायां, 
स एव '“अन्तोऽपि’ सर्वान्त वर्तमानोऽपि । स एव उत्प- 
क्युपाधिना कालविरोधं परिहरति, स एवेति। ननु कथ- 
मस्यानुभवः १ इत्याशङ्झाह, प्रत्यङङिति। है जना”! 

२--छे 


१४ शिर 


एको रुद्रो न दितीयाय तसो 

य इमालोकानोशत देशानौभिः । 
प्रलङजनास्तिष्ठति सञ्चुकोचा- 

न्तकाले संरूज्य विश्वा भुवनानि गोप्ता ॥ 
यो योनिं योनिमघितिष्ठत्यको 

येनेदं सवं विचरति सर्वम्‌ । 

तमीशानं वरदं देवमोडयम्‌ 

निचाय्येमां शान्तिमत्यन्तमेति ॥ 


"panna 
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अवाल-स्त्रो-गोपालाः! सवंजनोनमनुभवं पश्यतेति अुते- 
वचः; कि तत्‌ ? “सर्वतोमुखः? ्रादित्यवत्‌ सवेषां सम्प खः, 
“प्रत्यड” अवस्थात्रयानुभूयमाना चस्प्रत्ययवेद्यात्मरूपेण, तिर्छात 
यः, स देण: । 

दितोयगन्धमपि निषेधति, एक इति। स दितीयमंच्छ- 
दिति सुते: प्राप्तां सहायापेक्षां निषेधति, न हितोयाय 
तस्थाविति। तत्तु लौलामात्र, दितोय-चेतनाभावादेको 
द्रष्टेति ग्रुते;; सच्चुकोच” इति “अन्तकाले' प्रलयकाले 
सङ्कोचं क्तवान्‌, “संखज्य' व्याप्य । 

ननु बहवः शरोरिणश्चंतना दृश्यन्ते; एकत्वन्तु ईश्वरा- 
पेच्ञमिवेत्यत आह, यो योनि योनिमिति । सवें जोवा 
व्युचरन्तोति अतेः, विस्फुलिङ्क इव ततो भिन्न एव इति 
भावः। ज्रानशत्तिवत्‌ क्रियाशक्तिरप्येकतेवास्तोत्या्, सर्व- 
मिति । सवं 'सच्चरति प्रविशति “विचरति' नाना गच्छति 
च, थिन' शक्तिमता इत्यथः । सवगुणेः सम्पन्नः स एव सेव्य 


उपनिषत्‌ । १४ 


क्षमां हित्वा हेतुजालस्य मूलं 

बुद्या सञ्चितं स्थापयित्वा तु रुद्रे । 

रुट्रमेकत्वमाइः ॥ 

शाश्‍वतं वे पुराणमिषमूर्जेण पशवोऽनुनाम- 
यन्तं स्रत्युपाशान्‌ । तदेतेनात्मत्रेतेनाधचतुर्थन 


इत्याह, तमिति। वरदं’ सकामानामष्य पास्यं देवं’ खतो 
द्रष्टारम्‌ इडां? स्तुत्य वेदानां ‘निचाय्य’ नितरां सवभावेन 
पूजयित्वा ` इमाम्‌’ ईश्वरावस्थामेव श्रत्यन्तशान्ति’ केवल्या- 
ख्याम्‌ एति । 

तत्प्रा्यन्तरङ्गोपायानाह, चमामिति। “हेतुजालस्य' 
हेतुवाद कल्पना-सस्रूहस्य “मूलं कारणभूतां 'क्षमां’ भूमिम्‌, 
अविवेकदृष्टिलक्तणां 'हित्वा’ त्यक्वा वद्या’ निषुणधिया 
सञ्चितं खोकतं वस्तु रुद्रे स्थापयित्वा’ समष्य “तत्‌ कुरुष्व 
मदपंणम्‌” दइत्यत्तत्वात्‌, रुद्रमेव 'एकत्वम्‌’ एकभावमेकर- 
समेति इत्यनुषङ्गः ; आहः? इति आहराचार्य्या इत्यथः। कीदृशं 
रुद्रं? शाश्वत सवंकालव्यापिनं, “पुराण पुरापि नवं न 
कदाचिव्जोणम्‌, 'दषस्‌' अन्नम, 'ऊर्जेन' बलेन सह पशवः 
दितीयाधें प्रथमा, पशून्‌ 'अनुनामयन्तम्‌' अधीनो कुवन्तं 
भक्षेभ्योऽपयन्तमिति यावत्‌ ; रूत्युपाशान्‌ नामयन्त न्धक्‌- 
कुर्वन्त' तेभ्यो मोचयन्तमिति यावत्‌, भक्तिमुत्तिप्रदमित्यथः । 

इदानों प्रणवस्य मात्रामेदेन ध्यानभेदस्य फलानि वक्त 
प्रथमं प्राधान्धात्‌ चतुर्मात्रस्य तस्य फलमाह, तदतेनात्म- 
खिति। “तत्‌ तस्मात्‌ पूर्वोक्नप्रकारात्‌ एतेन’ प्रणवेन 
शरान्‌ आत्मनि 'एतेन' आदहतेन आगतेन ाक्मप्रतिपाद्‌- 


~ 
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साबेण शान्तिं संखजति पशुपाशविमोक्षणम्‌ या 
सा प्रथमा मावा ब्रह्मदेवत्या रक्ता वर्सन यस्तां 
ध्यायते नित्यं स गच्छट्‌ ब्रह्मपदम्‌। या सा 
हितोया मावा विष्णदेवत्या क्ष्णा वणन यस्तां 
ध्यायते नित्यं स गच्छद्देणवं पदम्‌ । यासा 
ढतीया मावा ईशानदेवत्या कपिला वर्णन यस्तां 
ध्यायते नित्यं स गच्छेदेशानं पदम्‌ । या सार्घ- 
चतुर्थी मावा सवदेवत्याऽव्यक्तीभूता खं विचरति 
शुद्दा स्फटिकसन्चिभा वणन यस्तां ध्यायते नित्यं 
स गच्छत्परमनामयम्‌ । तदेतद्पासोत मुनयो 
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केन, अदा चतुथी मात्रा यस्य तेन ओङ्कारेण शान्ति 
संरूजति इश्वर! तथा, पशुपाश-विमोक्षणःशान्तिहारा 
कमपाशहानि करोति। प्रत्येकमात्राणां फलमाह, या 
सेति। प्रथमा’ अकाररूपा अर्दचतुर्थो मात्रा, चतुर्थी 
अदैरूपा मात्रेत्यथः, 'सवदेवत्या’ ब्रह्म-विष्णु-रुट्र-टेवत्यः 
'अव्यक्तोभूता’ अवणेकत्वात्‌ं अव्यक्तोभूता वणरूपेणानिर्वाद्या 
खे सूर्दानं प्रविचरति । “शुद्द इति विशुदसक्त्वात्मक- 
त्वात्‌ पझ्नामकं सइस्रदलं पञ्चमिति प्रसिद्म। तदुक्तं, 
“सूक्ति प्रतिष्ठितं पद्म सहस्रदलसंयुतम्‌? इति; षोडशदलं 
वा। तढ्ति। 'तत्‌’ तस्मात्‌ कारणात्‌ 'एतत्‌’ पञ्नामकं 
पदं चतुथमाद्रादारा उपास्ते । तस्य पद्मान्तरवेलक्षस्थमाह, 


उपनिषत्‌ । १७ 


वाम्बट्न्ति न तस्य ग्रहणमयं पन्था विहित 
उत्तरेण येन देवा यान्ति येन पितरो येन ऋषयः 
परमपरं परायणञ्चेति ॥ 

वालाग्रमाबं छद्यस्य मध्य 

विश्व देवं जातरूपं वरेण्यम्‌ । 


सुनयो वाग्बदन्तोति। अवाक'! अधोमुखं, यच्छ तिः, 
“अवाड-मुखश्रसस ऊद वृध्नस्तस्मिन्‌ यशो निहितं विखरूषम्‌” 
डूति। याज्ञवल्क्योऽपि । 

“वबोडशच्छन्दमंथुक्तं शिरः पद्मादपीमुखात्‌ । 

निगत्यासतधाराभि; इति। 

विशेषान्तरमाह, न तस्य ग्रहणसिति। ब्टह्ाते अने- 

नेति ग्रहणं’ नालं, तत्‌ यस्य नास्ति, अधोमुखस्य तस्य 
सूर्डोपरि नालत्वादशनात्‌ । एतत्‌ सिक्ता ये यान्ति, तेषां 
गतिमाइ, अयमिति । अयं पन्याः ओङ्कारोपासन-लक्षयाः, 
“येन उत्तरेण पथा देवा यान्ति’ गच्छन्ति, “पितर: 
ज्ञानरह्षित-कम्म्रोपामनेन गच्छन्ति । ये न पितर इति 
पाठे, ये पितरः, ते उत्तरेण पथा न गच्छन्तोत्यथः। 
नेष्टापृत्तमात्रकारिणां ज्ञानरह्वितानामुत्तरेण पथा गति- 
रस्ति । अथवा पितरः? पिढम्नार्गाधिपाः कब्यबालादयः, 
तेषां हि ज्ञानित्वाटुत्तरमाग एव; तत्रापि विशेषः, केचित्‌ 
यरमेव यान्ति; यदुक्तम्‌ । “ब्रह्मणा सद ते सवे सुच्चन्त” 
इति। केचित्‌ अपरं ब्रह्मलोकादि, येषामसति ज्ञानप- 
रिपाक कल्पान्तरे पुनजंम भवति । केचित्‌ परायणं’ 


१८ शिर 


तमात्मस्थं ये तु पश्वन्ति धीराः 
तेषां शान्तिर्भवति नेतरेषाम्‌ ॥ | 
यस्मिन्‌ क्रोध याञ्च ढष्णां चमाञ्चा- 
चमः हित्वा हेतुजालस्य मूलम्‌ । 
बुदा सञ्चितं स्थापयित्वा 

तु सद्रे रुट्रसेकबमाडः ॥ 
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बकुणठ-कलासादि । तत्र के परमेव यान्ति ? इत्यपेक्षायामाइ, 
वालाग्रमाबमिति। दुलच्यत्वेन सूच्मलोनिः, हृदयस्यथ मध्ये 
ग्र विशं जाग्रदवस्थाभिमानिनं देवं द्योतनात्मकं 
‘जातरूपं सुवणवणं, जातरूपं जगद्‌ यस्मादिति, वरेण्यं’ 
वरणोयम्‌ आत्मस्थं’ वुद्िप्रकाशकं “शान्ति? सुक्तिः, इतरेषां 
तदनभिज्ञानात्‌ । 

इतरेषामप्रास हेतुं व्याजयितुमाह, यस्मिन्रिति। यस्मि- 
न्रिति विपयनिददेश:, क्रोधविषयं क्रोधञ्च 'हित्वा' विस्मृत्ये- 
व्यथः, या च ढष्शाविषया ताञ्च ष्णां हित्वा, क्तमाग्रहणं 
सवसाधनोपलच्षणं, लब्धे तत्त्व साधनान्यपि चेत्यथः, “येन 
त्यजति सन्त्यजी” इत्युक्तः । “हेतुजालस्य विकल्पराशेः 
मूलभूतां 'चमं' भूमिम्‌ अविवेकदृद्िञ्च चित्वा 'बुड्या 
ब्रह्मापंणधिया सञ्चितं विवेकदृ्या रुद्रे स्थापयित्वा समप्य 
“यज्जुहोषि यदश्मासि” इत्यादि स्मृतेः । 

ननु विष्णो ब्रह्माण चेति वक्तव्ये रुद्रे इति किमथ- 
मुच्यते? इत्याशझ्याह, रुद्रमिति। सद्रम्‌ एकत्वमापब्रम्‌ 
ग्राहुराचाय्या इत्यपेक्ितम्‌। अयं भाव; | भगवच्छब्दवाच्यो 


उपनिषत्‌ | १८. 


रुद्रो हि शाश्वतेन वे पुराणनेषमूर्जण 
तपसा नियन्ताग्निरिति भस्म वायुरिति भस्म 
जलमिति भस्म स्यलमिति भस्म व्योममिति 
भस्म सर्वे ह वा इदं भस्म मन एतानि चचंषि 
यस्माद्‌ व्रतमिदं पाशुपतं यइस्म नाङ्गानि संस्प- 
शेत्‌ तस्माद्‌ व्रह्म तदेतत्‌ पाशुपतं पशुपाशवि- 
मोचणाय ॥ ५ ॥ 


महेश्वर एव शुद्ध ब्रह्म, स एव स्मसहिस्त्रा चित्तेश्वव्यण 
नामानि रूपाणि चापन्न इति। कट्रो होति। 'शाश्वतन 
अनवच्छिन्रन "पुराणेन? अपरिणामिना 'ऊर्जन' ऐशय्यण 
तपमा च रुट्ररुपम्‌ इषम्‌’ अन्नं भूतजातं नियन्ता, "हन्‌ 
न लोकेति” घक्ठोनिषेधः। सवभूतजातं नियच्छति ऐशय्य- 
तपसोः शाश्‍वत रुद्रस्य दशाव्ययत्वात, तथा हि ! 
“ज्ञानं विरागितेखय्य तपः शौचं चसा ति: । 
स्रष्टुत्वमात्मसस्वन्यो हाधिष्ठाटत्वमेव वा । 
अव्ययानि दशेतानि नित्यं तिष्ठन्ति शङ्करे” ॥ इति ॥ 
भस्मधारणमोश्वरस्य प्रसिदम्‌। तद्यया, भस्म लोलया 
तं नायासकारि, तथा जगदपोति वक्तुमग्न्यादीनां भस्मो- 
पमामाइ, अग्निरित्यादि। विश भस्मविशेषंण छत- 
मित्य्थः। 'खले' एथिवी 'सवम' आकाशादिकमपि इद’ 
जगत्‌ चक्षूंषि’ इन्द्रियाणि। 
ननु किमथममङ्खले भस्म दधाति? अत आह पशपतें: 
रट्रस्येदं व्रतम्‌; यस्मादिति। यद्यपि पूणकामस्य न च 
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यी$ग्नौ रुद्रो योऽप्स््न्तयं ओषधीर्वीरुध 
आविवेश । य इमा बिश्वा भुवनानि चक्कपे तस्मे 
कट्राय नमोऽस्त्वग्नये । यो रुट्रोऽग्नी यो रुद्रो5प- 
स्वन्तर्यो रुद्र ओषधीवीरुष आविवेश। यो रुद्र 
इमा विश्वा भुवनानि चक्षपे तसो मद्राय नमो- 
नमः। यो झट्रो$पस, यो रुद्र ओषधिघु यो रुद्रो 
वनस्पतिपु । येन रुद्रेण जगटूडं धारितं पृथिवी 


व्रतिनापि, प्रयोजनं तथापि भक्तानुग्रहाथं, तते मया कते 
भक्ता अपि तथा कुय्यरिति; 'यत्‌' यस्पात्‌ भस्म नाङ्गानि 
संस्पशेदिति, व्रतं पशुपतिना प्रोक्तं पशुपतिना तञ्च भस्म, 
तस्मात्‌ ब्रह्म ज्ञेयमिति स्तुति: । फलसाह, तदिति। पशूनां 
जोवानां 'पाशस्य' बन्धस्य, विमोक्षणाय' त्यागाय एतत्‌? 
तरतं ; भस्पघारणविधिः फलविशेषद्च कालाग्निरुद्रोर्पानषादि 
द्रष्टव्यः ॥ ५ ॥ 

श्रग्न्यादोनां रुट्ररूपतया रुद्रस्थ चाग्निरूपतया अम्न्धा- 
दाधिकरणतया च नमस्कत्तु मन्चव्रयमान्त्रातं योऽर्नौ रुद्र 
इत्यादि प्रक्कत्यान्तः पादमव्यय इति प्रक्वातभावः, 'ओषधोः” 
ब्रौह्याद्याः 'वोरूधः गुल्माः ; एकेकग्र हणं प्रदृश नाथम्‌ । 

“विष्टभ्याहमिदं कृत्स्नमेकांशेन स्थितो सगदिति^ स्मृतेः । 

“या या प्रकततिरुदारा यो योऽप्यानन्दसुन्द्रो भाव: । 

यदपि च किञ्चद्रमणोयं वस्तु शिवस्तत्तदाकारः” ॥ 

इति च स्मृतेः । 
इमाः? इमानि विश्वानि 'चक्कपेः कृतवान्‌ ; एथिवौ 
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हिधा विधा धर्ता धारिता नागा येऽन्तरिक्ष 
तस्मे रुट्राय वे नमोनमः । 
मूर्धानमस्य संशोव्याप्यथर्वा हदयच्च थत्‌ । 
मस्तिष्काटूचंः प्ररयत्यवमानोऽधिशोषंतः ॥ 
तहा अथर्वणः शिरो देवकोशः समुज्ञितः । 
तत्‌ प्राणोऽभिरक्षति शिरोऽन्त मथो सनः ॥ 
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दिधा त्रिधा धत्तां धारितेति । ऋता सत्यासत्या धारा सतो 
पृथिवो दिघा बिधा शेषरूपेण दिग्गजरूपेण राजन्धरूपण 
च “धारिता एता। शेषनागरूपेण टता इत्युक्त पाताल 
एव नागरूपेण तिष्ठतोति शङ्का स्यादत आह, नागा इति । 
तदुक्नं मोलरुद्रेण, 

“नमोऽस्तु सपेभ्यो ये के च एथिवोमनु । 

ये भ्रन्तरिक्ष ये दिवि तेभ्यः सवेभ्यो नमः” ॥ इति । 
“नागा: दिग्गजा वा, तेऽप्यन्तरिक्षस्था दन्ते: एथिवीं विभ्वति । 

इ्टानीमथवशिरसोऽस्य ग्रन्यस्योत्‌पत्ति प्रकारमाह, मूर्डा- 

नमिति । 'शश्रथर्वा' अधवर्षिशरोराधिष्ठाता पवमानः 
वायु: प्राणः अस्य’ अधवंणो मुनेः मूर्दानं 'संशोव्य' संशोव्य 
विदाय्य 'मस्तिष्कात्‌' मस्तकात्‌ उद्घः सन्‌ यदस्य दृदयं’ 
हृदिस्थं ग्रन्यरूपं तत्‌ “शोषतः’ अधिशोषे प्रेरयत्‌’ प्रेरितः 
वान्‌ । तद्देति। अधिशोषतः, शिर ऊद तः, यस्मात्‌ प्राणन 
प्रेरितं, 'तत्‌' तस्मात्‌ वे निश्चितम्‌ अथवणः “शिर; एतद्‌ 
थन्थरूपं दिवकोश: देवानामिन्द्रादोनां कोशो निधिः 
'समुल्जितः सुगोपितः सुरक्षितः । तद्ग्रन्धरूपमुङ्ूतं सत्‌ 
केन रक्षितम्‌ ? अत श्राह, तत्‌ प्राण इति । तत्‌ शिरः 
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न च दिवो देवजनेन गुप्ता 

न चान्तरिकाणनच भूम इसा: । 
यस्मिन्निदं सवमोतप्रोतं 

तस्मादन्यं न परं किञ्च नास्ति ॥ 
न तस्मात्पूव न परं तदस्ति 

न भूतं नोत भव्यं यटासोत्‌ । 
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अ्रथवशिरः प्राणी; भिरक्षति प्राणाधीनत्वादध्ययनस्य, प्राणस्य 
अख्राधोनस्थितिकत्वादत्रमप्यभिरति। तहि सुषुप्ते कस्मा- 
्राधीत इत्यत आह, मन इति । मनसा मनस्यभिमन्वान- 
धौयेयेत्ययाधीत' इति सुते: मनोऽप्यभिरक्षति। . 

यं देवमेषोपनिषत्‌ स्तौति, तस्योपनिष दृत्पत्तिप्रकार-कथ- 
नेन मझत्तमुक्का प्रकतं तदेव स्तवनममुसन्धत्त न चेति। 
देवादोनां नवत्वं गुणसङ्करिण द्रष्टव्यम्‌ ; तद्यथा, हीलौकः 
सास्विक-राजस-तामस-मेदेन त्रिधा; त्रिविधोऽपि प्रत्यकं 
सङ्करेण नवधा ; एवमन्तरिक्षं भूमिय। यद्दा जम्बद्दोपस्य 
मवखर्इत्वात्‌ इतरयोरणि तथा खण्डाः कल्पाः। देव- 
जनन ट्वजनकेन, अथवा, देवा: 'जना: सेवका यस्य तन 
कटूण गुप्ता गोपिता रक्षिता। भूम इमा इति छान्दसो 
वणलोपः, भूमय इमाः गुप्ता इति। न च केवलं गुप्ताः, 
किन्तु व्याप्ता अपि इत्याह, यस्मि्रिति। ओतं प्रोतं तन्तु- 
ष्विव पट आतत प्रततश्च ऊड्डँ तन्तुभिरावयनं तिय्थक्‌ 
तन्तुभिः प्रवयणं 'यस्मात्‌’ देवात्‌ न ह्यन्यत्‌ परं’ भिञ्रमस्ति 
देवसत्त्वायतत्वात्‌ जगत्सत्त्वस्य, “परम' उत्कष्ट' वा नास्तो- 
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सहस्रपादेकमूर्धा व्याप्त 

स एवेट्मावरीवत्ति भूतम्‌ ॥ 
अकरात्‌ सञ्जायते कालः कालाट्‌ व्यापक उच्यते ॥ 

व्यापको हि भगवान्‌ रुद्रो भोगायमानो 
यदा शेते रुद्रस्तदा संहाव्यते प्रजाः । उच्छुसिते 
तमो भवति, तमस आपोऽप्स्वङ्कल्या मथिते 


त्यथ:। वत्तमानव्यासिसुक्रा भूतभविष्यतोरपि व्यासिसाइ, 
न तअादिति। यत्‌ भूतं भव्य वा अस्ति तदपि तस्मात्‌ 
पूवं परञ्च नासोत्‌ न भविष्यति च इत्यपि बोध्यम्‌ । 

नन्वकेन कथमनेकं व्याप्तम्‌? अत आह, सहस्त्रति। 
सहस्रपात्‌ काय्यरूपेण “एकमुर्डा' कारणरूपेण सह्स्रपाञ्चा- 
सावेकसू्डा च सहस्रपादेकमूडा तेन व्याप्तमिदम्‌ ; कार- 
गेन काथ्यव्यासिमुंदादो प्रसिद्दा ; न कवलं तिलतेल-दघि- 
सपिरादिवत्‌ व्या्तिमात्रम्‌ ; किन्तु स एवातिशयेन श्राह- 
णोति, 'श्रावरोवत्ति' सवांशेन व्याप्रोति; न तु खलु चक्रा- 
द्वित्‌ ततोऽन्यत्‌ किञ्चिद्स्ति। “अक्षरात कूटस्थात्‌ काल: 
सङ्षणः इन्तधिपः च्षणादिव्यवह्ारनिमिन्नभूतः सक्ज्ञायते, 
'कालाइयापक उच्यते सति काले व्याप्य व्यापक सञ्ज्ञा 
लभते ; 'भोगायमानः? सपंशरोरमिव सवतः सहित्य 
यदा “शेतेः उपरतक्रियो भवति, तदा “संहास्ते” संहो 
भवतीत्यर्थः । 

सम्प्रति द्धष्टिमाइ, उच्छसिते इति। 'उच्छसिते’ काय्य- 
सननोल्ुके ईशरे सति “तमः अज्ञानं प्रखतं भवति, 
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मथितं शिशिरे शिशिरं मध्यमाने फनं भवति, 
` फनादणडं भवत्यणडाट्‌ ब्रह्मा भवति, ब्रह्मणो 
वायुः, वायोरोङ्कारः, ओङ्गारात्‌ साविवो, 
साविव्या गायवी, गायल्या लोका भवन्ति । 
अञ्चयन्ति तपः सत्यं मधु चरन्ति यद्‌ भ्रुवम्‌ । 
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तमसः आकाशादिक्रमेण आपः, अप्स, अङ्गल्था ‘मथिते’ 
मथने कृते सति तक्रमिव जायते। ततः शिशिरे”? विलम्ब 
सति 'शिशिर’ शोतं भवति; शोतार्थाः शब्दाः विलम्बार्था 
गपि भवन्ति, यथा, शोतकोऽयं विलम्बकारोति गस्यते। 
अध वा, शिशिरे वायो वाति शिशिरं भवतीत्यथः। 
शोतलं सत्‌ पुनमध्यमानं फेनो भवति, फेनात्‌ कालेन अण्डं 
भवति, “ब्रह्मा” प्रजापतिः, वायु: प्राणाख्यः, “सारुतस्त्रसि 
चरन्‌ मन्तं जनयति खरम?” इदत्यृत्तः। वायोरोङ्कारः, 
्ोङ्गारात्‌ “सावित्रो गायत्राः पूर्वावस्था व्याहृत्याख्या. 
“प्रणवादक्षरत्याद्राइतितरयम्‌” इत्यङ्ञोः । ‘गायत्रो’ तत्पदा- 
दिका, 'गायत्रयाः वेट्चयदारा त्रयो लोका भवन्ति ।अच्च- 
यन्ति लोकान्‌ बधाः, कुतः ? यतो लोकः तपः सत्य यञ्च 
धरुवं 'सध अस्तं मोक्षाख्यं तत्‌ क्षरन्ति। शरीरसाध्यत्वात्‌ 
तप आदोनां, शरोरस्य च छुष्टिप्रधानत्वात्‌ इतरथा विद्यात्‌, 
यतः सुषुपिवञ्जाद्ात्तक्न निवत्तते, अत एव ईश्वरस्य जोवानु- 
ग्रहाय रूष्टिनिर्माणमिति। | 

कि तत्‌ परमं तपः १ इत्याह, आप इति। तपःसाधन- 
त्वाद्यं मन्वस्तप इत्युक्तः; तस्मात्‌ प्रयत्नेन प्राणायामो- 
ऽप्यावत्तनोयः, इति भाव;। 'तपःसत्ये’ लोकाख्ये भ्रुवं 
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एतबि परमं तप: । आपो ज्योती रसो$मत ब्रह्म 
भूभवः खरो नम इति ॥ ६॥ 

य इदमथर्वशिरो ब्राह्मणोऽधीते, अश्रोवियः 
श्रोत्रियो भवति, अनुपनौत उपनीतो भवति, 
सोऽग्निपूतो भवति, स वायुपूतो भवति, स 
सूव्थपूतो भवति, स सोमपूतो भवति, स सत्य- 
पूतो भवति, स सर्वेदेबरज्ञातो भवति, «स सर्वे- 
अदेरनुध्यातो भवति, स सर्वेषु तोथषु स्नातो 
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मधु “चरन्ति प्रस्तुर्वान्त, लोकाः, भूरादयः; तेन तान 
चयन्ति; एतत्‌ 'हि'? यस्मात्‌ परमं 'तप? तपःफलं गायत्रो- 
शिर: साध्यमिति चाथः। सम्मत्यध्ययनफलमाह, य इद- 
मथवशिर इति। ब्राह्मणः इति वचनात्‌ उपनी तस्यापि 
चतियादेनाधिकार इति गम्यते, मुख्यत्वावबीधनाय वा 
ब्राह्मणग्रहणम्‌ । अधीते इति, अथंबोधपर्यन्तमध्ययनं पाठ- 
मात्रस्य निन्दाय्युतेः । न चाल्पायासेन कथं बइयत्नसाध्य फलं 


स्थादिति अः 77 अल्पायासेनाप्यख्तादेमडाढप्ि-जनकत्वादि- 
दशनात्‌, वसः” गर््वन्ुयोगायोगात्‌ ॥ ६ ॥ 
अनधौतःः;:. > 'आत्वाध्ययनेनेतादृशो भवतीत्याह, अखो- 


त्रिय इति। 7? वय वेदमधीत्य तदर्थामुष्ठाता ; 'श्रनुए- 
नोतः, दिठी? ८ यनादि-रहितः ; अग्निपूतः अग्निना! 
हुतेन यथा ५०. 7ःमुना’ प्राणायामेयंथा पूतः, सूर्य 


उपस्थितेन यथा पूत;: सोमेन' सोमयागेन यथा पूतः, 'सत्येन' 
तेन भ्‌ ६ ~ 9 १७ न. के र 

सत्यभाषितेन "टः पूतः, “सवः घम्प्रसाधनंरनुितयथा 

एतः, तथा “मेयः । 'बेदे इति वेदानां देवतारूपेण 


२६ शिर 


भवति, तेन सर्वे: क्रतुभिरिष्टं भवति, गायव्या: 
षष्टिसहस्राणि जप्तानि भवन्ति, इतिहास-पुरा- 
णानां रुद्राएं शतसहस्राणि जप्तानि भवन्ति। 
प्रणवानामयुतं जप्त भवति । स चन्षुषः पङत्तिं 
पुनाति । आसप्तसात्‌ पुरुषयुगान्‌ पुनातोत्याह 
भगवानथर्वशिरः, सक्ञ्जप्रंव शुचिः स पूतः 
कमण्यो भवति । दितोयं जप्ता गणाधिपत्यम- 
वाप्नोति | ढतीयं जप्त वमेवानुप्रविशत्यों सत्यमों 
सत्यमों सत्यम्‌ । इत्ययववेदे शिर उपनिषत्‌ 
समाप्ता ॥ १ ॥ 
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चंतनत्वादनुध्यानं समब्भवति। 'पुरुषयुगान' पिढपज्षोयान 
माढपचौयांख । सप्तमात्‌ पुरुषादात्मानमभिव्याप्य पुनातो- 
त्याह भगवान्‌ अथर्वा । 

सक्तदादिपाठस्य फलमाह, अथवशिर इति । 'एवमेव 
अनुप्रविशति' इति विशेषमपश्यन्‌ सामान्यमेव प्रविशति, 
तञ्च सामान्यरूपं ब्रह्मेव, मोक्षं यातीत्यथः। यद्दा, 'ए? 
विष्णुः वः? शिवः, तयोः समाहारः एवं’ हरि-हर स्वरूपं, 
तदेव अरनुप्रविशतोति; “णविष्णुर्वो महेश्वर”? इति चैका- 
क्षरनिवण्टः। इरोपास्या हरिप्रासिः, अविरुद्देक-सृत्ति- 
त्वात्तयोरिति । 

कि तत्सासान्यरुपम्‌ ? यदनुप्रविशतोत्यपेक्षायामाह, 
सत्यमिति। ओद्वारवाच्य' सत्यमित्यथः, हरिहररूपभप्येत- 


गर्भोपनिषत्‌ 


औं पञ्चात्मकं पञ्चसु वत्तमानं 
षडाश्रयं गड गुणयोगयुक्तम्‌ । 
तं सप्षधातु विमलं दियोनि 
चतुविधाहारमयं शरीरम्‌ ॥ 
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दुमयवाअ' भवति, एकवाच्य वा श्रोहारवाच्य सत्यमेव, 
साधनान्तर विनेव अनुप्रविशतोति। दिरुक्तिः समाद्यथो । 
नारायणेन रचिता शुतिमात्रोपजो विना । 
अस्पष्टपदवाक्यानां दौपिकाथवमस्तके ॥ 
डत्यधवशिर उपनिषद्दीपिका समाप्ता ॥ १ ॥ 


आं गशभ्न संस्था निरूप्यात्र गर्भापनिषदित्यपि । 

पच्चखण्डाटमान्धुण्डात्‌ पप्पलादभिधा तथा ॥ 

गर्भवासान्मुयत इत्यक्तम; तत्र को गभः? कथञ्च 
तद्दासः ? इत्यपेक्षायां संसारवैराग्याथञ्च जन्ममरणादटिदुःखं 
निरुपणीयमिति गर्भोपनिषदारभ्यते । तत्र गभस्य माढ- 
पिढशरोरापेक्तत्वात्‌ प्रथमं शरोरखरूपमाह, पञ्चात्मकमिति । 
“पञ्चाकक पञ्चभूतात्मकं पञ्चसु’ धारणादिषु आनन्दादषु च 
'वत्तमानं’ प्रवत्तमान' ; पञ्चखित्यब वोप्ा द्रष्टव्या, प्रश्ना- 
न्तरे पद्चकानां त्रित्वात्‌; 'षड़ाययं! षखां मधुरादिरमानाम 
ग्राययतोति आखयं भोयायतनमित्यथ:। घड़गुणयोगयुक्त 
गानादिकलाकुशलत्वात्‌ ; सप्त “घातव:” रसादयो यस्मिन्‌ 
तत्‌ ; सप्तधातुकत्वभावो बइब्रोहो, अग्रं तु कपिसप्तधातुक- 
मिति निर्देश; शेषादिभाषेति । 'त्रिमलं' व्रयो मला नख- 
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पञ्चात्मकमिति कस्मात्‌, पृथिव्यापस्तेजो 
वायुराकाशमित्यस्मिन्‌ पञ्चात्मके शरोरे का 
पृथिवो, का आपः, किं तेजः, को वायुः, किमा- 
काशम्‌ । तब पञ्चात्मके शरोरे यत्कठिनं 
सा पृथिवो, यद्‌ ट्रबं ता आपः, यदुष्णं तत्तेजः, 
यत्सञ्चरति स वायुः, यच्छुषिरं तदाकाशम्‌ । 
तव पृथिवो धारण, आपः पिण्डोकरणे, तेजः 
प्रकाशने, वायुव्यहने, आकाशमवकाशप्रदाने । 
पृथक शोते शब्दोपलब्यी, त्वत्क स्पर्शे, चच्षषी 


oreo oe 


लोम-केशा यत्र तत्‌; सूब्रादोनान्तु श्रशितपीतमलत्वात्‌ न 
देहमलत्वम्‌ । अधवा, कफादीनां झ्लेझ्मादिरूपाणांं मलत्वम्‌ । 
दियोनि’ इयोः? मातापित्रो: योनिः? उत्पत्तियस्य। चतुः 
` विधाहारमयं लेझपेयखाद्यचो थलनक्षणचतुविधाद्ारविकार 
इत्यर्थ; । 

गुरुणा प्रतिज्ञाते शिष्यो विशेषच्चानाय एच्छति, पदच्चात्मकं 
कस्मादिति। अत्र पञ्चसु वत्तमानं कथम्‌ ? इति प्रश्रो 
द्रटव्य:, उत्तरानुरोधात्‌, इतिशब्दान्तसुत्तरे। एथिवो प्रर- 
तोनां कि लिङ्गम्‌ ? इति एच्छति, का एथिवोति। कठिन्या- 
दिषु एथिव्याटिलिङ्कमित्यृत्तरयति, तत्र यदिति। शरोरे 
तेषासुपयोगं दयन्‌ पञ्चसु कथं वत्तमानमित्यस्योत्तरमाइ, 
तत्रेति। 'व्यूइनं मेलनम्‌ । मनु माभूदवकाशप्रदानम्‌ ? 
इत्यत आइ, एथुस्विति। एथ; “एषः” शरीरं यद्ध: । 
अवकाशं विना पार्थिवं न स्यादिति भावः। दितीयपञ्चक- 


उपनिषत्‌ । २८ 


रूपे, जिद्दा रसने, नासिका घ्राण, उपस्थ 
आनन्दने, अपानसुत्सग, ब॒द्या बुध्यति, मनसा 
सडइल्पयति, वाचा वदति। षडाश्रयमिति 
कस्मात्‌, मधराम्न-लवण-तिक्त-कट-कषाय-रसान्‌ 
बिन्दतोति, षड़ ज-कऋषभ-गान्यार-मध्यम-पञ्चस- 


माह, त्रे इति। ऑडोत्रेदइ्द शब्दोपलब्धौ वत्तेते। ढतीय 
पञ्चकमाह, उपस्थ इति। 
घड़ायय॑ कस्मादित्यत्र षड्गुणयोगयुक्तञ्च कस्मादित्याप 
दृष्टव्यम । आद्यस्योत्तरमाक्, मधुरेति। विन्दति लभते 
जानातीत्यर्थः ितोयम्योत्तरं षड्जेति। एते गायनेष्‌ 
प्रसिद्दा: ; एतत्‌ सप्तस्ररग्रहणं षड़ागोपलक्तणाथं षड़गुणेत्यक्त- 
सात्‌ । ते च, 
“ौरागोऽथ वसन्तश्च पञ्चमो भेरवस्तथा । 
मेघनाद विज्ञयाः षष्ठो नट्नरायण” ॥ इति 
तेषां प्रत्येकं सप्त खरा भवन्ति, षट्‌ च षट्‌ च रागिण्यो 
देश्यः स्त्रियो भवन्तोति षटबिंशत्‌ ज्ञेयाः ; ता यथा, 
गोड़ो कोला इसो धालो ट्रविड़ो मालव-कीशिका । 
घष्ठो स्यादेव गन्धारो योरागाच विनिगता ॥ 
आदीलो कोशिको चेव रामगरो पुग्मच्च रो। 
गुङ्गरो चेव देशाख्या वसन्तस्य प्रियास्विसा: ॥ 
सैरवो गुजरो चेव भाषा वेलोवतौ तथा । 
कर्णाटी रक्तसिंहा च पञ्चमात्ता विनिगता' ॥ 
ब्रिगुणा स्तम्भतीर्था च आभोरो ककुभा तथा ! 
विराड़ी चेव सामेरी भेरवाच विनिगता ४ 
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घेबत-निषादाश्रवतीष्टानिष्ट-शब्दसंज्ञा: प्रणिधा- ˆ 
नाइशविधा भवन्ति ॥ १॥ 

सप्तघातुकमिति कस्मात्‌, शुक्रो रक्त: 
क्रष्णो धस: पोतः कपिलः पाण्डुर इति । यथा 
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वङ्गाला मधरा चेव कामदा चोकमादिका। 
कम्बुग्रीवा च देवाला मेघरागाद्विनिगता ॥ 
बोटको च------नदा चेव प्रकोत्तिता । 
गान्धारो णुडमुहारौ जाता नदनरायणात्‌ ॥ इति। 
नेषां मिथुनानां योगोऽस्मिन्‌ शरीर भवतीति घड़गुण- 
योगधुत्तमित्यर्थः ; इति शब्द एतदथविवज्ञाथ: । 
ननु पृथिव्यादीनां इत्तयो धारणादयस्त्रयः पञ्चका उक्ता; 
ते किं सवें पुरुषप्रवत्तिनिहत्त्यो उपयुज्यन्ते ? आहोस्तित्‌ 
कतिपये १ इति संशये निणयमाइ। इष्टानि्टानोति। धारणा 
दिपु इष्टानिष्टानि’ प्रहत्तिहेतुभूतानि दशविधा’ दशविधानि 
भवन्ति । भूतहत्तानां धारणादोनां पदानाम्‌ इष्टानिष्टत्वा- 
भावेन प्रधत्तिनिवच्यजनकलात्‌ शब्दादोन्येव दश इष्टा- 
निष्टानि भवन्तोति भावः । इष्टानिष्टल द्वारमुक्रम्‌ | शब्देति। 
“शब्द-प्रत्णिधा न! शब्दप्रयोग-जनकत्वं ; सजज्ञाप्रणिधान प्रत्यय 
जनकत्वं ; व्यव्ियमाणाः प्रतीयमानास्तु दशेव शब्दादय 
इष्टानिष्टेलेन प्रहत्तिनिहत्तिजनका इत्यथः ॥ १॥ 
उभयत्र प्रश्नस्थाप्युपलक्षणम्‌ । समाधानन्तु तत्र भविष्यति। 
शुक्त दत्याद्यव्यवहाय्यद्रतव्धाणां प्रकारभेदकथनं; न त्वेत एव 
सप्तधातवः, तेषामग्रं वच्यमाणत्वात्‌; शक्कपाण्डरयो: छष्ण- 
घुम्त्रयोः पौत-कपिलयोसावान्तरभेदो द्रष्टव्यः ; नोलच कष्णे- 


उपनिषत्‌ । ३१ 


देवदत्तस्य द्रव्यादिविषया जायन्ते। परस्पर 
सौम्यगुणत्वात्‌ षडू विधो रसः, रसाच्छोणितं, 
शोणितान्मांसं, मांसान्मेदो, मेदसः स्नायवः, 
स्रायुभ्योऽस्योनि, अस्थिभ्यो सञ्जा, मज्जातः 
शुक्र, शुक्रशोणितसंयोगादावत्तते गर्भा छदि 
व्यवस्था नवति, हृदयेऽन्तराग्निः, अग्निस्यान 
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ऽन्तभाव्यम्‌ ; चित्रञ्च सववगेषु यथालाभम्‌ । देवदत्तस्य’ पुंसा 
ट्र्याणि' मप्तप्रकाराणि विषया” भोग्यानि जायन्त' मम्प- 
द्यन्ते । तेषां “परस्परम्‌, अन्योऽन्यं 'सौम्यगुणत्वात' अनुकूल- 
गुणत्वात्‌; यथा, ओदनादोनां व्यञ्जनादयोऽनुकूला'; तेषं 
परिणामे षड्विधो रसः, वणतः शक्लादिरूपः, स्वाटनो मधु- 
रादिरूपो भवति । चिद्वरूपस्य च घटस्सेवान्तर्भावात्‌ ¦ 

शोणितादोज्‌ सप्त धातृनाह, रसादिति। 'रमः' धातः 
भूलं, न खयं धातुः ; तादर्ध्यात्त कञ्चित्‌ धातुत्वेनोक' : ररू 
धातुवादिनान्तु भेद: । स्रायोरंक्यं द्रष्टव्यम्‌। मजा इति! 
मज्जन्‌ शब्दस्य पञ्चस्यकवचने अनो लोपः। ग्तोयुभिश्च आव- 
तते इति। शुक्रशोशितसंयोगात्‌' श्राशक्रशोणितसंयोगमा- 
रभ्य 'वत्तते’ अस्तित्वं भजत इत्यथः । 

तून स्थानमाह, 

हृदि व्यवस्थानोति। इत्येतःन्युक्तानि धातुरूपाणि टि 
व्यवस्था येषां तानि छुटि व्यवस्थानि; सप्तम्या अलुक्‌ ; 
अतएव धातुषु न्यासो हृदय उक्तः, धातुषु प्राणेषु हृतस्थले 
। इति 
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पित्तं, पित्तस्थाने वायुः, वावुतो दयं, प्राजा- 
पद्यात्‌ क्रमात्‌ ॥ २॥ 
ऋतुकाले सम्प्रयोगादेकरावोषितं कललं 
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पुनह दये कानि ? इत्यत आह. छटये इति। हृदये 
अन्त O Oe ¢ 3 हु ० 
राग्निवत्तते, अन्तरशामावरिनिश्य, अग्नि: ओजः ; तदुक्तं 
प्रपञ्चसारे। “शुक्र परिणत हि स्यादोजो नासाष्टमो दशा” 
इति । अग्निस्थाने पित्तमिति। “अग्नि? ओज्ञः, स एव 
स्थानम्‌? आधारः, तत्र पित्तम, अग्नी तेजोरूपे प्रवत्तकं पित्त- 
मित्यथः । पित्तस्थो वायु: वातः, वायं विनः प्रहत्त्यनपपत्त: । 
हृदयान्तरोजःपित्तवाता वत्तन्ते इत्यथः। एतत्‌ कफस्याप्यप- 
लक्षणं, दोषाणां वातपित्तकफानां मम्ञानटेशत्वस्यीचिन्यात्‌ । 
ततः किम्‌ ? इत्याह, दायुत इति। वावुतो हृदयं 
लिङ्ग प्राजापत्यात्‌ क्रमात्‌ प्रवत्तते ; प्राजापत्यः क्रमो यथा, 
म आत्मानं इेधा अपातयत्‌, पतिश्च पल्लो च भवतोति : प्रजा: 
पतियथा एकः सन्‌ दिधाभूतः, तथा पितह दयोपलक्षितं 
लिङ्गमपि द्विधा भवति; वायाघातेन दोपादिव प्रदीपः. 
कुसुमादिव गन्ध इति। न स सूलोत्क्रम आशङ्नोयः ; 
तेन शरोर' वातपित्तकफात्मकसुच्यते ; यद्दा, प्राजापत्यः 
3 टि | és कक ०, > हि 99 
क्रमः धमादिमागः, “अग्ने संवत्सरो वे प्रजापतिः” इत्या- 
दि क्र क 
ना प्रजापतिव्रतोक्तो द्रष्टव्यः। सच आरोहावरोहइक्रम:, 
“तद्‌ य इत्य विदुः” इत्यादिना छान्दोग्ये उक्त: | गोतावाथ्य, 
“धूमो राविस्तथा कृष्णः षण्मासा दक्तिणायनम्‌ । 
तत्र चान्द्रमसं ज्योतिर्योगी प्राप्य निवत्तत”॥ इति ॥२॥ 
प्राजापत्यात्‌ क्रमात्‌ पञ्चम्याहुती ऋतुकाले प्रयोगादित्य- 


उपनिषत्‌ । ३२ 


भवति, सप्तरावोषितं वृद्ददम्‌, अईमासाभ्यन्तरे 
पिण्डं, मासाभ्यन्तरे कठिनं, मासदयेम शिरः, 
मासत्रयेण पादप्रदेश:, चतुर्थ गुल्फ-जठर-कटि- 
प्रदेशाः, पञ्चमे पृष्ठवंशः, षष्ठ मुख-नासिकाचि- 
ग्रोवाणि, सप्तमे जोवेन संयुक्ताः, अष्टमे सवलक्षण- 
सम्पूर्णः । पितूरेतोऽतिरेकात्‌ पुरुषः, मात्रे- 
तोऽतिरिकात्‌ स्वो, उभयोवॉजतुल्यत्वान्नपुंसक 
व्याकुलतमनसोऽन्धाः खञ्जाः कुला वामना 


म्चयः। एतेन त्रिमलं कस्मात्‌ ? इति प्रश्न उत्तरितः, कफा- 
दोनां झ्ेक्रादिमलरूपत्वात्‌। ऋतुकाले योषिद्डातुपोषक 
पुंवीजं भवति; तेन पुंसः सम्प्रयोगे स्तियास्तेजो विशेषा 
दृश्यते। 'कललम्‌? ईषद्दनं “ुदुदं' वत्तुलम्‌। यास्केन तु 
भ्रन्यथोक्तम्‌ ; तद्यथा, “एकरात्रोषितं कलिल भवति, पञ्च- 
राब्राहुदुटः, सप्तरात्रात्‌ पेशो, दिसपतरात्रादवृदः, पञ्चविंशति- 
रात्रात्‌ खस्थितो युक्ती भवति, मासमात्रात्‌ कठिनो भवति, 
दिमासाभ्यन्तरे शिरः सम्यद्यते, मासत्रयेण ग्रोवाव्यादेशः, 
मासचतुष्टयेन त्वगव्यादेश:, पञ्चमे मासि नखरोमव्यादेशः, 
षष्ठ मुखनासिकाचियोत्र्च भरवत, सप्तमे चलनममर्थो 
भवति, अष्टमे बुद्याध्यवस्यति, नवमे सर्वाङ्सम्पूर्णो भवति” । 
“नोवेन' जोवलिङ्गन चलनाटिना । 

पितुरिति। अनेन दियोनि कस्मात्‌ ? इति परिद्धतम्‌ ! 
“्याकुलितमनसः? श्रम्ादिविक्तिप्तचित्ता्रिषेकः ? “अन्यो- 
ऽन्धस्य, स्त्रोपुंसस्थ वायुना परिपोड़ितं यत्‌ शक्र, तस्य देवि- 


३४ गर्म 


भवन्ति। अग्यो$न्यवायु-परिपीडित-शुक्रदेध्याद 
दिधा तन्‌ स्थादुग्मा: प्रजायन्ते। पञ्चात्मकः 
समर्थः पञ्चात्मिका चेतसा बुडिगंखरसादि- 
ज्ञानाकराचरमोङ्कारं चिन्तयतीति तदेकाचरं 
ज्ञात्वाष्टी प्रकतयः षोडश विकाराः शरीरे 
लस्येव देहिनः। अथ मावाशित-पोत-नाडो- 
सूत्रगतेन प्राण आप्यायते। अथ नवमे मासि 
सवलचणज्ञानसम्पर्णो भवति, पुवजातिं स्मरति, 
शुभाशुभञ्च कस्म विन्दति ॥ ३ ॥ 
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ध्यात्‌ “तनु: शुक्रस्वरूप दिघा स्यात्‌, ततो युग्माः प्रजा- 
यन्त । 'पञ्चात्सकः' पञ्चभूतात्मकः पिण्ड; “समथ: चिन्त- 
नादी, पञ्चात्मिका” शब्दादिविषया चेतसा” भ्रन्तःकरणेन 
गन्धरसादिविषयं ज्ञान यस्याः सा गन्धरसादित्ञाना बुदि- 
भवति; सा 'क्षरम्‌’ अनित्यम्‌ अक्षर नित्यं मोत्तच चिन्त- 
यति; तदिकाक्षरं” ब्रह्म पणवं चिन्तयति, ज्ञात्वा प्रकतयो- 
ऽष्टौ विकाराः षोड़श जायन्त इति शेषः । तदुक्तम्‌ ; 
“मूलप्रक्तिरविक्कतिमहदाद्याः प्रकतिविक्कतयः सप्त । 
षोड़शकस्तु विकारो न प्रकृतिन विकतिः पुरुष” ॥ इति। 
तत्र सुख्यव्यापाराभावेन शिशु: कथं वद्धते ? इत्यत आह, 
अर्थात) मात्र’ जनन्या 'अशितपोत” इत्यविभक्तिको 
निदेशः, अशितपीतेन इत्यथः, बालकस्तु रतिसमये पुरुषा- 
सनवन्मातुः सम्मुखो वदेते पिढप्रतिशरीरत्वात्‌ ; तथा च, या 
अस्य माभिसम्बदा नाड़ो मातुदध दयेन सम्बध्यते, सेव सूत्र ; 


उपनिषत्‌ । श्र 


पूर्ववोनि-सहखाणि दृष्टा चेव ततो मया । 
आहारा विविधा मुक्ताः पोता नानाविधाः स्तना: | 
जातश्चेव सतश्चेव जन्म चेव पुनः पुनः ॥ 
यन्मया परिजनस्यार्थ कृतं कर्म शुभाशुभम्‌ । 
एकाको तेन दक्षहं गतास्ते फलभोगिनः ॥ 
अहो दुःखोदधी मग्नो न पश्यामि प्रतिक्रियाम्‌ । 
यदि योन्याः प्रमुच्येऽहं तत्‌ प्रपदो महेऽवरम्‌ ॥ 
अशुभ-चयकर्तारं फलमुक्ति-प्रदायकम्‌ । 

यदि योन्याः प्रमुच्येऽहं तत्‌ प्रपदो नारायसम्‌॥ 
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सब्वतेन अन्नरसेन तस्थ प्राण ्राप्यायते; श्रतणव जातमा- 
व्रस्य शिरसि कणदयमध्यदेश माड] ट्यास्थिचिक्कलेखा दृश्यते, 
सा मातुः समा खत्वं व्यनत्ति। सर्वेति। सर्वेलक्षणज्ञाने:” 
मनुष्यत्वादिजातिव्यस्ल्ञकेः अवयवैः, अथ च सर्वेषां लक्षणेन 
ज्रानकरणानामिन्द्रियाणां “ज्ञानेन? दशनश्रवणादिना समा- 
कोण: 'भवति' सम्पद्यते, 'पूवजातो:' प्राक्षतजन्मानि “विन्दति? 
लभते जानीते इत्यथः ॥ ३ ॥ 

तस्थाभिलाषमाच, आहारा इति । “विविधाः श-शूक- 
रादिभोग्या अपि; एतेन शरोरं कस्मात्‌ ? इति प्ररस्य, 
शोव्यंतोति व्यत्यक््या, उत्तर दत्तम्‌। पोताञ्चेति नानायो- 
निषु जातत्वात्‌ । जन्म जन्मेति’, जन्मनः प्रादुर्भावः एक- 
जन्झानन्तर दितोयं जन्म । “परिजनस्य' पत्रकलव्रादेः । 
एकाकोति, कत्तुरेव पापसम्बन्धो नाजितद्रव्य-भोक्ञुरित्य- 


३६ गभ 


अशुभ-चयकर्तारं फलमुत्ति-प्रदायकम्‌ । 
यदि योन्याः प्रमुच्येऽहं तत्‌ साङ्घा' योगम॑भ्यसे ॥ 
अशुभ-क्ञयकर्तारं फलमुत्ति-प्रदायकम्‌ । 
यदि योन्याः प्रमुञ्चामि ध्याये ब्रह्मसनातनम्‌ ॥ 
अध योनिद्दारं सम्प्राप्तो यन्वणापोडमानो 
महता दःखेन जातमावस्तु वेष्णवेन वायुना 
संस्पृष्टस्तदा न स्मरति जन्ममरणानि, न च कम्म 
शुभाशुभं विन्दति ॥ ४ ॥ 
शरीरमिति कस्मात्‌, अग्नयो दव श्रियन्ते 
स्ञानाम्निदर्शनाग्निः कोष्ठाग्निरिति, तब कोष्ठा- 
ग्निर्नामाशित-पौत-सेह्-चोष्यं पचति। दश- 
नारी रूपाणां दशनं करोति । ज्ञानाग्निः 
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ब्राथः। दद लिङ्गम्‌ । अभ्यसेत्‌’ अभ्यसेयम्‌ । दुःखेन जन्म- 
मरणानिन स्मरतोत्यग्रतनेन सम्बन्ध: । भ्रस्परण हेत्वन्तर- 
माह, जातमात्वेति। “वायुना” मायारूपेण ; तदुक्तम्‌। 

“देवो छेषा गुणमयी मम माया दुरञ्चया । 

मामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते” ॥ इति । 
"विन्दति? जानाति ॥ ४॥ 

खियन्ते इति, अयन्ते इति वक्तव्ये इयट्‌। ज्ञानाग्निः’ 
शरोराग्निः भोक्ता शभाशभस्य, 'दर्शनाग्निः' प्रमाता, 
'कोष्ठाग्नि; । 


उपनिषत्‌ । ३७ 


शुभाशुभञ्च कर्म विन्दति । तोणि स्थानानि 
भवन्ति, मुखे आहवनोय, उदरे गाहपत्यो, इदि 
ट्चिणाग्निः; आत्मा यजमानो मनो ब्रह्मा 
लोभादयः पशवो धवतिदींच्षा सन्तोषश्च बुद्दोन्द्रि- 
याणि यज्ञपाबाणि कमन्द्रियाणि हवींषि शिरः 
कपालं केशा दर्भा: मुखमन्तवदिः चतुष्कपालं 
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अहं वेश्वानरो भूत्वा प्राणिनां देहमाशितः । 
प्राणापान-समायुक्तः पचास्यन्र चतुविधम्‌” ॥ इत्युक्तः । 
गन्त्यादिक्रमेण त्रयाणां लक्षणमाह, तत्रेति। अश्चितेति। 
अनेन चतुविधाहारमयं कथमिति प्रश्नस्योत्तरसुक्तम भवति; 
स च गाईपत्यो भूत्वा नाम्यां तिष्ठति। दशनाग्निरिति। 
स चतुरस्त्र आहवनोयो मूला मुखे तिर्छात। ज्ञानाग्निरिति, 
स चादेचन्द्राक्रतिदक्तिणाग्निभूत्वा दये तिष्ठति । 'विन्दति' 
लभते भोक्तेत्यथ: । 
अत्राग्नितये सति शरोरे यज्ञहृष्योपासनमाइ, बोणोति। 
आहइवनोयः” दर्शनाम्निः, 'गाइपत्यः' कोष्ठाग्निः, 'दक्ति- 
शाग्नि; ज्ञानाग्निः ; अग्नित्रयं स्थानत्रये स्मृत्वा आहवनो- 
यादिवुद्दिः काथा । आत्मा यजमानः अधिपतित्वात्‌ ; मनो 
ब्रह्मा सोस्यत्वात्‌ ; लोभादयः पशवः बंध्यत्वात्‌ ; कमेन्द्रियाणि 
हवींषि ज्ञानाग्नो होमाहत्वात्‌ ; शिरः कपालं तत्साम्यात्‌; 
केशा दर्भाः विचिप्तत्वात्‌ ; मुखमन्तर्वदिः सुख्यस्थलत्वात्‌ । 


इटानीं शरीरे अवयवविभागमाच, चतुरिति। तदुक्त 
याज्ञवल्कान ; 
“हौ शङ्को कपालानि चत्वारि शिरसस्तथा”। इति! 
०... पे 


३८ गमं 

शिरः षोड़श पाशवद्न्तपटलानि सप्तोत्तर मर्खशतं 
साशोतिक सख्िशतं सनवकं स्नायुशतं सप्त 
शिराशतानि पञ्च मञ्ञाशतानि अस्थोनिच ह 


वे बोणि शतानि षष्टिः साइईंचतस्रो रोमाणि 
कोस्यो छुट्यं पलान्यष्टी दादश पला जिह्वा 
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अष्टाकपालं शिर” इति तु यास्कः। षोडशेति । षोडश 
पाशोमि, षोड़शदन्ता: षोड़शाष्टद्न्तस्थलानि षोडशपटलानि 
पाखस्थलानि ; एवं दितोयभागे चतुःषष्टिदन्ताः स्थलैः सह; 
तदृक्तम्‌। 

“यले: सह चतुःषद्टिदन्ता वे विंशतिनखाः” इति! 
“पाशवकाः स्थलकेः साद्य सर्वादेस दिसप्ततिः” इति। सप्तेति। 
तदृक्तम्‌; सध्तोत्तर मसम्पश्तमिति। साशोतिकमिति। 
तदुक्तं; दे च मन्विशते तथेति। अवान्तरभदे न्यनाधिक्यं 
स्मृतावुक्तम्‌ । सनवकमित्यादि। नवमंख्याः परिमाणमस्येति, 
नवकं नवकत्वेन सह वत्तते सनवकं, सधीर सानुकूलमिति- 
वड्डावप्रधानो निदेशः नवस्रायुशतानि इत्यथः। तदुक्तम्‌ ; 
“शिरः शतानि सप्तव नवस्रायुशतानि च” इति। पञ्च 
मञ्जाशतानोति | मज्जा' पेशो ; तदुक्तम्‌ ; “पञ्च पेशोशतानि 
च” इति । अस्थोनि चेति। तदुक्तम्‌ ; “टथास्थाञ्च सह षघ्या 
शतत्रयम्‌” इति । अईचतस्र दति। चतस्रः कोय्यः एका 
चाईकोटोत्यय:। इदन्तु स्थलकेशाभिप्रायेण, सूच्झाभिप्राथेण 
तु याञ्वल्कयोक्तम्‌ बोदव्यम । 

यथा, “रोम्‌णां कोखास्तु पक्चाशचतस्रय तथापराः । 

सप्तपष्टिस्तथा लक्ष्या; सादा; खेदायने; सद । 


उपनिषत्‌ । ३८ 


पित्तप्रस्यं कफस्याढ़क॑ शुक्रकुडबं मेदः प्रस्थो 

द्वावनियतं मूवपुरौषमाहारपरिमाणात्‌। पेप्प- 

लाद मोचशास्त्र पेप्पलादं मोचशास्त्रमिति॥ 
इति गर्भोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २ ॥ 


वायवीयेविगण्यन्ते विभक्ताः परमाणुभिः" ॥ इति । 
"हृदयशब्देन? रसः, जिद्वाशव्दन च जलसुच्यते; तदुक्रम, 
“रसस्य नव विज्ञया जलस्याष्त्ललयो दश” । इति। 
पित्तप्रस्थमिति । पित्तस्य “प्रे सपादमानोह्दयं, मानो 
तु तुरुष्काणां सेरः। तद॒क्तम ; पञ्च पित्तमिति। शअच्चलय 
इति वत्तते। कफस्याठकमिति। चतुःप्रस्थं तथाढ़कम्‌ इति। 
"शुक्रकुड़वम्‌' इति । शुक्रस्य दे प्रखती इत्यथः । याजवल्कान 
लु “ष्मो जसोस्तावदेव रेतसस्तावदेव तु” इति कफशक्रयो: 
समपरिमाणत्वसुक्तम्‌ । मेदप्रस्थो दाविति! याञ्चवर्कयन तु 
हो मेद इत्यक्षम्‌। अच्छलिग्रहणं वत्तते। अनियतमिति। 
याज्ञवर्कान तु नियम उल्लः, “सप्तेव तु पुरोषञ्च चत्वारो 
मूत्रमेव च” इति । अच्चलय इति वत्तते, तत्तु प्रायोऽभिप्रा- 
येण; निष्कर्ष क्रियमाण तु नास्ति नियमः; अनियमे हेतुः 
अआहारपरिमाणादिति ; तस्मिन्रधिके अधिकं, न्यून न्युन- 
मित्यथः । पिष्णलादेन प्राप्त पेप्पलाद ; दिरुक्तिः समाश्यर्था । 
अत्र प्रसङ्गान््मागधपरिभाषोष्यते पलादिज्ञानाथम्‌ । 
तद्यथा ;-- 
न मानेन विना युक्षिद्रव्याणां जायते क्कचित्‌ । 
अत: प्रयोग-कारय्याथे मानमत्रोच्यते मया । 
तसरेणुवुपेः प्रोक्षखिंग्रता परमाणभिः । 
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तरसरेणस्तु पर्याय नास्या बंश निगद्यते । 
जालान्सरगतेः सूर्करेवंशो विलोक्यते । 
षड्वंशोभिमरोचिः स्यात्ताभिः षड्भिश्च राजिका ! 
तिरभो राजिकाभिश्च सषपः प्रोच्यते बुधैः । 
यवोऽष्टसषपैः प्रोक्तो गुञ्जा स्थात्तञ्चतुष्टयम्‌ । 
षड्भिस्तु रत्तिकाभिः स्यान्माषको हेमधानको ! 
मार्वेसतुभिः शाणः स्याद्वरणः स निगद्यते । 

टङ्ग; स एव कथितस्तद्‌ इयं कोल उच्यते । 

चुद्रो मोरटक्थेव ट्रह्माण: स निगद्यते । 
कोलइयञ्च कषः स्यात्‌ स प्रोताः पाखिमानिका ¦ 
अक्ष, पिचुः घाणितलं किञ्चित्पाणि्च तिन्दुकम्‌ : 
विड़ालपद्कञ्चेव तथा षोडशिका मता । 
करमध्यं हंसपदं सुवणं कवलग्रहः । 

उट्म्बरञ्च पर्याये: कष एव निगद्यते । 

स्यात्‌ कर्षाभ्यामदपलं शुक्तिरष्टमिका तथा । 
शुत्तिभ्या्च पल' ज्यं सुष्टिरास्रं चतथिका , 
प्रकुञ्चः षोडशो विल्व पलमेवात्र कीत्तितस । 
पलाभ्यां प्रश्‍तिज्ञया प्रछतञ्च निगद्यते ¦ 
प्ररतिभ्यामच्ल लि: स्थात्‌ कुड़वीऽदैशरावकः ¦ 
अश्टसानञ्च विज्ञेयं कुडवाभ्याच मानिका ¦ 
शरावी;एपलं तद्दजज्ञेयमत्र विचक्षण: । 
शरावाभ्यां भवेत्‌ प्रस्थश्चतुःप्रस्थेस्तथाठ़ कम्‌ ¦ 
भाजनं कंसपातरन्तु शौनक इति । 


इति गर्भोपनिषद्टोपिका समाप्ता ॥ २ ॥ 


नादविन्टूपनिषत्‌ । 


आम्‌ अकारो दक्षिण: पक्ष उकारस्तृत्तरः स्त: । 
मकारस्तस्थ पुच्छं वा अधमात्रा शिरस्तथा ॥ १॥ 
पादो रजस्तमस्तस्य शरीरं सत्वमुच्यते । 

धश्च दक्षिसं चक्षरधमंशीत्तरं स्मृतम्‌ ॥ २ ॥ 
भूलोकः पादयोस्तस्य भुवर्लोकस्तु जानुनोः । 
स्वलोक: कटिदेशे तु नाभिदेशे महजेगत्‌ ॥ ३ ॥ 
जनलोकस्तु हृदये करठदेशे तपस्तत: । 

श्र वोललाटमध्य तु सत्यलोको व्यवस्थितः ॥ ४ ॥ 
सहसाचमिति चात मन्व एव प्रदर्शितः । 
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आं प्रणव: पञ्चधाकारोकार-मैविन्दुनाढयुक्‌ । 
शन्त्यो नादस्ततो वण्यस्विखण्डे नादविन्दुनि ॥ 
तबाद्यमात्रात्॒यं साईमात्रहंसाभिधानप््षिरूपकणं ताव- 
दिविनक्ति, ओं अकार इति । पक्ष: पतत्रं, येन पक्चोत्यअते. 
“पुच्छमः अन्त्यत्वात्‌ । कै प्रसिद्दो, शिर?” उत्तमाङ्गम्‌, ऊड 
लोकफलत्वात्‌, रजस्तमः पादी अधस्तवसामान्यात । “मत्त्वं 
शरोर” सर्वाधारत्वात्‌, धर्माधभों चक्षुषो गतिहेतुत्वात्‌ । 
सप्त लोकान्‌ हंसशरोरे विभज्य दशयति, भूर्लोक इत्या 
दिना। श्रत्तराधव्यसास्यात्‌ भूरादीनां पादाद्याखयत्वम्‌ । 
भुवो लोक इति भुवश्च महाव्याइतेरिति सकारस्य उत्व-रफ- 
ग्रोविधानात्‌ उत्वपच्षे उत्वे गुण च रूपम्‌। 'महजंगत्‌' 
महर्लाक:। न्त्रवोललाटमध्ये च सत्यलोकः, तु: चार्व । 


३२ नादविन्दु 


एवमेनं समारूढो हंसं योगविचक्षणः.॥ ५॥ 

न बध्यते कर्मचारी पापरकोटि-शतेरपि । 
आग्नेयी प्रथमा मावा वायव्येषा वशानुगा ॥ € ॥ 
भानुमण्डल-सङ्ाशा भवेन्मावा तथोत्तरा । 
परमा चार्डमाबा च वारुणीं तां विदुबंधा: ॥ ७॥ 
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सहस्राह्ममसिति चात्र मन्त्र एव प्रदर्शित: । सम्ग्रतिरुपेण स 
यथा, “सहस्राह्म वियतावस्य पक्षी इरेहसस्य पतत: खरगे 
स देवानुरस्थपदध्य साचो सम्पश्यन्‌ याति भुवनानि विश्व्या” 
इति ¦ स्थशाखायां पूवकाण्डे गतत्वात्‌ सम्पूर्णो नोदाह्कतः ; 
अस्याः, सहस्त्रमहानि किरणाः यस्य स सहस्राः सूर्यः 
एक ऋषि, स च सूर्धाधिष्ठानः ; तदुक्तम्‌ प्राणाग्निहोत्रे । 
“तत सूय्याऽग्निनोम सू्यमण्डलाकतिः सहस्ररश्मिभिः परि- 
इत एक ऋटषिभूतला सूक्नि तिहति” इति; तसहंति सह- 
साह्य 'खग द्युलोकं पततः? गच्छतः अस्य “हरे; विष्णुरूपस्य 
'इंसस्य' ओङ्काररूपस्य वियती? पूर्वापरावकाशभागी अकाः 
रोकाररूपी 'पच्ती' पतत्रे ज्ञातव्या, 'स' ओङ्कार: सर्वान्‌ देवान्‌ 
साक्तिकान्‌ उरसि’ हदये सक्तरूपे 'उपद्ध्य' निधाय 
विश्वानि भुवनानि साचात्‌ पश्यन्‌ याति शाशतं ब्रह्मलोक- 
पर्यन्तम्‌ ; तदारूढ़ उपासकोऽपि तद्यातोति भावः। समा- 
रूठ्स्तचचिन्तनात्‌ । 

आ इारस्य हंसरूपेशोपासनां फलञ्चोक्का चतखणां मात्राणां 
देवता आइ, आग्नेयोति। “एषा? मध्यमा मध्यहत्तित्वाव्‌ 
डभ्योः, 'वशानुगा' वशवत्तिनो 'उत्तरा' मकाराख्या, 'मानुः . 
मण्डढसङ्काशा' शर्थात्‌ भानुदेवत्या 'अ्ैमात्रा चतुर्थी । 


उपनिषत्‌ । ४३. 


कलावयानना वापि तासां मावा प्रतिष्टिता । 
एष ओङ्कार आख्यातो धारणाभिनिवोधत॥ ८॥ 
योषिणो प्रथमा मावा विद्युन्माला तथापरा । 
पतङ्गो च ढतोया स्थाचतुर्थी वायुवेगिनो ॥ 2 ॥ 
पञ्चमी नामधेया च षष्ठी चेन्ट्रौ विधीयतै । 
सप्तमो वेष्णवी नाम शङ्करी च तथाष्टमो॥ १०॥ 
नवमी महतो नाम ध्रुवेति दशमो मता । 
एकादशो भवेन्मोनी ब्राह्मोति दादशो मता॥११॥ 


न एकण जज -*-५-------------- 


इदानों चतरूणासुदात्तादिभेदेन लक्षणं प्रत्येकं तिस्त्र- 
स्तिस्रो मात्रा दशयितुमाह, कलात्रयानना वेति। वा शब्द- 
साथ ; तासां’ चतरूणां मात्राणां मध्ये एकेका मात्रा कला- 
चयानना च प्रतिष्ठिता निचिता, कलात्रयेण? मात्रात्रयेण 
आननम्‌' प्राणनं यस्थाः सा, माव्ावयशरोरा इत्यथः । एषः’ 
इत्य प संहारः । 

इदानीं द्वादशानां कलानां मध्ये स्थानतो नामतशिन्ता- 
रूपां धारणां दशयति, धारणाभिरिति। घोष: प्रज्ञा तत्‌ 
फला घोषिणो, विद्युन्माली” यक्षराजः, तबोकप्रदा विद्य- 
नालो, 'पतङ्गो' पक्षिणो, आकाशगतिप्रदत्वातू, 'वायुवेगिनो' 
शोघ्रगतिप्रदा, 'नामधेया” पिढलोकप्रदत्वात्‌ ; पितरो हि 
नामभिरिज्यन्त, “यत्राल्ना पातयेत्‌ पिण्ड' तं नयेत्‌ ब्रह्म 
शाश्वतम्‌” इत्युक्त: । 'ऐन्द्रो इन्ट्रसायुज्यप्रदत्वात्‌ : 'वष्णवो' 
विष्णुलोकप्रदत्वात्‌ ; शाङ्करी’ शिवलोकप्रदत्वातू ; “महतो 
महलोकप्रदत्वात्‌ ; 'धुवा' प्रवलोकप्रदत्वात्‌ ; मोनी’ मुनोनां 


४४ नादविन्दु 


प्रथमायान्तु मावायां यदि प्राणेवियुज्यते । 

स राजा भारते वर्ष सार्वभौम: प्रजायते॥ १२॥ 
बितोयायां समुत्कान्तो भवैदाचो महात्मवान्‌ । 
विद्याधरस्ततोयायां गन्धर्वस्तु चतुर्थिकाम्‌॥ १३॥ 
पञ्चस्थामथ मावायां यदि प्राणेबियुज्यते । 
उषितः सहदेवत्वं सोमलोके महीयते ॥ १४ ॥ 
बष्ठयामिन्द्रस्य सायुज्यं सप्तम्यां वेष्णवं पटम्‌ । 
अष्टम्यां व्रजते रुद्रं पशूनाञ्च॒र्पातन्तथा ॥ १५॥ 
नवम्याञ्च महलोंक दशम्याञ्च ध्रुवं ब्रजत्‌ । 
एकादश्यां तपोलोकं हादग्यां ब्रह्म शाश्वतम्‌ १६॥२ 
तत: परतरं शुद्ध व्यापकं निष्कलं शिवम्‌ । 
सदोदितं पर ब्रह्म ज्योतिषामुदयो यतः ॥ १७॥ 
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लोकं तपोलोकं प्रददाति ; तन ब्राह्मौ' ब्रह्मलोकं गमयति ; 
तेन तत; परन्तु फलं नादान्तं न लभ्यत ॥ 

इदानों तत्तद्दारणासु स्पितान्तःकरणस्य प्राणवियोगे फल- 
विशेषं नामभिः सूचितमाह, प्रथमायामिव्यादिना । चतुथिकां 
प्राप्य समुत्क्रान्त इत्यन्वयः । देवत्वं प्राप्य सह देव: 'ओषित:' 
आ उषितः सन्‌ ब्रह्मलोकं शाश्वतं ब्रह्मायुःपरिमितम्‌ ॥२॥ 

पञ्मप्राक्ष स्थ नादान्तस्य विन्दुनामकस्य. फलमाइ, तत 
इति। ततः परतरं परं व्रह्म इत्यन्वयः, ज्ञेयसिति शष: । 
पूर्वोक्तां फलं परं, तस्मादिदसुत्क्कष्यते इति परतरं, 'निष्कलं' 
कला दादशम्तात्राट, तद्दिषयातिगं निष्कलं ; यद्दा|।/ कला: 


वि 


उपनिषत्‌ । ४५ 


अती न्ट्रियं गुणातीतं मनो लोनं यदा अवैत्‌ । 
अनीपम्यमभावञ्च योगयुक्तं तदादिशेत्‌ ॥ १८॥ 
तइक्तस्तव्समासक्तः शनेमञ्चेत्‌ कलेवरम्‌ । 
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षोड़श षष्ठप्रश्नोक्ता, तद्रहितम्‌ ; यतो 'ज्योतिर्षा मन-आदोनां 
चक्षुरादीनां सूर्व्यादीनाञ्च उदयः, “तस्य भासा सर्वमिदं 
विभाति” इति खुते: । 

कथमिद' लभ्यते १ यदा तदेतदारणा भवति, कि नाद- 
धारणया फलं ? मनोलय एवं ; तदुक्तम्‌ । 

“काडे पवत्तितो वकि: काष्ठन सह शाम्यति । 
नाटे प्रवत्तितं चित्तं नाटेन सह लोयते” ॥ इति 

डाढशान्त; तदेवाह मनो लोनमिति। 

ननु मनोलवे माध्यमिकवच्छुन्यमेव तत्त्व फलं स्यादि- 
त्यत आइ आदिशेदिति। यदा मनो लोन भवेत्तदा 'आदि- 
शत्‌? उपदिशेत्‌ गुरुः, तदेव हि परमोऽधिकारः, न तु मना- 
गपि विषयाभिलाषे सति सुख्योऽधिकारः। अथवा, तदा- 
दिशेत्‌' लब्धमिति कथयेत्‌ मध्यस्थः, मध्य मनो विशषणानि। 
उपमेव ओपस्यम्‌, स्वाथ व्यण ; न औपमस्यं यस्य मनसः अनो- 
पस्यम्‌, न भावयति चिन्तयति इत्यभावम्‌, जोवपरमात्मनो- 
रेक्य योगः, तद्यत्तम्‌ ; अथवा योग: चित्तहत्तिनिरोधः, 
तद्युक्तम्‌ । 

आथवा योगयुक्तस्य मनसः किं लक्षणम्‌ ? अत आह, 
मन इति। यदा मनो लोनं भत तथा अनोपम्यमभावं 
भवेत्‌. तदा 'योगयुक्तम्‌' प्राप्तयोगमिति 'श्रादिशत्‌’ कथये- 
दित्यथः । तस्मिन्‌ भत्तियस्य स तद्वक्त: । “भत्या लभ्यस्वन- 
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सुस्थितो योगचारेण सर्वसई-विवर्जित; ॥ २८ ॥ 
ततो विलौनपाशोऽसी विमलः केवलः प्रभुः । 
तेनेव ब्रह्मभावेन परमानन्दमश्चते । 
परमामन्दमश्रुते ॥ २० ॥ इति ॥ ३॥ 
इत्यथववेदे नाद्विन्द्पनिषत्‌ समाप्ता॥ ३ ॥ 


अथ ब्रह्मविन्दूपनिषत्‌ । 


ओं मनो हि डिविधं प्रोक्तं शुहञ्चाशुद्दमेव च । 
अशुडं कामसङ्ल्पं शुद्धं कासविवजितम्‌ ॥ १ ॥ 
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न्यथा” इत्यक्त्वात्‌ । तस्मिन्‌ मना यस्य तन्मनाः, असक्तः 
विषयेषु ; छान्दसः सन्धिः; अथवा 'तन्मनाः सक्त” इति 
यठनोयम्‌, सक्न” अआसक्तस्तवैव। 'योगचारेण योगमागेण, 
सुस्थितः सुस्थोभूतः, पाशाः कम्माणि, 'केवलः प्रभुः? जोव- 
भावरह्वितः। दिरुत्तिः समाप्यर्था । रत्र प्रणवस्य नादविन्दोः 
निरूपणादकारादिःत्रये सत्यपि प्राधान्याद्रादविन्दृपनिषत्‌ 
सञ्ज्ञा । 
नारायणेन रचिता खुतिमात्रापजरेविना । 
अस्प्टपदवाक्यानां दोपिका नादविन्दुके ॥ ३ ॥ 
इति नादविन्टूपनिषद्दो पिका सम्पूर्णा ॥ 
श्रां ब्रह्माववोधिका ब्रह्मविन्टूपनिषदुच्यते । 
अष्टादशों चतु:खण्डा शोनकग्रन्यविस्तर ॥ १ ॥ 
उक्को योगः, ततफल ब्रह्मसाक्षात्कारः ; तद्‌ ब्रह्म कीदृशम्‌ ? 


उपनिषत्‌ । ४७ 


मन एव मनुष्याणां कारणं बन्ध-मोक्षयो: । 
वन्याय विषयासक्तं मुत्तथे निविषयं स्मृतम्‌ ॥ २॥ 
यतो निविषयस्यास्य मनसो मुक्तिरिष्यते । 
तस्मान्निविंषयं नित्यं मनः काय्यं मुमुच्तणा॥ ३॥ 
निरस्त-विषयासङं सन्निरुडं मनो छदि । 

यदा यात्यन्मनोभावं॑ तदा तत्‌ परमम्यदम्‌ ॥ ४॥ 
तावदेव निरोडव्यं यावड टि गतं चयम्‌ । 
ण्तज्‌ज्ञानञ्च मोचञ्च अतोऽन्यो ग्रन्थविस्तर: ॥५॥ १॥ 
नव चिन्त्यं न चाचिन््यमचिन्त्यं चिन्त्यमेव च । 
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कीदृशः साक्षात्कार: ? कोटशख लयरूपः समाधिः ? एत- 
टश्रमुत्तरो ग्रन्थ आरभ्यते, मनो हि हिविधमित्यादिना। 
तयोलचतणमाछ, शुडमिति। कामात्‌ सङ्कल्पयतै तत काम- 
मङ्ल्पम्‌। मनसो मुत्ति? लयः, दि’ छत्कमले 'उन्मनो- 
भाव: नि:सङ्कल्पता ; तदुक्कम्‌। “यो मन:सुस्थिरोभावः सा 
चावस्था मनोन्मनो” इति । नेवेति! आद्यपादे विधेयद्दयम्‌, 
दितोयपाट क्रमिणोहेश्यद्दयम्‌ । 

ननु मनः कथं निर्विषयं स्यात्‌ १ तत््वस्य चिन्तनोयत्वात्‌, 
अतत्त्वस्य च विद्य रणोयताच, इत्यत आच, अचिन्यसिति । 
अचिन्त्य चिन्तयितुमशक्यं यत्‌ तत्त्व, तत्रेव चिन्त्यम्‌ अवि- 
षयत्वात्‌, “चिन्ह्यमेव’ सवदा चिन्तयितुं योग्यमेव यत्‌ विषय- 
जातं तदचिन्यम चिन्सयितुमयोग्यं विस्मरणोयं नास्ति, श्रव- 
स्तुत्वात्‌ न र्तत्तव्य॑ नापि विस्रत्तव्यम्‌ किच्चिदस्तौत्यथः । 


४८ ब्रह्म विन्दु 


पक्षपात-विनिमुत्त ब्रह्म सम्पदातै तदा ॥ ६ ॥ 
स्वरेण सखयेद्‌ योगमखरं भावयेत्‌ परम्‌ । 
अस्वरेण हि भावेन भावो नाभाव इष्यते ॥ ७ ॥ 
तदेव निष्कलं ब्रह्म निविकल्पं निरञ्जनम्‌। 

तट्‌ ब्रह्माहमिति ज्ञात्वा ब्रह्म सम्पदाते भ्रुवम्‌ ॥ ८॥ 
निविकल्यमनन्तञ्च हेतु-ृष्टान्त-वजितम्‌ । 
अप्रमेयमनादाञ्च ज्ञात्वा च परमं शिवम्‌ ॥ ८ ॥ 
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"पक्षपातन्तु’ तक्त्वचिन्तनम्‌, अतत्तविस्मरणञ्च, तेन “विनि- 
मुकं, रहितं यदा भवति, तदा ब्रह्म सम्पद्यते । 

प्रथमाधिकारिणं प्रत्याह, स्वरेणति। 'खरण' शब्दन 
गुरूपदेशेन प्रणवेन वा योग! चित्तनिरोधं 'सखयेत! आर- 
भेत. अस्वर’ शब्दातोतं पर’ वस्तु भावयेत्‌’ चिन्तयेत्‌ । 
भावेन भाव्यमानेन चिन्त्यमानेन मावः वस्तु पर ब्रह्म, 
अभाव: शून्यं नेष्यते, किन्तु अस्तोति इष्यते’ गम्यते; इष 
सपणे : ब्रह्मसाक्षाङ्गवतीत्यथः। ये गद्यर्थास्ते ज्ञानार्थाः । 
अथवा 'खरण' अकारोकारोपलक्तितेन जाग्रत्‌-खप्राख्येन योगं 
कुय्थात्‌, अद्धातिशयेन जाग्रत्‌-खप्न/पि तदभ्यास-सम्भवात्‌, 
अस्रं मकारोपलक्तितम्‌ अानन्दस्थानम्‌ परम्‌’ अग्रतनम्‌ 
भावयेत्‌। अखरण' मकाराख्येन भावेन मात्रया “नाभाव:' 
अभावो न, किन्तु पूर्णा भाव: तुरोयम्‌ इष्यते’ गम्यते इति 
तटुक्षमखतविन्दो, | 

“अस्रेण मकारेण पदं सूच गच्छति” इति । 


उपनिषत्‌ । 8८. 


न निरोधो न चोत्पत्तिन वन्द्यो न चशासनम्‌ । 
न मुसुचा न मुक्तिश्च इत्यंषा परमाथता॥१०॥२॥ 
एक एवात्मा मन्तव्यो जाग्रत्‌-खप्न-सुषुप्तिषु । 
स्यानब्रयाद्यातीतस्य पुनजन्म न विदाते॥ ११॥ 
एक एव हि भूतात्मा भृते भृते व्यवस्थितः । 
एकधा बहधा चेव दृश्यते जलचन्द्रवत्‌ ॥ १२ ॥ 
घटसम्भृतमाकाश' लोयमाने घट यथा । 

घटो लोयेत नाकाश' तइदञ्जौवो घठोपम:॥ १३॥ 
घटवदिविधाकारं भिद्यमानं पुन: पुनः । 

तइग्ने न च जानातिस जानातिच नित्यशः॥ १४॥ 
शब्द-मायाहतो यावत्तावक्तिष्ठति पुष्कर । 

भिन्न तमसि चकत्वमकमवानुपश्यति॥ १५॥ ३॥ 


तदेवेति यत्‌ साक्षात्‌ भवति, तदेव ब्रह्म, न तु तदेव नेव- 
मिति शक्यते। 'निरोधः’ मरणम्‌, शासनम्‌ उपदेशः: न 
सुलिस्च इति। “एषा' इति पदच्छदः इदमर्थको निपातः, 
यद्दा, इत्येषा चेहुदि,, तहि परमार्थता’ सत्यार्थज्ञता सम्पन्ने- 
स्यथः। “्यतीतस्य' निष्कान्तस्य अधिकारिणः, 'नभोपमः’ 
आकाशतुल्यः ; छान्दसः सन्धिः ; नभशब्दोऽकारान्तः। 'भिद्य- 
मान देहजालं, “नित्यशः” नित्यम्‌ आत्मानं स जानातिः 
हितोयान्तात्‌ खाथ शस्प्रत्ययः। शब्देति। शब्दमात्रं या 
माया न वास्तवो, “वाचा रग्भणम” इति युत; ; तया श्राह्ठतो 
यावत्‌, तावत्‌ पुष्करे दृत्‌-पुण्हरोके तिष्ठति|, भिन्ने ज्ञानेन 
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शब्दाचर पर ब्रह्म यस्मिन्‌ चौण यदक्षरम्‌ । 
तइिद्वानचरं ध्यायेदाटोच्छ क्ञान्तिमात्मनः ॥१६॥ 
इं विद्ये वेदितव्ये तु शब्द-ब्रह्मपरञ्च यत्‌ । 
शब्दब्रह्म णि निष्णातः पर ब्रह्माधिगच्छति ॥१७॥ 
ग्रन्थमभ्यस्य मेधावी ज्ञान-विज्ञान-तत्त्वतः । 
पलालमिव धान्यार्थी त्यजेट्ग्रन्यमशेषतः॥ १८॥ 
गवामनेकवर्णानां चीरस्याप्येकबणंता । 
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निदत्त तमसि’ अज्ञाने एकत्वं भवति, एकमेव च 
अनुपश्यति ; 
“पुष्कर पङ्कज व्योस्त्रि पयः-करिकराय्रयोः । 
अषधो हो प-विहग-ती थ-रागोरगान्तरे । 
पुष्कर तुर्यवक्क च काण्डे खड़फलेऽपि च” ॥ 
इति विश्वः । 
शव्टाचरमिति । शब्दय तट्चरञ्च शब्दाक्तर’ शब्दब्रह्म 
इत्यथः, तथा “पर” ब्रह्म चेतन्यञ्च, एतद्ददयं वत्तते। 'विद्दान्‌' 
पण्डितः, एतयोमध्ये यस्मिन्‌ चौण सति यत्‌ अचरम' श्रक्तोणं 
भवति, तत्‌ अक्षरं यदि ध्यायेत्‌’ चिन्तयेत्‌, तथा यदि 'इच्छत्‌' 
वाञ्छेत्‌ ; नहि शान्तिम्‌ आप्नुयात्‌, नान्यथा, तदेव स्पष्टयति, 
ह इति। निष्णातः कुशलः ; “मिनदोभ्यां स्रातेः कौशले” 
इति षत्वम्‌। विद्या्रात इत्यथः। भिधावी' ग्रन्याभ्यासेन 
कतबुद्धि: “ज्ञान शाब्दं विज्ञान! साक्षातकारः, उभयोः 
*तत्त्वतः तत्त ज्ञात्वा, 'ल्यवर्धे' पञ्चमो। मंवामिति। “गवां 
सोरभेयौणाम्‌ अनेकवर्णानामपि सतीनां यत्‌ चौरं, तस्थेक, 


उपनिषत्‌ । ४१ 


चोरवत्पण्यते ज्ञानं लिड्रिनस्तु गवां यथा ॥ १८॥ 

छतण्वि पयसि निगृढ़ं भूते भूते च वसति विज्ञानम्‌ 

सततं मन्थयितव्यं मनसा मन्धानभूतेन ॥ २० ॥ 

ज्ञाननेत्रं समादाय चरेइह्किमतःपरम्‌ । 

मिष्कलं निर्मल शान्तं तद्ब्रत्माहमिति स्मृतम्‌ २१ 

सवभूताधितासञ्च यडूतेषु वसत्यघि । 

सर्वानुय्राहकत्वेन तदस्म्यहं वासुदेव 

तट्स्म्यह वासुदेव ॥ २२॥ इति ॥ ४ ॥ 
डूत्ययबवेदे ब्रक्मविन्द्पनिषत्‌ समाप्ता ॥ 8 ॥ 
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वणता भवति, विद्वान्‌ ग्रन्येषु चौरवज्ज्ञानं 'पश्यते' परोच्य 
ग्ट्हाति ; यथा लिड्विनः वेत्रधारिणः आभोराः गवां चोरं 
ग्टहन्ति, तद्दत्‌ । 

सदृष्टान्त' ज्ञेयस्य ग्रहणोपायमाह, एतमिवेति ज्ञाननेत्र- 
मिति। 'ज्ञानं’ शास्त्रों, तदेव नेत्र दृष्टिः, तत्‌ समादाय’ 
शास्त्रतो गुरुतच ग्टहोत्वा तत: पर॑ वहं वेखानरम्‌ अन्‌- 
भवरूपं “चरेत्‌, माधयेत्‌। साक्षात्कारस्य वनिता शास्त्र 
प्रसिद्धा; यथा, 

“ज्रानास्निः सर्वकम्प्राणि भस्मसात्‌ कुरुतेऽजुन” इति । 

यद्दा वद्धिं प्रणवं चरेत्‌’ उच्चरेत्‌; वच्यति चः अग्नि 
शब्द्मेवानुचिन्तयेत्‌। ओमित्येकाक्षरं ब्रह्मति। शनब्दस्या- 
म्निता सुखजत्वात्‌ “सुखादग्निरजायत” इति युतः, प्रका- 
शकत्वाञ्च । 

अनुभवष््य विषयमाह निष्कलमिति। अनुभवस्य खरू- 


अथ अस्टृतबिन्ट्पनिषत्‌ । 


आं शास्त्राण्यधोत्य मेधावी अभ्यस्य च पुनः पुनः। 
परमं ब्रह्मविद्याया उल्कावान्नान्यथोत्सुजेत्‌ ॥ १॥ 
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पमभिनोय दशयति, तदिति। 'तत्‌' ज्ञानं ब्रह्माहमित्येव- 
माकार' स्मृतम्‌ । सर्वेषां भूतानामधिवासोऽस्मिन्‌ सवभूता- 
धिवास यक्व भूतेव्वधिवसति, यस्मादधिकमिति सप्तमो, सर्वा 
नुग्रहकढ त्वेन वासुदेव इति प्रसिद्ध तदहमस्मि, स एव वासु- 
देव इति प्रसिद्धं तदहमस्मि, स एव वासुदेव ईश्वरोऽपि, जोवे- 
इरयो ब्रह्मण्येक्यमित्यर्थः। दिरुत्तिः समास्यर्था । 

नारायणेन रचिता श्ुतिमाव्रोपजोविना। 

अस्पष्टपद-वाक्यानां टोपिका ब्रह्मविन्दुके । 

इति ब्रह्मविन्टूपनिषद्दो पिका सम्पूर्णा ॥ ४ ॥ 


अमतस्य यथा विन्दुर त्युं हरति देहिनाम्‌ । 
अल्पग्रन्योऽप्यटटखण्डोऽन्टतविन्दुस्तथा हायम ॥ १ ॥ 
योगसाधनस्य प्रथमां पीठिकामाह, शास्त्राणोति । मेधा- 
बोति। अध्ययनेन तकम्यासेन मेधापि कत्तव्या इत्यथः 
यच्छतः । 
“पणिइतो मेधावोति, बाल्यञ्च पाण्डित्यञ्च निविद्यति 
च” । स्मृतिरपि। 
“यस्तकेणानुसन्धत्त स धमं वेद नेतरः” इति । 
ब्रह्मविद्यायाः परमं कारणं जोवितमिति शेषः। 'उल्का- 
वत्‌’ चञ्चलं विद्युद्न्मिषित-तुल्यं जोवितम्‌, 'अन्यधा' प्रकारान्त- 
रेण कामव्यसनादिना 'नोत्खूजेत्‌? न चिपेत्‌, शास्त्रास्यधीत्ये- 


उपनिषत्‌ । ५३ 


ओड्ारं रथमारुह्य विष्णु क्त्वा तु सारथिम्‌ । 
ब्र्मलोक-पदान्वषो रुद्राराधन-तत्परः ॥ २ ॥ 
तावद्रथेन गन्तव्य यावद्रथ-पधि स्थितः । 
छित्त्वा रथपथ-स्थानं रथमुत्सुज्य गच्छति ॥ ३ ॥ 
मावा लिङ्गपदं त्यक्ता शब्दव्यज्ननवजिता । 
अस्वरेण मकारेण पदं सुच्मञ्च गच्छति ॥ ४ ॥ 
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त्ये तदथसाज्ञात्काराय प्रयतेत; प्रय्न वच्यमाणो योगा- 
भ्यासः। यदा, ब्रह्मविद्यायाः परमं कारणम्‌ अध्ययनम्‌ 
अन्यथा ज्ञानसप्राप्य नोत्रूजेत्‌, 'उल्कावत्‌’ दोपिकावत्‌ : 
यथा दोपिका तमसि मार्ग ग्टहोता ग्य्हमप्राप्य नोत्रूज्यत, 
तदत्‌ शास्त्र साक्षात्कारःपर्थन्तं नोतरूजेदित्यथः। त्रोडारं 
रथं गतिहेतुत्वात्‌, रथः ओंकारः; विष्णुम्‌’ उकारदेवतां 
सारथिं कृत्वा ; स ह्यूइ गती प्रेरकः, तेन सारथ्य' सम्भवति । 
अकार-देवता यो ब्रह्मा, तस्थ यः लोक: ब्र्ममदनं, तस्य 
“पट मार्गः, तद्न्वेषणशोलः, मकारदेवता यो रुद्रः, तदारा- 
धने तत्पर: परायणः । 
तात्रदिति। 'रथेन ओङ्कारेण तावन्नन्तव्यं, यावत्‌ 'रथ 
पथि’ गन्तव्य गच्छन्‌ तन्माग स्थितः ; समामान्तविधेरनित्य- 
त्वादप्रत्ययो न कत: । स्थित्वति। यदा तदेत्यध्याह्ारः ; यदा 
रथस्य पन्थाः रथपथः; समासान्तोऽकारः; तस्य स्थानं’ 
स्थितिः निद्तत्तिसंवति अत्न तिष्ठतिनिहत्तौ वत्तते; तदा 
“स्थित्वा? कियत्कालं विलम्बय रथम्‌ 'उत्खज्य' त्यक्ता गच्छति! 
साध्य साधनभाव-रहितं स्थानं प्रविशतोत्यथः, साकारोपासना- 
परिवासित-चेतसो यतयो ब्रह्मपदवोमनुप्राप्य प्रत्रजन्तीति 


१४ अम्रतविन्टु 


शब्दादिविषयाः पञ्च मनश्चेवातिचञ्चलम्‌ । 
चिन्तयेदात्मनो रश्मीन्‌ प्रत्याहारः स उच्यते ॥५॥१ 
प्रत्याहारस्तथा ध्यानं प्राणायामोऽथ धारणा । 

१ >> ~ 
तकञ्चंव समाधिश्च षडङ्गो योग उच्यते ॥ ६ ॥ 
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युत: । 'मात्राः अकारादयः, तासां 'लिङ्गं जागरितस्थानो 
वहिःप्रज्ञः सप्ताङ्ग इत्यादि तस्य पदं स्थानं जागरादि 
त्यक्घा 'शब्देन' स्वरेण व्यच्लनेन च? मकारेण 'वजितं रहि- 
तम्‌ । अस्रेण स्वरातिरित्तन मकारेण अन्तरङ्ग-साधनेन 
“सूच्मं पढं तुरीयाख्यं गच्छति । 
शब्टादीति। शब्दादोनि पञ्च विषयाः? तदुपलक्षिता- 
नोन्द्रियाणि 'तिचञ्चलं सर्वेन्द्रिय-विषयव्यापि मन्च 
“आत्मनः सू्चस्थानोयस्य, रश्मय इति, चिन्तनम्‌ आत्म क्या- 
पाटनमिति यावत्‌, स प्रत्याहार: इत्यथः ; तदुक्तं याज्ञवल्क्येन 
“सद्यत्‌ पश्यति तत्सवं पश्येदामानसात्मनि । 
प्रत्याहार: स च प्रोक्तो योगवद्धिमात्मभिः” ॥ इति । 
प्रत्याहारः इति। यम-नियमासनानि तु वाह्माइल्वात्‌ न 
गणितानि । यम-नियमी तु; 
“अहिंसा सत्यमस्तेयमसङ्गो कोरसञ्चयः । 
आस्तिक्यं ब्रह्मचस्थञ्च मोन स्थेव्य चमाभयम्‌ ॥ 
शीचं जपस्तपो होम: अद्दातिध्यं सुराचनम्‌ । 
तीर्थाटनं पराथ हा तुष्टिराचार्थ-सेवनम्‌। 
एते वमा; सनियमा उभयोद्दादश स्मता: ॥” 
इति द्रष्ध्यी। तकः? मननं समाधिः निदिध्यासनं 'रुचिर’ 
मनोहरं गुरूपदिष्टं रूपं “चिन्तयेत्‌ ध्यायेत्‌ । रुचिर इति। 


उपनिषत्‌ । ४५ 


यथा पर्वतधातूनां दह्यन्ते धमनान्मलाः । 
तधेन्द्रियछता दोषा दद्यन्त प्राणनिग्रहात्‌ ॥७॥ 
प्राणायामैद्हेहोषान्‌ धारणाभिश्व किल्विषम्‌ । 
किल्विषञ्च चयं नोत्वा रुचिरञ्चेव चिन्तयेत्‌ ॥८॥ 
रुचिरे रेचकञ्चेव वायोराकर्षणन्तथा । 
प्राणायामास्त्रयः प्रीक्ता रेचक-पूरक-कुस्भकाः॥८॥ 
सव्याहतिं सप्रणवां गायतों शिरसा सह । 

बिः पठदायत-प्राणः प्राणायाम: स उच्यते ॥१०॥२ 
उत्चिप्य वायुमाकाश' शून्यं कृत्वा निरात्मकम्‌। 
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रुचिरे” चिन्त्यमाने सात रेचक कुर्यात्‌ ; चकारात्‌ कुम्भकम्‌ ; 
तथा वायोः “आकर्षणम' अन्तर्नयनं कुर्य्यात्‌ । 
प्राणायामत्रयं कुय्यादित्याह, प्राणायामा इति । 'प्राणा- 
यामाः” निरोधाः तय: त्रिविधा:। प्राणायाम-मन्वमाच, 
सव्याहृतिमिति। व्याहृति-शिरसोरपि सप्रणवत्व बोडव्यम ¦ 
तदुक्तम्‌ ; 
“एता एतां सदेतेन तथेमिदशभिः सह । 
ब्विजपेदायत-प्राण: प्राणायामः स उच्यते ॥” इति। 
'एताः' सप्त व्याहृतोः, एतां गायत्रीम्‌, एतेन’ गिरसा, 
एभिः प्रणवैः; शक्ती सत्यां लि; पठेत्‌. अशक्ती तु सक्कत्पठेत्‌ । 
प्रत्येके रेचकादोनां लकणमाह, उत्क्षिप्येति। वायुम्‌ 
'उत्क्षिप्य' ऊडु नोत्वा 'आकाशम्‌’ उदरं कत्वा “निरात्मकं 
प्रायरहितम्‌ ; 


3 


५६ अ्रसतविन्दु 


शून्यभावेन युञ्चोयादट्रचकस्यति लक्षणम्‌ ॥ ११॥ 
न चोच्छुसैन्नानुच्छसैन्ञेव गावाणि चालयेत्‌ । 
एबं बायुग्रंहोतव्य: पुरकस्यति लक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ 
वक्षोणोत्पलनालेन वायुं कृत्वा निराश्रयम्‌ । 

एवं वायुग्रेहोतव्य: कुम्भकस्येति लक्षम्‌ ॥ १३॥ 
अन्धवत्‌ पश्य रूपाणि अणु शब्दमकणवत्‌ । 
काएवत्पश्यते देहं प्रशान्तस्यति लक्षणम्‌ ॥१४॥३॥ 
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“श्रात्मा देह-मनो-ब्रह्म-स्वभाव-ष्ठतिः बुदिषु । प्रयत्ने वापि” 
इति, अपि-शब्दात्‌ प्राण चेति विश्ाभिधानात्‌। “आत्मानं 
प्राणं’ शूम्यत्वेन योजयेत्‌, स रेचक इत्यथः । 

अनुच्छसेदिति। नजस्तिङा समाम: । उच्छासानच्छामों 
न कुर्य्यात्‌; किन्तु निगरण-लज्ञण-मनुच्छासमेव कुर्य्यात्‌. 
स एव ग्टहोत इत्युक्तत्वात्‌ । वक्केणेति। उत्पलस्य नालमिव 
वायुसञ्चार-ेतुत्वात्‌, ताइशेन वक्क ण वायु निराखयं’ 
वहिनिगतं कृत्वा यदवस्थानं स कुम्भकः; प्रकारान्तरेण कुम्भकः 
एवमिति। यथा वहिः छतः, तथा वक्कण 'ग्रहोतव्यः' 
श्रन्तनेयः। नीत्वा रोद्दव्य इति दिविधं कुम्भकस्य लक्षणम्‌ ; 
तदुक्तम्‌ । 

“पूरणादि-रेचनान्तः प्राणायामस्तु वेदिकः । 

रेचनादि'पूरणाम्तः प्राणायामस्तु तान्द्रिकः” ॥ इति । 

प्रत्या हार-प्राणायामयोलक्षणे उक्का धारणां लक्षयितुं तद- 
घिकारिणं शान्तं लक्षयति, अन्धवदिति। 'पश्य' हे शिष्य ! 
इति खुतेवच: ; 'ते' तव खौयं देहं काष्ठवत्‌ पश्य निरभि- 


उपनिषत ! ५७ 


मन: सङ्कल्यकं ध्यात्वा संचिप्यात्मनि बुदिमान्‌ । 

धारयित्वा तथात्मानं धारणा परिकीत्तिता॥१५॥ 
अगमस्याविरोषेन ऊहनं तक उच्यते । 

यं लब्वाप्यवमन्येत समाधिः परिकीत्तितः ॥ १६॥ 

भूमिभागे समे रस्ये सर्वदोष-विवजिते । 

कत्वा मनोमयों रचां जप्ता चेवाथ मण्डलम्‌ ॥१७॥ 
पद्मकं स्वस्तिकं वापि भट्रासनमथापि वा । 

बड्डा योगासन सम्यगुत्तराभिमुखः स्थितः ॥१८॥ 
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मानितया; प्रशान्तस्यापोति। इदमेव लक्षणम्‌ ; अन्धस्य 
यथा रूपादिकारो म भवति, तइत्‌ यस्य रूपदशनेऽप्यविक्रियं 
मनः, काठवत्‌ देहेऽप्यास्थारचितः, स प्रशान्त इत्यथः । मन 
इति । 'मन:' मानसं “सङ्कल्पकं' सद्कल्पकढ '्यात्वा' विचिन्त्य 
आत्मनि? बडो प्राणे वा सङ्किप्य आत्मानं” प्राणं बुद्धि वा 
“धारयित्वा स्मिरोङत्य यत्‌ तिष्ठति सा धारणा उक्ता । 

चतुणां लक्षणमुक्ता शिष्टयोस्तक-समाध्योराह, आगस- 
स्येति । आगम-विरोषेन ऊहने वाद्यता-पसङ्गात्‌ ; यं लब्चा' 
प्राप्यापि दृष्ठापि 'अवसन्धत’ श्रवजानोयात्‌ यदर्थपि शब्दा- 
दिष्टमिति लभ्यते, यं प्राप्य सर्वमन्यत्‌ न रोचते, स समाधि- 
रित्यर्थः “यं लब्धा वापरं लाभ मन्यते नाधिकं ततः” इति 
गोतोक्तः। 'मनोमयोम्‌’ आत्मचिन्तनरूपां वक्रमन्वादिना 
दिगवन्याद्रूपां वा मण्डनं’ मगडलब्राह्मणम्‌ आदित्बदेवत्य 
“यदेतन्मण्डलं तपति” इत्यादिरूपम्‌। पञ्कमिति। प्म- 
कादौनां लक्षणानि योगयाज्ञवल्कय उक्कानि । 


५ 


भ्रसतविन्दु 


“ऊवरुपरि विप्रेन्द्र ! क्वा पादतले उभे । 
पझामनं भवेदेतत्‌ सर्वेषामपि पूजितम्‌ ॥ 
जानूर्वोरन्तरे सम्यक्‌ कला पादतले उभे । 
ऋजुकायः सभासोनः खस्तिक तत्‌ प्रचक्षते” ॥ इति । 
तत्रैव प्रकाराम्तरेण स्थस्तिकसुक्तम्‌ । 
“सीवन्यामात्मनः पार्ख गुल्फी निक्ञिष्य पादयोः । 
सव्ये दक्षिण गुर्फन्तु दक्षिण दक्षिणतरम्‌ । 
एतच्च स्रस्तिकं प्रोक्त सवपाप-प्रणाशनम्‌” ॥ इति । 
“गुल्फी तु हषणस्याधः सौवन्धाः पायोः क्षिपेत्‌ । 
पाख-पादौ च पाणिभ्यां दृढ़ बड़ा सुनिश्चलम्‌ । 
भद्रासनं भवेदेतत्‌ सवव्याधि-विषापहम्‌” ॥ इति । 


“योगासन” सिद्दासनम्‌ ; तदुक्त इटप्रदोपिकायाम्‌ । 


योनिस्थानकमद्िमूल-घटितं कृत्वा दृढ़ विन्यसेत्‌ 
मेढ पादमर्थेकमेव नियतं कृत्वा समं विग्रहम्‌ । 
स्थाणु: संयमितेन्द्रियोऽचलदृशा पश्यन्‌ श्रुवोरब्तर 
चेतन्मोकच्ञ-कपाट-मेदजनकं सिद्दासन प्रोच्यते ॥ इति । 


मतान्तर च। 


“मेढादुपरि विन्यस्य सव्य गुल्फं तथोपरि । 
गुल्फान्तरञ्च निक्तिप्य सिद्यासनमिदं भवेत्‌ ॥ 
एतत्‌ सिद्धासनं प्राहुरन्यं वष्वासनं विदुः । 
युप्तासनं वदन्छन्छे प्राइमक्तासनं परे ॥ 

यमेष्तिव मिताहारोऽप्यहिंसा नियमेष्विव । 
मुख्य सर्वासनेष्वक सिद्दा: सिडासनं विदुः ॥ 
चतुरशोति-पौठेषु सिदमेव सदाभ्यसेत्‌ । 
दि-सप्तति-सहस्रेषु सुषुस््रासिव नाड्षि” ॥ इति । 


उपनिषत्‌ । ५८. 


नासिका-पुटमइल्या पिधायेकेन मारुतम्‌ । 
आक्कष्य धारयेदग्निं शब्दमं वाभिचिन्तयेत्‌॥१८॥४॥ 
ओमिल्येकाचर ब्रह्म ओमित्येकेन रेचयेत्‌ । 
दिव्यमन्तेण बहशः कुर्यादात्ममल-च्य॒तिम्‌ ॥२०॥ 
पश्चाद्यावेत पुर्वोत्तं क्रमान्मन्तं विनिदिशेत्‌ । 
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योगाधमासनमिति वा! उत्तरति। योगस्य उत्तरमागप्रद- 
श्वात्‌। नासिकेति। एकं नासिकापुटम्‌ अङ्गल्था पिधाय 'एकेन 
पान "मारुतं? वायुम्‌ आक्कष्य धारयेत्‌’ अन्त: स्तम्भयेत्‌, 
अग्नि तेजोमयम्‌, अथप्रकाशकञ्च शब्दमेव अभिचिन्तयेत्‌ । 

कं शब्दम्‌ ? इत्यपेक्षायामाह, आओमित्यकाचरमिति। 
ग्रोमित्येतेनेव मन्त्रेण 'एकेन' पूरणातिरित्तेन पाश्वं न रेचयेत्‌ 
ब्राथं : तदुक्तम्‌ । 

“बद्पद्मासनो योगो प्राणं चन्द्रेण पूरयेत्‌ । 

धारयित्वा यथाशक्ति पुनः सूव्यण रेचयेत्‌”? ॥ इति। 

'दिव्यमन्द्ण' प्रणवेन 'आत्ममल-च्य॒तिं शरोरमल-नाशं 
नाड़ोशुडिं, प्राणायामेर्नाडौमलाः शुष्यन्ति ततस्तासु वायुः 
प्रचारो भवति । 'श्राममलः' पापं, तस्य "यति नाशम्‌ इति 
वा ; तदुक्तम्‌। 

“नित्यमेवं प्रकर्वीत प्रणायामांस्तु षोडश । 

अपि भ्वूणहनं मासात्‌ पुनन्त्यहरह: छता:” ॥ इति । 

“पञ्चात्‌? प्राणायामेः पापं दग्या 'ध्यायेत' चिन्तयेत्‌ पूर्वोक्तं 

शब्द मेवाभिचिन्तयेदित्य्ां, क्रमशः? अनुक्रमेण अकारोकार- 
मकाराइ्वैमात्राः लोक-वेद-देवाग्न्यादिः सहिता घोषिण्यादि- 
मावा; क्रमसहिताव “ध्यायेत” चिन्तयेत्‌, 'मन्त्न मन्त्र 'निदि- 


६० अस्तविन्द 


स्यलातिस्यूल-मावायां नातिसूर्धमतिक्रम: ॥२१॥ 
तिव्यगूईमधो दृष्टि विनिधाव्य महामतिः | 
स्थिरस्थायौ विनिष्कम्पस्तदा योगं समभ्यस त्‌॥२२॥ 
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शेत्‌' उच्चरेत्‌ ; अत्र मन्वेत्यविभक्तिको निर्देशः । स्युलेति। 
'स्थलमात्रा' अशोति-प्रणवाद्वत्तिपर्चन्तं धारणम्‌ ; तदुक्तम्‌ । 

“प्रातमध्यदिने सायमदरात्ने च कुम्भकान्‌ । 

शनेरशोति-पश्चन्तं चतुर्वारं समभ्यसेत्‌? ॥ इति। 

'अतिस्यूलां ततोऽप्यधिकाधिकं धारणम्‌ ; एवं स्थलायां 
मात्रायाम्‌ अतिस्थलायाच मात्रायाम्‌ अतिम्‌' अतिशयम्‌ 
कह नयेत्‌, मात्राखतिशयं न कुस्यादित्यथः। कस्मात्‌ न 
कुथ्थात्‌ १ प्रत्यृत अतिशये शोषं सिदिभवति ? इत्यत आइ, 
अतिक्रम इति | एवं हि वायोरतिक्रमे दोष उक्तः, 

“हिक्का खासञ्च कासञ्च शिर:-कर्णादि वेदना । 

भवन्ति विविधः दोषाः पवनस्य व्यतिक्रमात्‌” ॥ इति । 

तिथ्यगिति। 'तिथक्‌' अग्रे धावन्तोम्‌ 'ऊहुम्‌' भ्राकाश- 
गामिनोम्‌ श्रध” वा चरणन्यस्तां दृष्टिं नेत्रकान्तिं 'विनि- 
घाय्य' एला महामतिः स्युललच्यः, “स्थिर” चित्तन, “स्यायी' 
ट्टासन; । दृष्ट स्तिथ्यक्‌ त्वसुक्तम । 

“अन्तलक्ष-वहिदष्टिनिमेषोन््नेष-वजिता । 

एषा हि शाम्भवो मुद्रा सवतन्चेषु गोपिता” ॥ इति । 

ऊडु त्वमप्युक्तम्‌ । 
“बुवोरन्तगेता दृष्टिमुद्रा भवति खेचरो” । इति । 
अधस्वमप्युक्तम्‌ । 
“दध्या नियलतारया वहिरध; पश्चन्‌” ॥ इति । 


उपनिषत्‌ । ६१ 


लालमाबा तथा योगो धारणा याजनन्तथा । 
दादशमात्रो योगस्तु कालतो नियत: स्मृत: ॥२३॥ 


'विनिष्कम्पम' विशेषे ण निष्कम्पम “योगम्‌? उत्तमं योगं 
तदा अभ्यसेत्‌ । निष्कम्पोऽप्यु्तमो योगः, सकभ्यो मध्यमः, 
सस्वेदः कनीयान्‌ ; तदुत्ताम्‌ । 

“कनीयसि भवेत्‌ स्वेदः कम्पो भवति मध्यमे । 

उत्तिष्ठत्यत्तमे प्राणरोध पञ्चामनं सुइ:”॥ इति। 

कम्पात्‌ “निष्क्रान्त: अग्रगतः, निष्कम्पः उत्तसः, विशेषेण 
निष्कम्पः अत्यत्तमः, ठं समभ्यसेत्‌ । 

तालेति। अयं पदार्थो योगशास्त्र ‘कालतः’ कालेन 
नियतः? एकरूपः स्मृतः। कः पदाथः? एकतालो वायोः 
कालतो बहिः स्थलस्य मध्ये प्रवेशः, मध्यस्थस्य च वहिरनि- 
गमनं, सा नियतकाला भवति; यावत्काला पूवदिन, 
तावत्‌काला परदिने, इति मात्रा मियतकाला भर्वात; 
अन्यथा कल्प्प्चन्त भूविवरे भवति। 

घोड़य पूरणे चत्‌, चतुःषष्टिः कुष्भने, दात्रिंशत्‌ रेचने 
दूति; योग”? समाधिः, सोऽपि नियतकालः; अन्यथा 
कल्पपय्यन्तं भूविवरे समाधिस्थस्य विदेह-कवल्याभाव-प्रसङ्गः । 
'घारणा' मन:सङ्कल्पकमित्यादि-लक्षणा, सापि “धारयेत्‌ पञ्च 
घटिका भबरोगेविसुच्यत” इत्यादी नियतकालेवोक्ता ; “योजनं” 
संयोजनं प्राणापानयोः ; यथा पूवदिने . चेत्‌ बोड़श प्राणा- 
यामाः, तहिं परदिने ततो न्यूना अधिका वा न भवन्ति। 
दादशमात्रो योगो नादविन्दावृक्कः, सोऽपि कालतो नियतः 
स्मृतः; परस्पर-तुल्थकाला एव घोषिण्यादयो ध्येया इत्यथः । 


अध च तालादि: फलेऽपि कालतो नियतः स्मृतः, नियतकाल- 
६-- 


६२ अमूतविन्द 


अघोषमव्यञ्जनसखरञ्च अकण्ठताल्वोष्ठ मनासिकञ्च 
अरेफजातसुभयोष्ठवर्जितं यढ्चर न चरते कदाचित्‌ 
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मेव फलं ददाति परिच्छिन्नं, न तु कालापरिच्छिन्ग फलं 
ढदातोत्यर्य; । 

तहि कालापरिच्छित्र फल किम्‌ ? इत्यत आइ, अघो- 
घमिति। यदक्षर तदपरिच्छिन्नफलमित्यथ', तत्‌ किम: 
कारादिष्वन्यतरत ? न इत्याह, 'अघोषं' वर्गाणां प्रथमाः, 
द्वितोया:, श-ष-साथाघोषा: ; ततो$न्य घोषाः ; तत्र भवति । 
तहि फलव्यञ्जनं तद्रूपं नेत्याह. अव्यज्लनमिति। तहिं अचः 
स्वरास्तट्रूपं नेत्याह, अखरमिति। न खरले यस्य तदखरम्‌। 
तहि अ-कु-ह-विसजनोयानां कण्डः, इ-चुय-शानां तालु’ उ- 
पूपव्म़ानौयानामाष्ठी, तद्रूपं नेत्याह, अकण्ठताल्दोष्ठम्‌, अख- 
रञ्च, अकण्ठोत्पन्नाविवकितत्वादसन्िः ; सन्धी तु न्युनाक्षरं 
छन्द: स्यात्‌ । तहि नासिकानुखारस्य तद्रूपं नेत्याह, अना- 
सिकञ्चेत। तहि ऋ-टु-र-षाणां मूर्दा, तदन्तभूतं नेत्याइ, 
अरेफेति। 'रेफजातं' रेफवर्गो मूडईन्य:, तन्न भवतीत्यर्थः । तहि 
ल्ह-तु-ल-सानां दन्ताः, तट्टूपं नेत्याह, उभयोष्ठदजितमिति । 
उभी “ओडी” आवरकी यस्य उभयोष्ठो टन्तः, तेन तदुच्चार्य्यो 
बणः, तत्र भवतोत्यर्थ: । यद्यप्यव्यव्जनमखखरमिति वणमात्र 
प्रतिषिइम्‌, एतावन्ता डि वर्णाः, यद्दाव्जनानि खरास, 
सश्चापि सामान्यतो विशेषतश्च प्रतिषधाधमघोषाद्यु- 
पादानम्‌। 

तहिं कि तदक्षरं ? यस्य लक्षणं वह्लव्यम्‌, इत्यत आह, 
न रते कदाचिदिति। नादान्तस्यं पर शान्तमित्यथः 


उपनिषत्‌ । द्र 


यतृप्रतिपादनादरूतविन्दुरिति ग्रन्थाभिधा। अत योग- 
प्रक्रिया । यम-नियमाभ्यां क्षपित-वाह्मदोषः, निर्वाते तोर्था- 
दिदेशे सिद्दक्षेत्रे वा सिद-खस्तिक-पद्म-भट्र-सिंहाद्यन्यतमदा- 
सनमालग्बा नियतभुक, 
घौतिवस्तिश्च नेतिख बाटक नीलिका तथा । 
कपालभातिञ्चेतानि षटकर्माणि प्रचक्षते ॥ 

इत्यतः कर्मभिः प्राणसंयमेरेव वा शुदनाडोगण:, प्राणा- 
यामास्थासेन सिद्धकेवल-कुम्भक:, अङ्गष्ठाटि-मूददान्त-ममो- 
प्रदेशेषु प्राणमनो-घारणाभि: प्रत्याह्ृतेन्द्रियगणः, एथिव्यादि- 
पञ्चघारणाभिः शद्धभूत-भोतिक-तत्त्वः, सगुण-निगण-ध्यानेः 
त्तपिततमोमलः, उन्मनौभाव-लक्षणं समाधिमारुरुचः, षट्चक्र- 
भेदेन दादशान्त ब्रह्मरन्धूमातिष्ठेत्‌ । ततप्रकारस्तु मूलवन्धो- 
डिडयानबन्जालन्धरबन्धेः महाबन्ध-महावेध-शक्तिचालनेद्चापा- 
नस्थमपानवायुमूदैमाक्रञ्चया, तेन सूलाधारगत' त्रिकोणस्थ- 
मग्निं प्रज्वाल्य, तेन कन्दोत्यां कुण्डलीं सपोकारां पश्चिम-देह- 
भागेन पूवदेहभागमष्टधावेच्य, मुखेन पुच्छ' ग्टहोत्वा, मुखच्च 
सुषुम्णा मुखे प्रवेश्य, सुप्तां प्रताप्य, तानेन प्रबोध्य, रोधन 
सुषुम्णा सुखं विरलोकत्य, प्रसाय्य, तत्र साग्निशिखं वायं 
मनसा प्रवेश्य, वंशदेशस्थःवंशाक्कति-सुषुमणायाः पवस्थानो- 
यानि चक्राणि ओङ्कार समुञ्चरन्‌, मनसा विष्णुचिन्तन-सना- 
थेन वायुम्नि-सहायेन भिन्दानो, सूधि मङम्रदलमाक्रामेत्‌. 
इति। तदुक्त हंसोपनिषदि। “तं विदित्वा न ;सत्युमेति ; 
गुदमवष्टभ्य, आधारादायुमुल्याप्य, स्वाधिष्ठानं त्तिः प्रदक्ञिणो- 
कत्य, मणिपूरकञ्च गत्वा, अनाइहतमतिक्रम्य, विशुद्धी प्राणान्‌ 
निरुध्य, आज्ञामनुध्यायन्‌ ब्रह्मरन्ध्‌ त्रिमाचोऽइमित्येवं सवदा 
ध्यायन्‌ इति । 


६४ अ्रसतविन्द 


न च प्रणापानयोयुगपत्रिरोधे शूल-हिक्काध्मानादि दोष 
प्रसङ्घ इति वाच्यम्‌, गुरूपदिष्टबोधत्रयस्थ युगपदनुष्ठितस्य 
महिस्त:, अ्रस्रत-सुखस्य महिस्त:, असतसुखस्य जलपूण घट- 
स्यव दोषानवकाशात्‌ । अस्य च योगस्य फलमचरावगतिरुपं 
स्वरव्यःज्ञन-वजितमित्युपक्रम्य अघोषमित्यादिना उपसंद्रतम्‌ । 

षट्‌ कर्माणि यधा-- 

“चतुरङ्खल-विस्तार सिक्तं वस्त्र भनेग्रसेत्‌ । 
तत: प्रत्याइरेचेतदाख्यातं घौतिकम तत्‌ ॥ १ ॥ 
नाभिदघ्न जले पायुन्यस्त-नालोत्कटासन: । 
आधाराकुञ्चन कुर्य्यात्‌ प्रख्यातं वस्तिकर्म तत्‌ ॥२॥ 
सूत्र वितस्ति सुखिग्ध' नासानाले प्रवेशयेत । 
मुखात्रिगंमयेचेषा नेतिः सिद्देनिगद्यते ॥ ३ ॥ 
इंचते निसलटशा सूच्मलच्मं समाहितः! 
अयु-सम्पात-पय्थन्तमाचा य्य सत्राटकं मतम्‌ ॥ ४ ॥ 
अमन्दावत्तवेगेन तुन्दं सव्यापसव्यतः । 
नतांसो भ्वामयेदेषा नीलो गोले: प्रशस्यते ॥ ५ ॥ 
भस्तेव लोहकारस्य रेच-पूरी ससम्भूमौ । 
कपालभाती विख्याता कफदोष-विशोषिणो”॥६॥ इति; 
बन्धबयं क्तुरिकायां व्याख्यातम्‌ । महाबन्धो यथा । 
“पाष्णि वामस्य पादस्य योनिस्थाने नियोजयेत्‌ । 
वामोरूपरि संस्थाप्य दक्षिण चरगन्तथा ॥ १॥ 
पूरयित्वा ततो वायु' दृ दये चिवुकं दृढम्‌ । 
नित्य योनिमाकुञ्च मनोमध्ये नियोजयेत्‌ ॥ २ ॥ 
धारयित्वा यघाशकि रेचयेदनिलं शनेः । 
सव्याङ्गे च समभ्यस्य ट्चाङ्ग पुनरभ्यसेत्‌ ॥ ३ ॥ 
मतमत्र तु केषाञ्चित्‌ कण्ठबन्ध' विवजयेत्‌ ! 


उपनिषत्‌ ! ६५ 


येनासी पश्यते मागं प्राणसेन हि गच्छति । 
अतः समभ्यसेज्चित्य सन्माग-गमनाय वे ॥ २५ ॥ 
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रालदन्तद्यं तब जिद्दयोक्क भवेदिति ॥ 8 ॥ 

अयं खलु मह्दाबन्धो महासिद्वि-प्रदायकः । 

कालपात्रा महाबन्ध-विमोचन-विच क्षणः । 

अयज्ञ सवनाड़ोनासूईगति-प्रबोधकः” ॥ इति ! 
अहावेधो यथा! 

“सहावन्धस्थितो योगो कत्वा पूरकमात्मधो: । 

वादुनां गतिमाक्कष्य निभतं कण्ठमुद्रया ॥ १ ॥ 

न्यस्तहस्तयुगो भूमी निभूत ताइयेच्छनः । 

पुटइयं समाक्कष्य वायुः स्फुरति सत्वरम्‌ ॥ २ ॥ 

सोम-सूरय्याग्नि-बन्याय जायते वासतायवे । 

ऊतावस्था समुत्पन्ना ततो वायु विरेचयेत्‌ ¦ 

महावेधो<यमभ्यासान्म हासिद्धि प्रदाय क:” ॥३॥ इति । 
आक़िचालन यथा । 

“पुच्छ प्रग्टह्म सुजगीं सुप्तामुद्दोधयेद्‌ वुध: । 

निद्रां विहाय सा ऋत्वा ऊद सुत्तिष्ठत हटात्‌”॥१॥ इति | 
छन्यत्रापि । 

सन्तप्तो वझ्िना तत्र वायुना चालितो यदा । 

प्रसा फणबृद्गोगं प्रबोधं याति तत्तदा” ॥१॥ इति ॥४४ 

ननु प्राणस्तत्व तत प्रदेशे केनोपायेन नेतव्यः ? इत्याष्ट. 

येनति। असो” योगो येन’ मनोलक्षणन करणेन 'माग' 
गन्तव्यं पश्यते’ प्रविश्य गन्तव्यतया निश्चिनोति, प्राणः 
'तेन एव मनसा सह तत्र तत्न याति, मनसा तत्तत्स्यान- 


ददे अद्धतविन्दु 


हहारं वायुद्दारञ्च ऊद्दंदारमतः परम | 
मोच्चद्दारविलञ्चव शुषिरं मण्डलं विदुः ॥ २६ ॥ 
भयं क्लोधमधालस्यमतिस्वप्रातजागरम्‌ । 
अत्याहारमनाहार नित्यं योगी विवजेयेत्‌ ॥२9॥ 
अनेन विधिना सम्यङ नित्यमभ्यस्यतः क्रमात्‌ । 
स्टयमुत्पद्यते ज्ञानं विभिर्मासन संशयः ॥ रट ॥ 
चतुभिंः पश्यते देवान्‌ पञ्चभिस्तुल्यविक्रमः । 
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ध्यानमेव तत्र सूलाधारादी प्राण'प्रवेशे उपाय इत्यथः । 
यतोऽयं प्राण-प्रवेशे उपाय उपदिष्टः, अतो नित्य 'सन्मागः 
गसनाय” सुषुम्णा मागप्रवेशाय 'समभ्यसेत्‌' मनोधारणाट 
कुय्थात्‌ । 

ननु येन मनो याति, तेनेव प्राण इत्यवगत उपायः; 
तयोमांगः क्वास्ति ? इत्यत आइ, हदिति। “हट. मनसः 
'वायोख” प्राणस्य दार” प्रवेश-मागः, सुपुमणाख्यसूईदारं 
वत्तते, कण्ठादि सूडान्तं एछवंश-गामि सुपुमणा दारमस्तो- 
त्यर्थः। तत ऊद्ध' किमस्ति? इत्यत आइ, अतः पर- 
मिति। “अत: अस्मात्‌ दारात्परं मोक्षद्दाविलं शिरो भित्त्वा 
निगतमस्ति, मोक्षस्य दारम्‌’ उपायो ब्रह्मलोकः, तस्य 
कामविवरम्‌ । 

ननु ब्रद्मतो कस्य क्रममोचस्यानत्वात्‌ सूर्यमण्डले व्यव- 
धायके सति कथं तत्र गतिः ? इत्यत आह, झएषिरं मण्डल- 
मिति। सूरथमण्डलम्य सच्छिद्रता ; “इामिमो पुरुषी लोके 
सूय्यमण्डल-भेदिनो” इत्यादि स्मृतेसावसौयते । 


उपनिषत्‌। ६5 


इच्छयाप्रोति केवल्यं ष्ठ मासि न संशयः ॥२८॥६॥ 
पार्थिवः पञ्चमावाणि चतुर्मात्राणि वारुणः । 
आग्नयस्तु विमावाणि दिमावो मारुतस्तथा॥३०॥ 
एकमावबस्तथाकाशो झद्दमावच्च चिन्तयेत्‌ । 
सिद्धि कृत्वा तु मनसा चिन्तयेदात्स नात्मनि॥३१॥ 
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योगे वजनोयान्याह भयमिति! 'तुल्यविक्रमः देवेग्व 
केवल्यच्च ऐशव्ययुत्ता क्ञरिकायां प्रदशितम्‌ ॥ ६ ॥ 
पञ्चभूत-धारणासु तदतोत-धारणासु च कोटशं प्रणव- 
स्वरूपं ध्येयम्‌ ? इति एच्छन्त प्रति क्रमेणोत्तरमाह, पाथिव 
इत्यादि। “पाथिवः प्रथिवोतक्त्न-धारणायासाशितसश्चेत्‌ प्रग्णवो 
भवति, तदा तस्य पञ्चमाचाणि रूपाणि ध्ययानि। 'वारुणः 
जलतच्त-धारयायासुपाम्यलेन अखितस्चदित्यथः। गन्धादा- 
केकगुण-जासान्मात्राङासो द्रष्टव्यः। अद्दमात्रन्विति। 'तु' 
अव्याहत््यथं:; निरपेचोभूय अद्दमावन्तु चिन्तयितव्यमित्यथः । 
तहि पूर्वेषां चिन्तनानां कोऽभिप्रायः ? इत्यत आह. 
सिडिमिति । तत्तव्सिद्िमभिप्रत्य तत्तल्लोकजयाय तानि तानि 
पार्थिवादि रूपाणि मनमा’ साधनेन आत्मना” स्वयम्‌ 
'आत्मनि' बद्धौ चिन्तयेदित्यथः। शरीरे पढादिसूदपर्य्यन्त 
तत्तड़ तस्थाने तत्तद्गूतस्थानलोकजयो भवति। भूतस्थानादि. 
यथा । 
“मूमिरापस्तथा तेजो वायुराकाश एव च । 
एतेषु पञ्चदेवानां धारणा पञ्चधेष्यतं ॥ 
पदादि जानुपर्यन्तं एथित्रोस्थानमुयते । 
आजानु पायुपर्थन्तमपां स्थानं प्रकोक्त्यते ॥ 


६८ भन्रतविन्दु 


विंशत्पर्वाइल: प्राणो यव प्राण: प्रतिष्ठित: । 
एष प्राण इति ख्यातो वाह्मप्राण: सगोचर' ॥३२॥ 


रा I WE 


अआपायोचंदयाम्तच्च वङ्िस्यानं तदुच्यते । 
आईइन्मध्याद स्त्रुवोमध्य यावद्ायुकुलं स्मृतम्‌ ॥ 
आ न्नूमध्यान सूडोन्तमाकाशमिति चोच्यत” ॥ इति। 
प्राणायाम एकः, आयस्यत्वन प्राण उक्षः, अग्निहोब्रादा- 
बुपास्यत्वेन वंक उक्क:, तयोः का सेद: १ इत्यत आह | विंश- 
दिति। बिंशत्सहय्॒कानि पर्वाङ्कलानि मानमस्य द्रिंशत्पर्वा- 
क्लः; अङ्गलान्धनेक-प्रकाराणि सन्ति, तदधं पर्वात विश- 
षणम्‌ ; तिर्वक्चतुरङ्गल मितस्य काष्ठस्य चतुर्धौऽ शः पर्वा- 
ङ्गलं, तदेव मुध्यङ्गलम्‌, तदुक्तम्‌ । 
“विनाङ्कन शेषाभिमुष्टिमङ्गलिभिः छताम्‌ ¦ 
चतुर्धा विभजेदेकी भागो मुध्यङ्कल: स्मृतः”? ॥ इति। 
द्दादशाङ्गलता, पञ्चदशाङ्गलता चान्यत्रोत्ता , मात्‌ 
मध्यमाङलि-मध्यपर्वतमितादि-स्थुलाङ्गलाभिप्रायेण, श्वासस्य 
स्थल-सूच्म-तारतम्याभिप्रायेण वेत्यविरोधः। तथाच याज्ञः 
वल्कः । 
“शरोरादधिक: प्राणो दादशाङ्गलमानतः । 
चतुदशाङ्गलं केचिद्‌ वदन्ति मुनिसत्तमाः” ॥ इति । 
गोरक्षण तु षड़धिकान्यक्षानि ॥ 
“पर्ट्बंशदङ्कलो इंसः प्रयाणं कुरुते वाड. । 
वाम-दक्षिण-भागेन तत: प्राणोऽभिघोयते” ॥ इति! 
वामे पश्चदश, दक्षिणे च तथेति मिलित्वा त्रिंशदिति 
वान विरोधः, अयमायस्यत्वेनोक्: प्राणः, एष प्राणी यत्र 
प्रतिडित”, यदाधारत्वन महिमानं गतः स प्राण इति 


उपनिषत्‌ । be 


भशोति-षट्शतञ्चेज सहस्राणि त्रयोदश । 
लचश्चेकोऽपि निवासः अहोरात-प्रमाणतः॥३३॥ 
प्राण आदो हदि स्याने अपानस्तु पुनगुदे । 
समानो नाभिदेशे तु उदानः कण्ठमाश्रितः ॥३४॥ 
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“ह्यात; उपास्यत्वन प्रसिद्दः परमात्मा । तटस्थलचैणमुक्का 
शवरूपलक्षणमाह, वाह्मंति। या वाझ्नः प्राणः स गोचर: 
विषयः दृश्य इत्यथः । भ्रथोदन्यस्तवदृश्य इति खरूपभेदः । 
ननु वाह्याप्राणस्थ जन्मायुषि कियान्‌ व्यापारः? इति 
एष्ठे तस्य परिगणनस्य वच्धायाससाध्यत्वादहोरात्र व्यापार 
परिगणनमाह, अशोतिरिति। एका अशोतिः, षट्शतञ्च, 
त्रयोदश सहस्राणि च, एको लक्षघाहोरात्रेण तावश्रिश्‍वास: । 
अतोऽपि ११३६८०। अनेन मानेन आयुनिश्वास-प्रमाणं 
गणनोयम्‌ ; म्मुतिविरोधश्चिन्यः । तत्र हि “एकविंशति-सहः 
सत्राणि षट्शतानि दिने दिने” इत्यक्तम्‌। हंसोपनिषदि 
च षट्सड्यया एकविंशति सहस्राणि षट्शतान्यधिकानि भव- 
न्तोति। अव्रोनत्वे नासिक्य प्राणपेक्षया अन्यच्च ग्रन्थ 
मणना; इह तु रन्धान्तराश मुखादोन्यपैच्याधिकसः 
इयोक्तिः, नासिको प्राणे वहति रन्धान्तरेष्वपि किञ्चद्दहनं 
भवति, तेनोक्षसङ्कप्रासिद्िरित्यविरोर्धासदिः। यदि तु षट- 
सङ्झ्याधिकानि घट्शतानोति नान्वयः, किन्तु गुणितानोत्य- 
ध्याइत्व षट्सइयया गुणितान्धकविंशति-सचस्राण घट्‌- 
शतानि चेति व्याख्या, अधिकानोति च किञ्चिदधिकानोत्य- 
शोतिरेवेति व्याख्या । अत्र च दशसहस्ताणि लिङ्गव्यत्ययेन 
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व्यान: सर्वेषु चाङ्गेषु सदा व्याहृत्य तिष्ठति । 

अथ वर्णास्तु पञ्चानां प्राणादोनासनुक्रमात्‌ ३५॥9 
रत्तवर्ग-मणिप्रस्यः प्रासो वायुः प्रकोत्तित: । 
अपानस्तस्य मध्य तु इन्ट्रगोपक-सत्गिभः ॥ ३६ ॥ 
समानस्तस्थ मध्य तु गोचीर-स्फटिक-प्रभः । 
आपाणड्र उदानस व्यानोऽप्यचिसमप्रभः ॥ ३७॥ 
यस्येष मणडलं भित्त्वा मारुतो याति मूईनि । 


ब्रयस्त्रोणि, तेन बरिंशत्‌ सहस्राणि इति व्याख्या आञ्रोयते. 
तदा खुत्योनसड्य़ाभेट: । स्यात्‌। 

धारणोपयोगितया प्राणादोनां स्थानान्याह, प्राण इति 
पञ्च प्राणा वत्तन्ते; तेषां मध्ये य य आद्य: प्राणः' प्रथममनन- 
कत्ता, स हदि वत्तते इत्यथः। नन्दकः सवेंष्वङ्कषु कथं 
वत्तते ? अत उत्त व्याह्वत्येति। विशेषेण आह्वत्य' भ्रावरण- 
माच्छादनं कत्वा व्याप्यत्यथः। अथ ध्यानोपयोगितया 
वर्गानाह, अधेति। ब्रूम इति शेषः, पञ्चानामेव मुख्यत्वात्‌ । 
तत्त॒ नाग कूम-क्ककर-देवदत्त-धनच्ज्ञयानां दशान[मपि भाव्यम्‌। 
याज्ञवल्कन तु दशानां स्थानानि कर्माणि चोक्तानि। ७। 
रक्तेति। रक्तवर्णा यो मणिः 'तत्प्रख्यः? तत्प्रभः। 'तस्य 
मध्य गुदस्य मध्ये, इन्द्रगोपः” कीटविशेषः रक्तवर्णी वर्षासु 
प्रथमं टश्यते। समानः तस्य मध्यं नाभिदेशस्य मध्य 
अञ्चि विशिखा । योगसाधनस्य प्रयोजनमाह, यस्येति । 
“मण्डले सहस्तवदलम एक ऋषिस्थानं 'यस्थ' साधकस्य 
एष मारुतो मण्डल भिस्वा मूरदैनि याति मूईस्फोटेन 


उपनिषत । ७१ 


यव यव सियेद्दापि न स भूयोऽभिजायते ॥ 
न म भूयोऽभिजायते ॥ ३८॥ 
इत्यथर्ववेदे अम्हृतविन्दुपनिषत्‌ समाप्ता ॥ ५ ॥ 


आ प 


ध्यानविन्दूपनिषत्‌ । 


अं योगतत्त्वं प्रवच्यामि योगिनां डितकाम्यया । 
तच्छत्वा च पठित्वा च सवपापः प्रमुच्यते ॥ १ ॥ 
विष्शुर्नास महायोगो महामायो महातपाः । 
तत्त्वमागं यथा दोपो इश्यते पुरुषोत्तमः ॥ २ ॥ 
यदि शेलसमं पापं विस्तोणं योजनान्‌ वहन्‌ । 
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स यत्र कुत्रापि स्तो मोचं यातोत्यथ:। दिरुत्तिनिश्चयार्था । 
इति शब्द: समाश्यथः । 
नारायणेन रचिता खुतिमात्रोपजीविना । 
अस्पष्ट-पद-वाक्यानां टौपिकामृतविन्ट्रकै ॥ इति 
अस्टतविन्दुपनिषहीपिका समाप्ता ॥ ५ ॥ 


मं ध्यानविन्दुदि खण्डेयं विंशाज्ञान प्रधानिका । 
ध्यानस्य धारणादिभ्यो यदोत्याह विशिष्टताम्‌ ॥ १॥ 
ध्यानस्य धारणादिभ्यो विशेषं वक्कमिदमारभ्यते । यदौति। 
विस्तोणमिति खकार्व्योपलब्धा विस्तरो गम्यते; अन्यो 
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भिदाते ध्यानयोगेन नान्यो भेद: कदाचन ॥ ३॥ 
वोजाचरात्परं विन्दु नादं विन्दोः परे स्थितम्‌ । 
सुशब्दह्माचरे चोणे निःशब्दं परमं पद्म्‌ ॥ ४ ॥ 


A 
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भदः भेदकः नाशक: नास्ति। अत्र यदोत्यतः प्राक्‌ ज्ञोक- 
इयं कश्चित्‌ पठ्यते, तद्यथा, 

“योगतत्त' प्रवच्यामि योगिनां हितकाम्यया । 

यच्छ त्वा च पठित्वा च मवपापेः प्रमुच्यते ॥ १ ॥ 

विष्णुनाम सहायोगी महाकायो महातपा: । 

तत्त्वमागं यथा दोषो दृश्यते पुरुषोत्तमः” ॥ २॥ इति । 

तत: “यदि शेलससं पापम्‌” इत्यादि। तत्तु योगतत्त्वोप- 

{नषदादिभूतम्‌, अत प्रमादतः पठितम्‌ । वोजेति। 'वोजा- 
शर स्पष्टाक्षरं मकारादि तयं पञ्चाथइणवोजाद्यमिति पोठा- 
अकणिकायां दर्णानां वोजत्वात्‌ तस्मात्परं विन्दुः? विन्दचर 
वत्तते ; विन्दोः ‘परे? भामे 'नादं? नादाचरं स्थितम्‌ । तदुक्ष 
सारदातिलके । 

“सञ्चिटानन्दविभवात्‌ सकल्पात्‌ परमेश्वरात्‌ । 

आसोच्छक्तिस्ततो नादो नादविन्दु-ससुद्धव:”॥ इति। 

अत्र शब्दाथ रूष्टिदारा प्रणवसृष्टिर्यते। सनातनं 

नित्यं ब्रह्म निगुणं सगुणञ्च ; तत्र निगुणं यथा । 

नित्यः सवगतः सूच्झ: सदानन्दो निरामय: । 

विकार-रचित: साचो शिवो झेयः सनातन: ॥ 
तथा । निष्कियं निगुणं शान्तमानन्दमजमव्ययम्‌ । 

अजराम रमव्यक्षमज्ञेयं सकलं प्रुवम्‌ ॥ 

ज्ञानात्मक परं ब्रह्म खयं वेद्यं हृदि खितम्‌। 


f 
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सत्यं बुडे: परं नित्य निरलं निष्कलं स्मृतम्‌”॥ इति । 
सगुणन्तु शक्ति, ; यदताम्‌-- 
तच्छत्तिभूतः सवळी भिन्नो ब्रह्मादिसूत्तिभिः। 
कत्ता भाका च सदा सकल: म जगन्मय:” ॥ दात ! 
तत्र रुश्टिक्रम: - आदो मद्चिडानन्दा्नः शक्ति: उच्छ- 
नरूपतयाभित्यक्ता धाय्क्यन व्यवजत्ञाओ। । तदक्नम्‌ । 
तस्मादिनिगता नित्या मवगा विश्वसस्थवा” | इति! 
तथा “शिवेच्छया परा शक्ति शिवतच्देक लङ्घता । 
ततः परिस्फ्ररत्याटी मग तले तिलादिव" ॥ इति! 
तस्या: शक्षनाद:. तस्या एवोत्तराउस्यारूपः पुंकालादि- 
व्यपदेशाहे; । तढुक्कस्‌ । 
“नादात्मना प्रब॒द्या मा निरामय-पदोन्मखी । 
यदा शक्ति: स्फबदरूया पुंरूपा सा लदा स्मता” ॥ इति | 
नाटादिन्दु', तस्या एव वनोभाव. क्रियाप्रधाना वि: । 
तढ्क्कम्‌ । 
“सा तत्त्वमञज्ञा चिन्मात ज्योतिप: मत्रिघेस्तदा । 
विचिकीषवनीभूता कचिदन्येति विन्दुतास्‌” ॥ इति । 
तथा । “अभिव्यक्ता पराश क्ष रविनाभावल करता । 
खग्डा परचिच्छक्ति-व्याप्ता चिह्न +णोे विभः ॥ 
समस्त-तत्त्वभावेन विवत्तच्छा समांन्वता , 
प्रयाति विन्दभावच क्रिया प्राथान्यलचणस”? ॥ इति। 
स च विन्दुः शिव शह्यभयाव्मक:, च्य क्षाभक सम्बन्ध 
रूपात ब्रिविध:। शिवात्मतया विन्द मजज्ञ', शक्षयात्मतया 
वोजसंज्ञ:, सम्बन्धरूपेण नादसंज्ञ., एता नादविन्दस्यामन्यो 
तत्कायरूपी ; एभ्यस्विभ्यस्तिसः शक्तयो जाताः; बिन्दो रीद्रो, 


नाटाजाप्रष्ठा, वोजापामा। तदुक्ञम्‌। 
१९१७» त्त 
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“विन्दुः शिवात्मकस्तत्र वीजं शत्तथात्मकं स्मृतम्‌ । 
तयोर्योगे भवेन्नादस्तेभ्यो जाता विशक्तय:” ॥ इति। 
तधभ्य: क्रमेण रुद्र-ब्रद्मरमाधिपा जाताः; ते च क्रमेण 
इच्छाशल्ति-क्रियाशति-ज्ञानशत्ति-स्वरूपाः, वह्होन्दकस्वरू- 
पिणो निरोधिकाइन्दु-विन्दु-रूपाः शक्तरेवावस्थाविशेषाः ; 
एषा-मिच्छा-क्रिया-ज्ञानात्मत्वं शक्ती तदुत्पन्नत्वात्‌ ; आद्यः 
विन्दोरखण्डो नादमाचं शब्टब्रह्मात्मा स्वत उत्पन्रमिति । 
“क्रियायाः शक्तिप्रधानायाः शब्ट्शव्टाध- कारणम्‌ । 
प्रकते विन्दुरूपिण्याः शब्दब्रह्माभवत्परम्‌” ॥ इति । 
स शब्दत्रह्म, न तु शब्दाथरूपम, आन्तरः स्फ्रोटः शब्द- 
रूपो वा वाह्मस्फोटः शब्दब्रह्म तयोजेडत्वात्‌ ब्रह्मशब्दानषः 
त्वात्‌, किन्तु चेतन्थमेव शब्दब्रह्म, तदुत्ताम्‌ । 
“आअनादि-निघनं ब्रह्म शब्दतत्व' यदक्षरम्‌ । 
विवत्ततैऽथंभावेन प्रक्रिया जगतो यतः” ॥ इति । 
तदिन्द्रूप . एवास्येव सवशरोरेषु शब्दत्वेनाविर्भाव: । 
तदुक्तम्‌ । 
“सोऽन्तरात्मा तदा टेवो नादात्मा यतते स्वयम्‌ । 
यथा संस्थान-मेदेन स भूयो वणंतां गतः ॥ 
वायुना प्रेश्वमाणोऽसो पिण्डादप्रल्षि प्रयाति हि” ॥ इति । 
शब्दब्रह्व परानाम शब्दावस्था, सेव चेतन्यरूपा कुण्डलिनो 
शङ्गिः; ततः पश्चन्यादिरूपेण वैदराशिराविभवति। इयं 
शब्दसृष्टि: । अथाथरूष्टिः, शम्भोः शक्तिभावमापत्राबादरूप- 
काल-सहायानमःयाघनविन्दुरूपमापत्रात्‌ सि स्थितिध्वंस- 
निग्रहानुग्रद-का्यय-पत्नक'कत्ती, अतएव जगश्निमाण-वोज- 
रूयो जगत्‌ साचो सदाशिवो जातः; ततः क्रमेणेश-रुदर विष्णु 
ब्राह्मण उत्पन्ना:; सर्वरृष्टिमूल-रुपादव्यक्षात्‌ सुध्युस्मुखा- 
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डिम्टोमहान्‌ ; ततोऽंकारः, स त्रिविधः; ततो वैकारिका 
देवा; तेजसादिन्द्रियाणि, भूतादेस्तन्मालरहारा पञ्चभूतानि ; 
लतो विराड़ित्यथरुष्टि: ; तत्र शब्दक्रमः शक्तिः, ततोध्वनिः. 
तस्मान्नाद:, तस्मात्रिरोधिका, ततोऽडन्दुः, ततो बिन्दुः, तस्मा- 
दासोत्परा ; ततः पश्चन्तो मध्यमा वाचि वैखरी सवजन्म- 
भूरिति; तत्र सत्वप्रतिष्ठा चित्‌ शक्तिशब्दवाच्या परमाका- 
शावस्था, सेव सत्प्रतिष्ठा रजोऽनुविदडा नादशब्दवाचआदव्यक्ता- 
वस्था, सेव तम:प्राचुय्यात्रिरोधिकाशब्दवाच्या, सेव सत्त्वप्राच- 
य्यादडंन्दुशव्दवाच्या, तदुभयसम्बन्धाहिन्दुशब्दवाच्या, असावेव 
विन्टमूलाधारे$भिव्यक्वः, परानाम खाधिष्ठाने पश्यन्तौ, टि 
सध्यमा, जिह्वायां वेखरोति, तदुक्तम्‌ । 
“सूक्ष्ण कुण्डलिनो मध्ये ज्योतिमातास्ररूपिणो । 
असोत्रविषया तस्मादुहन च्छन्त्य॒द्ठ गामिनौ ॥१॥ 
स्वयं प्रकाशा पश्यन्तो सुधुमणामाखिता भवेत्‌ । 
सेव द्वत्ङ्कजं प्राप्य मध्यमा नादरूपिणों ॥ २॥ 
ततः सङ्घल्यमाबा स्यादविभक्तोध्वंगामिनो । 
संवोर:-कण्ठ-तालुस्था शिरो-घ्राणोटर-स्थिता ॥ ३ ॥ 
जिद्धामू लोछ-निश्वाम-रूपवर्ण-परिग्रहा । 
श्रब्ट्प्रपञ्चजननी योत्रग्राह्मा तु वेखरी” ॥ इति ॥ ४॥ 
पराशक्तिरुपत्वात्‌ परात्मकत्वात्‌ पश्यन्तो मध्यमा वुदि- 
यस्या सा मध्यमा हिरण्यगभस्थानोया, विशेषेण खरत्वादेखरो 
विराट्स्थानोया, निरोधिकाग्नि-शिवरूपा, अरडेन्दु: सोसशक्ति- 
रूप:, तदुभयमंयोग: खूय्यरूपो विन्दुः, तव शब्दखष्टौ प्रणव- 
स्याकारोकार-मकारा: क्रमेण रुद्र-ब्रह्म-रसाधिपा:। इच्छा- 
खागशकिरात्मनो वळोन्दक-खरूपिणो रोट्रो ज्यछा वामाशक्ति- 
रूपा गौरो ब्राओ वेष्णवोरूपा, विन्दुमादवोजरूपा निरोधि- 
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अनाहतञ्च यच्छब्द तस्य शब्दस्य यत्परम्‌ । 
तत्परं चिन्तयेदास्तु स योगी छिन्नसंशयः ॥ ५ ॥ 
बालाग्रगत-माइस्रं तस्य भागस्य भागश: । 

तस्य भागस्य भागाड़ें तजज्ञेयश्च निरञ्जनम्‌ ॥ ६॥ 


काडन्दुविन्दु सञ्ज्ञाः, शक्तिरेवावस्थाविशेषा ट्ृष्टव्या। अथ- 
खष्टी तु ब्रह्म-विष्णु-रुद्रा: सूय्यन्द पावकाः इत्येवं क्रमा इति 
विशेषः। मकारात्पराणि चोणि शक्तरवस्थाविशषाः, सप्तमौ 
शान्ताख्या ; तत्र वणदेवता ब्रह्म-विष्णु-रूद्रशवर-शिव-सविश्वराः 
शक्तिशान्तावस्येत्यक्ताः । पञ्चधात्वपत्षे तु, 

“ब्रह्मा विष्णुस रुट्रथ इश्वरः शिव एव च। 

पञ्चधा पञ्चदेवत्यः प्रणवः परिको त्तितः” ॥ 

इत्यथवशिखोक्ता पञ्चदेवता द्रष्टव्याः। कचिद्दात्यासेन 
दवताकथनं सगमेदादेवेति द्रष्टव्यम्‌ । 
प्रक्ततर्मनुसरासः । सुष्ट शव्दः’ नादो यस्मात्‌ तत्‌ सुशब्दः 

शक्तिरूपं, तदपि परेस्थितमर्थान्रादाटेवाकारादि व्यज्यते, 
तःस्मन्रच्तरे क्षोणे सति निःशब्द परमं पद' वत्तत शान्ताख्य 
पर ब्रह्म! उक्कमेव स्पष्टयति॥ 

अनाहतञ्चेति। सवत्र खरूपापेक्षं नपुंमकत्वं, 'तस्य' 
शब्दस्य यत्‌ पर’ कारणं शक्तिः तत्प्र’ तस्यापि पर सचि- 
दानन्दरूप, यो विन्दते स: छि्रसंशयः' नष्टसन्दह: भिद्यते, 
ददयग्रन्धिः छिद्यन्ते सवशंसया इत्यादि, खुतेञ्च । तस्यात्यन्त- 
सूच्झतामाह । वालाग्रति। शतसहस्राद भागशः भागे 
सति भागस्य भागाई” भागस्य यो भागस्तस्याइं तत्‌ “निर- 
आन शुद्द ब्रह्म ज्ञेयं, सवपरिमाणानाअयत्वेऽपि दुलंक्षल- 


उपनिषत्‌ । ७७ 


पुष्पमध्ये यथा गन्धं पयोमध्ये यथा घतम । 
तिलमध्ये यथा तेलं पाषाणष्विव काञ्चनम्‌ ॥9॥ 
एवं सर्वाणि भूतानि सणिसूबमिवात्मनि । 
स्थिरबृदिरसम्मढ़ो ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मणि स्थितः ॥८॥ 
तिलानान्तु यथा तेलं पुष्पे गखगिवार्पितस । 
पुरुषस्य शरीरे तु स वाझ्याभ्यन्तरे म्थितः॥ ८ ॥ 
टेचन्तु सकलं विदाच्छाया तस्यव निष्कला । 
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प्रशतिपादनायथातिसूचक्ष्मत्वीक्चिः॥ पुष्प ति। पृष्पमध्ये यथा 
गन्ध’ स्वरूपं वत्तते। एवम्रिद' गख्स्थानोयं देहादिषु वत्तते 
इति शेषः । 
ननु तहि देहादयः क वत्तन्ते ? इत्यत आह । एवमिति 
“एवम्‌ अनेन प्रकारेण यथा सर्वेषु भूतेष्वात्मा वत्तते, एवं 
सर्वाणि भूतानि वत्तन्ते । अत्रापि दृष्टान्तमाह, मणिसूतर- 
मिति। समाहारदइन्डः ; यथा सूत्रे मणयो वत्तन्ते, तइटि- 
त्यथः । तदुक्तम्‌ । 
“सवभूतेषु थः पश्येद्‌ भरवद्गावमात्मनः । 
भूतानि भगवत्यात्मन्यष भागवतोत्तमः? इति ॥ 
तथा । 
“मयि सवमिदं प्रोतं सूचे मणिगणा इव”। इति | 
भ्य!नाम्यास-प्रदशतायोक्कस्यापि पुनरभिघानम्‌। तिला- 
नान्विति। तिलानां मध्ये यथा तेलम्‌ 'भ्रपितं’ व्याप्य 
स्थितमिति. तथा ब्रह्मवेवर्से इति शेषः ॥ 
मनु कथं सत्याद्सत्योद्गवः ? इत्याशङ्गां दृष्टान्मेन वार- 
यति, वचमिति। सकलं पूणं यथार्थ निष्कला” आक्कति- 
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सकले निष्कले भावे सर्वत्रात्मा व्यवस्थित: ॥१०॥ 
अतसो-पुष्ष-सक्काश' नाभिस्थाने प्रतिष्ठितम्‌ । 
चतुभुजं महावीरं पूरकेण विचिन्तयेत्‌ ॥ ११॥ 
कुम्भकेन ददि स्याने चिन्तयेत्‌ कमलासनम्‌ । 
ब्रच्माणं रक्तगौराङ्गं चतुर्वक्र' पितामहम्‌ ॥ १२ ॥ 
रेचकेन तु विद्याच्च ललाटस्थं विलोचनम्‌ । 
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मात्रं न पारमाथिको। ननु छाया यथा द्क्षातिरिक्ना भव- 
त्येवं जगत्‌ ब्रह्मातिरिक्त चेद्द्देतापत्तिरित्याशह्याह । सकल 
इति। यथाथ चायथाध च। 
इदानों गुरुरूपेणाज्ञानतिमिरापह्ं साकार-सखरूपं ध्येय- 
मित्या, अतसोति। पूरकेणोपलक्षितं पूरणकाल इति 
यावत्‌, षोडशभिः प्रणवैः पूरयन्नुकारमूत्तिं विष्णु नाभी 
स्मरेदिति ज्ञेयम्‌ ॥ पितामहं “रक्तगौराइ” कपिलवणं दि 
स्थाने कुम्प्रकेन विचिन्तयेदित्यन्वयः। श्रत्रापि चतुःषद्टिभिः 
कुम्भयन्रकारात्मकं चिन्तयेदिति ज्ञयम्‌॥ रेचकेनोपरलक्षतं 
‘त्रिलोचनं चिन्तयेत्‌’ सकारमूत्ति ध्यायेत्‌। दार्चिशद्वोरे 
चयेदिति ज्ञेयम्‌ । तदुक्तं याज्ञवल्कान । 
“वणद्रयात्मका हाते रेचक-पूरक-कुम्भकाः । 
स एष प्रणवः प्रोक्तः प्राणायामस तन्मयः” ॥ इति ॥ 
तत्र पूरक-कुम्भकरेचका श्रकारोकार-सकारा ब्रह्मविष्णु- 
रुट्राभका ध्येयत्वेनोक्ताः। अच तु ब्रह्म विष्ण-रुद्रा इति 
ब्रह्मणो छदि ध्यानमुक्तम्‌, अन्यत्र तु स्वाधिष्ठान उक्तं, न वच- 
नस्य पर्नुयोगोऽस्ति। 'विद्यात्मा' विद्यात्मानं, व्यत्ययेन 
प्रथमा, अथवा कत्तविशेषणं विद्यावान्‌ साधक इत्यथः ॥ 


डपनिषत्‌ । ७८ 


शुइस्फटिक-सङ्घाश' निष्कलंपापनाशनम्‌ ॥१३॥ , 
अष्टपत्रमधः पुष्पमृद्ठेनालमधोमुखम्‌ । 
कदलीपुष्ण-सङ्काश सर्वदेवमयात्मकम्‌ ॥ १४ ॥ 
शतानं शतपबाद्य' विप्रकीर्णा्ञ-कणिकम्‌ । 


=. ape me er ng hens 
क स = न न अमन लगिन हण 


नाभी हटि ललाटे च ब्रह्म-विष्णु-रुद्राणां ध्यानसुत्त : 

तत्र स्थानत्रयपद्मानां सुषुम्‌णारूपेकना लत्वाटेकमेवाभिप्रत्या- 
वान्तरभेद दशयति, अष्टपत्रमिति। अधः’ पुष्पमध्ये, अव- 
स्थितं नाभिदेशे वत्तमान' पुष्पम्‌ । ृत्प्ममाह, ऊड्डढंति। 
सवदेवमयमम्बुजम्‌ । सवदेवमयात्मकमिति क्चित्‌ पाठः ॥ 
मण्डकाद्यावरग्णाः तदेवात्मकम्‌ । 'शतान्ञं शतमञज्ञानि यत्र 
शतान, शतग्रहणमाधिक्योपलक्षणं ; तेन मूलादि मूदान्त 
बहुपञ्म॑ सुषुम्‌णानालं, तत केचिद्दादशपद्यमाइ:, अपर षोडः 
षपझम्‌, अपर बइतरपद्ममाइ':, तद्यथा । 

“ततस्तु ब्रह्मके काले ध्यायेच्चक्रक्रमं सुधोः । 

आधारचक्र प्रथम' कुलदोपमनमन्तरम्‌ ॥ 

यज्ञचक्र ततः प्रोक्तं स्वाचिष्ठानात्मकं परम्‌ । 

रोद्रं करालचक्रञ्च गहरात्मकमेव च ॥ 

विद्यापदञ्च विमुख त्रिपद कालदण्डकम्‌ ¦ 

उकारचक्रञ्च तत: कालद्दार करण्डकम्‌ ॥ 

दोपकं लोभजञनकमानन्दललितात्मकम्‌ । 

मणिपूरक सञज्ञञ्च नाकुल कालभटनम्‌ ९ 

महोत्साच्च परम पादक पड्मसुच्यत । 

कल्प्रजालं ततसिन्त्यं पोषकं लोलमं ततः ॥ 

नादावत्त पद प्रोक्तं त्रिपुटच्च तद्त्तरम्‌। 
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तवार्क-चन्द्र-वङ्डीनामुपय्यपरि चिन्तयेत्‌ ॥१५॥ 
पड्मस्थोत्यापनं कृत्वा वोढं चन्द्राग्न-सूय्येयो: । 


कङ्घालकमतञ्चक्रे विख्यातं पुटभेदनम्‌ ॥ 

महाग्रन्थि विराकाच बन्धे ज्वलन सज ज्ञिकम्‌ । 

श्रनाहतं यत्र पुटं व्यामचक्र' तथा भवेत्‌ ॥ 

बोधन भ्रुवसञज्ञञ्च कलाकन्दलकं ततः । 

क्रीञ्चभेरुण्डविभवं डामर कुलपोठकम्‌ ॥ 

कुलकोलाहल' हालावत्तं चैव महड्डयम्‌ । 

घोराभेरव-सञज्ञञ्च विशुद्धि: कण्ठमुत्तमम्‌ ॥ 

पूणर्क पदमाख्यातमाकु]ःकाकपुटं तथा । 

शृङ्काटं कामरूपाख्यं पूण गिर्य्यात्मकं परम्‌ ॥ 

महाब्यामात्मकं चक्र शक्तिरूपमनुस्मरेत्‌” ॥ इति । 

तदेव सूकरि शतपत्राव्यमञ्जं वत्तते इति शेषः; इदं 

सहस्त्रपत्रमित्याहुः। इदमस्बुजत्रयं सुपुम॒णालक्षणेकनालत्वा- 
टेकत्वेन विवक्षितमिति विशेषण-विशेष्यभावः। कीदृशं ? 
विप्रकौर्णाञकणिकं 'विप्रकोर्णानि’ विवक्षितानि श्रज्ञानि 
पूर्वोक्तान्याधारादोनि तथा तत्‌करणिकाञ्च यस्य तत्तथा नाना- 
कमलमित्यथः। तत्र प्रत्येकमक चन्द्र-वङ्गोनां मूत्तिरकेको- 
परि ध्यायेत्‌ । तदुक्तं “तस्मिन्‌ खूर्य्येन्द पावकम्‌” इति। 
'उल्यापनम्‌? ऊईंमुखत्यम्‌ । यद्यपि शरोरावयवोऽन्यथाकत्तु 
न शक्यते विनाशप्रसङ्कात्‌, तथाप्यधोसुखत्वमधर्मोन्मखता, 
ऊडमुखल्वमास्तिकलेनोडइ लोकोन्मखता, विकाशथ विनि- 
ट्रतानलसतेत्येवं बोइव्यम्‌ । अथवा सुषुमृणानाललम्नानि पवा- 
ण्ये वाताइतानि उब्ज सुखानि भवन्ति इति तदुत्यापनं 
द्रष्टव्यम्‌ । 


उपनिषत । ८१ 


तस्थाहवोजमाडत्य आत्मा सञ्चरते ध्रवम्‌ ॥ १६॥ 
विस्यानञ्च विमागञ्च वित्रह्म च विरक्ष रम्‌ । 
बिमाबञ्चावसावञ्च यस्तं वेट म वैदवित्‌ ॥ १७॥ 
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किमधसुत्यापनम्‌ ? अत आइ, वाढं चन्द्राग्निसूय्ययो- 
रिति। कर्मणि षष्ठो, सूर्थचन्द्राग्नोन्‌ वोटुमित्यथ:, चन्द्रस्य 
मध्ये सूर्थपावकयोस्ाद्यन्तयोः क्रमाध प्रयोगे कत्तव्य एषां 
तित्वाइहुववनप्रयोगे च कत्तव्य तथानु क्तिरग्नि-सूय्थयो रेकत्व- 
सूचनाथा, अग्निसूय्यौ पुरुषरूपं ; चन्द्रथ स्वोरूपं प्रकात- 
रूपं ; तेन प्रकृतिपुरुषी वोढमित्यथः। प्रक्वतेयन्द्रस्य मध्ये 
ध्यानन्तु तस्याः पुरुषेण व्याप्ति दशयितु ; प्रकातिहि पुरुषेण 
व्याप्ता पुरुषायत्ता च वत्तते। पुंसः सप्तमी वा, चन्द्रादिषु 
टेबतां वोढुमित्यथ: । 

नस्थति। 'तस्य’ पस्य 'वौजं’ तढजित कम्मं ज्ञानञ्च 
'आहत्य' ग्टहोत्वा 'आत्मा' जोव: 'सञ्चरत' लोकालोकान्तरं 
गच्छतोत्याह:। ध्रुवं निश्चिम्‌ ; शतयः, “पुण्यो वे पुण्यन 
कर्मणा भवति. पापः पापेनेति, तमेतं विद्याकम्रंगो मम- 
न्वारभेते पूवप्रज्ञा चेति, साधुकारो साधुभवति, पापकारो 
पापा भर्वात” इत्याद्या:। अथवा “सञ्चरते, पत्रात पत्नान्तरं 
गच्छति, तस्याष्टधा बत्तिभवति। पूवदले पुण्ये मतिः, 
आग्नेय्यां निद्रालस्यादयो भवन्ति, यास्ये क्ररे मतिः, नेत्र त्य 
पापे मनीषा, वारुख्यां क्रीड़ा, वायव्ये गमनादी वुदि:, मोम्य 
रती प्रोतिः, इशाने द्रव्यादानं, मध्य वेराग्यं, केशरे जाग्रद 
वस्था, कणिकायां स़प्रः, लिङ्ग सुषुप्तम्‌ । पद्मत्याग तुरोय- 
मिति हंसोपनिषदि पत्रभेदञ्चुतेः। अथवा तस्य पञ्स्य 
'वोज' पञ्चाशइणरूपम्‌ 'आह़त्य' उच्चाय्य आत्मा सञ्चरतः 
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तेलधारमिवाच्छिन्नं दोधंघण्टा-निनादवत्‌ । 
अवागजं प्रणवस्याग्रं यस्तं बेद स वेदवित्‌ ॥१८॥ 
प्रगवो धनुः शरो ह्यात्मा ब्रह्म तन्नच्यमुच्यते । 
अप्रमत्तेन वैद्वव्यं शरवत्तन्म्रयो भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 


~ न — ores ee 


व्यवहरगत शब्दव्यवह्ारस्य माढकाधीनत्वात्‌ पञ्चाशद्वण- 
वोजाव्यार्मीत काणिकाविशेषणोक्तः । तत्पझं विस्थानं! 
नाभिहंदयं मूर्डा चेति त्रोणि स्थानान्यस्य, 'व्रिमागच्च' स्थान- 
भेडेनोपासनगतिभेदात्‌, 'त्रित्रह्म' नाभी विष्णुः, हृदि ब्रह्मा, 
सूदैनि त्रिलोचन इति तोणि ब्रह्माण्यस्य, व्रिरक्षर' व्रिवार- 
मक्तराण्यकारादोन्यस्य, '“तिमात्रं ता रव मात्राः अस्य, 
अकारादिघु मात्राव्यवहारात्‌। तटेवाज' तद्पर्स्दमाव्रञ्च, 
यः पुमान्‌ अकारादिउणान्यदमाचस्थं पुरुषं वेद, स वेदः 
वित्‌’ घेदोक्त वेत्ति । 

इटानोमदमावारूपादिन्दो: परस्य नादस्य स्वरूपं दश- 
यंस्तडाने फलमाइ, तेलेति। तेलस्य धारा तेलघारं, छान्दसं 
क्कोवत्वं, यथा तेलघारा अच्छिद्रा सतौ अविच्छदेनानुभूयते, 
तथा विशदा दोघा चानुभूयते, तद्दत्‌। ननु तहिं धारा- 
वटेवाग्रे सूच्मो न स्यात्‌ ? अत उपमान्तरम्‌। दोवेंति। 
"अवाग्जं' ब्रह्मणोऽवाक्‌ अधः तट्नुभवात्‌, प्राग्वत्तमानम्‌ ; 
अथवा म वाचो जातमवाग्जं वाचो विराम उपलभ्यत्वात्‌ । 
तथा 'प्रयवस्य श्रग्रं' प्रणवादूध्वं प्रतीयमानः तं नाद “ैद' 
उपास्ते 'वेदवित्‌' शक्षिशान्ते अपि प्रणवरूपे जानातोत्यथः ॥ 

इटानों शरस्य युद्द इव चिप्रकारित्वसुपदिशन्‌ प्रणवाभ्यासे 
प्रकारमाइ। प्रणव इति। भयं मन्त्रो सुख्डकेऽप्यस्ति। 


उपनिषत्‌ । ८३ 


खदेहमरणिं हत्वा प्रणवञ्चोत्तरारणिम्‌ । 
ध्यान-निर्मथनाभ्यासादेवं पश्चेन्ञिगृढ़वत्‌ ॥ २० ॥ 
यथेवोत्पलनालेन तोयमाकर्षयेत्‌ पुनः । 
तथेवोत्कर्षयैद्दायुं योगी योगपदे स्थितः ॥ २१॥ 
अर्धमावां रज्ञं कृत्वा कूपभूतन्तु पदःजम्‌ । 
कर्षयेज्ञालमार्गेण भवोमध्ये नयेल्लयम्‌ ॥ २२ ॥ 
भ्र वोमध्य ललाटस्तु नासिकायान्तु मूलतः । 
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'वेड़व्य’ मनसा ब्रह्म प्रवेश्यम, किंवत्‌ ? शरवत्‌, यथा शरो 
विध्यति ; फलं तन्मय इति, ब्रह्ममयो जीवः स्यादित्यथः। 
स्रदेइमिति। गआत्मानमरणिपिति ब्रह्मोपनिषद्‌ पाठः । 
“स्वदेइ:' लिङ्गम्‌, 'एवम्‌' अनेन प्रकारेण 'निगूढुवत्‌' निलोन- 
वव गुप्तवस्तुवत्‌ पश्येत्‌’ सूच्मटण्या निरीक्षेत, “उत्‌कषयेत्‌' 
वायु ख्राधिष्ठानादिचक्रभदेनोईभूमिकां प्रापयेत्‌ ॥ 

आभ्यासप्रकारमाह, अडंति। कषिक्तद्यथा कूपात्‌ रज्वा 
जलमाकषति, एवमडमाबया मह मनो वहत्यवनां कुण्डलो 
सूमध्यमानयेदित्यथः। 'पङ्जम्‌' धाधारादि नाले सुषुम्णा, 
तम्मार्गण 'लयं' तदसरूतस्थानम्‌। तस्य लक्षणमाह, भुवो- 
रिति। भ्ववोमध्ये यो ललाटेकदेशः तदस्टृतस्थानं, “नामि- 
` कायान्तु' लक्ष णोभूतायां “मूलतः? नासिकासूलादारभ्य अस्रः 
तस्थानं बोडव्यं, नासिकासूलस्योपरिभागमस्तस्थानम्ित्यधः । 
तदुक्तम्‌, 

“श्ुमध्ये घाम यत्‌ प्रोकं तत्‌ प्रोत्तं सोममण्डलम्‌? इति ¦ 
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अस्हतस्थानं विजानोयादिग्वस्थायतनं महत्‌ ॥ 
विषश्वस्यायतनं महट्ति ॥ २३ ॥ 
इत्थथर्ववेदें ध्यानविन्ट्पनिषत्‌ समाप्ता ॥ ६ ॥ 


तेजाविन्दूपनिषत्‌ । 
आं तेज्ोविन्ट: परं ध्यानं बिवात तं इद्‌ स्थितम्‌ । 
आणव शाम्भवं शाक स्थूल सूच्मं परञ्च यत्‌॥ १ ॥ 
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तम्यास्रृतस्य किं स्वरूपम्‌ ? अत आह, विश्‍वस्थति। विश्वः 


म्यायतनसित्यक्ते आकाशादि स्थात्‌, तदर्थसुक्तं महदिति। 
व्रद्वीव निरवघिम हत्वाधिकरणमस्यतं, तच्च भूमध्य धारणाया 
[नं सल्लभ्यते ; येनासता भवतोत्यथः । दिरुत्तिः समाश्यर्धा । 
नारायणन रचिता खुतिस्ात्रपजोविना । 
अस्पद्टपदवाक्यानां दो पका ध्यानविन्द्के ॥ 
इति ध्यानविन्दू्पनिषदो टोपिका सम्पूर्णा ॥ ६ ॥ 
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आ तेजोविन्दः परं ध्यानं विश्वातीत हृदि स्थितम्‌! 

दिखण्डसकर्विशञ्व तेजोभावफलं हि तत्‌ ॥ १॥ 

प्रणवस्य!कारोकार-मकार-विन्दु-नादानां ध्यानं ध्यानविन्दौ 
उक्तम्‌ ; शक्तिशान्तयोर्ध्यानं वक्त तेजोविन्दूपनिष दारम्यते । 
तजनं तेजः घञ्‌, तिजे: क्षमायां सन्‌, अत्र निशाने घञ ; 
तस्य 'विन्द, कर एवं वघ्नं परं नधानं भवति, विशातोतं 


उपनिषत्‌ । प्र 


ढुःसाध्यञ्च द्राराध्यं दुष्प्रत्यच्च दुराश्रयस्‌ । 

दलंच्यं दुसरं ध्यानं मुनोनाञ्च मनोषिणाम्‌॥२॥ 
जिताहारो जितक्रोधो जितसङ्गो जितेन्द्रियः । 
निईन्दी निरहङ्कारो निराशीरपरिग्रहः ॥ ३ ॥ 
अगस्यागम्यकर्ता च गुरुमानाथ-सानसः । 
सुखानि त्रोणि विन्दति विधामा हंस उच्यते ॥४॥ 
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तदगोचरत्वात्‌, आशणवम' अणोरिदं सूच्मवस्तृविषयं, 'शाग्भवं 
शम्भूविषयं, स्थूलं’ तदिषयत्वात्‌, एवं सूच्मं, परं सर्वातीत- 
फलं टु'साध्यञ्च तदुक्तम्‌, 
“चञ्चलं हि मनः कृष्ण ! प्रमाथि बलवहटम। 
तस्याहं निग्रहं सन्धं वायोरिव सुदुष्करम्‌” ॥ इति। 
अत एव तद्यानं 'टृराराध्यं’ दुःसेव्य 'दुष्पेच्य' ढुटश 
“दुराययं कष्टसाध्य निविषय' 'टुलच्य” दृःखप्राप्यं ‘दुस्तरं’ 
द्रन्तं, न केवलमस्माक, मुनोनामपि, 'मनोषिणां' 
बृद्दिमताम्‌। 
तहि प्राक्कतस्येतदयानप्राती किमन्तरङ्कसाधनम्‌ ? अत 
आह, जितेति। हितमिताशो जिताद्वारः, हेयोपादेयानि 
इन्दानि सभ्यो निष्कगन्तो 'निहन्दः' समलोट्टाश्मकाञ्चन 
इत्यर्थः । “निराशो: वाञ्छारहितः, श्रगस्यगम्यकत्तो यद- 
न्येरगस्यं स्थलं तदपि प्रयल्लेन गस्यं करोति यः सः, 'गुरुमाना- 
थंमानसः' गुरोमानः पूजा स एवाथः प्रयोजनं यस्य तादृशं 
मानसं यस्य सः, गुरोमाने चाथ च मानस साधनाय प्रहत्तं 
यस्येति वा, सोऽधिकारोत्यर्थः। 'मुखानि' दवाराणि “बोणि' 
ब्रिसंख्थानि णर्वो्तानि वेराग्यमुत्साहो गुरुभत्ति्ेति बौणि 
८--े 
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परं गुहामिट्‌ स्थानमव्यक्तं ब्रह्म निराश्रयम्‌ । 
व्योमरूपं कलासुच्मं विष्शोस्तत्‌ परमम्यदम्‌ ॥ ५४॥ 
वास्बकं विगुणं स्थानं विधातुं रूपवर्जितम्‌ । 
निश्चलं निविकल्पञ्च निराधारं निराश्रयम्‌ ॥ ६ ॥ 
उपाधिरहितं स्थानं दाझनोऽतीतगोचरम्‌ । 
स्वभाव-भावनाग्राह्मं सङ्कातेकपदोज्‌ मितम्‌ ॥७॥१ 
आनन्दं नन्दनातोतं दृष्प्रच्यमजसव्ययम्‌ । 
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हाराण्यतइयाने “विन्दन्ति' प्राप्रृतन्ति साधवः ; तेन हंसस्त्रि- 
धामा उच्यते, त्रीणि 'धामानि' प्रास्य पाया यस्य, जाग्र- 
दाटोनि वा। 

ध्यानं प्रशस्याधिकारिणञ्चाक्का ध्य यस्वरूपमाह, पर- 
मिति । 'गुद्ध' गुहामहति स्यानेषु अव्यक्त” सवंजनाप्रसिदं 
ब्रह्म हहत्वात्‌ निराखयं सवाधारत्वात्‌ कलात्मकं विष्णोः 
सत्वोपाधिः परम पद वियान्तिभूमिः । 

हरिहरसाधारण स्वरूप ध्ययमुक्का हरखरूपमाह, 
'त्राम्बक' व्रयाणां वेदानामम्बको वक्ता त्रास्बकः, त्रयाणां 
लोकानां गन्ता, अस्नगती अवि ह शब्दे इति धातुभ्यां खुल ; 
'तिगुण' सत्वादि गुणव्रयोपेत, “स्थानम्‌? आख्यः, 'त्रिघातु' 
बया लोका धातवो यस्य, अन्यदपि त्रयात्मकं सवमस्यैव 
धातवः, वाक्चनोऽतोतगोचर” वाइ्ननसयोरतोतो गोचरः स्थानं 
यस्य तत्तथा । खभावेति छव्रिमसंस्कारत्यागीन स्वाभाविकवस्तु 
भावनया ग्राह्य “सच्बगतेकपदोणज्फ़ितं सद्दातवाचिना पदेन 
डां्फतं शब्दातोतत्वात्‌, सनन्दं’ स्वयसानन्दरूपं, “नन्दसम्‌' 


उपनिषत्‌ । | दछ 


चित्तहत्ति-बिनिसत्ता शाश्‍वतं घ्रुवमच्युतम्‌ ॥ ८ ॥ 
तद्ब्रह्माणं तद्ध्यात्मं तन्निष्ठा तत्परायणम्‌ । 
अचिन्तचितमात्मानं तद्योस परमं स्थितम्‌ ॥ ८ ॥ 
अशून्यं शून्यभावञ्च शून्यातीतमबस्थितम्‌ । 

न ध्यानं नच वा ध्याता न ध्ययो ध्यय एव च॥१० 
सर्वञ्च परमं शून्यं न परं परमात्‌ परम्‌ । 
अचिन्त्यमप्रबृदञ्च न च सत्यं न संविदः ॥ ११ ॥ 


शरन्धक्कतानन्दः तदतोतमन्धेनास्यानन्दः कत्तु न शब्यतें, 
“चित्तद्तत्ति-विनिमुक्त विकारातौतत्वात्‌, तत्‌ ब्रह्माणं लिङक- 
विभक्किव्यत्ययः, ब्रह्मत्यथः। "तदध्यात्मं तदेवाध्यात्ममात्म- 
त्यथः, 'तब्रिष्ठा' तदेव निष्ठा मर्यादा, तदुक्तम्‌, “अतः परतरं 
नान्धत्‌” इति । 'तत्परायणं' परमयनं, तदुक्तं, “सा काष्ठा 
सा परा गतिः”? इति । 'अचिन्तं चिन्तारहित चित ज्ञान 
यस्य तादृशं, आत्मानम्‌ आत्मरूपं 'परमं व्योम परमाकाशं 
'स्थित' सवकार्य्यषु तत्परम्‌ नत्वासौनम्‌ अलसवत्‌। अशून्य 
पूर्ण अस्मिन्‌ सति शून्यभाव॑ शून्यत्वेन भाव्यमान जः, 
वस्तुतः शून्यातोतमवस्थितं पूणत्वात्‌। 'नध्यानम्‌’ इति 
क्रियाकारकभावशून्धम्‌ अथ च ध्यय एव' ध्यातव्य एव संमा- 
रिणां मुक्तिदत्वात्‌, तद्‌ब्रह्म 'सवं' सर्वात्मकम्‌ अथ च 'परमं 
शून्यम्‌’ असङ्गत्वात्‌, अपरं' न परं यस्मात्तत्‌, निषेधाथन 
नकारैण बहुब्रोदडि:; 'परमात्‌’ अपि आकाशादेः परम्‌, 
“अतः परतर नान्यत्‌” इति स्मृतेः । अप्रबुम्‌ जाग्रद्व्या- 
पाररहित' तत्सत्यं न संविदुरिति न अपि तु सत्यं विदन्त्थेव, 


द्द तेजो विन्दु 


मुनीनां तत्त्वयुक्तन्तु न देवा न परं विदः। 

लोभं मोहं भयं दपं कामं क्रोधञ्च किल्विषम्‌ ॥ १२ 

शोतोष्णं च्षुत्प्िपासञ्च सङ्कल्पञ्च विकल्पकम्‌ । 

न ब्रह्म कुलद्पञ्च न मुत्तिग्रन्यसञ्चयम्‌ ॥ १३ ॥ 

न भयं सुख-दःखञ्च तथा मानापमानयोः । 

एतङ्गाव-विनिमुक्तं तद्ग्राह्म॑ ब्रह्म तत्परम्‌ । 

तद्ग्रां ब्रह्म तत्परमिति ॥ १४ ॥ २ ॥ 
इत्ययववेदे तेजोविन्द्पनिषत्‌ समाप्ता ॥ 9 ॥ 
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मुनोनाम' ऋषोणां तत्त्वभावेन 'युक्तमः अआदरणोयं, न देवा 
इति, देवा: पर न विदुरिति न अपि तु विदुरेव । 
साधनानि पूवसुक्तानि, सम्प्रत्यसाधनान्याह, लोभमिति। 

लोभं खिता न विदुरित्यन्वयः। शोतोष्ण खिताः कातराः, 
वयं ब्रह्मकुले जाता इति दपं खिता न विदुः, मुक्तिय्रन्यानां 
सञ्चय समूह सोतारो न विदृः। न भयमिति। पुनभय- 
ग्रहणं लोकलञ्जाभयवन्तोऽपि न विदुरित्येवमथम्‌। मानाः 
पमानयोवत्तमाना न विदुः। एतदिति, एतेभार्वः 'विनि- 
मक्त' रहित प्रति तद्ब्रह्म ग्राह्यं, एतह्वावसहितं लोभादि- 
सहितं प्रति तत्‌ ब्रह्म न ग्राह्ममित्यथः। 'तत्पर” तच्च ब्रह्म 
परसुतक्कष्ट यस्य तत्पर ब्रह्मनिष्ठम्‌ । तट्ग्राह्ममिति दितो- 
याइ्ठक्तिरादरार्था। इति शब्दः समाप्ती । 

नारायणेन रचिता खुतिमाव्रोपजीविना । 

श्रस्पष्टपद्वाक्यानां टोपिका तेजोविन्द्के ॥ 

इति तेजोविन्दू्पनिषदो टोपिका सम्पूर्णा ॥ ७ ॥ 


योगशिखोपनिषत्‌ । 


चों योगशिखां प्रवच्यामि सर्वज्ञानेष चोत्तमाम्‌। 
यदा तु ध्यायते मन्चं गावकम्पोऽभिजायते ॥१ ॥ 
आसनं पदक बच्चा यच्चान्यद्दापि रोचते । 
कुर्यान्नासाग्र-दृ्टिञ्च हस्ती पादी च संयुती ॥२॥ 
सन. सवत्र संवस्य ओङ्कारं ततर चिन्तयेत्‌ । 
ध्यायेत सततं प्राज्ञो हत्कृत्वा परमेष्ठिनम्‌ ॥ 3॥ 
एकस्तस्म नवद्दारै तिस्थण पद्मट्वते । 

देणे तु शरीरे बा मतिमानुपलक्षयेत ॥ 


A का भगत पटक = 


यागमूदेप्रतिष्ठ यमुक्ता. योगशिखा तत: । 

ब्िखण्डा ग्रन्यसन्दोहे हात्रिंगतितमो मता ॥ १॥ 

यद्दा वक्िशिखा ध्यानयोगाद्योगशिखा मता ! 

साङ्गोपाङ्ग योगयुक्तस्तथा तत्‌ साधमानि च ॥ २॥ 

सम्प्रति दडान्ते यागिनो गमनप्रकारों वक्तव्य, एतटघ 

योर्गाशखारभ्यतं। योगशिखामिति। मन्च प्रणतं 'गाच- 
कम्य, खडातिशय सूचकः : यहा “कमो भवति मध्यम!” 
इति वचनाद्यदा मध्यम: प्राणविजञयो भवलि, तदा पद्मासनं 
बड्डा 'अन्यत्‌ः सिड्ादि, संवती कुब्थात्‌, सवत्र वत्तमानं सदिः 
तिशेषः ; 'हृत्‌ हृदि’ 'परमेषछिन' कमलासनं “परमेष्ठौ पिता- 
मह” इति कोशात्‌, एकसूत्तित्वादरिहरवत्‌, परसष्ठिध्यानमपि 
मुक्तिहेतुः, अग्निवा परमेष्ठो: “एकस्तम्भ:” सुषुम्णाययो 
सुण्डाधारदण्डः क्रोड़ाख्यो यस्य तत्‌ तस्मिन्‌, इड़ा-पिङ्गस्ता- 
सुषुम्णाख्यास्ति्रः 'स्थुणा: यस्मिन्‌ त्रिस्थुणे लिगुणान्मके वा, 
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आदित्यमण्डलं दिव्य रश्मिञ्वाला-समाकुलम्‌ । 
तस्य मध्यगतो वङ्किः प्रज्वलेह्ी पवत्तिवत्‌ ॥५॥१॥ 
दो पशिखायां या मात्रा सा मावा परमेष्ठिनः । 


——— ~~ ना पनन न नमन 


पञ्च दन्ट्रियाधिष्ठाव्रप्री देवता एव देवतानि' प्राणादयो वा 
यत्न तस्मिन्‌ पञ्चदेवत, शरीर वेति ऋदयापेक्षो विकल्पः । 
हदि ध्यानप्रकारसाइ, आदित्येति । दिव्यमादित्यमण्डलं 

'रश्मोनां' किरणानां ज्वालाभिः समाकुलम्‌ ; अनेन चन्द्रा- 
प्यक्ती द्रष्टव्यः, “तस्मिन्‌ सूख्यन्दुपावकान्‌” इत्यक्तत्वात्‌ । वक्ि- 
मेव ध्ययतया निदिशति। तस्यति। “तस्य आदित्यस्य 
मध्ये 'गतः प्रविटो वङ्िः दोपवत्तिवत्‌ 'प्रज्वलेत्‌' प्रज्वलति, 
मात्रा’ परिमाणं, सा परमेषिनो' ब्रह्मणो ववा देहाधि- 
छातुमात्रा; इदं वज्केध्यानं याज्ञवल्कप्रनोक्तं, तद्यथा । 

“हृत्सरोरुषठमध्येऽस्मिन्‌ प्रक्वत्यात्मककणिके । 

अष्ट शवय्यदलोपेते विकारमयकेसरे ॥ 

ज्ञाननाले हइत्‌कन्द प्राणायामप्रबोधिते । 

विश्दाचिषं मरद्वावङ्किं ज्वलन्तं विश्‍वतो मुखम्‌ ॥ 

वेश्वानरं जगद्योनिं शिखा तद्दीजमोश्वरम्‌ । 

तापयन्तं खकन्दहमापादतल मस्तकम्‌ ॥ 

निर्गातदौपवत्तस्मिन्‌ दोपित' हव्यवाहनम्‌ । 

दृष्टा तस शिखामध्य परमात्मानमचरम्‌ ॥ 

नोज-तोयद-मध्यस्थं विद्यलेखैव राजते । 

नौउारशूकबद्रूपं पौताभं सवकारणम्‌ ॥ 

ज्ञात्वा वैश्वानर देवे सोऽहमात्मेति या मतिः । 

सगुरोभूसतमेखैतद्यमानं योगविदो विदुः ॥ 

वे नदत्वं सम्प्राध्य मुक्ति तेनेव गच्छति” ॥ इति । 


उपनिषत्‌ । ८१ 


भिन्दन्ति योगिनः सूर्यं योगाभ्यासेन वे पुन:॥६॥ 
डितीयं सुषम्‌णादारं परिशुईं विसर्पति । 
कपाल-सम्युटं भित्वा ततः पश्यति तत्परम्‌ ॥9॥ 
अथ नाध्याययेञ्जन्तुरालस्याच्च प्रमादतः । 

यदि विकालमावत्तत्‌ स गच्छेत्‌ परमं पदम्‌॥८॥ 
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द्टानौमेतदप्रानविशुदामनः सुषुम्णापश्चिममार्गेण षट- 
चक्रभेददारोही गतिमाह भिन्दन्तोति । 'सुय्य’ सहस्रदलस्थ- 
मधिदेवत्तामादित्यञ्च भिन्दन्ति 'योगाभ्यासेन उपायेन | 
भदने उपायमाह, दितीयमिति। सुषुम्णायाः हितोयं 
पश्चिम 'परिशद्ध' निर्गुणं विसपति' प्रविशति, मनःप्रवेशो पा- 
योऽस्तविन्दावृक्तः. दितोयमिति वचनात्‌ मुषुमणाया ही 
मार्गाविति लक्ष्यते ; पूवमागः पस्चिममागस्च ; तत्र पूवमागः 
प्रहत्तिविषयः, पश्चिमो निब्वत्तिविषयः ; अत एव परिशुद्द: 
उत्तञ्च॒स्ात्मारामेग. “पूरयेन््ञारुतं दिव्यं सुषुम्णार्पाञ्चमे 
मुखे” इति। पश्चिममुखस्य योगमागत्वात्‌, पूवसुखं कम- 
माग: ; कपालसम्पुटं भित्त्वा विदार्य अध्यात्मं शिरोऽस्थि 
अधिदेवतं ब्रह्माण्डाइ शकलं “ततः तदनन्तर तत्पर पद 
'पश्यन्ति’ साक्षात्कुवन्ति ; तदुक्तं स्देचर्थाम्‌ । 
“मनसा सह वागोश्या भित्ता ब्रह्मागंलं क्षणात्‌ । 
पराम्रतमहाम्भोधी विशान्ति तत्र कारयेत्‌ ॥ इति। 
उक्गयोगासमधं प्रात सुगमोपायमाच, अधेति। अथ- 
शब्द्‌ पक्षान्तरे, “न ध्यायेत? न ध्यानं कुर्य्यात्‌, 'जन्सुः देती 
“आलस्यात्‌' अलसत्वात्‌ प्रमादतो वा यदि न ध्यानं कुर्यात्‌ 
तडि यदि “एतत्‌ ग्रन्यरूप त्रिकालं’ विसम्यम्‌ अःवत्तेत्‌' 
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पुण्यमेतत्‌ समासादा सङ्घ पात्‌ कथितं मया । 
लब्धयोगेन बोदव्यं प्रसन्न परमेष्ठिनम्‌ ॥ ९ ॥ 
जन्मान्तर-सहखेष यदा नाश्वाति किल्विषम्‌ । 
तदा पश्यन्ति योगेन संसारच्छटनं परम्‌ ॥ 
संसारच्छेट्नं परर्मिति॥ १० ॥ २ ॥ 
डइत्यधववेदे योगशिखोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ ८॥ 
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ग्रावत्तयेत्‌ पठेत्‌, स परमं पढ' गच्छेत्‌ । कथितं मया इति 
आचार्यो जातसाचात्कारः शिष्यान्‌ प्रति वर्दात , एतत्‌ 
“पुण्य' पवित्र योगतत्त्व मया "सङ्क पात्‌ अविस्तरेण कथितं 
भवद्भिर्बोद्व्यम्‌ ; कथम्भूतेन मया? प्रसन्नं 'परिर्माषठनं 
ब्रह्माणं ममासाद्य प्राप्य “लब्धयोगन' ब्रह्मणः मकाशात्‌ 
सया योगो लब्धः, इति ऋषिरवाक्यम्‌ । 

अस्य योगस्य दुष्प्रापतां खदाजननायाह, जन्मति। 
जन्मान्तरसहस्रषु तपांसि चरतः पुंसो यदा किल्विष “नाम्राति 
न भचयति न सति तदा योगेन पर 'संसारच्छदनं ब्रह्म 
पश्यन्ति, तदुक्तम्‌, 

“बहा अन्मनासन्त ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्यते । 
वासुदेवः मवमिति स महात्मा सुदुलेभः” ॥ इति। 
दिरुक्तिः सम्षाप्यधा, इति शब्दय । 
सारायणेन रचिता खुतिमात्रोपजोविना । 
अस्पष्टपद-वाज्यानां दोपिका योगशेखको ॥ 
इति योगशिखोपनिषदो दोपिका सम्पूर्णा ॥ ८ ॥ 


योगतत्त्वोपनिषत्‌ । 


आं योगतत्त्वं प्रवच्यामि योगिनां हितकाम्यया । 
यच्छुत्वा च पठित्वा च सवपापेः प्रमुच्यते ॥ १ ॥ 
विष्णुर्नाम महायोगी महाकायो महातपा: । 
तत्त्वमागं यथा दोपो दृश्यते पुरुषोत्तमः ॥ २॥ 
यः स्तन्यं पूर्व पीत्वापि निष्पोडा च पयोधरान्‌ । 
यस्मिन्‌ जाते भगे पूर्व तस्मिन्न व भगे रमेत्‌ ॥३॥ 
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श्रो योगिनां मुक्तिकामानां सुक्तिमाग-प्रदशिका । 
त्रयोविंशा तूपनिषद्योगतत्त्त निरूप्यते ॥ १॥ 
ग्रन्थस्य तावत्‌ फलमाह, यच्छुत्वेति। मङ्गलाधे योग- 
सिडये च परमदेवतां स्तोति, विष्णुरिति। “महाकाय:? 
यहेहै ब्रह्मा ण्डकोटयो वसन्ति । 'तत्त्वमार्ग परमाथदृष्टिमागं, 
यथा दोपः प्रकाशकः, तथा विष्णुदृश्यत इत्यन्वयः! “पुरुषा- 
त्तमः”, तदुक्तम्‌, 
“यस्मात्‌ चरमतोतोऽहमक्षरादपि चोत्तमः । 
अतोऽस्मि लोके वेद च प्रथित: पुरुषोत्तमः” ॥ इति । 
योगप्रद्वक््ङ्क' वेराग्यं तावदाह, यः स्तन्यर्मित । 'य:' 
विवेकी स्तनेषु भवं “स्तन्यं? दुग्ध, शरोरावयवात्‌ यत्‌: 
“पूवः? बाल्यदशायां, पोत्वापि पयोधरान्‌ निष्पौद्य रमेत्‌, बाला 
हि धयन्तो मातुः पयोधरी मद्यन्ति। पञ्चात्‌, यस्मित्र 
बात्मना पूर्वे भगी जात: 'तास्मिब्रव' तब्जातीये एव भगी रमेत्‌’ 
रमेत ; भ्रत्रापि निष्पोद्य च पयोधरानिति सम्बध्यते; स 


ey योगतत्त्व 


या माता सा पुनभाय्या या भार्य्या जननो हि सा। 
यः पिता स पुनः पुवो यः पुत्र: स पुनः पिता ॥४॥ 
एवं संसारचक्रण कूपचक्र-घटा इब | 

भ्रमन्तो यानि जन्मानि श्रुत्वा लोकान्‌ समश्रुते ॥५॥ 
बयो लोकास्वयो वेदास्त्रयः सब्ध्यास्त्रयः सुराः । 
वयोऽम्नयो गुणास्त्रोणि स्थिताः सर्वे त्याक्षरे ॥६॥ 
वयागामचरे प्रान्ते योऽधीतेऽप्यद्चमचरम्‌ । 


। ब एकेक, चयन 
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कथं परं पश्येदिति शषः। योषिदासक्तचित्तानां मालः 
गामिनां ज्ञानलेथोऽपि दुलभ इति भावः। 

सांमारिक-धम-व्यवारोऽपि सिकतासैतुप्राय इत्याह, 
या इति। जन्मान्तरे इति भाव: | एवमिति। 'णवम्‌' 
उक्तन प्रकारेण 'संसारस्थ' जन्मनः 'चक्रण' बत्तिलक्षणन 'कूप- 
चक्रम्‌’ 'यन्तम्‌ श्ररघट्टाख्यं, तस्य “घटा. चव्य इव, ते यथा 
उपरिस्था अधोयान्ति, अ्रधस्थाथोपरि, तद्दत्‌ भ्रमन्तो जोवाः 
"यानि जन्यानि' पूर्वोक्तानि, तानि यान्ति इति शषः। तानि 
जुत्वा 'लोकान्‌ पिढलोक-देवलोकादीन्‌ पुण्योदयेन 'समश्रुत' 
प्राप्रोति इति खवणफलम्‌ | 

इटानोमेतत्‌ संसारतरणोपायं प्रणवाक्ञरोपासनमाष, 
व्य इति। अकारादोनां क्रमेण एथिव्यन्तरिचं द्योयति 
व्रयो लोकाः, वेदाः? ऋग्यजु:- सामानि, तरयः सल्या: तिस्रः 
सन्ध्या इत्यथः, त्रय: “सुराः ब्रह्म-विष्णु-रुद्राः ्रह्म-रुद्र-विष्णवो 
वा, वय: 'अ्रग्नय:' गाइपत्य-दक्तिणाम्न्याहृवनोयाः, 'गुणा- 
स्वौणि' गुणास्त्रय इत्यथः, सत्त्व रजस्तमांसि, 'त्याक्षरे' वया- 


उपनिषत । टप 


तेन सर्वमिदं प्राप्तं लब्धं तत्परमं पदम्‌ ॥9॥ 
पुष्पमध्ये यथा गन्धं पयोमध्येऽस्ति सपिवत्‌ । 
तिलमध्ये यथा तेलं पाषाणेष्विव काञ्चनम्‌ ॥८॥ 
ददि स्थाने स्थितं पद्म तञ्च पद्ममधोमुखम्‌ । 
ऊईनालमधोबिन्दु' तस्य मध्ये स्थितं मनः ॥८॥ 
अकारे शोचितं पद्ममुकारेणेव भिदाते । 

मकारे लभते नाट्मदमावा तु निश्चला ॥ १०॥ 
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व्मकमत्नरम्‌ अकारादि यतर प्रणवे। त्रयाणाम्रिति। “बया- 
शाम्‌? अक्षराणां मध्ये प्रान्त अक्षरे मकारे अधोते सति यः 
आदम अक्षरम्‌ अधीतेऽपि 'अपिः? अल्पभावे, तेनाधिकारिणां 
सवमिदं प्राप्तव्यं प्राप्तम्‌ इज लोके यच्च परमं 'पर्द' मोक्षाख्यं 
तदपि लब्ध' प्राप्तम्‌ । 

मनु परमं पदं क्क वत्तते १ सवरत्रास्त चेत्‌, कथं नोप- 
लभ्यते ? सदामकारेण उपलभ्यत एवानुस्मतं, को दृष्टान्त: ? 
उच्यते, पुष्प ति। 'सपिवत्‌' छान्दसो वण-लोपः, यथा एते 
हषटान्तास्सइ दनुस्य तमस्तो त्यथः । 

इटानों हत्यझ ध्यानस्थानमादशयति, हृूदोति। पद्म 
“'स्थितम' वत्तते, तञ्च पद्ममधोसुखं वत्तते, 'अघोविन्दुम' 
अधोमुखा विन्दवो यस्य । तदुक्तम, “मततं शोकराभिस” इति। 
तस्य मध्य मनः स्थितं पक्षोव कुलाये। उद्दाटनोपायमा ह, 
अकार इति अकारे उच्चारिते सति 'शोचितं' द्रवोभूतं 
चलनोचित' जातम्‌; उकारेण उच्चारितेनेव 'भिद्यते' विकसति; 
मकारे उच्चारिते सति “नादं! रवम्‌ अव्यताथब्दं लभते अनाहत 


2.६ योगतत्त्व 


शुहस्फटिक-सङ्घाशं किञ्चित्सू्य-मरोचिवत्‌ । 
लभते योगयुक्तात्मा पुरुषोत्तम-तत्परः ॥११॥ 
कूग्भवत्‌ पाणिपादाम्यां शिरस्यात्मनि धारयेत्‌ । 
एवं सवषु दारेषु वायुः पुरत पुरत ॥१२ ॥ 
निषिडे तु नवद्वारे उच्छ सन्निशप्संस्तथा । 
घटमध्ये यथा दोपं निर्वाणं कुम्भकं विदः ॥१३॥ 
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ग्रहणोचितं भवति, छान्दसत्वाद्िभ्तिप्रक्रमभङ्गो न दोषः। 
'अडसात्रा तु नियला' अद्दमात्रायाम उच्चारितायां निश्चला 
भवतोत्यथः । 
घ्ययखकपमाइ, शद ति 'योगयुक्कात्मा' योगेन अष्टाड्रंन 
सुक्तो;भियन्वित; आत्मा मनो यस्य, पुरुषोत्तम: वासुदेवः 
तत्र 'तत्पर: तत्परायणः, उळ्वलं निमलं ध्येयं खरूपं लभत- 
इत्यन्वयः, सगुणध्यानाब्रिगुणरूपं भातोति भाव: । 
इटानों प्रत्याहार-धारणे आह, कू्मीवदिति। पाणि- 
पाद-व्यापारभ्यां सह सर्वेन्द्रियवत्तो:। शिरसि सचस्त्रदले 
स्थिते आत्मनि’ सनसि धारयेत्‌ । एवं सेन्द्रिये मनसि शिरसि 
नोते सवेषु दारेषु नवसु वायु: वायु 'पूरत’ पूरयत योगिनो 
य॒यं पूरत पूरतति प्रेरणा । ततो वायुपूर्णं उदरे सति नवद्दार- 
रोधः कत्तव्य इत्याह, नवद्दार इति। नवद्दारे निषिद्ध सत्य- 
न्तरेवोच्छसन्‌ निश्वसंस्तिष्ठेत, इमं कुम्भकं निर्वाणं मोक्षदं 
विदुः घटनिच्चिप्तदोपोपमम्‌ । अयं केवलकुम्भक; । तदुक्ता, 
“रचक पूरकं सुक्का सुख यद्दायुधारणम्‌ । 
प्राणायामोऽयमित्युक्ञः स वै केवलकुम्भक: ॥ 


उपनिषत्‌ । eS 


घद्मपत्रमिवाच्छिन्नमूड वायु -विमो क्षण । 
भ्रुवोलेलाटमध्यस्थं तज्ज्ञेयञ्च निरञ्जनम्‌ ॥ १४ ॥ 
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केवले कुम्भके सिड रेच-पूरक-वजिते । 
न तस्य दुलभं किञ्चित्‌ विष लोकेषु विद्यति” ॥ ऋषि । 
आयमश्टविध-कुम्भकानामन्त्यो मुख्यः । 
तदुक्त, 
“सूय्यभेटनसुव्नायी सोत्कारो शोतलो तथा । 
भस्तिका भ्रमरो मूच्छ केवलब्चाष्ट कुम्भका:” ॥ इति । 
गोरक्षो$पि, 
“दाराणां नवकं निरुडा मरुतं पोत्वोदरे घारितम्‌, 
नोत्वाकाशमपान-वन्हि-सहितं शक्त्या ममुच्छालितम्‌। 
आत्मध्यानयुतस्त्वनेन विधिना मूच्नि ध्रवं विन्यसेत्‌, 
यावत्तिष्ठति तावदेव महतां सङ्घन संस्तयते”॥ इति। 
यद्दा कूर्मावदित्यत्तान-कूम्मामनेन शिरस्यारोपिताभ्यां 
पाणिपाठाभ्याम्‌ आत्मनि मनसि 'धारयेत्‌’ धारणं कुव्यात । 
एवं कृत्वा पवनाभ्यासे कत निर्वाणकुम्भधक-सिदिरित्यधः । 
उत्तानकूस्मासनं यथा, 
“पद्मासन सुसंस्थाप्य जानूर्वोरन्तरे करी । 
निवेश्य भूमी संस्थाप्य व्योमस्यः कुक्कुटासनम्‌ ॥ 
कुक्टासन-वन्धस्थो दोभ्यां सम्बध्य कन्धराम्‌ । 
शेते कूम्भवदुत्तान एतदुत्तानकूमीकम्‌”?॥ इति । 
इदानीं ब्रह्मरन्धृण गमनोपायमाह, ऊद ति। ऊड वायु- 
विमोचणे सति पञ्चपत्रमिव तनोयो ब्रह्मरन्धागेले छिन्नं भवति, 
तस्मिन्‌ भ्युवोमध्ये कूर्माय्थाने “निर्जन शुदं ब्रह्म ध्येयं ज्ञेयश्च ; 
८&--ऐ 


ट योगतत्त्व 


निषिद्दे तु निर्वाते निजने निरुपद्रवे । 
निश्चितञ्चात्मभूतानामरिष्टं योगसेवया । 
अरिष्टं योगसेवया इति ॥ १५॥ 


इत्ययववेदे योगतत्त्वोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ ८ ॥ 


ee se 


वायृद्ध गमन-प्रकारख्वस्ृतविन्दावुक्तः ; भूमध्य देवस्य स्थान- 
मुक्त गोरक्षण, 
“आकाश यत्परं स्थानं यत्राज्ञाचकसुच्यते । 
तत्रात्मानं शिवं ध्यात्वा योगी मुक्तिमवाप्रुयात्‌” ॥ इति ॥ 
योगसाधनस्थानं किम्‌ ? इत्यत आह । निषिद्ञति। 
निषिद स्थले न कत्तव्यम्‌ । क तहि ? निर्वात-देणे उपविश्य 
'आत्मभूतानां सर्वात्मभावमापतन्नानां निश्चित! निडोरितं 'योग- 
सेवयेति' योगाभ्यासेन, न रिष्टमरिष्ट वस्तु ज्ञेयमित्यन्वयः । 
दिरक्तिः समाध्यथा । 
निषिद्डस्थलानि तु, 


“सुराज्य धामिके देशे सुभिछ निरुपद्रवे! 
एकान्ते मठिकामध्य स्थातव्य इठयोगिना” ॥ 
इत्याद्य क्तोभ्योऽन्धानि । 
नारायणेन रचिता अुतिमाद्रोपजोविना । 
अस्पष्टपट्क्य।नां योगतत्त्वस्य टोपिका ॥ 
इति योगतक्तोपनिषदो टोपिका सम्पूर्णा ॥ ८ ॥ 


सद्यासोपनिषत्‌ । 


अं अथाहिताम्निसि यते प्रेतस्य मन्द: 
संस्कारोपतिष्ठते खस्यो वाश्रमपारं गच्छेयमिति। 
एतान्‌ पिढमेधिकानीषधिसम्भारान्‌ सम्भृत्या- 
रण्य गत्वा अमावस्यायां प्रातगेवान्तेऽग्नीनुपस- 
साधाय पिदभ्यः ग्राइतग्ंणं कत्वा व्राह्मष्टि 
निवपेत्‌ । स सर्वज्ञः सर्वविद्यस्य ज्ञानमयं 


अं सञ्चासोपनिषत्‌ पञ्चखण्डा तत्त्वमितानया ! 
सब्रियत्योपकाय्याङ्क सञ्चासे ज्ञानमोय्यते ॥ 
योगाभ्यासेन कतात्मसाचात्कारस्य विदुषः सञ्चास एवोचित 

इति सॉतकत्तव्यताकं सञ्चासं संविधातुं सञ्चासोपनिषदार- 
भ्यते। अथाहिताग्निरिति। प्रतस्य' रतस्य, संस्कार उपतिष्ठत 
इति वक्तव्ये छान्दसः सन्धिः ; खस्थः सन्‌ 'आयमपारं॑' सवा- 
खमाणासन्त्य सन्चासं गच्छ यमिति। यदोच्छत्‌ तदापि मन्वे: 
संस्कार उपतिष्ठते इति सम्बन्धः। एतान्‌, वक्षमाणान्‌, 
पिढमेधोऽस्ति येषां ते 'पढिमेधिका” खाड्ोयाः, अरण्य’ इति 
वने एतान्‌ 'ओषधिसम्भारान्‌’ ओषधीनां ससूहान्‌ 'सब्धत्य 
समूहो क्त्य अन्तेटये 'अग्नोन्‌' अआइवनीयादोन्‌ 'उपसझा- 
घाय' प्रकटो कत्य चाड-तपंणं, खाइस्याल्पा चरत्वात्‌ पूवनिपातः, 
तपेषञ्च ग्राइच कत्वेत्यथ:, 'ब्राह्मष्टि' ब्रह्मा दवता अस्या: सा 
ब्राह्मो, सा चासाविष्टि तां ‘निवपेत्‌’ उपक्रमेत्‌, स सवज्ञः 
इत्यादि कल्पतामित्यन्त मन्नं पठन्‌ निव्पेदित्यन्वयः। अत 
कडू, “यद्ब्रह्म ति, 


१०० सत्यास 


तपस्तस्थषाइतिर्दिव्या असृतत्वाय कल्पतामि- 
त्यवमत जब यद्ब्रह्माभ्युट्यदिवच्च लोकमिद- 
ममुञ्च सर्वे सर्वमभिजन्युः सवश्रियं दधतु 
सुमनस्यमाना ब्रह्मजज्ञानमिति ब्रह्मण5घ- 


“ब्रह्मजज्ञानं प्रथमं पुरस्तादिमोमतः सुरुचो वेन आवः । 
स बच्नप्रा उपमा अस्य विष्ठाः सतञ्च योनिमसतञ्च विवः? ॥ 
इति च दवाभ्यां मन्त्राभ्यां ब्रह्मणं चरु इत्वा अथर्वादिभ्य- 
घतुराहतौहत्वा यज्ञ यज्ञ गच्छेति मन्त्ाम्याम्‌ 'अग्नाव- 
रणो' अग्निमन्यनकाछे इत्वा कषिप्ता, “यज्ञयज्ञ गच्छ, कष्ण 
पतिं गच्छ, खां योनिं गच्छ स्वाहा” इत्यघरारणिम्‌, “एष 
ते यज्ञो यज्ञपते वाकः सववोरस्तं जुषस्व॒ स्वाहा” इत्यत्तरा- 
रणि चि्वा, ओं चिदित्याज्याइतोजुइयादित्यन्वयः । 
मन्वाथस्तु, यो ब्रह्मा 'सवज्ञ” सवस्य ज्ञाता संवित्‌’ 
सर्व विन्दत लभते प्राप्तकामः “तपः तपःफलाय अझरूतत्वाय 
तस्थामरूतत्वात्‌ तद्यागो ममाप्यर्ृतत्वं दिशतु इत्यथः । 
यट्ब्रह्म त्यस्थाथस्तु, 'यत्‌? यत्न यस्मिन्‌ नक्षत्र ब्रह्मा’ 
देवः 'अभ्यटय’ अस्यजयत्‌, किं? दिवं लोकम, 'इदं' दृस्य- 
नम "अमुञ्चः अइश्यमानं सवमभिजितवानिति पूर्वाम्‌ 
अभिजिनास नक्षत्र ब्राह्मदेवत्यं स्तौति, नच्रद्दारा तह व- 
ताया ब्रह्मणोऽपि स्तुतिः ; उत्तराद्द न प्राथना ; `सवमभिजन्धुः” 
मठ ननद अभिजित्‌ 'सुमनस्यमाना’ सुमना भवन्तो 
'सज अयं सवां खियं 'दधतु' दधातु करोतु । 
हृाजज्ञानामत्यस्याथस्तु, वेनः’ वेज तन्तुसन्ताने इत्यो. 
णादिको नः. बाइलकादेव चात्वाभावः ; 'जगन्धाम्‌’ कत्ता 
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वणे प्रजापतये;नुमतये,ग्नये स्िष्टकत इति 
इत्वा यज्ञयज्ञं गच्छत्यग्नावरणो इत्वोञ्चित्स- 
खायमिति चतुर्भिरनुवार्कराज्याइतीजुहयात्‌ । 
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ब्रह्मा सुरुचः’ सुदोप्त: 'सौमत? म्यादातः 'पुरस्तातः पूर्व 
प्रथमं मुख्य ब्रह्मजज्ञानं’ ब्रह्म वेदः, तस्य जज्ञानं, छान्दसं 
हित्वम्‌, 'व्याव:' विद्वतवान्‌ प्रकटीचकार, मुख्यो वेदाथः 
सुमर्व्याटायाः प्रथमं येन प्रज्ञापित इत्यथः। आव इति, 
घञ्‌ वरणे लुङ्‌ चु लडि मन्दे घसेति चुलुक, छन्दस्याप 
दृश्यत इत्यड़ागमः, गुणः, हलझ्यारविति तियोलोपः, व्यव- 
झिताञ्चेति वेव्यवहितप्रयोगः, “व्यावः? व्यवारोत्‌ विद्यतवान्‌, 
पदस्य पीरुषेयत्वादव इति पटकालेऽटमेव प्रयुञ्जते । किसु- 
पायोऽयम्‌ ? अत आह, बुस्या मुख्या उपमा अस्य ब्रह्मण: 
“दिष्ठा' विस्थानं प्राप्ता, विरूडस्थितयो नात्र प्रचरन्ति, अनु- 
पमोऽयमित्यथः : वेदार्थोऽनेन प्रकाशितः। अन्यच्च किं 
कतम्‌ ? अत आह, सतश्च अमतश्च योनिम्‌ उत्पत्ति विवः 
विद्वतवान्‌ प्रकाशितवान्‌ सवंसुत्पादितवानित्यर्थः। जो 
लुङि बहुल छन्दम्यमाङयोगीऽपोत्यड्भावः, विपूवः । 
अनुवाकैराज्याहृतोरिति प्रत्युचं होमोऽवगन्तव्यः मन्व- 
भेदात्‌ । अनुवाकानां व्याख्यानन्तु गीरवात्‌ प्रस्तुतानुपयोगाञ्च 
नोच्यते । 'तेरेव' अनुवाक: 'उपतिष्ठत' स्तोति मन्चप्रकाशित- 
देवता: ; तेषु ककसह्या यथा, आद्ये एकषष्टि चः ; दितीये 
षष्टि:, ढतोये सप्तत्रिंशत्‌; चतुथे एकोननवतिः; एवं 
मिलिता ऋचो दे शते सप्तचत्वारिंशञ्च ॥ २४७ ॥ तद्यथा, 
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आं चिव्सवायं सख्या वदत्यां तिर: पुरू चिदणवं जगन्वान्‌ । 
पितृनणातसा दधीत वेधा अधि क्षमि प्रतरं टोध्यानः ॥ १॥ 
न ते सखा सम्य वच्य तव्सलच्मा यदिषुरूपा भवति । 
मदत्पुत्रासो असुरस्य वोरा दिवो धत्तार उदिया परिख्यन्‌ ॥२॥ 
उशन्ति घा ते अस्तास एतदेकस्य चिच्यञसं मत्यंस्य । 
नि ते मनो सनमि धाय्यस्म जन्यु: पतिस्तन्वमा विविश्याः ॥३॥ 
न यत्पुरा चक्रमा कड न॒तब्द्त वदन्तो अस्तं रपेस । 
गन्धर्वो आप्स्वप्या च योष्य सा नो नाभिः परमं जाम तन्नो ॥8॥ 
गभ नु नो जनता इम्पतो कटवस्बष्टा सविता विशरूपः । 
नकिरस्य प्र मिनन्ति व्रतानि देट नावस्य एथिवो उत द्यी: ॥५॥ 
को अद्य युऊूते धरि गा ऋतम्य शिमोवतो भामिनो दुंशायन्‌ 
शामलिपन्‌ हत्खुसों मयोभून्य एषां थत्यासणघक्ष जोवात्‌॥६॥ 
को अम्य वेद प्रथमम्याङ्कः क ई टदग क इह प्र वोचत्‌ । 
बरन्मितग्य व शणस्य घाम कटु ब्रव आहनो वोच्या नन्‌ ॥ ७॥ 
यमस्य मा सस्यं काम आगन्त्समाने योनो सहशेव्याय । 
जायेव पल्य तन्वं रिरिच्यां वि चिद्दहेव रथ्यंव चक्रा ॥ ८ ॥ 
न तिष्ठन्ति न नि मिषन्छते देवानां स्पग दह ये चरन्ति । 
अन्येन सटाहना याहि तयं तन वि घड रष्येव चक्रा ॥ ८ ॥ 
राज्ोभिरस्मा अभिटशस्येत्सु्चस्य चत्तुमहरुन्मिमोयात्‌ । 
दिवा एविव्या निथुना सबन्धू यमोय्यमस्य विद्वह्न दजामि ॥१०॥१ 
प्राचा ता गच्छानुत्तरा युगानि यन जामय' क्ृणवन्नजामि । 
उपवर्चड्ि हषभाय बाहमन्ध॑मिच्छख सुभरी पतिं मत्‌ ॥१९॥ 
कि खातासद्यदनायं भवाति किसु खसा यत्रिक्ध तिनिगच्छात्‌ ! 
कामसूता बह तद्रपामि तन्बा मे तन्व सं पिएग्टि ॥ १२ ४ 
न तें नाघं यस्यत ।र्मास्म न ते तन्‌ तन्वा सं एएच्याम्‌ । 
अन्येन मत्प्रमुदः कत्पयस्थ न ते भ्त्राता सुभगे वच्य तत्‌ ॥१२॥ 
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न वा उ तै तन तन्वामं पएच्यां पापमाइय्य: स्वसारं निगच्छात्‌ 
असंयदेतन्मनसो हुदो मे स्त्राता स््रसुः शयने यच्छयोय ॥ १४ ॥ 
वतो बतासि यम नेव ते मनो हृदयं चाविदाम । 

अन्या किल त्वां कच्य व सुत्र परि ष्वजाते लिबुजव हच्तम्‌ ॥१५ 
अन्य ऊ षु यस्यन्ध उ त्वां परि प्तजात लिबजव द्ठक्तम्‌ । 

तस्य वा त्वंमन इच्छा स वा तबाधा कणष्व संविदं सुभद्राम्‌ १६ 
चोणि छन्दांसि कवयो वि येतिरे पुरुरूपं टणतं विश्वचक्ञणम्‌! 
आपो वाता ओषधयस्तान्येकस्मिन्‌ भूइन आपितानि ॥ १9॥ 
हषा कृष्णो दुट्छे दोडमा दिव: पयांसि यह्दो अटितरटाभ्य' ! 
विश्वं स वेद वरुणो यथा घिया स यज्षियोयजति यज्ञिया ऋतू न्‌र८ 
रपद्दन्थवीरप्या च योषणा नदस्य नाट परि पातु नो मनः! 
इष्टस्य मध्ये अदितिनिधात नो खाता नो ज्येष्टः प्रथमो विवोचनि 
मो चिन्नु भद्रा च्ुमती यशस्वत्युषा उवास मनवे स्वतो । 

यदी मृशन्तमुशतामन्‌ क्रतु मग्निं होतारं विदाय जो जनन्‌ २०॥२ 
अधत्य द्रप्स विभ्वं विचक्षणं विराभररटिणरः श्यनो अध्वरे । 
यदी विशों घणत दस्ममाओ अग्निं होतारमध धोरजायत॥२१॥ 
मटासि रण्वो यवमेव पुष्यत होतराभिरग्न मनुषः स्वध्वरः । 
विप्रस्य वायच्छशमान उकष्यो वाजं ससवाउपयासि भुरिभ: २२ 
उदीरय पितरा जार आ भगमियक्षति हस्तो हृत्त इव्वति । 
विवक्ति वह्किः स्वपस्यते मखस्तविष्यते असुरो वेपत मतो ॥२३॥ 
यस्त अग्ने सुर्मातं मर्तो ्रख्यत्सहृसः सूनो अति स प्र शरव । 
इषं दघानो वहमानो अश्वेरा स दामा असवान्‌ भूषति व्युन्‌॥२४॥ 
खुधौ नो अग्ने सदने सधस्थ युच्छा रथममृतस्य ट्रवित्मम्‌ । 

आ नो वह रोदसी देवपुत्र माकिदवानामप भूरिह स्याः ॥२५॥ 
यदग्न एषा समितिर्मवाति देवो देवेषु यजता यजत्र । 

रत्मा च यदिभजञासि स्वधावो भागं नो अत्र वसुमन्तं वौतात्‌ ॥२६ 
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अन्वग्निरुषसामग्रमख्यदन्वद्ानि प्रथमो जातवेदाः । 
अनु सूय्य उषसो अनु रश्मोननु द्यावाएथिवो श्रा विवेश ॥२७॥ 
प्रत्यग्निर्रषसामग्रमख्यत्रत्यहानि प्रथमो जातवेदा; । 
प्रति सूस्यस्य पुरुधा च रश्मोन्‌ प्रति द्यावाएथिवो आ तनान २८ 
द्यावा ह चामा प्रथमे ऋतेनामिख्रावे भवतः सत्यवाचा । 
देवो यक्र्त्तान्यजथाय कखन्त्सोदडोता प्रत्यङ खमस यन्‌॥२८॥ 
देवो देवात्परिभूत्रद तेन वहा नो व्यं प्रथसश्चिकित्वान्‌ । 
धूमकेतुः समिधाभाक्ररजौ कोमन्द्रो हो तानित्योवाचायजोयान्‌ ३० 
अर्चामि वां वद्दोयापो छतस्तृद्यावाभूमी शणतं रोदसौ मे 
अषा यह वा असुनो तिसायन्मध्वा नो अत्र पितरा शिशोताम्‌ ३१ 
स्वावग्द वस्यास्रत यदो गोरतो जातासो धारयन्त उवी । 
विशे देवा अनु तत्ते यजञुगुद्‌ हे यदेनी दिव्यं एतं वाः ॥ ३२॥ 
कि खिन्नो राजा जग्टहे कदस्याति व्रतं चक्कमा को वि बेद । 
मिचचिडि षा जुहुराणो देवां छोकोन यातामपि वाजो आस्त २३ 
दुमन्तत्रासतस्य नाम सलच्झा यदिषुरूपा भवाति । 
यमरस्य यो मनवते सुमन्त्यम्न तमृष्व पाह्ाप्रयुच्छन्‌ ॥ २४ ॥ 
यस्तिन्दवा विद्धे मादयन्त विवस्वत: सदने धारयन्ते । 
सूव्यं ज्योतिरदधर्मास्य कत्परि द्योतनिं चरतो अजस्त्रा ॥२४॥ 
यास्मन्दवा मन्मनि सञ्चरन्त्यपोच्य न वयसास्य विद्य । 
मित्रो नो अत्रादितिरनागान्व्सविता देवो वरुणाय वोचत्‌॥२६॥ 
सखाय आ शिषामहे बर्मन्ट्राय वज्रिणे । 
स्तुष ऊ घु ठृतमाय छष्णवे ॥ ३७ ॥ 
शवसा हसि खितो हत्रहत्येन हतहा। 
मघैसंघोनो अति शूर दाशसि ॥ १८ ॥ 
स्तेगो न क्षासत्येषि एथिवों महो नो वाता इह वान्तु भूमी । 
मित्रो नो अत्र वरुणो युज्यमानो अग्निवेने न व्यरृष्ट शोकम्‌ २८ 
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स्तुह्ि खुल गत सट जनानां राजानं भोममुपहत्समुग्रम । 

सृडा जरित्रे रुद्र स्तवानो अन्यमस्मत्त न वपन्तु सेन्यन्‌ ॥४०॥४ 
सरस्त्रतीं टेवयन्तो हवन्त मरस्वतीमध्वरे तायमाने । 

सरखतों सुक्कतो हवन्त सरस्ततो दाशणे वास्थटात ॥ ४१ ॥ 
सरखती पितरो इजन्त दक्षिणा यज्ञमभिनक्षमाणाः । 
श्रासद्यास्मिन्वहिषि मादयध्वमनमोवा इष आ घह्यस्म ॥४२॥ 
सरखति या सरथं ययाथोकथेः स्रधाभिदेवि पिढभिमंदन्तो । 
सहस्राचमिड़ो अत्र भागं रायस्पोषं यजमानाय घेड्टि ॥ ४३ ॥ 
उटोरतामवर उत्परास उन्मध्यमा पितरः सोस्यास: । 

असं य ईयुरहका ऋतज्ञास्तं नोऽवन्तु पितरो वेषु ॥ ४४ ॥ 
आह पितुन्त्सुविदत्री अवित्सि नपातं च विक्रमणं च विष्णोः । 
वहिषदो ये स्वधया सुतस्य भजन्त पित्वस्त इहागमिष्ठाः ॥४५॥ 
इदं पिढ़भ्यो नमो अस्वद्य ये पूर्वासो ये अपरास इयुः । 

ये पाथिवे रजस्या निषत्ता ये वा नुनं सुहजनास दिक्षु ॥ ४६ ॥ 
मातलो कव्येय्यमो अड्डिरोभिहहस्पतिऋ क्मिर्वाहधान: । 
यांश्च टेवा वाद्धर्ये च देवांस्त नोऽवन्तु पितरो हवेष ॥ ४७ ॥ 
खाटुः किलायं मधुमा उतायं तोव्रः किलायं रसवी उतायम्‌ । 
उतो न्वस्य पापवांसमिन्द्रं म कथन सहत आहवेषु ॥ ४८ ॥ 
परेयिवांसं प्रवतो महोरिति बइभ्य: पन्यामनुपस्पशानम्‌ । 
वेवस््रतं सङ्घमनं जनानां यसं राजानं विषा सपयत ॥ ४८ ॥ 
यमो नो गातुं प्रथमो विवेद नेषा गव्युतिरपभतवा उ। 

यद्रा न: पूव पितरः परेता एना जज्ञाना: पथ्या अनु स्वाः ५०॥५ 
बहिषद: पितर ऊत्यर्वागिमा वो हव्या चक्कमा जुषध्वम्‌। 

त आ गतावसा शन्तमेनाधा न: शं योररपो दधात ॥ ५१ ॥ 
भराच्या जानु दक्षिणतो निषद्येदं नो हविरभि ग्टणन्तु विश्व । 
मा हिंसिष्ट पितर: केन दिन्नो यद आग: पुरुषता कराम ॥५२ 


९-६ जप लय रा 


त्वष्टा दुडित्रे वहतुं छणोति तेनेदं विश्‍व' भुवनं समैति । 
यमस्य माता पर्य्यह्ममाना महो जाया विवखतो ननाश ॥५३॥ 
प्रहि प्रहि पथिभिः पूय्याणयंना ते पूर्वे पितरः परेताः । 
उभा राजानी स्वधया मदन्ती यमं पश्यासि वरुणं च देवम्‌ ॥५४ 
अपत वौत वि च सपतातो;स्मा एतं पितरो लोकमक्रन्‌ । 
अहोभिरद्विरक्तभिव्यक्त' यमो ददात्यवसानमस्मे ॥ ५५ ॥ 
उशन्तस्वेधो महाशन्त: समिधीमहि । 
उशब्रुशत आ वह पितुन्‌ हविषे अत्तवे ॥ ५६ ॥ 
दुमन्तस्व धीमहि द्युमन्तः समिधो महि । 
दमान्‌ युमन्त आ वह पिढन्‌ हविषे अत्तवे ॥५७॥ 
अङ्गिरसो न! पितरो नवग्वा अथवाोणो झगवः सोम्यासः ! 
तेषां वयं सुमतो यन्ियानामपि भद्र मौमनसे स्याम ॥ ५८॥ 
अङ्विरोभियन्ञियेरा गहोह यम वेरूयेरिह मादयस्व । 
विवखन्त हुवे यः पिता तेऽस्मन्वहिष्या निषद्य ॥ ५८ ॥ 
डमं यम प्रस्तरमा हि रोहाईङ्गराभिः पिढभिः संविदानः । 
छा त्वा मन्त्रा: कविशस्ता वहन्तव ना राजइविषो मादयस ६० 
इम एत उदारुहन्दिवस्पष्ठान्यारुहन्‌ । 
प्र भूजयो यथा पथा द्यामङ्गिरसो यथुः ॥ ६१ ॥ ६ 
प्रथमोऽनुवाकः ॥ 
यमाय सोम: पवते यमाय क्रियते इवि: । 
यमं ह यज्ञा गच्छत्यम्निदूतो अरङ्खतः ॥ १॥ 
यमाय मधुमत्तमं जुहोता प्र च तिष्ठत । 
इदं नम ऋषिभ्यः पूवजेभ्य पूर्वेभ्यः पथिल्लद्पः ॥२॥ 
यमाय छतवत्पयो राज्ञे इविजुोतन । 
म नो जोवेष्वा यमे दोघमायुः प्र जोवसे ॥ ३॥ 
मनमग्ने वि दहो माभि शूशुचो मास्य वचं चिक्षिपो मा शरोरम्‌। 


उपनिषत्‌ । १०७ 


गृतं यदा करसि जातवेदोऽयेममैनं प्र हिशतात्पित्‌ु रूप ॥४॥ 
यदा शृतं छणवो जातवेदोऽधेममेनं परि दत्तात्पिटभ्य: । 
यढो गच्छात्यसुनोतिमेतामथ देवानां वशनीमवाति ॥ ५॥ 
त्रिकद्रुकेभिः पवते षड्वीरेकसिद््वहत्‌ । 
विष्व॒ब॒गायत्री छन्दांसि सर्वा ता यम आपिता ॥६॥ 

सूर्य्य चक्षुपा गच्छ वातमात्मना दिवं च गच्छ एथिवों च धमंभिः। 
अपो वा गच्छ यदि तत्र ते हितमोषधीषु प्रति तिष्ठा शरोरे ७॥ 
अजो भागम्तपमस्त' तपख त॑ ते शोचिस्तपतु तं त अ्चिः। 
यास्ते शिवास्तन्बा जातवेदस्ताभिवहेनं सुक्कतामु लोकम्‌ ॥८॥ 
याम्ते शोचयो रहयो जातवेदोयाभिराएणासि दिवमन्तरिक्तम्‌। 
अजं यन्तमनुताः ससणखतामथतराभिः शिवतमाभिः शिवं कृधि ८. 
अव सज पुनरग्ने पिढभ्यो यस्त आहुतश्चरति स्वधावान्‌ । 
श्रायुर्वसान उप यातु शेषः सं गच्छतां तन्वासुवर्चाः ॥ १० ॥७॥ 
अति द्रव श्वानो सारमेयौ चतुरक्षौ शवलो साधुना पथा । 
अधा पिळन्त्सुविदत्रां अपौडि यमेन ये मधमादं मर्दान्त ॥११॥ 
यो ते शानो यस रक्षितारो चतुरक्षी पथिषदी नृचक्षसा । 
पाभ्यां राजन्‌परि धेह्येनं खस्यस्मा अनमोवं च धडि॥१२॥ 
उरूणसावसुढपावुदृम्बली यमस्य दूती चरतो जनी अनु । 
पावस्मम्य दृशये सूर्याय पुनदातामसुमद्येह भद्रम्‌ ॥ १३ ॥ 

सोम एकेभ्यः पवत छतमेक उपासते । 

येम्यो मधु प्रधावधि तांसिटेवापि गच्छतात्‌ ॥ १४ ॥ 

ये चित्पूव ऋतसाता ऋतजाता ऋताहघ: । 

ऋषोनतपखतो यम तपोजँ अप गच्छतात्‌ ॥ १४ ॥ 

तपसा ये अनाष्टष्यास्तपसा ये खययुः । 

तपो ये चक्रिरे महस्तांसिदेवापि गच्छतात्‌ ॥ १६ ॥ 

घरै युध्यन्त प्रथनेषु शू रासो थे तनृत्यजः । 


१०८ सत्यास 


ये वा मचहप्तदक्षिणास्तांथिटेवापि गच्छतात्‌ ॥ १७॥ 

महस्त्रणोधा: कवयो ये गोपायन्ति सूस्यम्‌। 

ऋषौन्तपश्वतो यस तपोजा अपि गच्छतात्‌ ॥ १८॥ 
स्योनास्तै भव पृथिव्यन्क्रा निवेशनो। यच्छारमै शमा सप्रधा:१८ 

असस्बाधे एथिव्या उरो लोके नि घौयख । 

स्वधा याथक्पे जोवंस्तास्त सन्तु मघुञ्चतः ॥ २०॥ ८ 
हयामि ते मनसा मन इहेमान ग्टही उप जुजुषाण एडि । 
सङ्ग च्छख पिढभिः सं यमेन स्थोनाख्वा वाता उप वान्तु शग्मा:२१ 

उत्त्वा वहन्तु मरुत उदवाहा उदप्रत: । 

अजेन छरवन्तः शोतं वर्षणोचन्तु बालिति ॥ २२ ॥ 

उदद्दमायुरायुष्रे क्रत्व दक्षाय जोवसे। 

स्वान्‌ गच्छतु ते मनोऽधा पित॒ रुप द्रव ॥ २३ ॥ 

मा ते मनो मासोमाङ्कानां मा रसस्य ते । 

मात हास्त तन्वः किंचनच॥२४॥ 

मात्वा दक्ष: सं बाधिष्ट मा देवी एथिवो महो । 

लोकं पिढ्घु वित्वेघख यमराजसु ॥ २५ ॥ > 
यत्ते अङ्गमतिडितं पराचरपानः प्राणो य उ वाते परितः । 
तत्त सङ्गत्य पितरः सनोडा घासादासं पुनरा वेशयन्तु ॥ २६॥ | 
अपेमं जीवा अरुधन्‌ ग्टहेम्यस्तं निवत परि ग्रामादितः। 
सत्युव्यमस्यासोदूत: प्रचेता असून्‌ पिढभ्यो गमयां चकार ॥ २७' 
ये दस्यवः पिलपु प्रविष्टा ज्ञातिसुखा श्रहुतादखरन्ति । 
परापुरो निपुरो ये भरन्त्यग्निष्टानस्माग्रधमाति यज्ञात्‌ ॥२८॥ 
सं विशन्ति पितरः खा नः स्योनं कृण्वन्तः प्रतिरन्त आयुः । ⁄ 
तेभ्यः शकेम इविषा नक्षमाणा जोग्जोवन्तः शरदः पुरुचो॥२८ 

यां ते घेनु' निएणामि यसु ते चौर ओदनम्‌ । 

तेना जनस्यासो मत्ता योऽत्रासदजोवनः ॥ ३० ॥ 


उपनिषत्‌ । १०८, 


अध्वावती प्र तर या सुशेवात्षाक वा प्रतरं नवोयः । 
यस्त्वा जघान बध्यः सो अस्तु सा सो अन्यद्दिदत भागधेयम्‌ ३१ 
यमः परोऽवरो विवखान्तत; परं नाति पश्यामि किञ्चन। 
यमे अध्वरो अधि मे निविष्टो भुवो विवस्वानन्बाततान ॥ ३२॥ 
अपागूहन्रखतां मत्येभ्यः कत्वा सवर्णामदधुविवखते । 
उताश्िनावभरद्यत्तदासो द जहा टुद्दा सिथुना सरण्य: ॥ ३३ ॥ 
ये निखाता ये परोप्ता ये दग्धा ये चोडिता; । 
सवांस्तानम्न आ वह पितृन्‌ हविषे अत्तवे ॥ ३४ ॥ 
ये अग्निदग्धा ये अनस्निदग्धा मध्ये दिवः खधवा मादयन्त । 
त्वं तान्वय यदि ते जातवेद: स्वधया यज्ञ स्वधितिं जुषन्ताम्‌ ३५ 
शं तप माति तपो अग्न सा तन्व तपः । 
वनषु शुष्मो अस्तु ते एःथञ्चामम्तु यद्दर: ॥ २६ ॥ 
दटाम्यस्मा अवसानमतद्य एष आगन्मम चेटभू दिह । 
यमखिकिलवान्‌ प्रत्यतदाह ममेष राय उप तिष्ठतामिह ॥ ३७ ॥ 
इमां स्ात्रां सिमोमहे यथापरं न मासात। शते शरत्सनो पुरा ३८ 
प्रमां मात्वां०।०॥ ३८ ॥ 
अपेमा सात्र ०।०॥ ४० ॥ (१०) 
बोमां मात्रां०।०॥ ४९ ॥ 
निरिमां मात्रां०।०॥ ४२ ॥ 
उदिमां मात्रां:।०॥ ४३ ॥ 
समिमां मात्रां मिमोमहे यथापरं न मासाते । 
शर्ते शरत्सु नो पुरा ॥ ४४ ॥ 
अमासि वां खरगामायुक्षान्‌ भूयासम्‌ । 
यथापरं न मासात शते शरत्सु नो पुरा ॥ ४५ ॥ 
` म्राणो अपान व्यान भ्रायुथक्षृ्टशये सुर्व्याय । 
अपरिपरेण प्या यमराज: पटन्‌ गच्छ ॥ ४६॥ 


tI ।)। 
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ये अग्रव: शशसानाः परेयुहित्वा इषांस्यनपत्यवन्तः । 
ते द्यामुदित्याविदन्त लोक नाकस्य एछ अघि दोध्याना: ॥8७॥ 
उदन्वती द्योरवमा पौलुमतोति मध्यमा । 
ढतीया ह प्रद्योरिति यस्यां पितर आसते ॥ ४८॥ 
थे न: पितुः पितरो ये पितामहा य आविविशरुवन्तरिक्षम्‌ । 
य आक्षियन्ति एथिवोसुत द्यां तेभ्यः पिढभ्यो नमसा विधेम ४९ 
इटमिद्दा उ नापरं दिवि पश्यसि सरय्यम्‌ । 
माता पुत्र यथा सिचास्येनं भूम ऊणहि ॥ ५० ॥ 
इटमिद्दा उ नापरं जरस्यन्यदितोऽपरम्‌ । 
जाया पतिमिव वासमाभ्येनं भूम कणडि ॥ ४१ ॥ 
अभि तोर्गोमि एथिव्या मातुवस्वण भद्रया । 
जोवेषु भट्र' तन्मयि स्रधा पिढषु सा त्वयि ॥ ५२॥ 
अग्नोषोसा पथिक्तता स्यानं देवेभ्यो रत्नं दधधुवि लोकम्‌ । 
उप प्रष्यतं पूषणं यो वद्दात्यजयानेः पथिनिस्तत्र गच्छतम्‌ ॥५: 
पषा त्वेतस्चप्ावयतु प्र विद्दाननष्टपशभंवनस्य गोपाः । 
म त्वतभ्यः परि द्दत्पिढभ्यो अग्निट वेभ्य: सुवद्‌तियेभ्यः ॥५४ 
आयुविश्वायुः परि पातु त्वा पूषा त्वा पातु प्रपथे पुरस्तात्‌ । 
यत्रासते सुकतो यत्र त ईयुस्तत त्वा देव: सविता दधातु ॥५५। 
इसो युनज्‌मि ते वहो असुनोताय वोठवे । 
टाभ्यां यमस्य सादनं समितोद्चाव गच्छतात्‌ ॥ ५६ ॥ 
एतत्त्वा वासः प्रथमं न्वागन्रपेतदूह यदिहाविभ: पुरा । 
इष्टापूर्चमनुसझ्ाम विद्दान्यव ते दत्तं बहधा विबन्धुषु ॥ ५७ । 
अस्नेर्घस परि गोभिव्ययख सं प्रोणष्व मेदसा पौवसा च । 
नत्त्वा इत्णुडदरसा जडेषाणी दष्ठग्बिधक्षन्ध रोङ्कयाते ॥ ५८॥ 
दण्ड इस्तादाददानो गतासो! सह श्रोत्रेण वचसा बलेन। 
सत्रेव त्वसि वयं सुवोरा विश्वा रधो अभिमातोजयेम ॥५८ 


उपनिषत्‌ । १११ 


धनुईस्तादाददानो सतस्य सह चत्रेण वचसा बलेन । 
समाग्टमाय वसु भूरि पुष्टमर्वाड त्वमेद्य प जोवलोकम्‌ ६०॥१२ 


दितौयो;नवाक: । 


इयं नारो पतिलोकं हणाना नि पद्यत उप त्वा मत्यप्रेतम्‌ । 
धम्म्रं पुराणमनुपालयन्तो तस्ये प्रजां द्रविणं चेह धेहि ॥ ९ ॥ 
उदोष्व नाय्यभि जोवलोकं गतासुमेतमुप शेष एहि । 
इस्तग्राभस्य टधिषोस्तवेदं पत्युजनित्वमभि सं बभूथ ॥ २॥ 
अपश्यं युवतिं नोयमानां जोवारूतेभ्य: परिणो यमानाम्‌ । 
पन्धेन यत्तमसा प्रावतासौग्राक्को अपाचीमनयं तदेनाम्‌ ॥ ३॥ 
अ्रजानत्यन्ना जोवलोक देवानां पन्थामनुसञ्चरन्तो ! 

अयं ते गोपतिस्तं जुषख खगं लोकमधि गोच्गेनम ॥ ४ | 
उप द्यामुप वेतसमवत्तरो नदीनाम्‌ । 

आग्ने पित्तसपामसि ॥ ५ ॥ 


यं त्वमग्ने समदहस्तमु निर्वापया पुनः । 

क्याम्बुरत्र रोतु शाण्डदूवां व्यल्कशा ॥ ६ ॥ 
इदं त एकं पर ऊ त एकं ढतौयन ज्योतिषा सं विशस्त्र । 
संवेशने तन्वा चार्रेधि प्रियो देवानां परमे सधस्थ ॥ ७ ॥ 
उत्तिष्ठ प्रेहि प्र ट्रवोकः कृणुष्व सलिले सधस्थ । 
तत्र त्व पिढमि: संविदान: सं सोमेन मट्ख सं खघाभि; ॥८!' 
प्र च्यवस््र तन्वं सं भरख मा ते गात्रा वि हायि मो शरोरम : 
मनो निविष्टमनुसंविशख यत्र भूमेजुषसे तत्र गच्छ ॥८॥ 
क्वेसा मां पितरः सोम्यासो भज्ञन्तु देवा मधुना तेत । 
चक्षुषे मा प्रतर तारयन्तो जरसे मा जरदष्टिं वडन्तु ॥१०॥१२ 
वचसा मां समनक्षग्निमधां मे विष्णुन्धनक्कासन्‌ । 
रयिं मे विशे नि यच्छन्तु देवा: स्थोना मापः पवनेः पुनन्तु ॥११ 


११२ सन्यास 


मित्रावरुणा परि मामधातामादित्या मा खरवो वददयन्तु । 
वर्चो म इन्ट्रो न्यनक्त इस्तयोजरदष्टि मा सविता कृणोतु ॥१२ 
यो ममार प्रथमो मत्यानां यः प्रयाय प्रथमो लोकमेतम्‌ । 
वेवखतं सङ्गमन' जनानां यम' राजानं हविषा सपर्यत ॥१३॥ 
परा यात पितर आच याताय वो यज्ञो मघुना समक्ष: । 
दत्तो अस्मभ्य द्रविणेह भद्रं रयिं च नः सववीर दधात ॥१४॥ 
कण्वः कच्षोवान पुरुमोढ़ो अगस्त्यः श्यावाश्व: सोभयचनाना: । 
विश्वामित्रोऽयं जमदग्निरत्रि रवन्तु नः कश्यपा वामदेवः ॥१५॥ 
विश्वामित्र जमदग्न वशिष्ठ भरदाज गोतम वामदेव । 
शर्दिनों अतिरग्रभीन्रमोभिः ससंशासः पितरो झड़ता न:॥१६ 
कस्यं म्रजाना अति यन्ति रिप्रभायुटधाना' प्रतर नवोयः। 
आप्यायमानाः प्रजया धनेनाध स्याम सुरभया ग्टड्ेषु ॥ १५० ४ 
अञ्जते व्यञ्जते समझते क्रतुं रिहन्ति मधुनाभ्यञ्जते । 
सिन्धो रुच्छासे पतयन्तमुक्षणं डिरण्यपावाः पशुमास ग्टहृते ॥१८ 
यददो मुद्र पितरः सोस्यं च तेनो सचक्वं स्वयशसो हि भूतम्‌ । 
त अवाणः कवय आ खणोत सुविट्चा विदथे हृयमानः: ॥१८.॥ 
ये अत्रयो अङ्गिरसो नवग्वा इष्टावन्ता रातिषाचा दधाना:। 
दक्षिणावन्तः सुकतो य ड स्थासद्यास्मिन्‌ वहिषि मादयध्वम्‌ २०॥१४ 
अधा यधा न: पितरः परासः प्रत्मासो अग्न ऋतमाशशानाः ! 
शुचो दयन्दोध्यत उकधशास: चामा भिन्दन्ता अरुणोरपव्रन्‌॥२२ 
सुकम्माणः सुरुचो देवयन्तो अयो न देवा निमा धमन्त; । 
शुचन्तो अग्निं वाहधन्त इन्द्रसुवो गव्यां परिषदं नो अक्रन्‌ ॥२२ 
आ युव चमति पश्छा अख्यह वानां जनिमान्त्यग्र । 
` सर्तासश्चिदुवशोरक्धन्वृधे चिद्य उपरस्यायोः ॥ २३ ॥ 
अकम्स ते स्वपसो अभूम ऋतमवस्रनुषसो विभातोः । 
विशं तङ्भद्धं यदवन्ति देवा बदहद्ददेम विद्ध सुवोराः ॥ २४ ॥ 


उपनिषत्‌ । ११३ 


इन्द्रो मा मरुत्वान्‌ प्राच्या दिश: पातु बाइआता एथिवो द्या- 
मिवोपरि । 

लोकक्कतः पथिक्तो यजामहे दे देवानां हुतभागा इह स्थ ॥ २५ 

धाता मा निऋ त्या दक्षिणाया दिश: पातु बाहु० ।०॥२६॥ 

अदितिग्यादित्ये: प्रतोच्या दिशः पातु बाहु० | ०॥ २७॥ 

सोमो सा विश्वैटेउेरुदीच्या दिशः पातु बाहु०। ० ॥२८॥ 

धर्त्ता ह त्वा धरुणो धारयाता ऊध्वं भानुं सविता द्यामिवोर्पार । 

लोकक्त:० । ० ॥ २८ ॥ 

प्राचां ला दिशि पुरा संहत: स्वधायामा दर्धास बाहु ०।०।३०॥१५ 

दक्षिणायां त्वा दिशि पृरा०।०॥३२॥ 

प्रतोच्यां त्वा दिशि पुरा०।०॥ ३२ ॥ 

उदोच्यां त्वा दिशि पुरा०।०॥ २३॥ 

ध्रवायां त्वा दिशि पुरा ०।०॥३४॥ 

ऊर्ध्वायां त्वा दिशि पुरा संहत: स्वधायामा दधामि बाइच्यता 
एथिवो द्यामिवोपरि । 

लोकक्कतः पथिक्वतो यजामहे ये देवानां इतभागा इछ स्थ ॥३५ 

धर्तासि धरुणोऽसि व॑सगोऽसि ॥ ३६॥ 

उदपूरसि मधुपूरसि वातपूरसि॥ ३७ ॥ 

डत मासुतञ्चावर्ता यमे इव यतमाने यदेतम । 

प्र वां भरन्मानुषा देवयन्त आ सोदतं खमु लोकं विटान॥३८॥ 

स्वासस्थे भवतमिन्दवे नो युजे वां ब्रह्म पूव्यं नमोभिः । 

वि झोक एति पथ्येव सूरिः शृण्वन्तु विश्‍व असताम एतत्‌ ॥३८॥ 

कोणि पदानि रूपो श्रन्वरोहञ्चतुष्पदो मन्वतद्व्रतन । 

अक्तरेण प्रति मिमोते अकखूतस्य नाभावभि खं पुनाति।४०।१६ 

ट्वैभ्यः कमहणोत रूत्युं प्रजाये किमर्दतं नाह्वणोत । 

बहस्पतिरयज्ञमतनुत ऋषि: प्रियां यमस्तन्वमा रिरेच ॥४ १॥ 


११४ सञ्चास 


तवमग्न ईडितो जातवेदोऽवाड़व्यानि सुरभोणि कत्वा । 

प्रादाः पिढभ्यः खघया ते अचन्नदि त्वं देव प्रयता हवोंषि ॥४२ 

आसोनासो अरुणोनामुपस्थे रथिं धत्त दाशषे मर्त्याय । 

पुत्रेभ्यः पितरस्तस्य वस्वः प्र यच्छत त इच्चोज दधात ॥ ४३ ॥ 

अग्निष्वात्ता: पितर एच गच्छत सदःसद सदत सुप्रणेतय: । 

अत्ता हवीषि प्रयतानि वडिषि रयिं च न: सववोरं दधात ॥४४ 

उप्ता न: पितर: सोस्यासो वक्हिष्यपु निधिषु प्रियेषु । 

त आ गमन्तु त इङ युवन्वधि ब्रुवन्तु तेऽवन्त्वस्मान्‌ ॥ ४५ ॥ 

ये नः पितुः पितरो ये पितामहा अनहिरे सोमपीथं वशिष्ठा:। 

तेभियमः संरराणो इवींष्युशब्नेशङ्गिः प्रतिकाममत्तु ॥ ४६ ॥ 

ये ताढषुर्दवला जेहमाना होत्राविद: स्तामतष्टासो अकेः। 

अग्ने याहि सचख देववन्दै: सत्ये: कविभिक्र षिभिघ मंसद्गि: ४७ 

य सत्यासो हविरदो हविष्पा इन्द्रे देवे: सरथं तुरेण । 

आग्ने यावि सुविदत्रेभिरर्वाङपरे: पूर्वे षिमिघमसङ्गिः ॥४८ 

उप मप मातरं भूमिमेतामुरुव्यचसं ष्टथिवों सुशेवाम्‌ । 

कणम्त्रदाः एथिवौ दक्षिणावत एषा त्वा पातु प्रपथे पुरस्तात्‌ ॥४८ 

उच्छञ्चस्व एथिवि मानि बाधथाः सूपायनास्म भव सूपसपंणः ¦ 
माता पुत्रं यथा सिचाभ्येनं भूम ऊणुहि ॥ ५० | १७ ॥ 

उच्छञ्चमाना एथिवोसु तिष्ठतु सहख मित उप हि अयन्साम्‌ । 

ते ग्टहासो ष्टतस्॒त: स्योना विशवाहास्मे शरणाः सन्त्वत्र ॥ ५१ ॥ 

उत्त स्तभामि एथवीं त्वत्परोमं लोगं निदधन्मा अहं रिषम्‌ । 

एतां स्थुणां पितरो धारयन्ति ते त्र यमः सादना ते कृणोतु ५२ 

इममग्न उससे मा वि जिह्वरः प्रियो देवानामुत सोम्यानाम्‌ । 

अयं यञ्चमसो देवपानर्स्तास्मन्दवा असता मादयन्ताम्‌ ॥५३॥ 

अथर्वा पूणं चमसं यमिन्द्रायाबिभर्वाजिनोवते । 

तस्मिन्‌ कणोति सुक्गतस्य भक्त तस्मि चिन्दु: पवत विश्वदानोम्‌ ५४ 


उपनिषत्‌ । ११५ 


यत्ते कृष्ण: शकुन आतुतोद पिपीलः सप उत वा छवापद: । 
ग्रग्निटडिश्वादगदं कृणोतु सोमस्च यो ब्राह्मणी आविवेश ॥४४ 
पयस्वतोरोषधय: पयसन्मामकं पय: । 
अपां पयसो यत्परयस्तेन मा सह शम्भन्तु ॥ ५६ ॥ 
इमा नारौरविधवाः सुपल्लोराञ्जनेन मपिषा सं स्पृशन्ताम्‌ । 
अनखवो अनमोवा. सुरक्षा आ रोहन्तु जनयो योनिमग्रे ॥५७ 
मं गच्छस्त पिटभि: सं यमेनेष्टापृत्तन परमे व्योमन्‌ । 
हित्वावद्यं पुनरस्तमेष्ठि सं गच्छतां तन्वा सुवर्चाः ॥ ५८॥ 
ये न: पितुः पितरोये पितामहा य आविविशुरुव न्तरिक्षम ; 
तस्यः खराडसुनीतिर्नो श्रद्ध ययावशं तन्वः कल्पयाति ॥५८॥ 
शं ते नोहारो भवतु श॑ ते प्रष्वाव शोयताम्‌ । 
शोतिके शोतिकावति ह्लादिके छादिकावति। 
मण्ड्क्यप्स, शं भुव इमं स्वाग्न शमय ॥ ६० ॥१८॥ 
विवस्बान्रो अभयं कृणोतु यः सुत्रामा जोरदानुः सुदान: ¦ 
इड़ेमे वोरा बहवो भवन्तु गोमदशवन्मय्यस्तु पुष्टम्‌ ॥ ६१ । 
विवखात्रा अरूतत्वे दधातु परंतु रूत्यरझतं न ऐतु। 
इमाव्च्षतु पुरुषाना जरिम्‌णो मो प्वषामसवो यमं गु: ॥६२। 
यो दप्रे अन्तरिक्षेण मजा पितृणां कविः प्रमतिमतोनाम्‌ । 
तमचत विश्वसित्रा इविमिः स नो यमः प्रतरं जोवसे धात्‌॥६ ३ 
आ रोइत दिवमुत्तमारणषयो मा बिभोतन । 
सोमपाः सामपायिन इदं वः क्रियते हविरगन्म ज्यो तिरुत्तम म्‌ ६ ४ 
प्र केतुना हदता भात्यम्निरा रोदसी हषभो रोरवोति। 
दिवश्चिदन्तादुपसासुदानडपामुपस्थ सहिषो ववद्ध ॥ ६५ ॥ 
नाके सुपणमुप यत्पतन्तं हृदा वेनन्ता अभ्यचक्षत स्वा । 
हिरण्यपत्त वरुणस्य दूतं यमस्य यानो शकुनं भुरण्युम्‌ ॥ ६६ ॥ 
इन्द्र क्रतुं न आ भर पिता पृत्रभ्यो यथा । 


११६ सन्यास 


शिक्षा णो अस्मिन्‌ पुरुह्त यामनि जोवा ज्योतिरशोमहि ॥६७ 

श्रपूपापिहितान्‌ कुम्भान्यांस्ते देवा अधारयन्‌ । 

ते ते सन्तु खधावन्ता मधुमन्तो एतञ्चुतः ॥ ६८ ॥ 
यस्ते धाना अनुकिरामि तिलमिशा' स्वधावतो: । 
तास्ते सन्तु विशोः प्रभ्वीस्तास्ते यमो राजानु मन्यताम्‌ ॥ ६८ ॥ 

पुनदेह्ि वनस्पते य एष निहितस्वयि । 

यथा यमस्य मादन श्रासाते विदथा वदन्‌ ॥ ७० ॥ 

आ रभस्व जातवेदस्तजस्वदरो अस्तु ते। 

शरोरमस्य सं द्हाथेनं धेहि सुक्कतामु लोके ॥ 9१ ॥ 

ये ते पूर्व परागता अपरे पितरश्च ये। 

तेभ्यो तस्य कुल्येतु शतधारा व्यन्दतौ ॥ ७२ ॥ 
ण्तदा रोह वय उन्मुजान: खा इह बृहद्‌ दो टयन्ते । 
अभि प्रटि मध्यतो माप हास्थाः पितृणां लोकं प्रथमो यो अत्र 

॥ ७३ ॥ (१८) 
हृतीयौऽनुवाकः । 
आ रोहत जनित्रीं जातवेदसः पितृयाणः सं व आ रोहयामि | 
अवाड्व्येषितो इष्यवाह दजानं युक्षाः सुक्कतां धत्त लोके ॥१॥ 
टवा यन्जम्मतवः कल्पयन्ति हृविः पुरोडाशं खुचो यज्ञायुधानि | 
तेभिर्याहि पाथमिर्देवयानेयेरिजाना: स्वगं यन्ति लोकम्‌ ॥ २॥ 
ऋतस्य पन्थामनु पण्य साध्वङ्किरसः सुक्ततो येन यन्ति । 
तेभिर्याहिर्पाधभिः खग यत्रादित्या मधु भक्षयन्ति ढतोये नाके 
प्रधि वि श्रयस्त ॥ ३ ॥ 

त्रयः सुपणा उपरस्य माय नाकस्य पृष्ठ अधि विष्टपि खिता । 
स्वर्गा लोका अस्तेन विष्ठा इषसूज यजमानाय दुङ्काम्‌ ॥ ४ ॥ 
जुहदाधार दासुपशटन्तरितं ध्रुवा दाधार एथिवीं प्रतिष्ठाम्‌ । 
प्रतिभा लोका एतएडा' ख्या; कासङ्गामं यजमानाय दुङ्काम्‌ ५ 


उपनिषत । ११७ 


धुव आ रोह एथिवों विश्वभोजसमन्तरिचसुपखदा क्रमस । 
जुड द्यां गच्छ यजमानेन साकं खुवेग वत्सेन दिशः प्रपीना: सवा 
प्रच्चाह्णोयमाना! ॥ ६ ॥ 
तोधम्तरन्ति प्रवती महोरिति यज्ञसत: सुक्कतो येन यन्ति । 
अचांदधुयजमानाय लोकं दिशो भूतानि यदकल्पयन्त ॥ ७ ॥ 
अङ्गिरसामयन पूर्वो अग्निरादित्यानासयनं गाहपत्यो टक्तिणा- 
यनं टक्तिाग्निः | 
मह्िमानमम्नेविहितस्य ब्रह्मणा समङ्ग: सव उप याहि शम्मः८।: 
पूर्वा अम्निष्टा तपतु शं पुरस्ताच्छ पश्चात्तपत्‌ गाइपत्य: ! 
टत्निणाम्निष्ट तपतु शर्म वर्म्मात्तरतो सध्यतो अन्तरिक्षाद्‌ दिशो 
टिशो अग्न परि पाहि घोरात्‌ ॥ ८ ॥ 
ययमग्ने शन्तमाभिस्तनुभिरोजञानमभि लोकं खगम्‌ । 
अगा भूत्वा पष्टिवाहो वहाथ यच टेव: सघसादं मदन्ति १ ०॥२० 
प्रासग्ने प्रयात्तप शां पुरस्ताच्छमुत्तराच्छसधरात्तपेनम । 
एकस्बधा विदितो जातवेदः सम्यगेनं घेडि सुताम्‌ लाके ११॥ 
शमग्नयः सॉमडा आ रभन्तां प्राजापत्य मेध्यं जातवेद मः । 
खतं क्ण्वन्त इ माव चिखिपन्‌ ॥ १२ ॥ 
यज्ञ णत विततः कल्पमान ईजानमभि लोकं स्वगम । 
तमग्नय: सवहतं जुषन्तां प्राजापत्य मेध्यं जातवेदस: । 
मतं क्क्‍ग्वन्त इव माव चिच्चिपन्‌ ॥ १३ ॥ 
ईजानञ्चित्तमारुचदग्नि नाकस्य एृष्टाहिवमुत्पतिष्यन्‌ । 
तस्मे प्र भाति नभसो ज्योतिषौमान्त्मुग: पन्थाः सुक्कत टेव- 
यानः ॥ १४ ॥ 
अन्निरहोताध्वयष्ट बहस्परतिरिन्द्रो ब्रह्मा दक्तिणतस्ते अम्तु । 
हतोऽयं संस्थितो यज्ञ एति यत्र पूवमयनं हुतानाम्‌ ॥ १४ ॥ 
अपूपवान्‌ क्षोरवांचरुरेइ्र सोदतु । ' 


सञ्चासं 


लोकक्कतः पथिक्कतो यजामहे ये देवानां हुतभागा इइ स्थ १६॥ 
अपूपवान्‌ टघिवां्चस्रेह० । ० ॥ १७॥ 
अपूपवान्‌ ट्रसवांच्ररुरेह् ० । ० ॥ १८॥ 
अपूपवान्‌ छतवांसरुरेड० । ० ॥ १८ ॥ 
अपुपवान्‌ मांसवांश्चरुरेछ० । ० ॥ २० ॥ २१॥ 
अपूपवानन्रवांसरुरे©० । ० ॥ २१ ॥ 
अपूपवान्ध्रधुमाञ्चरुरह० । ० ॥ २२॥ 
अपूपवान्‌ रप्तवांचरुरेह् । ० ॥ २३ ॥ 
अपूपवानपर्वांञ्चरुरह सौटतु । 
लोकक्कतः पथिक्ततो यजामहे ये देवानां इतभागा दद स्थ २४॥ 
अपपापिहितान कुम्भान्यांस्त देवा अधारयन्‌ । 
ते ते सन्तु स्वधावन्तो मधुमन्तो छतशुतः ॥ २४ ४ 
यास्ते धाना अनुकिरामि लिलमिया: स्वधावतो । 
तास्त मन्तड्घोः प्रश्वो स्तास्त यमो राजानु मन्यताम्‌ ॥२६॥ 
अक्तितिं भूयमोम्‌ ॥ २७ ॥ 
ट्रप्सश्चस्कन्ट एथिवोमन द्यामिमं च योनिमनु यञ्च पूवः । 
समानं योनिमनु सञ्चरन्त द्रप्स जुहोम्यनु सप्त होत्राः ॥२८॥ 
शतधारं वायुमर्कं खविदं नृचक्षसस्ते अभि चक्षते रयिम्‌ । 
ये एणन्ति प्र च यच्छन्ति सवेदा ते दुहते दक्षिणां सप्तमातरम्‌ 
कोशं दुडन्ति कलशं चतुविलमिडाँ घेनं मधुमतीं स्वस्तये ॥ 
ऊजं मढन्तोमदितिं जनेष्वम्न मा हिंसोः परमे व्योमन्‌॥३०॥२२ 
एतत्ते देवः सविता वासो ददाति भत्तवै । 
तत्त्वं यमस्ण राज्ये वसानस्ताप्यं चर ॥ ३१ ॥ 
धाना घेन्रभवदतसो अस्यास्तिलीऽभवत्‌ । 
ता वे यमस्य राज्ये अक्तितासुपजौवति ॥ ३२ ॥ 
एतास्ते असी घेनवः कामदुघा भवन्त्‌ । 


उपनिषत्‌ । ११८ 


एनोः श्येनो; सरूपा विरुपास्तिलवत्सा उप तिष्ठन्तु त्वाब॥११॥ 
एनीर्धाना हरिणी: श्येनौरस्य कृष्णा धाना रोहिणोधेॅनवस्ते । 
तिलवत्सा ऊर्जमस्मै दुहाना विश्वाहा सन्वनपस्फुरन्तोः ॥३४। 
वैश्वानरे इविरिदं जुहोमि साहस्र शतधारमुत्सम्‌ । 
सविभत्ति पितरं पितामहान्‌ प्रपितामहान्‌ बिमत्ति पिन्वमानः ३५ 
सहस्रधारं शतधारमुत्समक्तितं व्यच्यमानं सलिलस्य पृष्ठ । 
ऊजं दुहानमनपस्फ्रन्त मुपासते पितरः स्रधाभिः ॥ ३६ ॥ 
इदं कषाम्बु चयनेन चितं तत्सजाता अव पश्यतत । 
मर्त्योऽयसख्रतत्वमिति तसम ग्टहान्‌ क्रणत यावत्सबन्धु ॥ ३७ ॥ 
इृहेवेधि धनसनिरिहचित्त इह क्रतुः । 
इहैधि वोर्थवत्तरो वयोधा अपराहत: ॥ ३८॥ 
पुत्रं पौत्रमभितपयन्तौरापो मधुमतोगिमा: । 
सधां पिढभ्यो असतं टुहाना आपो देवोरुभयांस्तपयन्तु ॥३८॥ 
आपो अग्नि प्र हिणुत पित रुपेसं यज्ञं पितरो मे जुषन्ताम्‌ । 
आमीनासूजेमुप ये सचन्तेते नो रयिं सववौर नियच्छान्‌ ४०॥२३ 
समिन्धते अमत्यं हव्यवाहं एतप्रियम्‌ । 
स वेद निहितान्निधोन्‌ पितृन्‌ परावतो गतान्‌ ॥ ४१॥ 
यंते अन्ध यमोदनं यन्मांसं निएणामि ते । 
ते ते सन्तु खधावन्तो मधुमन्तो शतश्चुतः ॥ ४१ ॥ 
यास्त धाना अनुकिरामि तिलमिश्राः खधावतो: । 
तास्त सन्तु विभोः प्रभ्वोस्तास्त यमो राजानु मन्यताम्‌ ॥४२॥ 
इदं पूवमपरं नियानं येना ते पूर्व पितरः परिता: । 
घुरोगवा ये अभिषाचो अस्य ते त्वा वइन्ति सकृतामु (लोकम्‌ ४४ 
सरखतों देवयन्तो वइन्ते सरखतोमध्वरे तायमाने । 
सरस्रतों सुकतो इवन्ते सरखतो दाशषे वार्य दात्‌ ॥ ४४ ॥ 
सरखतों पितरो इवन्ते दक्षिण यन्रमभिनच्मायाः । 


4 


१२० सत्यास 


आसद्यास्मिन्‌ बहिषि मादयध्वसमनमोवा इष आ घेह्यमस्म ॥४६॥ 
मरस्वति या सरथं ययाथोक्थ्रेः खधाभिर्देवि पिहभिमदन्ती । 
महस्राचमिड़ो अत्र भाग रायम्प्रोषं यजमानाय घडि ॥ ४७॥ 
पृथिवीं त्वा एथिव्यामा वेशयामि दवो नो धाता प्र तिरात्याबुः। 
परापरंता वसुविद्दो अस्वधा सता: पिढषु सं भवन्तु ॥ ४८ ॥ 
आ प्र च्यवेथामपतन्मुजेथां यद्दामभिभा अवोचः । 
अस्मादेतमघ्यो तहशाय दातुः पिढष्विह भोजना मम ॥ ४८ ॥ 
एयसगन्दक्षिगा सद्रतो नो अनेन दत्ता सुट्घा क्यांघाः । 


यौवन जोवानु पष्ञ्चतो जरा पिढभ्य उपसस्पराण्यादि- 
मान्‌ ॥ ४० ॥ ॥ २४ ॥ 


इटं पिढभ्यः प्र भरामि बहिर्जीवं देवेभ्य उत्तरं स्तृणामि । 
लदा राह पुरुष मेध्या भवन्‌ प्रति त्वा जानन्तु पितरः परेतम्‌ ५१ 
णर्ट बहिरसदा मेध्योऽभूः प्रति त्वा जानन्तु पितरः परेतम्‌ । 
यधापरु तन्वं सं भरस्व गात्राणि तं ब्रह्मणा कल्पयामि ॥ ५२॥ 
परो रार्जापधानं चरूणासूर्जो बलं सह अजो न आगन्‌ । 
आयुजी वेभ्यो विदधह्यीवायुलाय शतशारदाय ॥ ५३ ॥ 
ऊर्जो भागा य इमं जजानाश्मान्रानामाधिपत्य' जगाम । 
लसचत विश्वमित्रा इविभिः स नो यमः प्रतरं जोवसे धात्‌ ४४॥ 
यथा यमाय इस्यमवपन्‌ पञ्च मानवाः । 
एवा वपामि इस्यं यथा मे भूरयोऽसत ॥ १५ ॥ 
इटं हिरण्यं बियाहि यत्ते पिता बिभः परा | 
खगं यतः पितुइस्तं निमेडि दक्तिणम्‌ ॥ ५६ ॥ 
ये च जोवा ये च झछता ये जाता ये च यन्नियाः। 
तभ्यो तस्य कुल्यतु मधुधारा व्युन्दतो ॥ ४७ ॥ 
वषा मतौनां पवते विचक्षण: सूरो अहां प्रतरीता उषमां दिव: । 


प्राण: सिन्धूनां कलशा अचिक्रददिन्द्रस्थ हादिमाविशन मनो- 
प्रया ॥ १८॥ 


उपनिषत्‌ । १२१ 


त्वेषस्ते चम ऊर्णोतु दिवि षं छुक्र आततः । 
सरो न हि द॒ता त्व कृपा पावक रोचसे॥ ५८ ॥ 
प्र वा एतीन्टुरिन्ट्रस्य निष्कृतिं सखा सख्यु ने प्र मिनातिसद्रिर:। 
मय इव योषाः समषसे सोमः कलशे शतयामना पथा ॥६०॥२९ 
अचसमोमदन्स हाव प्रिया अधषत । 
अस्तोषत खभानवो विप्रा यविष्ठा ईमहे ॥ ६१॥ 
भा यात पितरः सोम्यासो गम्भीरे: पथिभिः पिढयाणेः । 
्रायुरस्मभ्यं दधतः प्रजां च रायस्च पोषेरभि नः सचध्वम्‌ ॥६२॥ 
परा यात पितरः सोम्यासो गम्भीरे: पथिभिः पूरथाणेः । 
अधा मासि पुनरा यात नो ग्टहान्‌ हविरत्तं सुप्रजसः सुवो रा: ६ ३॥ 
यददो श्रग्निरजहाटेकमङ्ग पिटलोकं गमयं जातवेदाः । 
तह एतत्पुनरा प्याययासि साइ: खर्गे पितरो मादयध्वम्‌ ॥६४॥ 
अभूहूतः प्रहितो जातवेदाः सायं न्यक्ल उप वन्द्यो नृभिः । 
प्रादाः पिढभ्यः स्वधया ते अक्ष्रदि त्वं देव प्रयता इवोंषि ॥६५॥ 
गसो हा इह ते मनः ककुत्सलमिव जामयः । 
अभ्येनं भूम ऊणृहि ॥ ६६ ॥ 
शुन्धन्ता लोकाः पिढषदनाः पिढषदने ला लोक भ्रा साद- 
यामि ॥ ६७॥ 
येऽस्माकं पितरस्तेषां वहिरसि ॥ ६८॥ 
उदुत्तमं वरुण पाशमस्मदवाधमं वि मध्यमं अथाय । 
अधा वयमादित्य व्रते तवानागसो अदितये स्यास ॥ ६८ ॥ 
प्रात्मत्पाशान्‌ वरुण सुञ्च सवान्यैः समामे बध्यते येव्यामे । 
श्रचा जौवेम शरदां शतानि त्वया राजन्‌ गुणिता रक्षमाणा: 
॥ ७० ॥ (२६) 
अग्नये कव्यवाहनाय स्वा नसः ॥ ७१ ॥ 


सोमाय पिढमते स्रधा नमः ॥ ७२ ॥ 
११-७ 


१२२ सञ्चासं 


तेरेबोपतिष्ठते। अथाग्नरग्निमिति च इावम्नो 
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पिढभ्यः सोमवङ्भाः स्वधा नसः ॥ 9३ ॥ 
यमाय पिढमते स्वधा नमः ॥ ७४ ॥ 
एतत्त प्रततामह खधा ये त्वामनु ॥ ७५ ॥ 
एतत्त ततामह स्वधा ये च त्वामनु ॥ ७६ ॥ 
एतत्ते तत स्रधा ॥ ७७ ॥ 
स्वधा पिढभ्यः एथिवोषड्डग: ॥ ७८ ॥ 
स्वधा पिढ़भ्यो त्रन्तरिचसद्धा, ॥ ७८ ॥ 
स्वधा पिढभ्यो दिविषड्ञा: ॥ ८० ॥ २७॥ 
ममो व: पितर ऊजे नमो व: पितरो रसाय ॥ ८१ ॥ 
नमो वः पितरो भामाय नमो वः पितरो मन्यवे ॥ ८२ ॥ 
नमो व: पितरो यद्दोरं तस्मे नमो वः पितरो यत्क्ररं तस्म॥८३॥ 
नमो व: पितरो यस्छिवं तस्मे नमो वः पितरा यब्योन तस्मे॥८४॥ 
नमा वः पितरः सवघा वः पितरः ॥ ८५ ॥ 
येऽन पितरः पितरोऽत्र युयं स्थ युसमांस्तेऽनु युयं तेषां अष्ठा 
भूयास्थ ॥ ८६ ॥ 
य इह पितरो जोवा इह वयं स्म अस्मांस्तेऽनु वयं तेषां अषा 
भूयास्म ॥ ८७ ॥ 
श्रा त्वाग्न इधीमहि द्युसम्त' देवाजरम्‌ । 
यद्ध सा ते पनोयमी समिदहोदयति दावीषं स्तोढभ्य आ भर॥८८॥ 
चन्द्रमा अपखन्तरा सुपर्णो धावते दिवि । 
नवो च्विरण्यनेमयः पदं विन्दन्ति विद्युतो वित्तं मे अस्य 
रोदसी ॥ ८०८ ॥ २८॥ 


॥ चतुर्थोऽनुवाकः ॥ 


सय्थस्न अख्निसिति च, मख्यग्ने अग्नि ग्टद्धासि सङ्क 


उपनिषंत । १२३ 


समारोपयेत्‌, व्रतवान्‌ स्यादतन्द्रित इति ॥ १॥ 
तव झोका: । 

ब्रहम चर्य्याश्रमे खिन्नो गुरु-शुश्रूषण रतः । 

वेदानधील्यानुज्ञात उच्यते गुसणाश्रमो ॥ १ ॥ 

दारमाइहत्य सहृशमग्निमाटाय शक्तितः । 

ब्राह्मो मिष्टिं यजेतासामहोरावाणि निवपेत्‌ ॥२॥ 

संत्रिभज्य सुतानथेग्रास्यकामान्‌ विरुज्य च । 

चरेत वनचर्य्येण शुचो देणे परिभ्रमन्‌ ॥ ३ ॥ 
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सत्रेण वचसा बलेन मयि प्रजां मय्यायुदंधामि स्वाहा इति 
मन्त्रण अथो अग्नोन्‌ समारोपयेत्‌’ श्राक्ाग्नौ निवेशयेत्‌ 
समारोपणेन व्रतवान्‌ “स्यात भवेत्‌, 'तन्द्रा’ आलस्यं, लद्रहि- 
तोऽतन्द्रितः । इति’ अधसमाप्ती । 

मन्द्दाणां सम्मतिमाह, तवेति । प्रथममाअमक्रमेण ब्रह्मः 
चारिग्टहस्थ-वाणप्रस्थ-लक्षणद्वारा सनब्रासपोठिकामाइ । 
ब्रह्मेति। वेदं वेदी वेदान्‌ वेत्येकशेषः, श्रधोत्य स्थित: सन्‌ 
गुरुणा अनुज्ञातः सन्‌ दाराग्नोन्‌ परिग्टह्म आय्रमो' स्टहस्थ 
इत्यच्यते। शक्तित इति । अम्निष्टोमादि-संस्कारान्‌ सम्पाद्यात 
शेषः। स आयमो सत्रगासविधये ब्राह्मीं” पूर्वोक्ताम्‌ इष्टं 
'यजेत्‌' कुर्यात्‌, 'तासां' देवतानां प्रोतये 'भ्रक्वोरात्रण निव- 
पेत्‌' अहोरात्रसुपोष्य ततो निवपेत्‌ ; इदं हि इप्रहसाध्यं कम, 
तत्र च जागरणादिक कु्थात्‌। संविभज्येति 'सुतान्‌' पुवान्‌ 
अर्थ: संविभज्य' विभक्तधनान्‌ कत्वा 'ग्राम्यकामान्‌) स्वी सङ्घा- 
दोन्‌ विज्य चरेत, 'वनचय्येण' वनमार्गेणेति क्कचित्पाठः, 
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बायुभच्यो;स्बभच्यो बा विहिता नोत्तरः फले: । 
खशरोरे समारोपः पृथिव्यां नाश्रपातकाः॥ ४॥ 
सह तेनेव पुरुषः कथं सञ्चस्त उच्यते । 

सनामधयस्तु स किं यस्मिन्‌ सञ्चस्त उच्यते ॥५॥ 


वनचय्यया 'चरेत' चरेत्‌ विचरेत्‌ । साग्निकसेत्‌ हादशरावोः 
पयसा होमभची वनेऽभिनिवत््य ततो व्राह्मष्टिं कत्वा समा- 
रोप्य चरेदिति द्रष्टव्यम्‌ । 'शचो” पवित्र देशे तीर्थादी, 
परिभ्रमतोति परिभ्रमः सन्‌ तस्मिन्‌ काले वायुमात्राहारा- 
$म्बुमात्राहारा वा भवेत्‌। “भिक्षाथे प्रविशेद्‌ ग्रामम्‌” इत्यादि 
पक्षस्य टोक्षाविषयत्वादस्य चाद्यापि दीक्षामुपेयादिति वच्च- 
माणत्वेन दोचाया भ्रकतत्वात्‌ ; 'फले: हक्षादिभवे: विहि- 
तम्‌ अनस्य प्राणस्य उत्तरं येन प्राणन, उत्तरं कि मे दास्य- 
सोति, त्च फलदानमेवात्तर विदधातीति विहितानात्तरः 
फले: शत्तितारतम्येन पत्तवर्‍य-परिग्रह: । विविचानात्तरफले- 
रिति पाठे 'उत्तरफलैः' खर्गादिभिः न “विविधा विशेषेण 
विधत्ते करोति प्रयत्नं, विविधाः, उत्तरफलाहेशेन प्रयत्नमकुकन । 
अग्निसुपसमाधायेत्युक्त, तस्वाग्ने; का प्रतिपत्तिः ? इत्यत 
ग्राह, खशरोरे समारोप इति। 'खशरोरे' खदेहे काष्ठाग्नी 
वाह्ाग्नोनां समारापः, यतः परमहंस-दोक्षायासुटराग्नी 
लाकाग्नोनां परमहंसोपनिषदि समारापा विहितः । एथिव्यां 
नायुपातका इति | पुत्रादया भूमी नाख्नु पातयन्ति । 
नन्वजरामरं वा एतत्‌ सत्रमिति सुते: कथमगम्नेः परित्यागः ९ 
इत्यत आह, सह तेनेवेति। शिन” अग्निना सदैव वत्तमाम: 
पुरुषः कथं 'सत्चस्त” छतसद्यास उच्चते नेवाच्यते इत्यथः । 


उपनिषत्‌! १२५ 


तस्मात्‌ फलविशुब्ाङ्गी सन्नासं सहतेऽचिमान्‌ । 
अग्निवणां निष्कामति वानप्रस्थ’ प्रपाते ॥ ६ ॥ 
लोकाड्राव्यया सहितो वनं गच्छति संयतः । 


आ जल, 


ननु तहिं कथमग्निशब्दमेवाभिचिन्तयेदिति आङ्काराग्नी 
ध्येये अपरित्यक्ते सन्चासोऽग्नित्वाविशेषादत आह, सनामधय - 
स्त्रिति। 'यस्मिन्‌' प्रणवाग्नौ सति पुमान्‌ सञ्चस्त उच्यते म 
प्रणवाग्निः किं सनामधियः १ नेव नामधेयवान्‌, यथा आद्वव- 
नौयादि-शब्दवाच्याऽग्निः, नेवमसी शब्दवाच्यः प्रणवाग्नब्रह्मा- 
थेकत्वात्‌ ब्रह्मप्रती कत्वादा ब्रह्मातिरिक्तं नाभिमतं ब्रह्मच न 
शब्दवाच्यं ; तन मन्यासे तस्य त्यागो न भवतोत्यथ: । 

ननु खरूपेण तस्य इृश्यान्तभूतत्वात्‌ कथं न सद्यासविरा- 
चित्वम्‌ ? इति शङ्कासुपसंहार-व्याजेन परिहरति, तस्मा- 
दिति। फलविशुद्धाी' फलेन ब्रह्माख्येन विशद: संसारा 
तोता योऽङ्गो संसारातोत-फलप्रदा यः प्रधानमाङ्कार:, 'अचि- 
मान्‌’ अचिष्षान्‌ अग्निः, स सञ्चासविराधी न भवतीत्यथंः । 

ननु तथापि अग्निहोत्रादि साधितस्य तन्नोक-प्राप्ति इतः 
भूतस्य सुक्कतासख्यस्य तेजसः क़ प्रतिपत्ति: ? न हि तत्‌ सुक्कतं 
सन्नगासिनि तिष्ठति, तल्लाकप्राप्ति-लक्षण-फलाभावादत आइ, 
अग्निवणमिति। अग्नेवर्ण इव वर्षो यस्य तत्‌ अग्निवर्णा 
सुक्कतं तेजः सन्नप्रासिन; निष्कामति' निर्व्याति; क्क याति १ 
स्वाव्यवहितं वानप्रस्थ प्रपद्यते, सब्रासाधिकारिणाऽक्तमब्रया- 
सस्य ये ले'कास्त गामे सति वानप्रस्थस्य भवन्तोत्यथः 
“सुळतमप्यस्य खजना रष्टरा' _ पना उपजोवन्ति' इति 
खुत्यक्तेः ; अत्रापि प्रत्या? =ः 7जिसव्त्ति बोडव्यम्‌ । 

ननु वानप्रस्था शप साॉङिफलभाक्‌ कस्मान्न भवति १ इत्यत 
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त्यक्का कामान्‌ सन्नास्थति भयं किमनुतिष्ठ ति॥9॥ 
कि वा दःखं ससुद्दिश्य भोगांस्त्यजात सुस्थितान्‌ । 
गभवास-भयाङ्गीतः शोतोप्णास्यां तथेव च ॥८॥ 

रुहां प्रवेष्रमिच्छामि परं पदमनामयम्‌ ॥८ ॥ २॥ 


आड, लोकादिति। वानप्रस्थः प्रकरणाल्लभ्यते, वानप्रस्थः 
संबताऽपि “लोकात्‌? ग्रासाठिभ्यः भाय्यया सहितो वनं 
गच्छति , भाया सहित इत्युच्चैः पठनोयम्‌ ; यतो भाव्यया 
सडितस्ततः कछतमंयमोऽपि लोकानेव गच्छति, नतु खस्था 
भवतीत्यर्थः । ले!कानित्येव क्चित्पाठः । 
इटारीं मध्यस्थ: सब्रासफलं जिञ्ासुः एच्छति, त्यक्ष ति। 
'कासान्‌' दिषयान्‌ त्यक्वा सन्न्रस्यति, पुरुषः संसारे किं भयं 
'अनुपश्वति' आलोचर्यांत, 'वा' अथवा कि दःखं 'ससुहिश्य' 
हेयत्वन मनसि निश्चित्य सुस्थितान्‌' सम्यक्‌ स्थितान्‌ भागान्‌ 
त्याति खुतिः । तस्यात्तरत्वेन सन्रशरास-प्रयेजनमाह, गर्भेति। 
संसार यद्यपि पुर्यातिशयं करोति, तंन नरकंन प्रतिपद्यते : 
तथापि चोगण पुण्ये अवतरणमावश्यकमिति गभवासभयं 
परिहत्तुमशक्यम्‌ : तेन ततो भौतः। तथा शरोरिणः पुण्य- 
वतो $पि शोताष्णादि-इन्द-दुःखम परिङ्ञास्थ-सित्याह, शोतेति । 
भोत: मिति हता. सब्नग्रस्यति इति किम अनामयं यत्परं 
पढं तदेव “गुहां' संव्वतस्थान ब्रह्माख्यं प्रवेष्टुमिच्छामौति 
हतो: सन्नगाएकाले त्यक्ष ति मन्तो गुरुणा पठनीयः प्रश्नरूपेण 
गर्भेत्यादि शिष्येणेति विधिरूइनोयः। व्यक्त ति मन्त्र सवत्र 
प्रथमपुरुषस्थाने मध्यमो द्रष्टव्यः । 


उपनिषत्‌ । १२७ 


इति सन्नास्थाग्निमपुनरावतनं मन्युर्जाया 
मावहदिति। अधाध्यात्ममन्तान्‌ जपन्‌ टौचास- 
पेयात्‌ । काषायवासाः कचोपस्थ-लोमयुतः 
स्यादिति। ऊद को वाहविमत्तमार्गो भवत्य- 
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सन्नास्य पुनरङ्गोकारे दोषमाचह, इति सन्नप्रस्यति। अग्नि 
सन्नास्थ अपुनरावत्तनं पुनः परिग्रहे न कत्तव्यः। कर्मा 
दिति शङ्कायां स्वियोऽभावादित्यत्तरते सापि कस्माब्राङ्गौ- 
क्रियते इत्याशइ्याह, मन्युरिति। मन्युनामा रुद्रगणो 'जाया' 
सन्नत्रासिपत्रोम्‌ 'आवहन्‌' स्टहोतवान्‌ इति हेतोः मन्नाम 
भाय्यायां मन्योरधिकार इत्यस्मादेव वाक्याटवसोयते ; अयं 
सन्नासत्यागरूपो न तु दोचारूपः, तस्मिन सति निषिदत्वात्‌ 
पुनरङ्गोकारशङ्काभावात्‌ । 

तहि अग्निशयुषाद्यभावे किं तस्य काव्यम्‌ ? अत आह. 
अध्यात्ममन्वानिति। एतावन्तं काल त्याग श्रामोत नतु 
दोक्षारूप: सन्न्यास; इति; तामाह, दोचामुप्रेयार्टित ¦ 
दिव्य भाव ददाति, चोयन्तेऽस्य दोषा इति 'दोक्ता' व्रतः 
विशेषः ; तदुक्तम्‌, 

“ज्ञानं दिव्य यतो दद्यात्‌ कुस्यात्‌ पाशक्षयं लघु । 
तस्माहोजेति सा भोज़ा देिकस्तन्बवेदिभिः” ॥ इति । 
ताम्‌ उपेयात्‌? ग्टह्वो वात्‌ ग्टहोला पालयेदिति भाव; । 

काषायेति । कषायेण रक्त 'काणायं वासा यस्य ताहश: स्यात्‌ । 

“कषायो रसभेदे स्य[दटूरारी विलेपने । 

निय्धासे च कषायो5पि दुरनी लोडिते$न्धवत्‌” ॥ इति विश्‍व: ॥ 
कचज्नोपस्थलोमानि ५४येदिति, श्रन्धानि वापयेदित्यर्थात्‌। 


१२८ सन्यास 


नयेव चब्चिचाशनं दध्यात्‌, पवित' धारयेक्जन्तु- 
संरनणाथम्‌ ॥ ३ ॥ 

तब झोका: । 
कुरिडकाञ्चमसं शिक्यं बिविष्टपमुपानदी । 
शोतोष्णघातिनों कन्या कोपोनाच्छादनन्तया॥१॥ 


— SS me en op =O 200 ~ = Ne oe “op Sf mo i wma णाल. 


ऊड् को बाइरिति। ऊर्ड्टी बाइ: कत्तव्य: । न मे कञ्चित्‌ प्रति- 
बन्धोऽस्तोति भावेन तदेव फलाभिधान-इारेण स्पष्टयति, 
विमुक्नेति। अनयेव चेइच्या तिष्ठति, तद्धि 'विमुत्ता? अप्रतिबन्ध 
मार्गो यस्य तादृशे! भवति, कुत्रापि तस्य प्रतिबन्धो न भवती- 
त्यथः । अनिकेतयरेदिति पाठे स्पष्टोऽर्थः । 
परिग्रहविशषानाह, भिक्ञाशनं दध्यादिति। भिक्षा 
अश्यते भुज्यते अनेनेति भिक्षाशनं भोजनपात्र दध्यात्‌ 
ग्टह्ोयात्‌ पवित्रः चामरादिपिच्छं मशकादि-निवार्णाथ, 
वस्वखण्डं वा जलजन्तुनिवारणाथम्‌ । ज्लाकोक्तानामुपलक्ष ण- 
मेतत्‌ ¦ 'कुरण्डिकां' भिक्षाटन-पात्रं चमसः? काडमयः पात्र- 
विशेषः “शिक्यम्‌' रज्जु मयम्‌ अन्तरि भाणडधारणाथं मन्त्र 
'त्रिविष्टयं' त्रिविष्टपः श्रन्योऽन्याखयं काष्ठत्रयम्‌ अनामयं 
सञ्जनभग्न, उपानहाविति पाठे उपानही पादत्राणे, कोपो- 
नाच्छादनमिति, कूपे प्रवेशनमइतोति कौपीनं पुंलिङ्गं, तद्धि 
गुह्यत्वात प्रकाशयितुमयोरथमिति कूपे प्रवेशनमेवाह्षति ; : 
स्वोयोनिवी कूपः, तस्मिन्‌ हि बहवो मग्ना न पुनरुन्मज्जन्ति, 
तमहतीति कीपोनं, शालोन-कोपोने अदृश्याकार्थयोरिति 
निपातनात्‌ साधः, तस्याच्छादन वासःखण्डः तञ्च दध्यात्‌, 


उपनिषत्‌ । १२८ 


पवित्र' खानशाटोश्च उत्तरासङ्गं ब्रिदणडकम्‌ । 
अतो$तिरिक्त॑ यत्किञ्चित्‌ स्व तददर्जयेद यतिः ॥२॥ 
नटोपुलिन-शायो स्थाददबागारेषु वाक्यतः । 
नात्यथे सुख-ट्‌ःखाभ्यां शरोरमुपतापयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स्नानं दानं तथा शोचमन्गिः पूताभिराचरेत्‌ । 
स्तूयमानो न तुष्येत निन्दितो न शपेत्‌ परान्‌ ॥४॥ 
भित्ताटि वेदलं पाव' खानट्रव्यमुटाृतम्‌ । 
एतां इत्तिमुपासीना घातयन्तोन्द्रियाणि ते ॥ ५॥ 
विदाया मनसि संयोगो मनसाकाशश्चाका- 


“पवित्र पूयतेऽनेनेति पुवः सञ्ज्ञायामिति इत्र ; "पविब 
घर्षण कुश । पवित्र तास्त्रपयसोसेघ्ये चापि तदन्यवत्‌” इति 
विश्‍व: । इह तु जलपात्र जलशोधन-वस्तरखण्ड पिच्छं वा 
ग्टह्मते । नदोपलिनादन्यत्र चेइष व्याघ्रादि-भयात्‌ सुप्यात्‌ 
तहिं देवागारेषु न पुनजेनक्कत्‌ संस्थानके ग्टहादौ। नात्यथ-' 
मिति। सुखार्थं दु खपरिारार्थञ्च नात्यन्त यत्न: कत्तव्यः, 
नापि बलाइ:खं जनयेत्‌। दान तर्पशादि; ध्यानमिति 
पाठे ध्यानसाधनमाचमनादि। 'परान्‌' निन्दकान्‌, भिक्तादि 
झवारित न निषिइं यतीनां; तथा विदलं फलाबखण्हादि 
तदप्यवारितम्‌ ; एताम्‌ वत्तं’ वत्तनम्‌ 'ठपासोनाः' एतस्या 
हत्तेराखयं कुर्वायाः ते ‘इन्द्रियाणि’ चचरादोनि 'घातयन्ति’ 
हिंसा्धायक्षुरादय: तान्‌ प्रन्तो त्यथः । 

कार्थकारणयोरेक्यात्‌ ब्रह्मणो जातं ब्रह्म॑वेति जीवस्यापि 


ब्रह्मसम्पत्तिसपपद्यते इति दर्यितुसाह, विद्याया इति। 
i की. ३ ० सो 


११० सत्यास 


शाद्यायुर्वायोज्यों तिज्यांतिष आपो;ड़ा; पृथिवो 
पृथिव्या इत्येषां भूतानां ब्रह्म प्रपदाते, अजरम- 
मर मचरमव्ययं प्रपदाते, तदभ्यासेन प्राणापानी 
संयम्य ॥ 
तब झोकाः । 

द्वषणापानयोमध्य पाणो आस्याय संश्रयेत्‌ । 
सन्दश्य दशनेजिद्दां यवमाते विनिर्गताम्‌ ॥ १ ॥ 
माघमावां तथा दृष्टिं शोत स्थाप्य तथा भ्रुवि । 


'विद्यायाः’ स्वरूपज्ञानस्य, मनोऽधिकरणं, सम्बन्धः आध्या- 
सिकः; मनसः सकाशादाकाश्चः मन्भृत इत्यादि योजना ; 
छान्दसः सन्धिः ; एथिव्याः सकाशात्‌, इति’ ण्वम्प्रकाराणाम्‌ 
एषां भूतान!’ शरोरायां सम्भव इति शष: । तेन ज्ञानो ब्रह्म 
प्रपद्यते? तड्भवतीत्यथः; अथवा विद्याया मनसि “संयोग: 
ब्रह्म ज्ञानस्योत्पत्तिः ; तेन मर्नास ज्ञानेन लीने तत्कार्यं 
सवं लौनं भवतीोत्यथः। तत्खरूपमाह, भजरमिति! किं 
कृत्वा प्रपद्यते ? “तस्य? ब्रह्मणोऽभ्यासेन प्राणापानौ’ वायू 
'मंयस्य नियम्य निरुध्य इति पूर्वोक्तयोगानुसन्धानं छत्वा 
अच्तर प्रपद्यत इत्यन्वयः । 

अविलम्बेन सिद्दिदं आक: प्रयोगविशेषमाइ, हषणापान- 
फरिति 'अपानात्‌' पायोरूङ्गं वषणयोरधञ पाणो “श्रास्थाय' 
स्यापयित्व त्यथः, संखयेत्‌ प्राणायाममिति शेषः। पुनः किं 
कृत्वा ? “दशन: दन्ते: यवमात्र विनिगतां जिह्वां संदश्य 
संश्रयेत्‌ प्राणायाममिति सम्बन्धः। तथा 'सापसात्रां' सदु- 


उपनिषत्‌ । १३१ 


श्रवणे नासिके न गवाय न त्वचं स्पशयेत्‌ ॥२॥ 
अथ शेवं पदं यव तद्ब्रह्म तत्‌ परायणम्‌ । 
तदभ्यासेन लभ्येत पुर्वजन्माजितात्मनः ॥ ३ ॥ 


चितां दृष्टिं 'खोत्रे' हषणे “स्थाप्य' स्थापयित्वा, खुगताविति 
खणोतेगत्यर्थत्वात्‌ वीग्थथवणरूपगत्याघारत्वेन हृषणोईपि 
श्रोत भवति; तथा पर्य्यायेण न्नुवि स्थाप्य, तदुत्तम- 
मृतविन्दी, 
“तिय्यगृूड मधो दृष्टि विनिधाय्य मद्दामति:” इति । 

योत्र धारणमध:, भवि धारणसूड', खवणे तिय्येगिति। 
तथा 'नासिके' नासाग्रे दृष्टि' स्थाप्य संखयेत्‌ । नामाग्र दृष्टि: 
किं ? गन्धैकाग्रतया नेत्याह, न गन्धायेति। गन्धग्रइणमुप' 
लक्तणम्‌। य्वणे दृष्टि: न शष्ट योतुस्‌। एवमधो दृष्टावपि 
हृषणादी स्थिताथां कामोड्वेन स्त्रोखरणात्‌ ततस्पशंनाया- 
भिलापे प्राप्ते तं निषेधति, न त्वचं सणयेत्‌ मनसा प्रयोज्येन : 
पुनर्नेति वचनमुक्काथदाढगाय, न शब्द एवार्थो वा अनेकाथ- 
ल्वाक्रिपातनानां नेव स्पशंयेदित्यथः । 

तहि कुत्र मनः स्थाप्यम्‌ ? इत्यत आह, अथेति। यद्र 
शेवं पद शिवं ब्रह्म, सदाशिवो वा शिवः, तत्सम्बन्धि 'यचः 
स्थले 'पट्‌' व्यवसितं निचयः, तत्र मनः स्थापयेदिति शेषः । 
“पढं व्यवसित-त्राण-स्थान-लच्मा ष्वि-वस्तुषु” इत्यमरः। तदेवं 
यच्छेवं पद्‌' तत्‌ न्म तदेव परमयनम्‌। सत्‌ कथं लभ्यते १ 
इत्यत आइ, तदिति अभ्यासेन योगस्य ; कस्य ? येन पूव- 
ज़स्मनि खात्मा अजितः’ साधितः प्रसन्नीक्ठतः ; तदुक्तं, 

“बड़नां जम्मनामन्त ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्मते” इति । 


१२२ सञ्चासं 


अथ तेः सम्भृतेर्वायुः संस्थाप्य द्यं तपः । 
ऊ प्रपद्यते देहा द्विक्ता मूर्धानमव्ययम्‌॥ ४॥ ४॥ 
अथायं मूर्धानमस्य देहेषा गतिर्गतिमतां ये 
प्राप्य परमां गतिं भूयस्ते न निवतन्त परात्‌ परम- 
वस्थात्‌ परात्‌ परमवस्थादिति ॥ ५॥ 
इत्यथर्ववेदे सञ्चासोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ १० ॥ 


की 


अभ्यासे क्रियमाणे यद्ववति तटाइ, अर्थति । तेः 'सन्यूते? 
मिलिते: साधने: आसन-प्राणायामादिभि; हृदयं तपः तत्‌ 
प्राप्त “दृदयं' मनः 'संस्थाप्य' स्थिरोक्षत्य वायु: प्राण: 'देहात' 
शरोरात्‌ छड म्‌ 'अव्यय ब्रह्म प्रपद्यते ; कि क्त्वा ? “सूद्धानं 
भित्त्वा' ब्रद्मरखु ण । 

पश्चात्‌ किं स्यात्‌ ? अत आह, अथायमिति। 'अथ' 
भ्रनन्सरम्‌ “अयं वायुः सूतानम्‌ 'अस्य असुक्षपण, चित्रा देह 
दिदेह, दिड उपचये, उपचयं गत: ब्रह्मणेकी भूतत्वात्‌ ; दिवे- 
चने छन्दसि वा वचनमिति इित्वाभावः। उपसंइरति, एषा 
गतिगतिमतामिति। गतिमताम्‌ एषा गतिः, अतः परा गति- 
नास्ति, गतेरयमवधिरित्य्थः । पाउान्तरं दृयोज्यम्‌ । 

ननु ये सुक्षास्त ऽपौश्वरेच्छया पुनरुन्सव्ञरत्रिति साधन- 
वैयथ्यंमित्याशह्वय परिहरति, य इति। ये’ पुरुषाः परमाङ्गतिं 
प्राप्य वत्तन्ते, ते’ पुरुषाः भूयो न निवत्तन्त; कस्मात्‌ १ इत्यत 
थाइ, परात्परमवस्थादिति 'परादपि’ हिरण्यगर्भादेः यत्‌ 
“परं स्थानं तत्‌ प्राप्य अवस्थात्‌’ अवस्थानात्‌ इति, अवस्थानम्‌ 
अवस्थम्‌, सुपिस्थ इत्यत्र सुपोति योगविभागात्‌ क: ; नियतिः 
रेषा परमेश्वरस्य, यः स्तो व्यवहितः, तं यदा व्यवहितं करोति 


आरुणेयोपनिषत्‌ । 


आं आरुणिः प्रजापतेलोंकं जगाम, त॑ गत्वो- 
वाच, केन भगवन्‌ कर्माण्यशेषतो विरजामोति | 
त£?होवाच प्रजापतिस्तव पुवान्‌ भातन्‌ वन्धादीन्‌ 
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nes te णाचा 


तदा पुनस्तमेव न व्यवदधातोति सत्यप्रतिन्नत्वात्‌ दत्तापषारा 
कारित्वात्‌ सुक्षस्योन्मज्जनं नास्तोति भावः। दिरुत्तिः समा- 
ह्यर्धा । 
मारायणेन रचिता ञुतिमात्रोपजोविना। 
अस्प्ट-पदवाक्यानां सन्नगासस्थ प्रदोपिका ॥ 
इति सत्रासोपनिषदो दीपिका समाप्ता। 


आरुणंयो पश्चविशो खण्डपच्कमशडता। 
प्रतिखण्डं दिरुत्ति्च खण्डा वसति सूचिका ॥१॥ 
ब्रिदण्डी सञ्रयास उक्त: ; इदानीं सवेपरित्यागरूपं परम- 
हंस-सब्रगासमुपदेष्टमारुण्युपनिषदारभ्यते, आरुणिरिति । आ. 
ख्यायिका विद्या स्तुत्यर्धा । विइत्-सब्रासोऽस्या विषयः; 
विष्णुपद-दर्शनं प्रयोजनम्‌ ; विद्वान्‌ निविद्वक्षरधिकारी ; 
यथारोगं सम्बन्ध ऊद्या: । भ्ररुणस्यापत्यमारणिः, 'प्रजाएतेः’ 
ब्रह्मणः, केन’ उपायेन, भगवन्‌’ । 
“ऐशर्यस्य समग्रस्य धर्मस्य यशसः खियः । 
जञान-वेराग्ययोर्सव षस्यां भग इतीरणा” ॥ 
तइत्‌ ; एतेन प्रश्नाहता उक्का ; 'कर्म्माणि' संख्रति-निमि- 
तानि ; इति प्रश्न-समाप्ती ; त८होवाच प्रजापतिरिति खुते: 


वरच: प्रजापतेवंच', तवेत्यादि। तव’ लब्सस्बन्धिनः त्वदौयान्‌ 
१२-७ 


१२४ श्रारुणेय 


शिखां यज्ञोपवीतञ्च यागञ्च सूबञ्च खाध्यायञ्च 
भूलोक-भुवलोक-स्वर्लोंक-महरलोंक-जनलो क-तपो- 
लोक-सत्यलोकञ्च, अतल-पाताल-वितल-सुतल्त- 
रसातल-सहातल-तलातलं ब्रक्माणडञ्च विरूजत्‌, 
टगडमाच्छादनञ्च कोपीनञ्च परिग्रहेत्‌, शेषं 
विरत्‌ शषं बिरूजेदिति ॥ १॥ 


= ति वि es “नया ति 0 


ममत्वालम्बनान्‌ बखादौन्‌' बन्धवो बान्धवा खातयः उपका- 
रिणञ्च, आदिशब्दन भाग्यादय:, तान्‌ “सूत्रं योगप्रतिपादको 
ग्रन्थः, “स्वाध्यायः? वेदराशि:, लदन्ता अष्टौ दितीयान्ताः ¦ 
यज्ञापवौतयाग-सूब्र-स्वाध्यायेषु प्रत्येकं चशब्दे: तत्सम्वन्धोनि 
सन्ध्यादि धनादि पुस्तकादिःषड्ङ्काटोनि ग्य्ह्मन्त ; भूर्लोका- 
टोनां सप्तानां समाहारइन्दः, सत्यलोकं चेति चकारात्‌ प्रक्ष- 
व्याटि-समुञ्चयः । 

ऊड्ड लोकान्‌ छेयत्वेनोक्का अधोलोकानाह, अतलेति। 
अतलादीनां सप्तानां ब्रह्माण्डेन सह समाहःरदन्ह:; तानि च 
पा-नि-वि-सु रसा-महा-तला-पूर्वाण तलानि; पाताले तल- 
शब्दस्य दोघ: ; नितलं महातलमप्याद्टः। पाताल-रसातल- 
'नतल-तलातल सुतल-वितलानि पादतल-तदगर-गुरुफ-जङ्का- 
जानरु-तढ्डु भागतयोपास्यानि, तधैव क्रमेण उत्तरोत्तरराण 
नथापि हेयतया अनास्थयर व्युत्कमेण निर्दिष्टानि । ब्रह्माण्डे 
विराड्देह; ; चकारादसदिषयं मनोरथमपि विखजेत्‌ । 

स्वेत्यारी कथं शरोर-यात्रा-निर्वाइह: ? इत्याशक्ष ग्राह्या- 
स्थाह, दण्डमिति। गो-सप-निवारणाथं दण्ड, लज्जाशोतातप- 
उष्टि-बाधा-निवारणाघंमाच्छाट्नञ्च, चकारात्‌ जलपात्रद्च 


उ पनिषत्‌ । १३४ 


ण्हस्थो ब्रह्मचारी वा वानप्रस्थो वा लीकि- 
काग्नौनुट्राग्नो समारोपवेत्‌ । गायत्रौद्ध खवा- 
चाग्नी समारोपयेत्‌, उपवीतं शिखां भूमावष्स 
वा विरजत्‌। कुटोचरो ब्रह्मचारी कुटम्बं 
विरूजत्‌, पाव विसजत्‌, पवित्र विरूजत्‌ 


परिग्रहेत्‌, व्यत्ययेन शेषं परिग्टह्वौयात्‌ । देहापयोगि चेत्‌ 
ग्राह्य, तहि मञ्चकोष्णोषादीन्यपि प्राप्रुवम्ति इत्यत आह. शेषं 
विरुजेदिति । मञ्चकोष्णोषादि प्राणात्ययेऽपि न ब्टह्णोयादिः 
त्यादरार्थोऽभ्यासः ॥ १॥ 

अधिकारिणो निदिशिति, ग्टहस्थ इत्यादिना । 'लोकिका- 
ग्नोन्‌? लोकप्राप्ति-हेतून्‌ श्रौत-स्मात्तास्नोन्‌ अन्तेष्टि कत्वा 
'उद्राग्नो' कोछाग्नी सम्यगग्ने इत्यादिमन्त्तण मि्वाणपुर:सरं 
समारोपयेत्‌ । ज्ञानिनोऽथ प्राप्तेऽपि त्यागे निद्वत्तप्रयोजनवि- 
षयाणां प्रक्षेपवत्‌ इयमग्न्धा दो नां आस्त य-प्रतिपात्तिः, गायवों 
सविढदेवत्यां, च शब्दात्‌ अन्यदपि मन्वजातं “स्ववाचारनी” 
स्वीया वाचा वागीवाग्निः, तत्र भूःसावित्रीं प्रविशासि इत्यादि- 
मन्तः समारोपयेत्‌; उपवोतं शुद्दोदकालामे भूमी शुडायां. 
तज्ञाभे शुद्दाखप्स वा भू:ससुद्रं गच्छ स्वाहा इति मन्त्रण विरू- 
जेत्‌ । वाशब्दो व्यवस्थितविकल्पे। 'कुटोचरः' कुटोचर्रास्त्रः 
दण्डो पुत्र एव भिन्ञानिरत: ; उपलक्षणमिदं बहूदक-हंसयो- 
रपि ; ब्रह्मचारिग्रद्दणं तस्य विशषणम्‌, आअमि-ब्रह्मचारिण 
उक्कत्वात्‌, पालाशं वेल्वमित्यादिना तहर्डाद्त्यागस्थ वच्य- 
माणत्वाच्च ; कुटुम्बमिति पुत्रभिक्षानिरतस्य कुटुम्ब वामसम्भ- 
वात्‌, पात्रं भिक्षापात्र “पवित्रः जलपावनवस्त्र 'दण्डान्‌' 


१३६ आरुणेय 


दण्डान्‌ लोकांश्च विस्जेत्‌, लोकिकाग्नीञ्च 
विरूजेदिति होवाच। अत ऊद ममन्बदा- 
चरेत्‌, ऊद गमनं विरूजेत्‌, विसख्यादी खानमा- 
चरेत्‌, सन्धिं समाधावात्मन्याचरित्‌, सर्वेषु वेदे- 
घ्वारण्यकमावत्तयेत्‌, उपनिषदमावत्तयेदुपनिषद- 
मावत्तयेदिति ॥ २ ॥ 


~~ reer en oe "अियपिि--+ 


वौन्‌ वैणवान्‌, चात्पूर्ववस्वादिकमपि। लौकिकाग्नौनिति 
त्रिदण्डनो वेश्वदेवाधिकारात्‌ । लोकांथेति पाठे स्वतपोऽजि- 
तान्‌ ; तात्तदिखनादिकमपि प्रत्यकं विरुजेंदित्यावश्यकत्वाध- 
मुक्तम । इतिह किल 'उवाच उक्कवान्‌ प्रजापतिः आरुणिम्‌ ' 
अत ऊडु? त्यागानन्तरममन्लवत खाध्यायस्य विरूष्टत्वादा- 
चरेत्‌ स्रानाचमनादिकम्‌ । 

नन्वमन्तस्थ कधमूड लोकापिः ? अत आह, ऊद गमनं 
विखजेदिति । भूर्लोकाटेस्यक्तत्वात्‌ पुनस्तदासनार्माप त्यजे- 
दित्यथः । तह्मांचमनादिकमपि अप्रयोजनात्‌ त्यज्यतामित्या- 
शक्या, त्रिसख्यादाविति। तिरूुणां सम््यानाम 'आादी' 
प्राक्काले 'स्रानं मोषलम्‌ । 

सम्यावन्दनकाले कि काय्यम्‌ ? अत भाह, सस्थिमिति । 
सन्धि सन्धानं समाधिमाखित्य 'आत्मनि’ खस्मिन्‌ पर- 
मात्मना सखानममेढम्‌ 'आचरेत्‌' भावयेत्‌। खाध्यायम्य 
परित्याग उक्तः, तस्य प्रतिप्रसवमाह, सर्वेष्विति । 'सर्वेष्विति 
निर्दा रण सप्तमो, 'आवत्तयेत्‌” पाठतोऽघंत ख्राभ्यस्येत्‌ । 

आरण्यकेषु प्रवरम्यादयोऽपि कर्माग्रत्था दृश्यन्ते, किं तत्स- 


उपनिषत्‌ । १२७ 


खल्वहं ब्रह्मसूचनात्‌ सूत ब्रह्म सूवमहमव 
विद्वान्‌ विद्ृतसूवं त्यजदिदान्‌, य एवं वैद । 


त oe ou -«--- ने 2-7 ऑन ति 


हितस्याठत्तिनत्याहड, उपनिषट्सिति | ज्ञानप्रतिपादक भाग- 
मभ्यस्येत्‌। वाक्याभ्यास आदराथ:, सन्नगामों ह्वणनिषदावत्त- 
नाथ: ; तदनाहत्ती ज्ञानापाटवेन पातित्यं स्याटित्यः- 
दरः ॥ २॥ 

तत्रापि परमामुपनिषदमादत्ययमाइ, खल्वहं ब्रह्मत ! 
इद्‌ महावाक्यं, सत्य ज्ञानमनन्त ब्रह्म, तञ्च सत्यादिवत 
खलु’ निश्चितम अहम्‌ अहद्वारोपलक्षितं शोधितजोवचे- 
तन्य' ब्रह्मेव न ततोऽन्यदितिज्ञाने सर्वानथनिद्वत्ति: परसा- 
ननन्‍्टावाप्तिय फलम्‌ । 

ननु प्रबन्धमेदे सति कथमनयनिक्वत्तः ? इत्याशङ्का सूल - 
पटन्यायेनामेदं वक्त ब्रह्मणः सूचरुपकमाइ, सूचनात सूच 
ब्रह्मेति। तन्तुद्धि स्वात्मनेवातान-वितानभूतेनापात-रमष्णोयं 
पटं सूचयन्‌ न तु जनयन्‌ सूत्रं भवति, तथा न्रह्मांय 
जगत्‌पटसूचनात्‌ सूं, कारणातिरिक्त कायस्थ मास्तोति 
ब्रह्मैव सूर्तामत्यथः । 

ननु सूचयितुमायया जोतो मुझ्यदेवे: ड्य मत्यमःज्ञाने 
इढं स्यात्‌, ज्ञाने त्वहमेव सूचिता कथं नुह्यर्यामत्याह, 
सूब्रमचहमेव विद्वानिति । यतो विद्वान्‌, अतोऽहमेव सूत्रः 
सित्यन्वयः, मायापतिसेन ग्टहोतस्थ कथं माययाभभव 
इत्यथ: । त्यागमुपसंहरति। त्विद्व्सृत्र त्यजेदिहानिति। 
स विद्वान्‌ दिह्वत्‌ सूतन्त्यनैदित्यन्वयः ; विद्दट्‌ सतरासेन- 
वोपसंहार: : 


१३८ आरुणेय 


सञ्नास्तं मया सञ्नास्त मया सन्नास्त मया इति, 
बि:कृत्वोइ' वेषवं दण्डं कीपीनञ्च परिग्रहेत्‌ । 
अओषधवटशनमाचरिदीषधवदशनमाचरेत्‌। अभयं 
सवभूतेभ्यो मत्त इति ब्रयात्‌ । सवे प्रवत्तते 
सत्तः। सखासि मा गोपाय, ओज: सखासि, 
इन्ट्रस्य वञ्च इति। ब्रह्मचव्यमहिंसाञ्चापरि- 


मळ 


ति त --- ("शप ~ 


इदानीं सूत्रत्यागाथं सबम्रत्रामप्रेषानाह, सन्रास्त॑ मया 
सत्रास्त मवा सन्नास्त मयेति। तिः कछत्वेति पाठेनेव 
क्विल्वे लब्धे लिरितिवचर्म चयाणामपि विःपाठाथं, तत्रा- 
यमास्रायः, एते त्रयोऽपि प्रेषाः सव्याहृतिकास्त्रिभिमन्द- 
मध्यमोत्तम-स्वरेरुचारणोयाः, लोकत्रयं अवयितु' बिरभि- 
धानं प्रेषोच्चारणेन यत्त्यक्त तत्पूनरमिलषन्‌ बध्यो निन्द्यो 
बध्यञ्चंति बोधयितु' 'सम्यक' अपुनरादेयतया न्यस्त' सन्रास्त- 
मित्ययः | प्रेषानन्तरं “मत्त: कृतप्रेषात्‌ सवभूतेऽभ्योऽभय- 
मस्तु । कुतोऽभयं दत्तसित्यत आह, सवं प्रवत्तते मत्त इति । 
मत्त एव ब्रह्मणो यतः सवं प्रवर्तते, न हि जनयितुरेव भयं 
युक्तम्‌ इति भावः । 

इदानीं दण्ड़ादाने मन्तमाह। सखेति। त्व सखा 
अबन्धकोऽसि मा’ मां गोसर्पादिभ्यो गोपाय, ओजोनाम 
शुक्रस्य परिणामो घातूनामष्टमो दशा तत्फलं तेज: शरोर- 
शक्ति, सखेति यत्‌ त्व सखा दृष्टे कमणि असि’ भवसि, 
“इन्ट्रस्य' परमेखरस्य 'वच्च;' अरिभयङ्करोऽसि, एतावत्‌ प्रतीकं 
मन्त्नस्य शाखान्तरे सम्पणं पठितम्‌। इन्द्रस्य वचनो ऽग्निर्वा चचघ्र : 
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उपनिषत्‌ । १३८ 


ग्रहञ्च सत्यञ्च यत्नेन हे रक्षत, है रचत, है 
रक्त ॥ ३ ॥ 
अपग्ातः परमहंस-परिव्राजकानामासन-शय- 


शर्म मे भव यत्पापं तन्निवारय इति’ इतिशब्द इन्ट्रस्य वज्चा- 
5ग्निरिति मन््-प्रतीकाथः | विःकत्वोड' वेणवं दणर्डामत्यनन 
मन्तरेण वैणवं दण्डम्‌ 'ऊड म उपार दक्षिणकरे निधायेत्यथः, 
अत एव सन्नप्रासोपनिषदाङ्क गोपायुरिति दण्डविशेषणम्‌ : 
कीपोनं लज्जाहेतुत्वात्‌, कूप प्रवेशनमहति कीपौनं पुलिङ्ग, 
तन्माताच्छादकत्वाद्‌-यतिवासोऽपि : कीपौन शालोने अष्टटा 
कास्ययोरिति साधुः, तदपि परिग्रहेत्‌ । अीषधवत्‌ प्रीतिं 
विना शरोरस्थित्यथंम्‌ अशनं’ भोजनमाचरेत्‌ ; त्रभ्यासस्त्वा- 
दराथः, सवथा रसाशक्ति न कुर्य्यात्‌, व्यागवैयर्ष्यादित्या- 
दरः ॥ ३॥ 

इटानों यदभावे महापातकिवत्‌ पातित्यं, तानि पञ्चा- 
वश्यकान्याह, ब्रह्मचम्धमिति । युवतीनां स्मरण-कोत्तन कलि: 
प्रक्षण-गुह्ाभाषण-मङ्कल्पाध्यवसाय-क्रिया-निरहात-वजनं ब्रम 
चस्चम्‌ ; अहिंसा च मनो-वाक्‌-काय-कम्मभिभूता निष्टवज- 
नम्‌; 'श्रपरिग्रहम्‌' उडक्तपरिग्रह-व्यतिरिक्तवजंनम्‌ ; सत्य 
प्रियहितप्रमाणं दृष्टाथवचनम्‌ ; दी चशब्दावत्त-समुञ्चयार्थो ; 
वतोया$नुक्तास्तेय ससुउयाध' ; एतानि पञ्च यत्नेन हैं यतया 
रक्षत रक्षत, पुनरेव इया: प्रुतः, टतोये पय्थाये ह रचतात 
ल्पृतिरुच्चैः खुत्यर्धा, सर्वानुच्चैः खावर्यात प्रज्ञार्पात: : विरक्तिः 
रादरार्था ; प्राणात्यये;प्यतान न पर्त्याज्यानोति; इति- 
शब्द उपदेशसमास्यथः; हे शब्द ७य-उद्याभिमुखोकरणं, 
है सुमुक्षवो ब्रह्मचर्वादोनि रकत एः 7: तश्यफित्यथ: । 
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नाभ्यां भूमो । ब्रह्मचारिणां सत्पात्रं वालाबु- 
पाबं दारुपाव' वा। काम-क्रोध-लोभ-सोइ- 
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इटानीं ब्रह्मचय्यादि पञ्चकस्थेव्याटि परमहंसधम्प पुन- 
विशेषेणाह, अथातः परमहंस-परित्राजकानामिति। म्मा 
वच्यन्त इति शेष: । 'अध' प्रषोज्चारण-दण्डग्रहगानन्तरं यतो 
ब्रद्मचय्यादिरक्षणं विना न मिडिरतो धग्मा वच्यन्ते : केषां ? 
'पर? केवलम्‌ अहं स: न ततोऽन्योऽइमिति निञ्चिताः परम- 
डंसा:. परिव्रजन्ति ग्टहबन्ध परित्यज्य परिव्राजकाः, ते च ते 
च तेषाम्‌, आसन-शयनाभ्यां भूमाविति, भूसावेवासनन दिवा, 
शयनेन राती कालं नयेदिति शष: : आसनं स्वरूपावस्थानं, 
शान” वाह्मविषय-विस्मृतिः, तदुक्तं, 
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“यस्यां जाग्रति सूतानि मा निशा पश्यतो मुनेः” इति। 
तेन पशथ्थज्ञादि-परित्यागेषपि स्वरूपविस्म॒तौ विषयचिन्तनन 
चाकताथ एवेति भावः! ब्रह्मचारिणामिति । तेषामेव विशे- 
खणम्‌. उपलंचणमेतत्‌, अहिं सामत्यास्त यापरिग्रछवतामिर्व्याप 
च्यम्‌ । 

उदकव्यवच्चाराथ पाब्राण्याह. खत्पाच' वालावुपात्र दारू- 
पात्र देति। 'अलावः' तुम्बोफलम्‌. अशनपातन्तु वच्यति, 
पाणिपात्वञ्चेति; वा शब्दोऽनास्थायां यथालाभम्‌ तेजसानि 
पात्राणि स्थरिति च तव पुत्तानित्यादिना वाह्यानि त्याज्यानि 
उक्रानि. वैणवं दण्ड मित्यादिना वाह्यानि ग्राह्माणि. खल्वहं 
ब्रह्मत्याटिनान्तरं ग्राह्मसुक्तं ; सस्रत्यान्तराणि त्याज्यान्याह, 
काम-क्रोधव्यादिना । 'काम: मैथनेच्छा विषयमात्राभिलाषो 
वा; क्रोध: काम्माविद्यातेज: कामानुज: प्रज्वलनात्मकः ; 
“लाभ: उपात्तस्यातितिक्षा ; मोह: नित्याशचिदुःखारत्मान 


उपनिषत । १४९ 


दग्भ-दर्पासुया-ममत्वाहडारान्रतादोन परित्य- 
जेत्‌, वर्षासु ध्रुबशीलोऽष्टो मामानेकाकी यति- 
श्चरेत्‌, दावेव वा चरत्‌ द्वावेव वा चगेदिति ॥४॥ 


शरीरे नित्यशचि-सुखात्मबुदिः ; 'टम्भः’ धरम्मध्वजित्वं ; 'दपः 
गवे: परावज्ञानेन स्वात्मन्यधिकबुडिः ; असूया' परोत्कर्षासडि- 
ष्णुता ; 'ममत्वं' परस्मिन्‌ ससस्वन्धित्ववृद्दि; "अहङ्कारः 
जाति गुण-कम्मभिमानः; अनतम' अप्रयाहिताप्रमाण- 
रृष्टाथवचनम ; आदिशब्देन इषःशोकादि-इन्दानि ग्टह्ान्त. 
कामादीनां नवानां इन्दः तत आदिशब्देन बहुब्रीहिः : तानि 
परित्यजेत्‌ न पुनः स्मरेत्‌ । 

परिव्राजक-सज ज्ञया परितो व्रजनकत्तत्वे प्रासे तदपवाट- 
माड, वर्षासु भ्रुवशोल इति! अग्नेऽष्टावित्युक्तः पञ्चचतुःपच्े 
चत्वारो मामा वर्षाः, तासु ध्रुवं शोलमस्य, भ्रुव इत्येव मिद्ध 
शोनग्रहणं कोटाकुलायां भूमी मवथाटननिपेधाथम्‌ : शेषे- 
घ्वथसिडमटर्नामत्यनुजानाति, अष्टो मासानेकाकी यतिश्वरे 
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दिति। 

“बह़नां कलहो यम्मात्‌ इयो्वात्ता भवेद्यतः । 

एक एव चरेद्दिदान्‌ कुमाय्था इव कड़णम्‌" ॥ इत्यतो: । 

समानशोलल दितोयमनुजानाति, दृ/वेव वा चरे- 
दिति। अध्यात्य कथारस-व्यसन तु दावेव मिलित्वा चरेत्‌। 
चरतामिति वक्तव्ये चरेदित्युक्षिरिकचित्ततामावेदयितुम्‌ ; वा 
शब्दोऽनास्थायाम्‌। एकचित्तता दशानामपि जायत पाण्ड- 
वानां सहाटस्मरणात | एवकारो भिन्नशोलब्याद्वत्त्यथ:। 
वाक्याभ्यास आदराध: ॥ ४ ॥ 
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खलु वेदाथं यो विषान्‌ सोपनयनादूईमे- 
तानि प्राग्वा त्यजेत्‌, पितरं पुत्रमब्न्युपवीतं कम 
कलवञ्चान्यदपौह। यतयो हि भिच्ञाथं ग्रामं 
प्रविशन्यृदरपावं पाणिपाब वा। ओं झिओं 
हि ओं होत्येतट्पनिषदं विन्यसेत्‌, रल्वेतदृप- 


मद्यासे यथा आखम-क्रसनियसो नास्ति, तथा उपनयन- 
स्यापि नास्तोत्याह, खलु वेदार्थामत्यादिना। वेदाथ विद्दा- 
निति न लोकेति षष्ठौनिषेधः ; सोपनयनादिति मन्धिराषः ; 
'तानि' पूर्वोक्तानि, एतानोति पाठे वच्यमाणानि, प्राम्बा त्यजे- 
दिति, यस्तु पार्भवोयानन्त-सुक्कत-वशादृपनयनमन्तरेणापि 
केनचित्रिमित्तन विज्ञातवेदाथः, स उपनयनात्‌ पूवमपि 
त्यजेत्‌, तथा स्मय्यन्ते हि भरतेतरेयक-दुर्वामो-व्यास-शुकादयः, 
प्राक्‌ त्थागपत्षे यानि बाल्यंन दुस्त्याज्यानि, पितरं त्यजेत्‌, 
पुत्र यतिपिता त्यजेत्‌, अन्न्याद्यपवोत विषयं; च शब्देन 
ममुच्षितं सामान्धनाइ, अन्यटपोहेति | श्रन्यत्‌' ग्टह चेत्रादि- 
कम्‌, अपिशब्टाद्‌ यद्यस्य खभावप्रियं तदपि त्यजत्‌ । 

यतरग्रामवासञ्च कत्तव्य इत्याह, यतयो होति। विशेष- 
विधि: शेषतिषघफलः ब्राह्मण: प्रवेष्टव्यर्मोत वत्‌ ; तेन 
अन्यदग्रासं न प्रविशन्तोत्यर्थः । जलपात्रवद्धिज्ञापात्र न सडः- 
याद्यमित्याह, पाणोत। पाणिपात्रसुदरपात्रज्चति कम्पः 
धारयों “पाणि” अच्छलिः पाणिर्वा पात्रम्‌, उदरं ग्रासाथं 
मुखप्रसाररून पात्र , वा शब्दोऽनास्थायाम्‌ः तेन मूस्यादिक- 
मपि भिक्षादी । 

अप्य मन्वमाह भ्रं चौति। मन्वा्थस्तु हि निखितं 


उपनिषत्‌ । १४३ 


निषदं विद्वान्‌ थ एवं वेद्‌, पालाशं वेल्वमाऽ्त्यं 
ढ्ण्डमजिनं मेखलां यज्ञोपवोतश्च लक्ता शूरो य 
एवं बेद । तद्विष्णोः परमं पढं सदा पश्यन्त 
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सवम्‌ “आं. परमात्मंव; तिराघ्नत्तिजपरप्रकार-प्रदर्श नाथंम, 
शाङ्कारस्यैव प्राधान्येऽपि हिशब्दः सन्धिव्याहत्त्यध:। तस्य कल्पा- 
क्कान्‌ न्यासानपि कुऱ्थादित्याह, एतदुपनिषदं विन्यसेदिति। 
उपनिषद-शब्दो;कारान्तो नपुंसकम्‌, यद्दा, एषा चासावुप- 
निषच्च तां, रहच्यज्ञानसुपनिषत्‌ उपचारान्‌ मन्वा5पि। न्यास- 
प्रकारस्तु प्रणवकल्प्रादवसेयः । 

उपामनफलसाह, विद्वान्‌ य एवमिति । ब्रह्मचय्यादिः 
भियः एवं’ एवङ्गणकमोङ्वार शब्द्तोऽथतस्च 'वेद' विदित्वा 
चाभ्यस्यति, स विद्दान्‌ भवति, यथोक्तं ब्रह्म साक्षात्‌ करोतोत्यथः । 

इदानीं ब्रह्मचारिणां सञ्चासे कत्तव्ये पूवदण्डेनेव दण्डि- 
त्वनिरासाथमाच, पालाशनिष्यादि। अच टण्डस्य पलाशादि- 
प्रझञतित्रयं ब्रेवणिकाभिप्रायं, इयोरनधिकारेऽपि ब्राह्मण- 
स्येव पूवंलामे उत्तरग्रहण-सूचनाथम्‌ । 

"सञ्चासो ब्राह्मणस्यो्लो नान्धवणस्य कस्यचित्‌” इति स्मृते; । 

अजिन-मेखलयोः पूवमनुक्तत्वादुपादानम्‌ । उपवीतस्य 
दण्डबन्धनशङ्का-निरासाथ यज्ञोपवोतच्चेत्यक्षम्‌, चकारा लोकि- 
काग्नि-समिद्दोमादोनां समुञ्चयायः, 'त्यक्ताः परित्यज्य शूरः 
अन्यथानधिकार: भवेदिति शेषः; न हि त्यागमात्रण किन्तु 
शूरा मनोाऽरिजये स्यात्‌, तदुक्त, 

“न हि सञ्चसनादेव सिद्दि समधिगच्छति” इति । 
क्रः शूरः? इत्यत आद, य एवं वेदेति, यः’ विदित- 
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सूरयः दिवोव चक्षराततम्‌ । तहिप्रासो विप- 
न्यवो जाण्वांस: समिन्धते विष्णोयत्परमं पद- 
मिति, एवं निर्वाणमनुशासनमिति, वैदानु- 
शासनमिति, वेदानुशासनमिति ॥ ५ ॥ 

डृत्यधववेदे आरुणयोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ ११॥ 
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वेदार्थः सत्यासं सत्यधिकारे कत्तव्यत्वन विद’ जानाति, 
शूरः? साधकशष्ठः | 
उत्तासत्चासफलावेदकरृग्‌ददयसुदाद्रति, तद्िष्णोरि- 

त्यादि। सूरयो दिव्यदृच्या 'तत्‌’ मुक्तोपरूप्यः विष्णोः परमं 
पदं सदा पश्यन्ति। तस्य नित्यलात्‌ स्वरूपे दृष्टान्तमाह 
दिवीति । निर्मल आकाशे “आतत” व्याप्तं चक्षुयथा आवर- 
काभावाद्षिततं निविकल्पकं ज्ञानं भवति, तथा विकल्पक- 
शुन्यं चिइनं तदित्यथ: । 

मनु कथं तदेवं लभ्यमित्याशइ्य गुरूपदेशादित्याह, 
तद्िप्राम इति। छान्दसोाऽसुक्‌, ब्राह्मणानामेवोपदेशाधिः 
कार इति विप्रग्रहणन सूचितम्‌ ; “विपन्यवः विमन्यवः 
छान्दसो वणत्यत्ययः, काम-क्रोधादिरहिताः, यतस्तुतौ पत्युः 
स्तुति; तद्रहिताः, तुर्ल्थानन्दाम्तुतय इति वा, 'जाग्टवांसः 
त्यक्ताज्ञाननिद्राः, तदुक्तम्‌, 

“या निशा सवभूतानां तस्यां जागत्ति संयमो” इति । 

“समिन्तेत सम्यक दीपयन्ति परहिताय प्रकाशयन्ति; वि. 
तत्‌ ? यहष्शोः परमं पदं’ पढ्नौयं सुक्तोपरूप्यं स्थानं 
सखरूपामकमेव, विप्रोपदेशादेव तल्ञभ्यमितिभावः। इति 
शब्दों मन्वद्दयसमास्यथः । 


ब्रह्मविद्योपनिषत्‌ । 


अं ब्रह्मविदां प्रवच्यामि सर्वज्ञानमनुत्तमाम्‌ । 
यवोत्पत्तिं लयञ्चव ब्रह्म-विष्णु-महेश्वरात्‌ ॥ १॥ 
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उपसंइरति, एवं निर्वाणेति वातेभावे क्तः, निर्वाणोऽवाते 
इति निष्ठानत्वं, 'निर्वाणम्‌’ उपशान्तिमोच इति यावत्‌, 
तस्यानुशासनमेवं द्रष्टव्यम्‌ । ननु किमिदं प्रजापतेरनुशास- 
नम्‌ ? आमिति चेत्‌, तथा सति पौरुपेयलेनाप्रामाण्य शङ्का 
स्यादित्याशञ्ाच वेदानुशासनमिति। आरणिप्राजञापत्या- 
ख्यायिका तु विद्या स्तुत्यथेव वेदस्य? शब्दराशे: सवज्ञस्य 
सववर्णाखमादि्व्यवस्थाहेताः राजकल्पस्यानुशासनं, लदकरणे 
संसारशूले तस्करादेरिव विनिच्षेप: स्यात्‌ । अ्रभ्यासेऽन्येषा- 
मपि वेदानामेतावदथ-पर्थवसायित्वमित्येतदथः। इति शब्द 
डपनिषत्समास्यथः । 
नारायणेन रचिता श्रतिमाब्रोपजो विना । 
आस्पद्टपद-वाक्यानःनारुणेय-प्रदीपिका ॥ 


इत्यारण्यापनिषदा दोपिका सम्पूणो ॥ ११ ॥ 


ञ्ोंब्रह्मविद्योपनिषदि दिखण्डायां क्रिदेवताः । 
स्थित्यत्पत्ति-लयाः प्रोक्ताः प्रणवस्याक्ष रत्रयात्‌ ॥ १ ॥ 
प्रश्ने प्रणवस्त्रिमात्रामेदेनोपास्यतयोपज्षिप्त,, तस्यावयवशः 
शरोर-वण-स्थान-लया नोक्ता इति तदर्घ' ब्रह्मविद्योपनिषदा- 
रभ्यते। ब्रह्मविद्यां प्रवच्यामोति झाकः क्वचिदेवादी पञ्चते । 
“ब्रह्म प्रणवः तस्य “विद्या ज्ञानं, तां किम्भूतां ? सवेषां 
“ज्रानम्‌' उपायभूताम. तथा “यत्र विद्यायां देवत्वात्‌ उत्पत्ति 
१२- उँ 
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प्रसादान्तःसमुत्यस्य विष्णोरइतकम्मण: । 

रहस्यं ब्रह्मविद्यायां प्रवाग्नि: सम्प्रचक्षते ॥ २॥ 
ओमित्यकाचर ब्रह्म यदत्तं ब्रह्मवाट्मि i 
शरीर तस्य वच्यामि स्थानं कालं लयं तथा ॥३॥ 


लयं चकारात्‌ पालनञ्च प्रवच्यामौति पूर्वणान्वय: । युतः 
प्रतिज्ञयम्‌ ॥ १॥ 
प्रसादेति! विष्णोब्रह्मविद्यायां रहस्यं ध्रुवाग्नि:' प्रणव- 
तज इति प्रचक्षते वुधा इत्यन्वयः। विष्णुनेयं विद्या प्रवत्तिते- 
त्यथः । कोदृशस्य ? “प्रसाटेन' भक्तऊपया अन्तः’ अन्तरात्‌ 
स्तम्भमध्यात्‌ 'समुत्यस्य नृमिहरुपेण प्रकटीभूतस्य, यद्दा 
“प्रमादो देव-भूभुजाम” इति कोषात्‌ चौरोदाणव-वेकुण्ठ- 
बलिग्टइृहारादेः प्रसाद्स्यान्तरात्‌ जगद्रचणाथं प्रकटोभूत स्य, 
यहा प्रसाद: लिङ्गादापेक्ञया प्रसब्नरूपो जोव:, तस्य आन्त- 
इम्‌ आवरणमविद्यादि, ततः 'ससुत्यस्य’ निष्क्रान्तस्य अविद्या- 
वरण-रद्ितस्येत्यधः ; यथोक्तं छान्दोग्ये स एष प्रसादोऽस्मा- 
च्छरोरात्‌ समुत्थाय पर ज्योतोरूपं सम्पदा स्वेन रूपेणाभिः 
सम्पद्यते, म उत्तम: पुरुष? इति। अङ्ग तकमाणः मद्यादि- 
रूपेण, ओक्रार: 'घ्रवः' अक्रनिघण्टावुत्नः ; तथाहि, 
“ग्रोक्वारों वत्तुलस्तारो विन्दुः शक्तिस्त्रिदेवता । 
प्रणवी मन्त्रगमख पञ्च देवो भ्रुवः शिव: । 
मन्वाद्य: परमं पोज सूलमाद्यत तारकः । 
शिवादि व्यापको व्यक्त: परं ज्योतिञ्च संविद्‌” ¦ इति । 
समानं कालं लयं तथेति। कालशब्दो मेचकवाचको व 


उपनिषत्‌ । १४७ 


तब देवास्वय: प्रोक्ता लोका वेदास्त्रयो$ग्नयः । 
तिखो मावाद्वेमावा च वाचरस्य शिवस्य च॥ 8॥ 
चटम्वेटी गाइपद्यञ्च पृथिवी ब्रह्म एव च । 
अकारस्य शरीरन्तु व्याख्यातं ब्रह्मवादिभिः ॥ ४ ॥ 
यजुव दोऽन्तरिच्षञ्च दक्षिणाग्निस्तथेब च । 

विष्णुद्च भगवान्‌ देव उकारः परिकीत्तितः॥ ६ ॥ 
सामवेदस्तथा द्दीद्चाहवनीयस्तथेव च । 

डूपवर: परमो देवो मकारः परिकोत्तित: ॥ ७ ४ 
सूय्यमणडलमिवाभात्यकारः शङ्कमध्यगः । 
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लक्षयति, तेन वणं वच्यामीत्यथः। वणमित्येव वक्तव्ये काल- 
ग्रहणं सात्रारूप-कालस्यापि सद्ध हा्थमिति द्रष्टव्यम्‌ ॥२॥३॥ 
प्रवयवशः शरीरं तावदाह, तव देवा इति। त्राक्षरस्य 
शिवस्थ चेति, शिव: अचैमात्राथः तिस्रो मात्रास्त्यक्षरस्य 
माला शिवस्यत्यथः, प्रणवस्य टेवाट्यखय उक्ताः । तिस्त्रो 
मात्रा अदमात्रा चेति वक्तव्ये छान्दसः सन्धिः । तदुक्तं इट- 
प्रदौणिकायाम्‌ । 
“अकारखच उकारख मकारो विन्दुसजज्ञकः । 
त्रिधा मात्रा स्थिता यत्र तत्परं ज्योतिरोमिति” ॥ ४ ॥ 
त्रय इत्युक्तं, तदेव विभजते, ऋग्वद इत्यादिना । ब्रह्म 
एव चेत्यत छान्दसो हस्वः प्रकतिभावद्च, ब्रह्मा देव इव्यथः । 
॥ ४--७ ॥ 
खण्डान्तेन ग्रत्येन शरोरसुक्त, सम्प्रति स्थानं वणसहित- 
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उकारथ्नन्ट्र-सह्शस्तस्य मध्ये व्यवस्थित: ॥८॥ 
सकारञ्चाग्नि-सङ्काशो विधूमो विद्युतोपमः । 
तिस्रो मावास्तथा जेयाः साम-सुर्य्या ग्नि-तेजस: ॥८॥ 
शिखाभा दौपसङ्काशा यस्िन्नुपरि वत्तते। 
अद्वेमाता तु सा ज्ञेया प्रणवस्योपरि स्थिता ॥ १० ॥ 


पझसवनिभा सुच्मा शिखाभा इश्यते परा। 


माह, सूर्यति । सूर्थमण्डलमिव आभाति अकारः, शङ्क 
ललाटास्थि 'तन्प्रध्यं’ नेत्रस्थानं तत्र वत्तमानः. योऽयं दक्षिण- 
ऽक्षपुरुष इति युते: । 

“शङ्को निध्यन्तरे कम्ब्‌-ललाटास्थि-नखेषु च” इति विश्वः। 
“तस्य मध्ये शङ्कस्येव मध्ये अर्थात्‌ वामनेत्रे स्थितः। मकार 
इति। अत्वापि तस्य मध्ये इत्यपेचते, शङ्खस्य मध्ये अथात्‌ 
ढतोयनेत्ने व्यवस्थितः ; अतएव याज्ञवर्क्ये नोक्तम्‌ । 

“इड़ायां पिङ्गलायाञ्च चरतस्न्द्र-भास्करो । 

इड़ायां चन्द्रमा ज्ञेयः पिङ्गलायां रविः स्मृतः” ॥ इति। 
खे चय्याञ्च । 

“जिह्वास्ूले स्थितो देवि ! सवतेजोमयोऽनलः । 

तदग्रे भास्क रथ न्द्रस्तालुमध्ये प्रतिष्ठितः । 

एवं यो वेत्ति तत्त्वेन तस्य सिदिः प्रजायते” ॥ इति | 

“तिम्रो मात्रा: अकारादयः, अनेन काल उक्क:, सोम- 
सूर्व्याग्नि-ठेजम इत्यनेन वर्णा उक्घाः, यस्मिन्‌’ शङ्क ‘उपरि 
ढतोयनेत्रादूपरि, अनेनावैमातरास्थानसुक्तम्‌ ॥ ८--१०॥ 

पझसूत्रेति। पञ्चसूत्रनिसेति तस्या वण उक्त, 'शिखाभा' 


उपनिषत्‌ | १४८. 


सा नाडी सूय्यसङ्कागा सूर्य्यं भित्त्वा तथा परम्‌॥१ १॥ 
हासप्तति-सह्राणि सूथ्ये भित्त्वा तु मूर्धनि । 
वरद: सवभूतानां सवै व्याप्येव तिष्ठति ॥ १२॥ 
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च्वालाभा ऊडू ता-वेषद्याभ्यां, तथा मूले सूला उपय्यपरि 
तन्वो च । 
“शिखा शिखायां ज्वालायां चूड़ायामग्रमात्रके । 
लाङ्गब्याञ्चापि शाखायां चुड़ायाच शिखण्डिन,”॥ 
इति विश्वः । 

“सा नाडी सुषुम्णा, तस्या एव वा घूर्वाणि विशेषणानि, 
'सर्य्ये' चक्षुरधिष्ठा नम, अथवा, सूर्यात्‌ लब्धरश्मित्वान्मनों- 
ऽघिष्ठानञ्चन्ट्रः सूय्यः, तं भिस्वा, तथापरम्‌ श्रधस्कन्ये दास- 
सति-सहस्राणि नाड़ो भित्ता ऊडु गता, तदुक्तं गोरक्षेण, 

“ऊड' मेद्वादधो नाभेः कन्दयोनिः खगाण्डवत्‌ । 

तच नाडा: समृत्परन्राः सहस्त्राणि दिसप्तति:” ॥ इति ! 

पुनरघिदेवतं सूय्यं भित्त्वा 'सूदैनि' ब्रह्मलोके दादशान्त 
च दृश्यते इत्यनुषङ्ग; । तदुक्त याज्ञवल्कान, 

“तासां मुख्यतमास्तिस्रस्तिरृष्वकोत्तमोत्तमा । 

मुक्तिमार्गति सा प्रोक्ता सुषुम्णा विश्‍वधारिणो ॥ 

कन्दस्था मध्यमा गागि ! सुषुम्णा सुप्रतिष्ठिता । 

पृष्ठमध्य खिता नाडी सा हि सूर्ध्रि व्यवस्थिता ॥ 

सुक्तिमाग सुषुम्णा सा ब्रह्मरन्ध-प्रतिष्ठिता । 

अव्यक्ता सेव विज्ञेया खूच्छा सौ वैष्णदी आता” ॥ इति। 

प्रणवो नादरूपेण सवव्याप्येवेत्याइ, वरद उव्यनेन । 
ओडारो;नाहतशब्दो विष्णुयेक इत्यक्त भवति॥ ११--१२ ॥ 
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कंस्यघण्टा-निनाद्स्तु यथा लोयति शान्तये । 

ओझाररखु तथा योज्यः शान्तये सव मिच्छता ॥१३॥ 

यस्मिन्‌ मंलोयते शब्दस्तत्परं ब्रह्म गोयते । 

भुवं हि चिन्तयेद्‌ ब्रह्म साउम्हतत्वाय कल्प्रते ॥ 
सोऽस्टृतत्वाय कल्पते ॥ १४ ॥ 


इति ब्रह्मविद्योपनिषत्‌ समाप्ता ॥ १२ ॥ 
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इदानी लयमाचह, कांस्यघण्टति । यथा लौयति लोनो 
भवति उणरतव्यापारो भवति. श्रोङ्गारस्तथा शान्तये योज्यः 
ब्रुततरो जप्तव्य इत्यथः । “सव सर्वात्मभावं ब्रह्मभावमिच्छता 
॥ १३ ॥ 
यस्मिन्‌ मंलौयते यद्वस्तु अनुभूय 'शब्दः' विषयः नोप- 
लभ्थते विलोयते. तत्परं ब्रह्म । तदुक्तं हटप्रदोपिकायाम्‌,- 
“काष्ठ प्रवत्तिता वङ्िः काष्ठन सह शाम्यति । 
नादे प्रवत्तितं चित्तं नादेन सह लोयते ॥ 
विरज्य सकलं वाह्यं नादे दुग्धाम्वुवन्मनः । 
एकोभूपास्य मनसा ब्रह्माकाशे विलीयते” ॥ इत । 
नयलच्षणन्तु । 
“लयो लय इति प्राहुः, कीदृशं लयलक्षणम्‌ १ । 
अपुनवासनोत्यानात्‌ लयो विषय-विस्मृति:” ॥ इति। 
यद्दा यतो वाचो निवत्तन्ते इत्यधः ॥ १४ ॥ 
उतम्िति। 'घुवम्‌॑ ओङ्कारं हि ब्रह्म चिन्त- 
वा एकाग्रतया वा ब्रह्म चिन्दयत्‌। 


चरिकोपनिषत्‌ । 


ओं चुरिकां सम्प्रवच्यामि धारणां योग-सिइयै । 

यां प्राप्य न पुनर्जन्म योगयुक्त: स जायते ॥ १ ॥ 

वेद-तत्त्वार्थ-विहितं यथोक्तं हि स्वयम्भुवा । 
नारायणेन रचिता युतिमात्रोपजोविना । 
अस्पष्टपट-वाक्यानां टोपिका ब्रह्मवेदने ॥ 


इति ब्रह्मविद्योपनिषदो टोपिका सम्पूण ॥ १२ ॥ 


आ क्षुरिका शस्त्रिका प्रोक्ता तत्तत्या चारणा यत: । 
तहाचकस्तिखण्डोऽयं च्षुरिकाग्रन्थ उच्यते ॥ १ ॥ 
गुरुतः प्राप्तविद्यस्य तत ण्व लब्मज्ञान-प्रणव-मन्चस्य 

षडङ्गे योगऽधिकार इति तद्थमुत्तरो ग्रन्थः. क्षुरिकामि- 
त्यादि। 'ज्ञुरिकामिव’ संमारोच्छित्तये शस्तरिकामिव रूपकं, 
“धारणाम्‌, आत्मनि चित्तावस्थानलक्षणाम्‌, उक्तञ्च यागि- 
याइ. वल्कयन, 

“शमादि-गुणयुक्तास्य मनसः स्थितिराकानि । 

धारणेत्यअते सद्वि: शास्त्रतात्पय्य वेदिमिः? ॥ इति । 

पुनजन्म भवतोति शेषः। “र” धारणावान्‌ कुतः 


खिटपराधाद्‌ यदि योगन्तरष्टो भवति 7 `` घ, म्तरं यांग 
युक्त एव जायते इत्यथः योगशित्तह हन 7". । 
तत्न तं बुद्दिसंयोगं लभते पोवर हट `` रात स्मृतः ॥१॥ 


वेदेति। इढ़ं योगस्वरूपं वेदग 'तम्वाथना परमाथन 
“विहित”? विधि-विषयोकृत 'खयत्युवा' ब्रह्मणा ‘यथोक्त 
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निःशब्दं देशमास्याय तत्रानमवस्थितः ॥ २ ॥ 
कूर्मोऽङ्गानीव संहृत्य मनो इृदि निरुध्य च । 
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यथा वत्तते तथोक्तं न विसंवादोत्यथः। तथोक्त योगि- 
याज्ञवल्क्येन, 
“वच्ष्यामि योगसर्वस्वं ब्रह्मणा कीत्तितं पुरा” । इति । 
“तथोक्त परमेष्ठिना”० ० ० इति च! 
योगरूपं साधयितुं षडङ्घान्धाइ, निःशव्दसिति । यदु क्क, 
“कान्तारे विजने देशे फल मूलोदकान्विते । 
तपञ्चरन्‌ वसेब्रित्यम्‌ ० ० ० इति। 
षडङ्गलचणान्धस्धतविन्टावक्वानि | यमादोनां पूवकाण्डा- 
देव सिद्द्वादिहानमिधानं, न तु कापालिकवद्नङ्घोकारात्‌ । 
यसा यथा 
“अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचय्थ दयाजवम्‌ । 
चमा ्तिमिताहारः शोचद्चेति यमा दश” ॥ 
नियमा दश यथा,— 
“तपः सन्तोष आस्तिक्यं दानमोश्वरपूजनम्‌ । 
सिद्दान्त-यवण्येव छोमतिथ जपो हृतम्‌” ॥ इति । 
अवस्थित? आवशस्थिक आरुट:, तदुक्तं गौतासु ! 
“शुची देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः । 
नात्यच्छितं नातिनौचं च॑लाजिन-कुशोत्तरम्‌” ॥ इति। 
तथा तन्बेणासनं पझ्ाद्यास्थित इत्याप वोध्यव्यम्‌ । तदुक्त 
हटप्रदीपिकादाम्‌ । 
“हटस्य प्रथमाङ्गत्वा दासनं पूवमु च्यते । 
सतुकुर्य्या दासनस्थेय्यमारोग्यच्चाङ्क-पाटवम्‌” ॥ इति ॥२॥ 


उपनिषत्‌ । १५३ 


मावा-दाद्श योगेन प्रगवेन शनेः शने: ॥३॥ 
पुरयेत्‌ सर्वमात्मानं सवदारान निरुध्य च । 
उरो-मुख-कटि-य्रोबं किञ्चिएरयमुन्ञतम्‌ ॥ ४ ॥ 

कूरम्म्ो5ड्रगनोवेति प्रत्याहार उत्तः, अत्र इन्द्रियाणोति 
शेष: | तदुक्तम्‌, 

“इून्ट्रियाणां विचरतां विषयेषु स्वभावतः । 

बलाढाइरण तेषां प्रत्याहार: म उच्यत” ॥ इति । 

आन्तर प्रत्याहार मिदये मन इति। हृदि’ हृत पुण्डरीके । 
मात्रा इति। दादश मात्रा नादविन्दावक्काः “घोषिणो प्रथमा 
मात्रा? इत्यादिना, तत्रेव टृष्टव्याः। प्रणवेन शनेरुचारिनेन 
वायं पूरयेत्‌ : कोहशेन ? “मात्रा: श्रकागोकार मकाराः 
मात्ाख्याश्चतस्र, तासां प्रत्येकं तिखस्तिसो मात्रा घोषिण्या- 
टयो भूमिपत्यादिफला: दादश, तासां योग: चिन्तन यस्मिन 
तन, यदा हाटणभिः प्रणवे: पूरणं, तटा अष्टचत्वारिंशद्वि 
कुक्षन, चर्तावर्मातभिश्च रेचनम्‌ ; यदा तु षोडशभिः पुरणं. 
तदा चतुःषा्टाभः कुम्भनं, हात्रिंशङ्भिः रचनम्‌; अ्रष्टभियदा 
पूरणं, लटा ह्वात्रिंशङ्िः कुम्भ्नं, शोडषसि: रेचनमिति विवेकः। 
सवमात्मानं न तु कतिपवाङ्गानि, रोधनोपविशेत्‌, तथा सति 
वायुवेषस्य स्यात्‌ । 'मवद्दारान्‌’ सवद्दारायोत्यथः। उरो- 
मुख-कटि-य्रोवमुन्नतं धारयेदिति शेषः । 

तदुक्तं गोतासु,-- 

“समं काय-शिरो-ग्रोवं धारयन्नचलं स्थिरम्‌” ॥ इति । 

हृदयं किञ्चिदुन्नतं धारयेत्‌, अनेन जालन्धरबन्धः सूचित: . 
स यथा, 


१५४ चुरिका 


प्राणान्‌ सञ्चारयेट्‌-योगो नासाभ्यन्तरचारिणः । 
भूत्वा तब गत: प्राणः शनेरथ समुत्रूजेत्‌ ॥ ५ ॥ 
स्यिरमावा टढ॒ कत्वा अङ्ष्ठ तु समाहितः । 

ह तु गुलफ तु कुर्वीत जङ्घे चेव बयस्वय: ॥६॥ 
इ जानुनि तथोरुभ्यां गुदे शिक्षे त्रयस्त्रयः । 
वायोरायतनञ्चात नाभिदेशे समाश्रयेत्‌ ॥ 9 ॥ 
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कण्ठमा कुञ्चप्र हदये स्थापयेञ्चिवक दृढम्‌ । 

बन्धो जालन्धराख्योऽयमस्रता्षय-कारकः”॥ इति ॥३-४॥ 

सञ्चार्येत्‌ पूरकमात्राभिः, तस्मिन्‌ हृूदये। नासेति। 
तेन मुखेन पूरक-रेचकी निषिद्धौ । 

भूलेति। प्राण: 'तब' सवेशरोरे गतः’ प्रविष्टः भूत्वा 
तिष्ठतोति शेष: । एतेन कुम्भक उत्तः, स च पूरक-नात्रापेक्षया 
चतुगुणाभिर्मात्राभिः कार्य; । अध रेचकमाह, शनेरिति। 
समुत्‌मजनञ्च पूरणापेक्षया दिगुणाभिर्मावाभिः ॥५॥ 

स्थिरिति, स्थिराभिः? एकरूपाभिर्माव्राभिः दृढ़” स्थिरं 
प्राणं छत्वा, केवलकुम्भकः सिद्ध इत्यथः। ततो धारणाभिः 
प्रत्याहारसभ्यस्येदित्याइ, अङ्गष्ठ इत्यादिना । ग्रङ्गष्ठ इत्यादी 
ज्ञातावेकवचनम्‌, अङ्गष्ठयोः गुरफयोः जङ्कयोः इत्यादि बोड- 
व्यम्‌ । अङ्कष्ठयोधारण कुर्वोतत्यन्वय', दे तु धारणे कुय्या- 
दित्यर्थः । त्रयस्त्रय इति | आद्यन्त-मध्येषु निरोधाः कत्तव्याः 
इति शेष:। जानुनि आद्यन्तयोः ऊरूभ्यां साधनाभ्याम्‌ उर्वो- 
रपि तथा दे इत्यथः। नाभिदेशे इति। अ नाभिदेशे वायोः 
'श्रायतनं' मुख्यं स्थानमस्ति। तञ्च धारणया समाअये- 
दित्ये; ॥ ६-७ ॥ 


छपनिषत्‌। १५४ 


तब नाड़ी सुषुम्णा तु नाड़ौभिबहभिद्वता । 
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तर्चात । तब नाभो 'सुपुमणा' मध्यनाडो 'बहभि” इास- 
पतिसहसे: हता ; मूलन्तु तस्याः कन्दमध्ये । कन्दस्तु-- 
“गुद-ध्वजान्तरे कन्दमुत्सेधाद्‌ इग्रङ्गस्तं विदु:” | इति । 
“गुद'मेद्वान्तरे यद्दे वेणकन्दं तदुच्यते” ॥ इति च । 
“वेणः? सुषुम्णा, सा च षट्चक्रवतो मूलाधार-दण्डान्त- 
विवरं गता सूद्धानं भित्त्वा ब्रह्मलोकान्तं निगता। तदुक्त 
छान्दोग्ये, “शतञ्चका च छुदयस्य नाड्यः, तासां सूर्धानमभिः 
विरत्यंका” इति। नामेरुईन्तु चक्रानुक्रमेण धारणा मूदान्तं 
द्रटऱ्या, उत्ताञ्च योगियाज्ञवल्को न, 
“ममस्थानानि सिद्धार्थ शरोर योग-च्ेमयोः । 
तानि सर्वाणि वच्यामि यथावच्छुण सुव्रते ! ॥ 
पाढाङ्गछी च गुलफौ च जङ्घामध्यी तथेव च । 
चित्योसूनच्य जान्वोश्च मध्ये चोरूभयस्य च ॥ 
पायुसूलं ततः पञ्चान्मध्य देहश्च मेद्‌ कम्‌ । 
नामिव दृदयं गागि ! कण्ठकूपस्तथेव च ॥ 
तालुमूलञ्च नासाया मूलञ्चाच्शोश्च मण्डले । 
स्रुवोसध्यं ललाटञ्च प्रोक्तानि सुनिसत्तसंः ॥ 
सर्मास्थानानि चेतानि” इति । 

एतेषु च ततेव धारणोक्ता,-- 

“स्थानेष्वेतेषु मनसा वायुमारोप्य धारयेत्‌ । 

स्थानात्‌ स्थानं समाक्कष्य प्रत्याहार प्रकुवतः । 

सर्वे रोगाश्च नश्यन्ति योगाः सिध्यन्ति तस्य च” ॥ इति । 

अङ्छादृड्ट मःरोहे फलमिदसुत्ताम्‌ ; मूध्नोऽङ्गष्ठप्चन्ताव- 
रोहेऽपि धारणानां फलसुत्गाम्‌,- 


१५६ क्षुरिका 


अगारताञ्च पोताश कृष्णास्तास-विलोहिता:॥द ` 


अतिसूच्माञ्च तन्वोछ शुक्लां नाड़ों समाश्रयेत्‌ । 
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“स्थानात्‌ स्थानं समाकृष्य यस्त्वं धारयेत्‌ सुधीः । 

सवपाप-विशुद्धात्मा जोवेदाचन्द्र-तारकम्‌” ॥ इति ! 

अणुरह्ासेति। अणरक्ताथेत्यादि नाडोनां विशेषणम्‌ 
तटुक्क छान्दोग्य, “अथ या एता हृदयस्य नाडास्ताः पिङ्गलः 


स्याणिम्तरस्तिष्ठन्ति शुक्कस्य नोसस्य पोतस्य लोहितस्य” इति ।' 


अणवश्च ता रक्ताथेति समार: ॥ ८ ॥ 


एवं केवल-कुम्भ्रके सिद्ध प्राण-मनसो: स्थानविशेषेषु प्रत्या- . 


हारमभ्यस्य धारणा-सिद्ये सुघुम्‌णायां प्राण-मनसीः प्रवेश: 


कत्तव्य: ; तब्रापायः, सलोड्डियाण-जालन्धर-बन्येः शक्ति- 


चालनेनापानमूइ माकुञ्च तेन देहमध्येऽग्नि प्रज्वाल्य 
सञळचालया कुण्डलीं प्रताप्योद्दोध्य द्रद्मानाडोदार-मध्यस्थ- 
तब्मुख प्रसारणेन तत्र वायु-मनो-वह्लौन्‌ प्रवेशयेटित्याशयेः 
माह, अतिसूच्मामिति। तत्र जालन्धर-बन्ध उत्तः; उडिड- 
याणी यधा,--- 
“उदरे पश्चिम टान नाभेरू न्तु कारयेत्‌ । 
उल्डियाणो "ययं बन्धो मत्यु मातङ्ग-केशरौ” ॥ इति । 
सूलवन्यो यथा,-- 
“पाष्णिभारीन सम्पोद्य योनिमाङुञ्चसेद्‌ गुदम्‌ । 
अपानमूइ माकष्य उ्ूलबन्धो निगद्यते” ॥ इति । 
शक्तिचालनं यथा,-- 
“सव्यासनस्यस्य फणावतो सा प्रातश्च सायं प्रह रादेमात्रम्‌ । 
प्रपूर्य सूर्यात्‌ परिधानयुक्ता प्रदह्म नित्यं परिच!ःलनीया” ॥ 
इति । 


~ 


उपनिषत्‌ । १५७ 


सतः सञ्चारयेत्‌ प्राणानूणंनाभीव तन्तुना ॥९॥ 
ततो रक्तोत्‌पलाभासं पुरषायतनं महत्‌ । 

दहरं पुण्डरीकेति वेटान्तषु निगदाते ॥ १० ॥ 
तहित्त्वा कण्ठमायाति तां नाडीं पूरयन्‌ यतः। 
[नसस्तुक्ष्रं र्य सुतोक्षां बृडि-निम्मलम्‌॥ ११॥ 
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अतिखच्छा तन्वो’ बालाग्रशत-सहस्रान्त-भागोपमां 
*नाडीं' सुपुमणां 'समाखयेत्‌” अन्या नाडी रुत्सुज्य तबेव 
मनो रुख्यादित्यचव:। ततः’ तयेत्यथः, ढतोयारथं तसिः, 
लन्तुनेति प्रतियोगिनि ढतोया-खवणात्‌, सुषुम्णया प्राणान्‌ 
सच्चारयेत्‌” ऊद नयेत्‌। 'ऊणनाभो' लुताख्या कोट- 
विशेषः तन्तुना यथा ऊट सञ्चरति, तथा सञ्चारये- 
दित्यथः ॥ ८ ॥ 

'ततः’ सञ्चारणानन्तर तद्भिक्तत्यग्रतनेनान्बयः, 'तत्‌' पुण्ड- 
रोक, कोदृशं ? रकोत्पलवदाभासं रक्कवणं नानावण-नाड़ो- 
योगात्‌ रक्तता “पुण्डरीकं सिताम्बुजे” इति कोषात्‌ सितत्व- 
ऽप्यौपाधिकी ज्या | “पु रषायतनं’ जोवननोड़: महत्‌’ सर्वा- 
वभासकत्वात्‌, ‘दहर’ दस्त्रं सच्मखरुपेण द्ृतपद्च दहराख्य- 
माकाशं वेदान्तषु हान्दोग्यादिषु ‘निगद्यते’ पञ्चते ; तद्यथा,-- 
“अथ यदिदमस्मिन्‌ ब्रह्मपर दहर पुण्डरोकं पेश्म दहरोऽस्मि- 
श्रम्तराकाशस्तस्मिन्‌ यदन्तस्तदन्वष्टव्यं तद्दाव विजिज्ञासित- 
व्यम्‌” इति ॥ १०॥ 

तल! पुण्डरीकम्‌ अनाहताख्यं कुण्डलिनी मनःप्राणा- 
स्निभिभित््ा “कण्ठ विशुद्दतक्र स्यानम्‌ अर्गलां भेत्तुमायाति 


जवः, तां सुषुम्‌'ं “पूरयन्‌” व्याप्नुवन्‌ यतः’ प्रयतः सावधानः, 
१४--ऐ 
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पाद्स्योपरि समज्य तद्रपं नाम हन्तयैत्‌ । 
मनोइारेण तोच्छेन योगमाग्रित्य नित्यशः ॥१२॥ 
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पूरयन्‌ द्वि’ इति पाठे, दिवि इति निमित्तसप्तमो, फलमपि 
च निमित्त भवति, दिव: प्राक्ययम्‌ ऊडु मारोहेदित्यथः। मनः- 
प्रकतिक क्षुरं शास्त्रनिष्णातं मन एवेत्यर्थः सुतोक््ण’ तकण 
घषणोपलेन निष्ट ष्टं शानस्थानो यया बुद्धा निम्मलम्‌ ॥ ११ ॥ 

पादस्यति। ब्रह्मणः पादस्य’ अुळन्तरोकत्तस्य पुम्पाद- 
स्थानौयस्य उपरि तटुपासनाय “ममज्ध” निर्मोलोकृत्य, मजे- 
यङन्तात्‌ ल्घण्‌ छान्दसः । ब्रह्मणः पादा यथा, 

“तदतञ्चतुष्पाद्‌ ब्रह्म, वाक्‌ पादः, प्राणः पादः, चक्षुः पादः, 
खोच पादः, इत्यध्यात्मम्‌, अथाधिदेवतम्‌, अग्नि: पादः, वायुः 
पादः, आदित्य: पादः, दिशः पादः, इत्यभयमेव आदिष्ट 
भवति, श्रध्यात्मञ्चैवाधिदेवटच्चेति” । 

आथवा प्रणवस्य चत्वा्यक्ञराण्येव जाग्रदादि-रूपाखि 
पाटाः. “ओमित्येतदक्षरस्य पादाश्चत्वारः” इत्यथर्वशिखोक्षाः : 
“तत्‌' प्रसिदध 'रूपं’ भूतादिस्वरूपं “नाम” तद्दाचकः शब्दः, 
तइयं ब्रह्मणो लोमस्थानोयं खरूपादुवाह्ञ 'छन्ल्येतः' निवत्त- 
येत्‌, तदिषयां वत्ति भूतशबद्दिमार्गेण त्यजेदित्यथं:। इदमेव 
तस्य निक्कन्तनं यद्विषयीकरणं मनोमयत्वात्‌ संसारस्य मन- 
मानुपरक्कस्य स्वरूपाभावात्‌, इटपचे उत्तरमार्ग-रोधकं सडःग्र- 
न्यिनाडोचक्रं छिन्द्यात्‌, तदुत्त॑ं,-- 

“तासादक्षिण मागराहि-पवनः प्राणातिदोर्चोक्कत- 

इन्द्र अः-प'रपू!रतः'इततनुः प्राग्‌-घण्टिकायां तदा । 

छित्यात्‌ काल-वि।सवङ्कि-वशतो ख्रन्धनाडोगणां- 

स्तत काथय कुरुते पुननवतरं किस्रहुमस्कन्तरवत्‌” ॥ इति। 
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उपनिषत्‌ । १४८ 


इन्ट्रवञ्च इव प्रोक्तो मम जङ्घानुकीत्तनम्‌ । 
तद्वान-बलयोगैन धारणाभिर्निछन्तयेत्‌ ॥१३॥ 
ऊरोमंध्ये तु संस्याप्य मर्न प्राण-विसोचनम्‌ । 
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किं कला निक्न्तयेत्‌ ? अत आह, मन इति । मनसा 
उपायेन 'नित्यश: अभोक्ण 'योगं' जोवात्म-परमात्मनोरेक्यं. 
पक्षान्तरे 'योगम्‌' उद्यागम्‌ आशित्य॥ १२॥ 
कीदृशं योगम्‌ ? इन्द्रवज्ञ इविति। तथा प्रोक्त यथा 
ड्म्ट्रो बज ण भेद्यं भिनत्ति, एवमयं योग: छेद्य वासना: 
जालम्‌, 'इन्द्रवव्व” विद्य त्‌ तत्तुल्यया कुण्डलिन्या नाडो 
जालञ्च छिनत्ति। पुनः कोद्टृशं ? मरम्भणो जङ्घाया अनुः 
कोत्तनं यस्मिन्‌ स तं, जद्दारुपं मर्मध्यानस्थानं यत्र कथि- 
तम्‌ । जङ्वाग्रदणमङ्गछ्ाटेरप्युपलचणं तुल्यन्यायत्वात्‌, अङ्गः 
हादि-मूद्दान्तानां मम्गेणामनुको त्तनात्‌। 'ममोजद्वानुकत्तनम्‌' 
ति पाठे, यथा नापितेन क्षुरस्य तक्षणत्ञानाय जङ्घा अनु- 
कृत्यते सुण्डाते, तथा अङ्कृष्ठादिममखानानि नाड़ोमलान- 
कन्तनेन निर्मालोक्रियन्ते इत्यथ:। तदिति, तच्छब्दन 
योग्यता-वशात्‌ मर्माजड्ाादि गुणोभूतमपि परामृश्यत, तत्‌ 
ह शकं सम्पादि धारणाभिम्झिन्द्यात्‌। अथवा व्यर्वाह्तः 
पि रूपं नाम तच्छब्देन परास्धश्यतै, स एवाथः ॥ १३ ॥ 
ऊरोरिति। ऊरुग्रहणमुत्तरोत्तर स्थानोपलक्षणम्‌, ऊरो- 
मंध्ये समनस्कं प्राणं संस्थाप्य मम्प्रणः प्राणस्य च विमोचनं 
कत्त॑व्यम्‌। 'अस्मिन्‌ म्माण्यहं स्थित: इत्यभिमान त्यक्षा 
निरालम्बस्तिष्ठदित्यथ; । एवं स्थानान्तरष्वप्य म्‌ । अथवा 
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चतुरभ्यास-योगेन छिन्देदनभिशद्धितः ॥ १४ ॥ 
तत: कण्ठान्तरे योगो समूइन्‌ नाडि-सञ्चयस्‌ । 
एकोत्तरं नाडिशतं तासां मध्य वरा: सुताः ॥१५॥ 
इड़ा रतु वामेन पिङ्गला ट्चिणन तु । 
तयोमध्ये वर स्थानं यस्तं वेट्‌ स वेदवित्‌ ॥१६॥ 
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सवत्रावच्छेदेन व्यवधायकं नाद्यादि विढार्य स्थानात्‌ स्थाना- 
न्तरे गमनञ्च । 

चतुरिति। ऊरोरुत्तरेषु चतुष्‌’ गुद-शिश्र-नाभि-हदय- 
स्थानेषु श्रभ्यासयोगेन नाम-रूप मर्मा-प्राणान्‌ छिन्हत्‌ । अथवा 
“चतुर्वार' चतुराहत्त्या प्रातमध्याङ्क सायं निशोधे च सर्वेषु 
स्थानेव्वभ्यास- यागेन । 

नन्वेवं छेदने देहामिमान-त्यागेन देहपातः: स्यादत 
आह, अनभिशङ्टित इति। अयं भावः, न झाभिमान- 
त्यागेन देहपातो भवति सुषुमणादिषु तथा दशनात्‌, 
ध्यानिनां चिरकालं देहावस्थानस्मतेश, न वा चक्राटिः 
मेदेनाप सा शङ्कति ॥ १४॥ 

तत इति। तदनन्तरं योगो कण्डान्तरे' कण्ठमध्ये नाड़ो- 
सञ्चयं “समु हन' सञ्चयोकुवन्‌ छिन्देदित्यनुषङ्गः । कियत्यो 
नाद्यः सन्ति? इद्यपेचाया मध्यमसहय्रामाह, एकेति} 
वराः उत्तमाः ॥ १५ ४ 

इड़ा वामेन पिङ्गला दक्षिणेन इत्येवं वक्तव्यं रक्षतुशब्द- 
योग: शिष्याणामाशिषे विद्यासम्प्रदायोच्छदो माभूदिति । 
“वर स्यानं सुषुम्णाख्यं तं तदधिष्ठातारं पंलिङ्गनिर्द- 
शात्‌ ॥ १६ ॥ 


उपनिषत्‌ । १६१ 


सुषुम्‌या तु परे लोना विरजा ब्रह्मरूपिणो । 
be २ 

दासप्रति-सहखाणि प्रति नाडोषु तंतिलम्‌ ॥१७॥ 
छिद्यते ध्यानयोगेन सुषुम्‌णका न छिद्यते । 
ळर ७ 
योग-निम्धलधारेण चुरेणानलवचसा ॥ १८ ॥ 
किन्देन्नाडोशतं धोर: प्रभावादिह जन्मनि । 
जातो पुष्प-समायोगंयथा वास्यन्ति तेतिलम्‌ ॥१८॥ 
एवं शुभाशुमैर्भाव: सा नाडी तां विभावयेत्‌। 
तह्वाबिता: प्रपद्यन्ते पुनजन्म-विवर्जिता: ॥२०॥ 

कि तत्‌ स्थानं ? कस तदधिष्ठाता ? इत्यपेक्तायामाहइ. 
सुषुम्णति। सुपमणा 'परे' परपुरुषे ब्रह्मणि लोना “विरजा:' 
निर्माला ब्रह्मरूपिणी” जद्वास्थानत्वात्‌ सुषुम्‌णेव वरं स्थानं. 
पर एव तदघिष्ठातेत्यथ:। कथम्भूता सुषुम्णा ? नाडौषु मध्य 
द्वासप्तति-सइखारि नाड़ी: प्रति तेतिलम! उच्छोषं गण्डक. 
यथा गण्डकाधारे उत्तमाड़” तिष्ठाति, एवं सुषुमणःटारे सवा 
नाद्य; स्थिता इत्यथः ॥ १७ ॥ 
“तेतिलो गणक प्रोक्स्तेतिलं करणान्तर” | इति विशः | 

न छिद्यते तस्या: परमसूच्मत्वेन मनो-विषयत्वायाग्य- 
त्वात्‌, मनोविषयस्येव योगन छेद्यत्वात, ऋजुतया अप्रति- 
इन्दित्वाञ्च । 

तेतिलेन सुषुमणायाः सादृश्यान्तरमाह। जातीति । 
'जातो' वासन्ती, तस्याः पुष्पाणां 'समायोगे: संयोग: कत्वा 
यथा प्रसाधकाः तेतिलं’ गण्डक 'वास्थन्ति’ वासेन परि- 
मलेन युक्त कुवन्ति, एवं सा नाडी शुभाशभेभावे: वास्यत 
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ततो िदित-चित्तस्तु निःशब्दं देशमास्थितः । 
निःसङ्गस्तच्व-योगज्ञो निरपः शनेः शनेः ॥२१॥ 
पाशं छिलूा यथा हंसी निविशङू: खमुतव्रामत्‌ । 
छि तप्राश्रतघा जोव: संसारं तरते तदा ॥२२॥ 
यथा गिर्वाण-काजे तु टौपो दरध्वा लब॑ व्रजेत। 
तथा सव. णि मम्भ्ाणि मागी दग्ध्वा लयं व्रजेत्‌ २३ 
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इति विपरिणःसः ! पुस्पादितवामाखयो यथा गण्ड कं भर्वात. 
तथं नाको एामनाखय इत्ययः। तहि किं कायम ? अत 
आल. तामिलति। चिन्तनफलमाह, तदिति । 'प्रपद्यन्ह' 
सम्पद्यन्त ॥ १८-२० ॥ 

तत इति | विदितं चित्त येन म विदितचित्त' । 'साबा- 
धारण सालाः दाटशादि-सङ्या: प्रणवमाबा', ता एव धारा 
यम्य मनः-क्रस्य स तथा । तन्तु वासनारूपम्‌} द्विरुक्तिः 
निश्चयाधः ; मस्ञाध्यथ इतिशब्दः । अवमारोइ-प्रकःर उत- 
।ान्तिमसये स्वेचरोपटले उक्त., यघा. - 

“खदा तु योगिनो बडिस्त्यक्त ठेहमिमं भवेत | 

दडा स्किएसलो भूत्वा सूलाच्छक्ति समुञ्चलाम ॥ 

सूय्यको :-प्रदोकाशा भावथेचिरसात्मन: ! 

आपादतल'पस्धन्त प्रतं जोवमात्मन: ॥ 

संत्य क्र यागेन मूलाधारपटं नयेत्‌ । 

तन्न पुख्डांलतो शक्तिं संवत्तानल-सब्रिभाम्‌ ॥ 

जौवं नि जद न्द्रियाणि ग्रसन्तों चिन्तयेद्धिया ! 

सम्प्राप्य कुम्भकावस्थां तड्ङिचिलन-भासुराम्‌ ॥ 


उपनिषत्‌ । १६२ 


प्राणायाम-सुतोच्णन माबाधारेण योगवित्‌ । 
वराग्योपल-घ्रृष्टन कित्त्वा तन्तु' न बध्यते ॥२४॥ 
अस्ृतत्वं समाप्नोति यदा कामान्‌ स मुच्यते । 
सव्वेषणा-विनिम क्तश्छित्त्ता तन्तं न बध्यते ॥ 
कित्त्वा तन्त्‌ न बध्यते ॥ २५॥ 

इति चरिकोपनिषत्‌ समाप्ठा ॥ १३ ॥ 


सूलाधाराद्‌ यतिदेवि ! स्वाधिष्ठानपदं नयेत्‌ । 

तत्रस्थं जौवर्माखलं ग्रसन्तं चिन्तयेद्‌ व्रतो ॥ 

तलड्त्‌-कोटि-प्रतोकाशां तम्माटख्रोय सत्वरम्‌ ; 

ममिपूरपदं प्राप्य तत्र पूववदाचरेल्‌ ॥ 

तत्र स्थित्वा क्षणं देवि ! प्रवद्‌ योगमागवित्‌ । 

अनाइत नयेद्‌ योगो तत पृरवढाचरेत्‌ ॥ 

उन्नोय तस्साट्‌-म्तर मध्ये नीरचर रमेत्‌ पुनः । 

ग्रस्तं चोरं महाशत्रया कोटिसूव्य-समप्रभा ॥ 

मनमः सह वागीशा भित्वा ब्रह्मारलं चरणात 

पराम्र्त-मडान्योधी वियान्ति तत्र कारयेत्‌ ॥ 

तत्रस्यं पाम द्वं शिवं परम-ऊरणम । 

शक्या सह समायोज्य तवोर जा विभावयेतू” ॥ 

इति ज्ञातमृत्क्रान्त कालं वच्ःवत्वा यदि जोवितु- 
सिच्छत्‌, तदावरोहं कुव्टादित्याप पने, सम्‌ । तद्यथा. 

“यदि वचितुसुग्यक: काल कारादशागवित्‌ | 

कान्तम्तु यावल्‌ व्रज(त तावत्तत्र रुळ अत्‌ ॥ 

ब्रह्मद्वारागंलस्टा'ध देऊ कालप्रयोजनर । 
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चूलिकोपनिषत्‌ । 
ओम्‌ अष्टपादं शुचिहंसं तिसूत्रं मणिमव्ययंम्‌ । 
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तस्मादृष् पदं देयं न हि कालप्रयोजनम्‌ ॥ 
यदा दव्यात्मन: कालमतिक्रान्तं प्रपश्य ति । 
लदा त्रह्मागलं मिल्ला शक्ति सूलपदढं नयेत्‌ ॥ 
शत्तिदेइ-प्रखूतन्तु स्वजोवज्चेन्टरिसेः सह । 
तत्तत्‌ कम्प्रग्णि संयोञ्य स्तस्थदेहः सुखं व्रजेत्‌ ॥ 
अनेन देवि ! योगेन वञ्चयेत्‌ कालमागतम्‌” ॥ इति । 
आरोडावरोहाभ्यां स एव मवयोग-शास्त्रेषु मुख्यो योग 
इति द्रष्टञ्यम्‌। स च क्षरिकायां प्रकाशितः ॥ २१-२४ ॥ 
नारायणेन रचिता झुतिसात्रालस्बिना । 
अस्परष्टपद-वाक्दानां दोपिका ज्षरिकामिघे ॥ 
इति ्षुरिकोपनिषदो दीपिका सम्पुणा ॥ १३ ॥ 
प्रो चूलिका चुलिका लोकै स्तम्थाग्रे तो च्छ मुच्यत ¦ 
तइहदान्त-भागाऽयं चतु:खण्डा हि पञ्चमो ॥ १ ॥ 
योगफलमात्ाइरनम्‌, स चात्मा भ्रतिमक्निडितोऽप कण्उस्य- 
हरवत्‌ पराग्रृष्टिना गुरु विना न इश्यते इति तद्दोधनाथ- 
मुत्तरो शरः” त्त हाररूपकेणाछ, अष्टपादमिति। 'अष्टी 
प्रझलिरूपाः पः. अज्यपा डस्य तस्‌ अष्टपादम्‌, तदृक्कम्‌,¬ 


“भलिराधाएहली * ~ ३ सना वुद्विरेव च। 
भहङ्काद “.. र न, नघा” ॥ इति! 
अस्या; -।ट » सवता ६ » ५=म्थात्‌ । 'शुचि.' उज्ज्वल ; 


शुचि. शब्द: रक न्ती = दुतकम्‌ ; शुचिमिति वा पाठः । 
८ “ : पये ~ 3 ^ ९ 
इन्ति श्रज्धानस . 2” स, तौणि 'सूबाणि घम्प्राथ-कामा 


छपनिषत्‌ । १६५ 


दिवत्तमान तेजसंडं सवः पश्यन्‌ न पश्चति ॥१॥ 
भूतसम्मोइने काले भिन्ने तर्माम चेश्वरे । 

अन्तः पश्यति सत्त्वस्थं निग॒गं गुगकोटरे ॥२॥ 
अशक्यः सोऽन्यथा द्रष्टं ध्ययमानः कुमारकः । 
विकार-जननो मायामष्टरूपामजां ध्रवाम्‌ ॥३॥ 
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यस्य, मोक्तस्थ स्वरूपानतिरेकात्‌ । व्रयो गुणा वा, विसूत 
तिस्ता नाद्यो वा। “मणि प्रकाशकत्वात्‌, न विविधमेतोति 
“अव्ययम्‌' एकरूपं, 'इयो:' स्थूल सच्झ देच्यो: 'वत्तमानं 
तिष्ठन्तं दिवत्तंमानं, तेजसा’ प्रकाशेन 'इबडं दोपं तजसेड. 
छान्दसी वड्धि'। एवंविधमात्मानं कण्ठस्थ-हारमिव 'सवः 
नाकः पश्यर््राप न पश्यति । हारोऽपि श्रष्टकः कणिठकावयव: 
उज्ज्वल: हंसलचणोपेतः दिहल्सृत्रः र्मागमयः दृटः इयोः 
दक्षिणोत्तरभागयोवत्तमानः तेजसा दीप्तश्च भवति, सर्वो लोक: 
तं पश्यन्नप्यातिसान्निध्याद्व पश्यति ॥ १॥ 

ति तददशन क उपायः १ इत्यत आह, भूतेति। भूतमोच- 
जनके 'काले छष्णवण 'ऐश्‍वर' इईशवराधिष्ठित 'तर्सास' अज्ञान 
'भिन्र' नष्ट साति अन्तरेव सत्रिहितं पश्यति 'मत्त्वस्थ’ 
बुदिख तत्‌साचिणं तत्‌ प्रकाश्यं वा दृश्यते त्वग्रया ब॒द्या इति 
खुते: । स्वयं निगुणमपि 'गुणकोटरे' लिङ्गे भासमानं, मेघः 
मण्डले इव सूय्यम ॥ २॥ 

अशक्य इति । मः कुमारकः’ जरा-रहितः अन्यथा 
दिव्यदृष्टिं विना प्रकारान्तरेण द्रष्ट, न शक्यः, सः ध्यियमानः 
वाद्धटथ्या चिन्त्यमानोऽपि, छान्दस एकार: । अथवा अद्यापि 
“ध्येयं' चिन्तनोयं विचार्य सानं’ प्रमाणमस्य दुविज्ञेयत्वात्‌. 


6. 


१६६ लका 
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ध्यायतै$ध्यासिता तेन तन्यते प्रेरिता पुनः । 
सुयते पुरुषार्थञ्च तेनेवाधिष्ठिता पुरा ॥ ४॥ 
गौरनाट्वती सा तु जनिबी भृतभाविनी । 
असिता सित-रक्ता च सवकामढुघा विभोः ॥५॥ 
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मायां 'ध्यायत' चिन्तयति जगत्‌ रुध्यथं सम्भावयति, नारो- 
मिवत्त:, सा तां तदुक्तम्‌, 
“मम योनिमहद्न्नह्म तस्मिन्‌ गर्भ दधाम्यहम्‌ । 
सम्भव: सवभूतानां ततो भवति भारत !” ॥ इति । 
तन 'भ्रध्यासिता’ आक्रान्ता आरूट़ा प्रेरिता च सतो 
“तन्यते? स्वयमेव कार्य्यरूपेण ततो भवति, कमीकत्तरि कम्म- 
वत्‌ प्रत्ययः। तमेवाधिष्ठिता सतो प॒रा “पुरुषार्थ भोग्यं 
सूयते घ्रसूतवतो कम्म-कत्तरि पुरि लुङ चास्म इति भूते- 
ऽनद्यतने लट्‌ ॥ ४ ॥ 
भोग्यवस्तु-जनकत्वेन मायां ध्यात्वा रूपयति, गीरिति। इयं 
'गौ: दोग्धौ । दोग्धो चेत्‌ हग्मारवं करोति न इत्याह, अनाद- 
वतौ' नादरहिता अचेतनत्वाइक्षमसमर्था ईश्वराधोनेत्यथ: । 
यदा 'गोरो' शक्ता सक्षयप्रधाना सतो नादवती वेदप्रवत्तिका, 
पुंवद्धावः पूवस्य । “गोर: शक्क करुण; पि च” इति विश्‍व: । 
'असिता' तामसो. सिता चासो रक्ता च “सितरक्तः साच्चिकी 
राजसी चेत्यथ:। “विभोः” ईश्वरस्य “सर्वकामदुघा' सर्वान्‌ 
कामान्‌ डोस्धि यथष्ट-कार्थकरो । मडानारायणोये श ता- 
खतरे च अस्याम्छागो साम्यमुक्तम्‌, 
“श्रजामेकां लोहित-शक्-कष्णां बद्वो: प्रजा: छजमानां सरूपाः। 


उपनिषत्‌ । १६७ 


पिबन्ति नाम-विषयससञ्घाताः कुमारकाः । 
एकस्तु पिबते देवं स्वच्छन्देन वशानुगः ॥ ६ ॥ 
ध्यान-क्रियाभ्यां भगवान्‌ भुङ्केऽसो प्रथमं प्रभुः । 
सवसाधारणीं दोग्धीमिज्यमानां सुयञ्चभिः ॥5॥ 
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भजो ह्येको जुषमाणोऽनुशेते जहात्येनां भुक्षभोगामजो ऽन्यः” ॥ 
डूलि॥ ४ ॥ 

जौवानां बहुत्वं, भोक््वमौश्वरस्येकत्वञ्चा, पिबन्तीति । 
'नाम' शब्द: विषय: अथः, तयोः समाहारः नाम-विषयं 
'पिबन्ति’ भच्चते कुमारकः जोवाः, 'एक:' ईश्वर: “पिबत' 
प्राययतोत्यघः, तद्दिधम । “प्रयोजक-व्यापारः कवभिप्रायः 
क्रियाफलम्‌” इति केयटः। छान्दसत्वादकत्रभिप्रायेऽपि 
क्रियाफले आत्मनेपदम्‌ । वशाः? ख़विधेयाः अनुगाः परि- 
वारा यस्य स वञ्यानुगः ॥ ६ ॥ 

तडि किमस्य सवथा अभोकत्वं ? नेत्याह, ध्यान-क्रिया- 
भ्यामिति । प्रधमं ध्यायति भगवानिदमिति, ततः पश्यति, 
सेव क्रिया, ताथ्यां स प्रथमं मुङक्तो तदुच्छिष्टमन्यो भडकत, 
भ्वात्वावलोकनमेव तस्य भोजन “न वे देवा श्रश्नन्ति, न 
पिबन्ति, एतदेवायतं इष्दा ढप्य न्ति” इति युत: । 

भुङ्ते इत्यक्तम्‌ ; कां भुडक्त ? तता, सर्वेति । सवेषां 
साधारणीं” समभोग्याम्‌ अव्याक्कतरूपामित्यरथः। “एकमस्य 
साधारणम्‌” इति चुत; । दोग्धौ तु खभचण-मपेक्षते, अन्यथा 
दोडासम्भवादत आइ, इज्यमानामिति। “सुयच्चभिः साधु 
घ्रान्ञिकेः इज्यमानां' इव्य-कव्येन पूज्यसानाम्‌ ॥ 9 ॥ 


१६८ चुलिका 


पश्यव्यस्थां महात्मानं सुपणं पिप्पलाशनम्‌ । 
उदासीनं घ्रुवं इंसं खातकाध्वय्यवो हवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शंसन्तमनुशंसन्ति बच्च चा: शस्त्र-कोविदा: । 
रथन्तरे वृत्‌ साथि सप्तेवते च गीयते ॥ 2 ॥ 
मन्तोपनिषट ब्रह्म पदक्रम-समन्वितम्‌ । 

पठन्त भागवा झतद्थर्वाणो म्टगूत्तमा: ॥ १० ॥ 
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पश्यन्तोति। हच्तस्थानोयमेक देहं त्यक्गा देहान्तरं गच्छ- 
तोति सुपर्णोपमम्‌; सुपणं पिप्पलं कमीफलमञ्चाति, तं 
पिप्पलाशनं, घस्तुद्वत््या उदासोनं, ख्रातकाध्व्थवः इवेत्‌ 
होमात्‌ पश्चन्तोत्यन्वयः। वहेदिति पाठे, तानियं 'वहेत' 
निवडेत्‌ योग-चेमादिनेति व्याख्येयम्‌। इवे इति पाठे, इवन- 
कर्मणि । इयेदिति पाठे, तानियं वद्चयेत्‌। इये इति पाठे, 
इयः अश्वः तदुपलचिते अश्वमेध-कम्मेणि ॥ ८ ॥ 

श्राध्वम्यव-फलमुक्वा होवफलमाइ शंसन्तमिति। 'शस्त्र- 
कोविदाः? सपादवन्वो मन्तः ऋक, तया केवलया स्तृतिः शस्त्रं 
गोयमानया तया स्तुतिः स्तोत्रम्‌, “ऋग्मिः शंसन्ति, यज्ञुभिः 
शंसन्ति, सामभिः शंसन्ति” इति यास्कवचनात्‌ । शस्त्र 
‘कोविदाः? कुशलाः, फलं पूर्वोक्गमेवानुसन्धयम्‌ । 

सवत्र सामगानां व्यापारमाच, रथन्तरे इति। रथन्तरे 
गोयते वहस्सा गोयते सामगेर्दोग्धौति शेष: । किं बहना, 
सप्तवेत सामभेदा गोयन्ते इति विपरिणामः। रथन्तरं 
इृहक्षाम; वेरूप्य॑, वेराजं, महानान्नो, रेवती, वामदेव्यम्‌, 
इति सप्त सामानि । दोग्धौ फलं पूर्वोक्तं ददातीति ज्रेयम्‌ ॥०॥ 

अथवणां व्यापारमा, मन्वेति। मन्त्राच उपनिषद 


उपनिषत्‌ । १६८- 


ब्रह्मचारी च व्रालञ्च स्कव्भोप्यपलितस्तथा । 
अनडान्‌ रोहितोच्छिष्टः पठारे खगुविस्तर ॥११॥ 
काल; प्राणश्च भगवानात्मा पुरुष एव च ! 
शिवो भवश्च सट्रश्च ईश्वरः पुरघस्तथा ॥ १२ ॥ 
प्रजापतिर्विराट्‌ चेव पार्ष्णिः सलिलमेव च । 
स्तृयते मन्संवुत्तेरथत्र-विहितेविभुः ॥ १३ ॥ 

तं षड विंशकमित्वक सप्ताविशरथापर । 

पुरुषं निग॒णं साङ्कामथर्वाणः शिरो विद्‌. ॥१४॥ 
चतुविंशति-मझ्याकसत्यक्तं व्यक्त-टणनम्‌ । 


मन्त्रोपनिषदम, उपनिषदशट्दाऽकारान्तो नपुंसकर्मास्त । 
"व्रह्म ब्रह्माणम्‌ ॥ १० ॥ 
भागव-ग्रन्यानां विषयमा ह. ब्रह्म चारोत्या दि-साधदास्याम । 
तहांतत्रिकृपणन भगवतो निरूपणसित्याशझ्याह, स्त॒ यते इगत। 
“अधवविच्तिते:; अधवप्रतिपादारथ: । “विभुः ईश्‍वर: परमात्मा, 
षड्विंशकं पौराणिकाः, सप्ताविंशं तङ्क दा ण्व, 
“मात्रा भूतानोन्द्रियाणि मनी बुड्िर इङ्कातिः । 
महान्‌ प्रधानं तत्वानि घड्विंशः परमेश्वरः? ॥ इति । 
चित्तन साहित्य सप्तविश इति सङ्घप्रायत। अंधति। 
“सङ्घप्रा' ज्ञानं, तत्सम्बन्धो साहप:, तं ज्ञानगम्य मित्यघ: ॥११-१४॥ 
चतुरविशति-सड्याकर्मिति । कपिलाः चर्तावशति-सङ्काका- 
मस्तुवन्‌, तदुपरितन ए.वंश कासत्यथः । तदुक्तम्‌, - 
“सूल-प्रकतिरावह ठिमचहदा नया: प्रक्वतिःविज्ञतयः सप्त । 


षोड॒शकस्तु विक, ते न प्रह्दतिन विकृति: परुषः? ॥ इति | 
१४८ 
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अहतं देतमित्येतचिधा तं पञ्चधा तथा ॥ १५॥ 
ब्रह्मादां स्थावरान्तञ्च पश्यन्तो ज्ञानचक्षष:। 
तमेकमेव पश्यन्ति परिशुद्ध विभ दिजा: ॥ १६ ॥ 
यस्मिन्‌ सवमिदं प्रोतं ब्रह्म स्थावर-जङ्गमम्‌ । 
तस्मिन्नव लयं यान्ति वुदृटाः सागरे यथा ॥ १७॥ 
यस्मिन्‌ भावाः प्रलोयन्ते लोनास्या व्यक्ततां ययुः। 
नश्वन्त व्यक्ततां भूयो जायन्त वुइदा इव ॥ १८॥ 
चवञ्ञाधिष्ठितञ्चव कारयव्यञ्जयेद्वः 

णवं सहस्रशो देवं पव्यस्यन्तं पुनः पुन: ॥ १८ ॥ 


स्वयम्‌ अव्यक्तम्‌’ प्रत्य '्यक्षट्शनं व्यक्तस्य जगतो 
भासकम्‌, अददेतं वेदान्तिनः, देतं काणाद्यः, विधा गुणभेदेन, 
पञ्चधा तु भूतभदन, “स एकधा भर्वात, विधा भवति, पच्चधा 
भवलि, एगधा, नवधा, पुनर्येकादश इति युत्यन्तरात्‌ ॥१५॥ 

“विजा” वेर्वाणका वेदविद: । ब्रह्मेति ब्रह्मकाव्य स्थाव- 
रादि तस्मिन्‌ प्रोतं तमेकं ब्रह्मेव पश्चन्तोत्यन्वयः। लयं 
यान्ति सवे भावाः 'लोनास्याः? लोनम्‌ आस्यं सुखं दारसवि- 
द्यालक्षणं येषां ते तथोक्ताः। यस्मिन्‌ प्रोताः मन्तो व्यक्ततां 
'ययुः? गताः पुननश्यन्ते नश्यन्ति भूयस व्यक्ततां जायन्त’ 
जनयन्ति अ्न्तभावितण्यन्तत्वात्‌ सकमाकः, गच्छन्ति वा। 
हि; कथन सृष्टिप्रलययोरम्यास ज्ञापनःघम्‌ ॥ १६--१८॥ 

चेत्न न अधिष्ठित शरोर, कारणे?” अनुमिति-कारणे: 
हेतुभिः विश्नतत्वेनाधिष्ठितं क्रियावक्ताद्रधादिवदित्णदिभि: 
>्यक्ञयेत्‌' लक्षयेत, बुध: पण्डित; । एवं सहस्रशः पस्थेस्न्तं 


उपनिषत्‌ । १७१ 


य एवं शावयेच्छाइ ब्राह्मणी नियतव्रतः । 
अच्ञव्यमङ्नपानञ्च पितुणाञ्चोपतिष्ठते ॥ २० ॥ 
ब्रह्म ब्रह्मविधानन्तु ये विद्ब्रह्मणादयः । 
ते लयं यान्ति तवेव नीलास्या ब्रह्मशायिने । 
नोलास्या ब्रह्मशायिन ॥ २१ ॥ 

ड्त्यवववेदे चूलिकोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ १४ ॥ 


अथवशिखोपनिषत्‌ । 
आं पिप्पलादोऽङ्गिराः सनत्‌कुमारश्चाथर्वाया 
भगवन्तं पप्रच्छ । 


तं 'देवं पुनः पुनजन्म-मरणादि प्रबन्धसापद्यमानं जोवम्‌ उक्तः 
योगेन उद्देदिति शेषः। वेराग्याधमिदमभिद्दितं लक्षयेत्‌ 
चेष्टादिना सवशरोरेष्वनुमायादित्यथः ॥ २० ॥ 
ब्रह्म? कूटस्थं ब्रह्मविधान’ तजज्ञानोपायम्‌ ; लोनम 

'गास्यम्‌’ सुखं प्रउत्तिदार रागादि येषां ते तघाका: । किमथ 
लोनास्याः १ 'ब्रह्मशायिने' ब्रह्माण शेतं तच्छोलो ब्रह्मशायो. 
भावप्रधानो निर्देश. ब्रह्मशायिन्‌, ब्रह्माण शयनं कत्तुम्‌ एको 
भवितुमित्यथः। दिरुक्ति: समाष्यथा । 

नारायणेन रचिता अ्ुतिमात्रोपजीविना । 

अस्पष्टपद-वाक्यानां दोपिका चुलिकाभिधे ॥ 

इति चूलिकोपनिषदो दोपिका सम्पूर्णा ॥ १४ ॥ 


त I NN 


एषाथवशिखा नाम शिर रङ्ग शिखोचिता । 
इिखण्डा सप्तमो सुण्डात्‌ प्रणवाथ निरूपिणो ॥ १ ॥ 


१७२ ग्रथवेशिखा 


किमाटी प्रयुक्त ध्यानं ध्यायितव्यं ? किं 
तड्गानं ? को वा ध्याता, ? कश्चिद्ठायः ? इति । 
अधेभ्योऽयर्वा प्रत्युवाच, ओसित्येतदकर- 
मादी प्रयुक्तं ध्यानं ध्यायितव्यम्‌ । 


“~ 
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सर्वाथसिदिदं शिवमाराध्य विधृत वि्ञत्रातो भगवन्महे- 
शवरपूजनेन विधूताखिल कल्मषो दशिक: कज्षरिकोक्त-मार्गेण 
साधित-यमादि'प्रत्याहारान्त योगाङ्गधारणा-पूवकं ध्यानपथ- 
मारुरु्ः सवोजयोगे मन्चम्याङ्गत्वात्‌ सवमन्व शिरोमणि 
प्रणवमवयवशः स्वरूपतश्च निर्णीय ध्याने विनियोक्क पुनः 
प्रकतं तमेवानुसन्धत्त, पिप्पलाद डात। अत प्रष्टणां बिल्वम्‌ 
एभ्य इत्यग्रेऽनुवादाटवसौयते। आख्यायिका तु विद्या 
स्तुत्यथा ॥ १ ॥ 

प्रश्मानाह, किमादावित्यादि। 'आदो' सवमन्चादी मव- 
बेदादी सुख्यत्वेन च प्रयुक्त, ध्यायते यत्तदिति व्य॒त्पत्त्या 
ध्यान! ध्ययं '्यायितव्यं' ध्यानाहञ्च किमित्यवः । अब 
क्वान्ट्सञ्चिट्वत्‌ इट्‌ । प्रथमप्रयुक्को ध्येयक्ष मन्त्र: क इति 
प्रथमप्रश्नाथ: । किं तड्यानमिति। 'तस्थ' ध्यातव्यम्य मन्त्रस्य 
किं ध्यार्नामति झितोयः प्रश्न: । को वा ध्याता' अधिकारो 
इति ढतोयः। कश्च ध्येयः ईशः इति चतुथः। चित्‌ इति 
वितके, को दैवो ध्येय: ? इति विचा वक्कव्यमित्यघः । 
डत शब्दः प्रश्नसमाप्तो । 

श्राद्यस्योत्तरमाह, ओमित्येतदक्तरमसिति। सवस्य वक्त- 
व्यस्य मन्त्र ब्राह्मणादेदेवता-ध्यानस्य च 'आदो' प्रशमं प्रयुक्तम्‌ 
छाटी? इश्वरे वाचकत्वेन प्रतिनिधित्वेन वा प्रयुक्कमित्यथः । 


उपनिषत्‌ । १७३ 


ओमित्येतरक्षरस्य पाटाश्चलारो देवाश्चत्वारो 
वेदाश्चत्वारः । 

चतुष्पादेतद्क्रं परं ब्रह्म, पूर्वास्य मावा 
पृथिव्यकारः, स ऋग्भिक् खेदो ब्रह्मा वसवो 
गायबी गार्हपत्यः ¦ दितीयान्तरिचमुकारः, स 
यजुभियजर्वढो विष्णू रुट्रास्तिष्टप्‌ ट्चिणागिन: । 
तीया ददोमकारः स सामभिः सामवेदो विष्ण- 
रादित्या जगत्याऽवनीय: । यावसानेऽस्य ८ तुघ्य- 
मावा, सा लुप्तमकार:, सोऽथव थेमन्वेरथर्ववेटः 
संवत्तकोऽग्निमंसतो विराडेककऋषि: । 


सइय़का:, यघासइयकं ध्येया इत्यथः। 'देवाः उभयेऽपि 
अधिष्ठात्रो गणदेवताश्च देव-शब्दन स्टहोताः, एथिव्याटयो 
लोकाः, गायत्रादोनि छन्दांसि च रूपा त्रिष्वव सन्ति, 
न चतुर्थ इति पादादि पञञक्ती नोक्तानि; अग्नयसातो क्ताः, 
'पादाश्लवारः अकारादयः । 

पादादोन्‌ वक्तं पुनश्चतुष्पात्त प्रतिज्ञानोते, चतुष्पादेतद- 
त्रं पर ब्रह्मति। ऋग्मिरुपषलजिततद्धाद इ: । ब्रह्माद्यो- 
ऽघिष्ठाबयः, वस्वादया गणदेवताः, लुप्तसकरः मकारस्य 
विरतत्वात्‌। सः ग्रथ प्रन्चेरणः. 07 “४ बेंदः, 'संवत्त- 
कोऽग्निः ब्रह्मादिस्थानोया ऽ". ऽ .ला, “उत. एकानपद्चा- 
शव्सङ्घाका ,गणदेवताः। अल (बर.त्ययं पः ; चतुष्काः 


१७७ अधर्ष शिखः 


रुचिरा भाखतो समा, 
प्रथमा रक्ता ब्राह्मो ब्रह्मदेवत्या । दितोया 
शुभा रोट्रो रुट्देवत्या । ढतीया कृष्णा विष्णु- 
सती (बष्णुदेवत्या । चतुर्थी विद्यन्मतो सक्वर्णा 
पुरुषदटत्या। स एष छ्योङ्कारञ्चतुष्पाटञ्चतु:- 
शिराः । 


पाठेऽपठितत्वात्‌, अन्यथा पादाश्चत्वार इत्यत्र छन्दासि चत्वा- 
रोति च पठेत्‌, वर्णावसानत्वा्चादमाता तुर्या, अत्र वण- 
घग्म-च्छन्दतोऽसम्भवात्‌। नारसिंहे तु क्राडित्यपि पठितं, 
तत्र ओपचा रिकं छन्दर्व' बाध्यम्‌ । एकऋषिनामागस्नि: । 

मूप्नार्वास्यतायास्तु मात्राया ध्यानमाइ, रुचिरेति । 
'रुचिरा' रस्या “'भाखतो' दोप्तिमतो 'खभा' अन्यनिरपेच- 
प्रकाशा । 

इदानीं मात्राणां वणानाइ, प्रथमेति । रक्ता वर्णन ख्ष्टि- 
इतुत्वेन राजसत्वात्‌, ब्राह्मो’ ब्रह्मवती, अग्र वष्णुमतो द्यक्- 
त्वात्‌ । ब्रह्मा देवतांप तटस्यो भविष्यति, न सम्बद्ध इति 
शङ्कानिरासाय ब्राह्मोत्यक्तम्‌। एभा’ शक्का चन्ट्रसखिभा 
रोद्रो नित्य-सब्रिहितरुद्रा, पुरुषः” ईश्वरः । 

यद्यपि ब्रह्मविद्यापमयदि अकारादोनां क्रमेण ब्रह्म- 
विष्णु-र्द्रा देवता उक्ताः, तथा ढतोया म्रा “मकारद्या ग्नि- 
सद्ाशो [उघमा विद्रुतापस:” इत्युक्तम्‌ ; अत तु ब्रह्म-रुद्र- 
विष्णवो देवता उक्ताः. तथा ढतोया मात्रा च कृष्णा उक्ता 
इति विरोधः। तथा अथवशिरसि “या सा दितीया मात्रा 
विष्णुदेवत्या. छष्णा. वर्णन” इति देवता. वणक्पिव्यास उत्ता, 
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डपनिषंत्‌ । शङ ति 


चतुथ्यंडमावा स्थुल-हुख-दौर्घ-घुतः ॥ 
ओमोमोमिति विरुत्तश्चतुथः शान्तात्मा 
झुतप्रयोगे नसमसित्यात्मज्योति: सक्तदावत्तव्य: । 


तथापि वस्तुतो ब्रद्यादोनां त्रयाणामेकरूपत्वादुपासनाझुत्वेन 
फलभेदाय ततढूपोपादानस्‌ । एतेन वणभेदोऽपि परिहतः, 
ध्यानभदेन फलभेदात्‌ ; अतएव कालाग्निरुद्रोपनिषदि 
महेशर-सदाशिव-शिवा: शिवं प्रति प्रणव-वणचये देवा 
उक्लाः; आगमेषु क्कचित्‌ साल्विकादिभदेन एकस्या एव देव 
तायास्त्रिधा ध्यानमुत्ताम्‌ वास्तवस्थितिन्छत्रेव वच्यति, 

“ब्रह्मा विष्णुस रुट्रख इश्वरः शिव एव च । 

पञ्चधा पञ्चदेवत्यः प्रणवः परिपठ्यत” ॥ इति ॥ 

कल्पभेदेन वा ब्रह्मादोनासुत्यसिक्रमे भेट: । चत्वारः 
प्रादा: अकारोआर मकारादमात्रा; बिख-तेसज-प्राच्न-तुरौय- 
लक्षणा: यस्य, स चतुष्पादः, चत्वारि शिरांसि उत्तमाङ्गानि 
मुखस्थानोयानि भग्नया यस्य, स चतुःशिराः। अकारादोना 
पादत्वं प्राथम्यात्‌, सवेधम्मा्रयत्वा्च; अग्नीनां मुखत्वं 
“मुखादग्निरजायत” इति सुतः अग्ने: सवटेव-मुखत्वादन्त्य- 
निदिष्टलाब द्रष्टव्यम्‌ । 

स्थलं रूपं लिधा विभक्त, सूच्झं एथक करोत, चतुर्थीति । 
'चतुष्य्माचा नादसजज्ञा लुप्तमकारः: । स्थले विभागमाइ, 
स्थलेति। यः “स्थूलः? वणंकूटरूपः प्रणवः, स इस्र-दो घ्नतः, 
उह श्य-विधेययोरपि विशेषणविशेष्यत्वमात्र-विवतक्षया समासः । 

हस््रादोनां खरुपमभिनौय दशयति, श्रोमोमोमिलि ॥ 
प्रथम; एकमात्रः, दितीयो दिमात्रः, ढतोवस्त्रिमात्र इत्यथः । 


१७६ अधवशिखा 


स एष सर्वान्‌ प्राणान्‌ सक्तदच्चारितमाव:, 
स एष झूइमुत्कामयतीत्योष्टारः ॥ १ ॥ 
प्रणवः सर्वान्‌ प्राणान्‌ प्रणामयति नामयति 


मन्वेवं स्वो नास्तोति कथं स श्रोङ्ञारः ? नेषः दोषः, 
पा दयुतिरियम, यथा तचभवतां नारायणोयानां सुजात 
एव अश सूनृत अध्वर्य्यो घोम्‌ अद्भिः सुतर्मित व्याकरणात्‌ 
सिद्ध प्रयोगे तस्य हखत्वं नास्तोत्यथं: इति बिरुक्क इत्यभि- 
नोय तस्थोपसंहार: । 

चतुर्थः पादः क्क वत्ते ? अत आह, सतप्रयोग इति । वत्तते 
इति शेषः, तवैवाभिव्यक्तत्वात्‌ ; “नससम' अनुपम रूपम्‌, 
इति’ हेतोः आत्मज्योतिस्तत्‌ । विरम्यमाण-घण्टानादाद्यप- 
मापि न भवति, ततोऽप्यातसूच्त्वात्‌ । मक्कदावत्तव्यः' सझ- 
टावत्तयितञ्यः अनाहत-शब्टरूप इत्यथः। यटा सङद्विभागः 
लटापि कुतो भवतोति चेत्‌ १ खुयतां, निविशेतत्वात्‌ पूर्वा- 
परविभागे भदकाभावात्‌, तथा निविशेषत्वात्‌ पूर्वापराहत्तौ 
मेदकाभावात्‌ सश्दावत्तव्य: शब्द ब्रह्मसञज्ञः ! 

स एष इति | वणित-प्रणवस्योपमंहारः। ओङ्कार शब्दस्य 
प्रवत्तिनिमित्तमाह, सवान्‌ प्राणानिति! प्राणाः’ दगवायवः ; 
तान्‌ समनस्कान्‌ साग्नीन्‌ षट्चक्रभेटनन सुषुम्णाद्दारेण 
मूदानसानयतीत्यः। पुनः स एष इत्यनुवाद आटराथः । 
अनेकाथ्चत्वान्रिपातानाम्‌। ओमित्य भावे ऊर्द्ठान्‌ प्राणान्‌ 
कारयति डच्चारयितुरित्योङ्कार इति योगिभिरवश्यं ध्यय इति- 
भावः । 

तस्य नामान्तरमाइ, प्रणव. इति ॥ प्रणवशब्द-निमित्त- 


उपनिषत्‌ । १9७ 
बे; तस्मात्‌ प्रणवश्वतुर्दावम्धितः इति बैद- 
देवयोनिः, धयाश्चति समर स्तम्या दुःग्व- 
भयेभ्यः सन्तारर्यात । 

तारणात्तानि सर्वागोति विष्यः सर्वान्‌ 
जयति, ब्रह्माहहत्‌ सवकारगानि सम्प्रतिठाप्य 
ध्यानात्‌ । 
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माह, सर्वानिति। प्रणामः नस्त्रतापादन. नामनं न्धग्भा- 
वापाटनम्‌। चतुर्धा यतोऽर्वास्थतः. ततञ्चतुगा वेदानां 
टवानाञ्च योनिः ; अनेन क्रमेण पूवत्राप वेदाश्चत्वारो देवा: 
खत्वार इति पाठेन भवितत्यम्‌ | साम्प्रदायिर्कनिश्चयों विधयः । 

किं तदा नर्सात यत्‌ घृष्टं, तदुत्तरं निगमर्यात, घया. 
खति। धा घाता रूपं, धातव्याः घारणोयाः पादादयो बुडगा 
न त्यक्नव्या: ध्यातव्या इत्यथः। धारणस्य फलमाह, सन्ध- 
सति) 'मन्धत्ता' एष हि पादादोनां धारिता तारयति 
आखितान, स्वम्य कि वक्वव्यम्‌ । 

को ध्याता ? इति प्रश्न ध्याळ-ब्रह्म विष्ण-निदशनेनोत्तर- 
यति, तारणात्तानोति। 'तारणन' आखितानां दुःखभयाप- 
नग्नेन “त्तानि, अद्जलगे निष्ठा, छान्टसा जग्धाभावः, 
ग्रस्तानि अभिभूतानि दुःखभयानि सर्वाणि इति’ हतो. 
विष्णुः सर्वान्‌ 'जयति’ अभिभवति देत्यादोन्‌ । अथवा “तार: 
गात्‌’ तारकत्वाडतोः तानि पादादोनि सवाणोति पूर्वोक्तः 
प्रकारेण विष्णुध्यातवानिति शेषः । 

ध्यानफलमाद, सर्वान्‌ जयतोति। श्रथ ब्रह्मापि 'ग्रवइत्‌ 
हश्च गतवान्‌, कस्मात्‌ ? सवकारगानि' सर्वेन्द्रिय 


१७८ श्रयवंशिख। 


विष्णुमनसि नादान्ते परमात्मनि स्थाप्य 
ध्यय मीशान प्रध्यायन्तोशा वा सवमिदं प्रयुत्ताम्‌। 

ब्रह्म-विष्णु-रुट्रेन्ट्राः सम्प्रसूयन्ते सर्वाणि 
चेन्द्रियाखि सहभूतानि, कारणं सवमेखय्यँ 
मम्यन्नं शिवमाकाशं मध्य ध्रवस्थम्‌ । 
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'सम्प्रतिष्ठाप्य' स्थिरोक्तत्य ध्यानात्‌, विष्णु ब्रह्मणोष्यानकथनेन 
तत्‌फलाथों घ्यातत्यक्त भवति । 

कथय: ? इति चतुथमुत्तरयति, विष्णुमनसीति । 
नादान्त शक्तिदारा शान्त ब्रह्मणि, प्रणवो हि पञ्चकूटात्मकः 
अकाराकार-मकार-विन्दु नाटात्मक:, तत्र नाढान्त परमात्म- 
स्थाने 'स्थाप्य आराप्य 'ध्ययं' ध्यानोचितम ईशानं मर्नास 
विष्णु: प्रध्यायन्ति’ प्रध्यायतोत्यथः । वचन व्यत्ययाऽन्धषा- 
मणि ईशस्य ध्येयल्वसूचनाथः । 

मनु श्रन्यान्‌ देवानपदाय ईशान एव किमिति ध्येय: ? 
अत आह, ईशा वेति। वा शब्द एवाथः, ईशेव सवेमिदं प्रयुक्त 
` नान्धन। 

ननु भवतु सवं प्रयुत्तां, म तु ब्रह्मादय इत्यत भाइ, ब्रह्मेति। 
“इन्टू, मघवा, एते चत्वारः ईशा 'सम्प्रसूयन्त' जन्धम्ते, 'मइ- 
भूतानि, भूतसच्चितानि इन्द्रियाणि इशा सम्प्रसूयन्ते । 

पुनः कि किमोशा प्रयुक्तम्‌ ? अत आष, कारणमिति। 
“कारणं साधकतमम्‌ उपायभूतं, साधकतमं सवमेव ईशा 
प्रयुक्तमित्ययः, स दि प्रथमसुपायबोधकः, 'ऐश्वव्य’ प्रभुशक्तिः 
सम्पब्रम्‌। कारथमात्र-निदशनाय सवकाव्ध-मुदन्यमाकाश- 
माइ, शिवमिति । “शिव निर्मलं “मध्ये सवस्यान्त: भ्रुवम्‌’ 


उपनिषत्‌ । १७८. 


ब्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्न देखवर; शिव एव च । 
पञ्चधा पञ्चदेवत्यः प्रणव; परिपद्यते ॥ 

तबाधिकं चणमेकमास्याय क्रतुशतस्यापि 
फलमवाप्नोति, क्षत्जमोङ्कारगतञ्च सवज्ञान- 
योगध्यानाना शिव एक एव ध्येयः, शिव 
श्रोज्ञारः, सवमन्यत्‌ परित्यञ्य एतामधीत्य दिजो 
गर्भवासान्मूच्यते, गर्भवासान्मुच्यते ॥ २ ॥ 

इत्यथव शिखोपनिषत्‌ समाता ॥ १५॥ 
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एकरूपेण लिति । मध्ये भ्रुवस्थम्‌ आकाशम्‌ ईशा प्रयुक्त, 
तञ्च वागादोनामुपलक्षणं यदा सम्पन्नादि चतुष्टयं शिवस्य 
विशेषणं जन्धत्वशञङ्कानिकत्तये । 

नादान्सग्रद्वणिन सूचितां प्रणवस्थ पच्चकूटतामाह, 
ब्रह्मत। 'पञ्चधा’? अकारादिकूपेण । 

पश्चात्मकस्य ज्ञाने फलमाइ, ततेति । सताधिकों फला- 
धिक्यमिति न्यायात्‌। क्म्ुमोङ्कारगतच्चति। 'कक्सम्‌ 
ग्रोष्ग रपादादि कमा ग्रोडगरगतआ ध्यात्वा क्रतुशतस्यापि 
पलमवाप्रोती त्यनुषञ्यते । 

परमोपदेशमाइ, सवेमन्यत्‌ परित्यल्येति। प्राज्ञनन 
सम्बध्यते। ईश एव परमो ध्येय इति चतुथसुत्तरमुपसंरन्‌ 
तद्ध्ययनफलमाइ एतामिति । 'एताम! उपनिषदम्‌ अथवे- 
शिखा-सअज्ञाम्‌। इज इति शूद्रमिरासः। इहिरुत्तिः समा- 
ह्यर्था, इति शब्दय । 


ब्रह्मोपनिषत्‌ । 

ओं शोनको हवे महाशालोऽङ्गिरसं भगवन्तं 
पिप्पलादं पप्रच्छ । 

दिव्य ब्रह्मपुरे रस्य सम्प्रतिष्ठिता-भर्वान्त 

कशं ? खजन्ति ? कस्येष महिमा वभूव? यो 

ओष महिमा बभूव, क एष: ?। 


नारायणन रचिता खुतिमात्रोपजोविना । 
अस्पष्टपद-वाक्यानां दौपिकाथव-ग्रिखिके ॥ 
इत्यथवशिखोपनिषदो दौपिका सम्पूर्ण ॥ १५॥ 


ब्रह्मोपनिषदारभ्या ब्र्मज्ञान-प्रदायिनो । 
चतुष्खण्डा तु दशमो शमिनां हृट्यङ्गमा ॥ १ ॥ 
इदानीं चतुरवस्थस्थ चतुःस्थानस्य दस्यामनो ? निगुण- 
ध्यानसिद्धये खखरुपं सवं वक्तव्यमिति ब्रह्मोपनिषदारभ्यते, 
पॉ शोनक इति! “आम अथास्य पुरुषस्य चत्वारि स्थानानि 
भवन्ति, नाभि हृद्यं करठं सूद्दति” । तच चतुष्पाढं ब्रह्म 
विभातौति ग्रन्थो दितोयखण्डादौ पठितः, प्रयमखण्डादा- 
बपि कचित्‌ पठन्ति, स पाठो नातिप्रयोजनः, अथसम्बन्धा- 
भावात्‌ । 'महाशालः' महत्यः शाला ग्यहा यस्थस तथा, 
ऑङ्गरस’ गोत्रतः अयत्यापत्यम्‌ अवान्तरभटोपचारात्‌, 
पिप्पलाडं नामतः पप्रच्छ पृष्टवान्‌ । 
प्रश्मानाइ, दिव्य इति। “दिव्य! वागादिदेव-निवासाहे 
ब्रह्मोपलब्धस्थान ब्रह्मपुर शरोर सम्प्रतिष्ठिता भवन्ति वागा- 
दवः कथम्‌ ? इति शेषः। किमाधारा वागादयः शरोरे प्रति- 
डिताः ? इति प्रथम; प्रश्न. । रूजन्तोत्वत्राप कथर्मिति 


उपनिषत्‌ । १८१ 


तस्मे स होवाच ब्रह्म-विद्यां वरिष्ठां प्राणो 


झेष आत्मा, आत्मनो महिमा बभूव । 
देवानामायुः, स देवानां निधनमनिधनम्‌ । 
दिव्ये ब्रह्मपुरे, विरजं निष्कलं शुभ्रमक्षरं 
यट्‌ ब्रह्म विभाति, स नियच्छति । 
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सम्बध्यते, किं बलेन खस्तविषयेषु व्याप्रयन्ते ? इत्यथः ; 
एष द्वितोयः प्रश्र । कस्येष महिमा ? बुद्यादि-विस्तारो 
जात इति ढतोय:। यो हि एक एष प्रत्यक्ष महिमा बभूव, 
क एष किन्तच्वकः ? महिम तत्त्व प्रश्ददारा महत एव तत्त्व 
एष्टं वेदितव्यमिति चतुथः । 

उत्तरमाह, तस्मे इति। 'सः पिप्पलादयः इ” प्रसिद्वौ 
'उवाच' परितो विचार बभाषे ब्रह्म-विद्यां, सर्वेरपि प्रश्ै- 
ब्रह्मण एव शृष्टत्वात्‌ ब्रह्मविद्येयम्‌, “वरिष्ठाम्‌? अतिशयवतीं ; 
प्राणो होष इति। किं भौतिक: ? नेत्याह, आत्मेति । यस्मिन्‌ 
देवाः प्रःतछिताः, यद्दलेन च रूजन्ति, यस्यैष महिमा, यञ्च 
महिम्मस्तत्वं स एष आत्मेत्यथ: ; सामान्येनेदं चतुर्णामप्युत्त- 
रम्‌, आत्मनः प्राणत्वं प्राणाञ्यत्वात्‌, अतएव तथा प्राण इति 
भगवत्‌ सूत्रम्‌ । विशेषेण ढतोयस्योत्तरमाद्ठ, आत्मन इति । 

प्रथमस्य विशेषत उत्तरमाह, देवानामिति। देवानं 
वागादोनाम्‌ “आयु” जोवितम्‌, आत्मा को ह्येवान्यात्‌ कः 
प्राद्याद्यद्येष आत्मा आनन्दो न स्थात्‌’ इति खुतेः । 

आत्मसत्तयेअ तेथां सत्तालाभात्‌, तदेव विहखन्नाह, स 
द्रति। “निधन! मरणम्‌, अनिधनं’ जोवनम्‌ । 

स कास्तौत्याशब्य/ह, दिव्ये ब्रह्मपुरे इति। चतुथसुत्तर- 
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मधुकर-राजानं माचौकवत्‌ । यथा साची- 
केकेन तन्तुना जालं विचिपति, तेनापकर्षति। 
तथेवेष प्राणः यदा याति संरष्टमा क्ष्य । 


यति, विरजमित्यादि। यत्‌ ब्रह्म’ परमात्मा विभाति प्रका- 
शते तत्‌ `विरजं' निरवद्यतस्वं, ‘निष्फलं कलाविद्याकाय्य 
प्राणादि, तद्रहितम्‌ । निषेधमुखेनोक्का विधिसुखेनाप्याह, 
शुभ्नमिति, 'शुभ्रम्‌ उज्ज्वलं प्रकाशात्मकम्‌ 'श्रचरम्‌ अश्यते 
व्याप्नोति, अश्रोतेवांसरोऽक्षरमिति स्मृतेः । 

कथं रूजन्तोत्यस्य दितोयस्योत्तर, स इति । “नियच्छति' 
नियमनं करोति। नियमनं हहदारण्यके अन्तय्या मित्राह्मणे, 
“यः एथिव्यां तिष्ठन्‌ एथिव्या अन्तरः, यः एथिवीं यमयति, यं 
पथिको न वेद, एष त आत्मा श्रन्तय्योम्यम्रत” इत्यादि चतु- 
विशलिभिः पर्य्यायेव्याख्यातम । 

तत्र प्रत्येकं एथिव्यादीनां नियन्तृत्वमुक्तं ; अत तु एकचा 
इत्याह, मधुकर-राजआानमिति। "मधुकराः? इन्द्रियाणि तेषां 
“राजान तदभिमानिनं जोवं नियच्छति तेन सर्वाखि निय- 
तानि इत्युक्तं भवत। समासान्तविधरनित्यत्वादच्‌ न कत: । 
एकस्य सद्धनियन्तृत्वे दृष्टान्तमाह, माचोकवदिति। मर्चि- 
काभिर्जीवति “माचौक:? ऊणनाभो लुताख्य-कोटविशेषः, 
तद्दत्‌ । तब्चिव्वणोति, यथेति। यथा माचोका, छान्दस- 
मो कारस्य दोघंत्वं, टाप्‌ च; लूता एकेन 'तन्तुना' लाला- 
रूपेश द्वारेण 'जालं' खकुलायं “विच्चिपति' स्वशरोरात्‌ वहिः 
करोति, तेनेव? एकेन तन्तुना 'अपकर्षात' तत्स्थानादन्त- 
तयति । वच्यति, 


उपनिषत्‌ । १८३ 


प्राणदेवतास्ताः सर्वा नाडा: सुखपे श्येना- 
काशवत्‌, यथा खं श्येनमाय्रित्य याति खमाल- 
यमेवं सुषुप्तः । 

ब्रूते, यथेवेष देवदतो यश्यादिना ताडा- 
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“ऊर्णनाभियेथा तन्तून्‌ जते संहरत्यपि । 
जाग्रत्‌ खप्ने तथा जीवो गच्छत्यागच्छते पुनः” ॥ इति । 


लूतास्थानोय आत्मा, तन्तुस्थानोयः प्राणः, जालस्थानोयं 
वागादि। यथायं दृष्टान्तः, तथेवेष प्राणो यदा 'याति' 
गच्छति, तदा संख्ष्टमाक़्ष्य गच्छति, वागादि-सक्तातं ग्टहो- 
त्वेव याति ; यथोक्तम्‌,-“यथा सुहयः षड्विंश शङ्न्‌ सङ्षि- 
देत्‌, एवमितरान्‌ प्राणान्‌ समखिद्दिति”। 

मनु वागाद्याकषणे प्राणस्य ते: कः सम्बन्धः ? इति प्रश्न, 
नाड़ोदारक इत्युत्तरिते, नाड़ोभिः प्राणस्य क: सम्बन्धः ? इति 
अर्का स्थात्‌, तामपनतुमाह, प्राणेति। प्राणो देवता यासां 
ताः प्राणदेवता: “ता. पूर्वाक्ता; सर्वाः “नाडा: सुषुम्णादयः । 
यातोत्युक्षम्‌, तत्‌ कदा ? इत्यपेक्षायामाह, सुखपे इति। 
सुतरां स्वपनं 'सुखप? सुषुप्तिः, तत्र सुषु्तिकाले यातोत्यथ; । 
एतत्‌ मरण मूच्छादेरप्य पलक्षणम्‌। क्क यातोति प्रश्न स्वालयं 
यातोत्य्तरम्‌ ; तत्र दृष्टान्तः, श्येनाकाशवदिति। विवरणं 
यथेति । श्येनो यथा 'खम' भ्राकाशमाशित्य खालय याति, 
तथा सुषुतः खालय॑ ब्रह्म याति। 

कथं त्रायते स्वालयं ब्रह्म याति, न यत्र कुत्रचित्‌ ? इति 
पृष्टे उत्तरमा, ब्रूते इति। उत्थितः सन्‌ सुखमहमखाप्सभिर्ति 
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मानो न यति, एवसिष्टापूर्तः शुभाशुभेन लिप्यते। 
यथा कुमारो निष्काम आनन्दमुपयाति, 

तथेबेष देवदत्तः खप्न आनन्दमभियाति । 

वेद एव परं ज्यो तिर्ज्या तिष्कामो ज्यो तिरानन्दयते ॥ 


लोकान्‌ वदति; तेन आनन्दं स्वालयं गतः, ४त्रानन्दाचागत 
इति ज्ञायते, झानन्ट्य ब्रह्म । 

ननु शुभाशुभेषु कर्म्मसु सत्स कथमानन्दानुभवः सुषुप्तऽपि 
स्यात्‌! इत्याशक्ष शुभाशभाभावं प्रतिपादयितुं दृष्टान्तमाह, 
यर्थेवेष इति । यथेव एष देवदत्तः यध्यादिना' काछेनापि 
ताड्यमानो “न यति न याति, छान्दसो हस्वः, न गच्छति न 
पलायते, सुषुप्तं तत्‌ कस्य हेतोः ? इतरानुभवाभावादित्यव 
तदपि, कुतः ? कारणाधम्माभावादेव एवमनेन निदशनेन 
'इष्टापूत्ते? इष्टापूत्तयोः कत्ता ततृफलेन लिप्यते। 

ननु यथा सुषुप्ते दु:खहेतुरधरम्मो नास्ति, तथा सुखहेतु- 
धर्म्मोऽपि नास्ति; तत्‌ कुत आानन्दानुमवः ? इत्याशङ्च, 
यद्यपि धर्म-हेतुक आनन्दो नास्ति, तथापि नित्यानन्दो 
वत्तते, सोऽनुभूयते इत्यृत्तरिते, किं तत्र प्रमाणम्‌ ? इति इष्टे 
अनुभवं प्रमाणयति, यधेति। ननु तथापि क्रोडनकादि- 
निमित्त आनन्दो भविष्यतोत्यत आहु, निष्काम इति। 
तढुक्षाम्‌,-- 

“हावेव चिन्तयासुक्ती परमानन्द-सम्पुती । 
यो विसुग्धो जड़ो बालो यो गुणेभ्यः प्रङ्गत:” ॥ इति । 

“स्वप्न' सुषुप्ते। 
` नन्वानन्दः सुखं, तत्‌ सुषुप्तो ज्ञानाभावेन कथं भासते ? 
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भूयस्तेनेव खप्ताय गच्छति जलीकावत्‌ । 
यथा जलोका अग्रमग्रं नयत्यात्मानं नयति पर 
सम्य यत्‌ परं नापरं त्यजति, स जाग्रद- 
भिधोयते । 
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अत चाइ वेद एवेति। वेत्तीति बेद: जानात्येवेत्य्थः, यतः 
'परं ज्योतिः? परं साधन-निरपेक्षम्‌ आत्मज्योतिः, न हि द्रष्ट- 
ृ्टेविपरिलोपो विदातेऽविनाशित्वादिति अुते: । 

ननु यद्यपि वेदस्तथापि निष्कामः कथमानन्दं पश्य दत 
आच, ज्योतिष्काम इति । आत्मनस्तु कामाय सव प्रियं भवति 
दूति युतेरात्मनो नित्यकामत्वात्‌ ज्योतिष्कामः सन्‌ आत्म- 
रूपं ज्योतिः नन्दयतः आनन्दरूपमनुभवति सुषुप्तावन्ध- 
कामाभावे परिशेषसिडमात्मकामत्वं विमलतः सकामः पुरुष- 
त्वाव्जाग्रत्‌ पुरुषवत्‌, न च परमात्मनि व्यभिचारः पक्षतुल्य- 
त्वात्‌, आप्तकाम आत्मकाम इति खुतेः यथास्यात्मनः 
सकामत्वम्‌ । 

इदानीं स्प्रावस्थामाइ, भूय इति। तेनेव’ येन यथा 
सुषप्ति गतः तेनेव यथाहत्य 'स्वप्राय' स्वप्नं प्रापतं गच्छति । 

जलौकावदिति । 'जलोक ढणस्थ-कोटविशेषः | दृष्टान्तं 
विह्ठणोति, यथेति। सा यथा अग्र’ पादाग्रम्‌ अग्र’ हणं 
पादाग्रदेशं ‘नयति’ प्रापयति पादाभ्यां ग्रह्वाति, ग्टहोत्वा तब 
“आत्मानं देहं नयति, खयं गच्छति तव्रेत्यर्थः। किं कत्वा ? 
“परं सन्धय’ परम्‌ अग्रे वत्तमानं टणादिक सन्धाय अभिप्रेत्ये- 
त्यथं', छान्दसं धातोङस्रत्वम्‌ । अयमर्थः, सा यथा उत्तरं 
ग्टहोत्वैव पूव त्यजति, एवमयं खप्रदेहाद्यालस्बेगव पूर्वावस्था 
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यथेवेष कपालाष्टकं सन्नयति, तमेव स्तन 
इव लस्बते, वेद्‌-देवयोनिः । | 
यव जाग्रति शुभाशुभं निरुताम्‌ अस्य 
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सुषुप्ताद्रूपां त्यजति, जाग्रदादालम्बैप्रव खप्नादि त्यजति, 
एवं भरणे देहान्तरमालब्बैप्रव पूर्व देह त्यजति। तदुक्तम्‌, 

“यथा ठण-जलोकेवं देहो कम्मानुगो वश:” इति । तथा, 
“यथा टणजलायुका ढणस्यान्तं गत्वा” इत्यादि खुतिश्व । 

इटानों जाग्रत्‌ स्थानमा, यत्परमिति। यत्‌ 'परम्‌ 
. उत्तरम्‌ अपर” पूवं न त्यजति, अवस्थात्रितयानुगतं यत्र 
पश्यति, स जाग्रदमिधीयते। जाग्रति डि खप्न सुषुप्त यो रप्यनु- 
सन्धानं भवति । यद्दा, `यत्‌’ यत्र ‘परं धर्मम्‌ अपरम्‌’ अधमे 
न त्यजत, शुभाशभाधिकारो भर्वात, स जाग्रत्‌। खप्न तु 
कृतं शुभाशुभं न फलति । 

नन्वक्रस्यानकावस्थास्रयत्वं कथम्‌ ? इत्याशङ्कय टदृष्टान्त- 
माह, ययेबेष इति। एषः देवदत्तादि: यथा अष्टौ कपा- 
नानि “सञ्जयति समकालं वहति, तथा एकोऽप्यात्सा अनेका- 
वृस्था वहतीत्यथंः । 

नजु सङ्कोच-विकाग्ात्मकमवस्थात्रयं कथमेकरूपे आत्मनि ? 

इत्या शइ दृटान्तेन साधयति, तमेवेति। 'तमेव’ आत्मानम्‌ 
आतरिर्भाव-तिरोभाव-स्वभावमप्यवस्थात्रयं 'लस्बते’ खयति, 
स्तन इव सङ्कोच विकाशात्मक: एकरूपां स्त्रियम्‌, स जाग्रदेव 
'बेददेव योनि: बेदयोमिः देवयोनिञ्च। | 

कथं ज्ञायते जाग्रदेव वैद-देव योनि:, न स्वप्ना दिरिति, 
तचा, यत्रेति। यत्र जाग्रति पदस्थाने अस्य देवस्य शुभा- 


उपनिषत्‌ । १८७ 


देवस्य, सम्प्रसारो$न्तर्यांमो, खगः कक्कटकः 
पुष्करः पुरुषः प्राणो हिंसा परापर ब्रह्मात्मा 
देवता वेद्यत । 

य एवं बैद, स परं ब्रह्मधाम चेवज्ञमुपेति, 
स पर ब्रह्मधाम चेबज्ञसुपेत॥ १ ॥ 

अथास्य पुरुषव्य चत्वारि स्थानानि भवन्ति, 
नाभि, हृदयं, कणठं, मूड ति । 
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शुभं निरुता {नतरामुक्तं शभाशुभफलञ्च वेद टवाधीनं ; तन 
ते जाग्रटुत्पन्ना इति भावः। नितरामुरक्तामत्यक्त्वात्‌ खप्रऽपि 
कियानपि फलमम्बन्धो भवतोति लच्यते ; अतएव खप्ननिम्रि- 
त्तरेतरूवलनादो प्राययित्त-स्मरणं शास्त्र) स दवः सम्प्रसारः” 
सम्यक प्रसारोऽस्मात्‌ लोकस्यति। अन्तर्व्यामो' अन्तःस्थिता 
नियच्छति वागादोन्‌ । अयं संयच्छतोत्यस्य उपसंहार: । 
खगो देशान्तरस्थ-वस्तुय्राहित्वात्‌ ; 'ककट:' जलचरप्रा।णभदः' 
स एव कामितया वक्रगतिमत्त्वात्‌ ककटकः ; "पुष्करः? पुष्टि- 
कर: ; यद्दा पुष्कर’ गगन तइत्‌ स्वच्छः ; “पुरुष; पुरि दह 
बसति ; प्राणः' प्राणकत्ता, तेन प्राण दटायत ; हिंसा” 
हिंसको हिंस्र: 'परापर” परं कारणम्‌, अपर काय्य, सगुग्णः 
निगुण-भेटेनवा स एवब्रह्मा। तहि कि देहिनो भिन्न ? 
नेत्याह, आत्मति। 'श्रात्मा’ प्रत्यक्‌, तेन ब्रह्मात्मनोरभेद 
इत्यथ: । सा देवता वेदयति सवचेतनत्वात्‌ नान्योऽतोऽस्ति 
द्रष्टति सुत: । 

फलम: :, य एवमिति। घारए र एघार प्रकाशात्मकं 


वा, 'चेत्रन्ञ' साक्षिणम्‌ उपेति’ रूः र. गा » तिपद्मते । 


रद्द म्र 


तब चतुष्पादं ब्रह्म विभाति, । 

जागरितं, खप्न सुषुप्तं, तुरीयमिति । जाग- 
रिते ब्रह्मा, खप्न विष्णः, सुषुप्ते रुद्र, तुरोये 
परमचरम्‌, स आदित्यश्च विष्णञ्चगवरञ्च, स 
पुरुषः स प्राणः स जोब: सोऽग्निः सैञ्वरञ्च 
जाग्रत; तेषां मध्य यत्‌ परं ब्रह्म विभाति। 
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'पुरुषस्य’ उक्तलचणस्य स्थानानि, तत्र ध्याने सति शोघर- 
मभिव्यक्ते: । नाभि’ मणिपूरचक्र, दयम्‌ अनाहतं, 'कयठ 
कण्ठः विशुद्धिचक्र, “मूद” आज्ाचक्रम्‌। आ्राधाराद्यनेक 
ध्यानस्थानसत्त्वेपि प्राशस्यथ चतुर्णा ग्रहणम्‌, यदु्तम्‌,-- 

“आधारे प्रथमे चक्र ट्रुतकाञ्चन मन्चिभ । 

नामाग्रदृष्टिरात्मानं ध्यात्वा योगो दुख भवेत्‌ ॥ 

स्वाधिष्ठाने शभे चक्र, सन्माणिक्य-शिखो पमे । 

नासाग्रदृष्टिरात्मानं ध्यात्वा योगो सुखो भवेत्‌? ॥ इत्यादि। 

ननु किमेतावन्त्येव स्थानानि निदिश्यन्ते नाधारादौनि ? 
इत्यत आच, तत्रेति। 'तव तेषु स्थानेषु विभाति विशषेण 
भाति, अल्पध्यानेन प्रकाशते । 

के पादाः ? इत्यत आह, जागरितमिति। एषां पादत्व 
पर्भाय-व्याएतत्वात्‌, आरोपितल्वेनानुत्तमाङ्गत्वात्‌, प्रवत्तेस्तद- 
धोनत्वाच । 'सः? चतुरवस्थः आत्मा भ्रादित्यादिः, सेश्वरखेति 
स इश्वर । 'जाग्रत्‌' इति ब्रह्मणो ट्शिवणं देदोष्यमानमि- 
त्यथः। 'तेषां’ जाग्रदादोनाम्‌ । 


छपनिषत्‌। १८८. 


सयममनस्कमगश्रोत्मपाणिपाद॑ ज्योतिवजि- 
नतम्‌ ; न तब लोका न लोकाः, देवा न देवाः, 
वेदा न वेदाः, यज्ञा न यज्ञाः, माता न माता, 
पिता न पिता, खषा न स्नुषा, चारडालो न 
चाण्डालः, पौकसो न पोक्कसः, श्रमणो न 
श्रमणः, पशवो न पशवः, तापसो न तापसः, 
इत्यकमेव पर ब्रह्म विभाति । 
दद्याकाशे तदिज्ञानमाकाशं तत्‌ शुषिरमा- 
काशं तद्देदां हद्याकाशं, तस्मिन्निद्च विचरति, 
यस्मिन्निदं सब मोतं प्रोतम्‌ । 


तस्य स्वरूपमाह, स्वयमिति । ज्योतिवजितं, किन्तु इन्द्रिः 
यादि-रहितमपि ज्योतोरूपमेव ; 'खषा' पुत्रवध्‌ः, शूद्राद्‌ 
ब्राह्मण्यां जातद्चाण्डालः। पोकस इति, निषादाच्छुद्रायां 
जातः "पुक्कसः? भिल्ल, स एव पोक्कसः। अमण इति, सोऽपि- 
नोचजातिभद्‌ः, 
“खमणा जातिमेदे च अमणो निन्द्यजोविनि”। इति विश्व: । 

क्क भाति? किरूपच्च ब्रह्म ? इत्यत आह, दृटोति। 
विज्ञानं चिद्रूपम्‌, आकाशं खस्थं 'तत्‌ ब्रह्म। उभयोराका- 
शयोरविशेषमाश्चश्च क्रमेण इयोलक्षण आड, तत्‌ शषिर- 
मिति । 

मन्त्र प्युक् -- 
“हृदयं तद्दिजानोयादिशस्यायतनं महत्‌” । इति । 
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स्वं विभोः प्रजा: संविज्ञायेरन्‌ । 

न तब देवा लोका क्टषयः पितर इंशते, 
प्रतिबृद्दः सर्वविदिति । 
हृद्स्था देवताः सर्वा इदि प्राणा: प्रतिष्ठिताः । 
ददि प्राणश्च ज्योतिश्च विदत्‌ सूबञ्च यन्महत्‌ ॥ 

डटि चेतन्यं तिष्ठति । 


ee 
= 
ee mee ee “00000 “णी 


एतजज्ञानस्य फलं सर्वशन्नतामाह, खं विभ्रोरिति। विभोः 
प्रजा: सम्यक ज्ञायेरन्‌, यस्मिन्‌ विज्ञाते सर्वमिदं विज्ञातं भव- 
तीत्यथः ; यच्छान्दोग्धे, “स यदि पिढलोक कामो भवति, 
महूल्पादवास्य पितरः समुत्तिर्डान्त, तेन पिढलोकेन सम्पन्नो 
महीयते” इत्यादि । 

फलान्सरमाह, न तर्वेति। 'तव्र ज्ञानिनि देवा ऋषयः 
पितरश्च न ईशते, ऋणत्रयातीतो भवतौत्यथ: | प्रतिबुद्दो यः, 
स: 'सवेवित्‌’ सवमाक्त्वेन बुद्दवान्‌। न चात्मन एव भयं 
भवतोति हतो: । 

विदित-वेदितव्यस्य सत्यासं विवक्षुवाह्मदेव-पूजादित्यागः 
साहसमित्याशइ्ान्तरेव सवसस्तौति प्रतिपादयति मन्च, 
इऋदिस्था इति । देवता? ब्रह्मादयः, इन्द्रियाधिष्ठातारख, 
“प्राणा: वागादयः, प्राणः’ सुख्यप्राण: 'ज्योतिः विषयप्रकाश:। 

शुद्ध ब्रह्म च सवसूलभूतमव्यक्षमपि झाद्यवास्तोत्याड, 
ब्रिहदेति। सत्त्व-रजस्तमसां परखरसङ्करण नवसुरमव्यशां 
भृत्रहत्‌” सवकम्माहृ वाद्य नवतन्तुकच सूत्र , प्रकतिय तन्तवः, 
“महत्‌ भ्रव्याकतं निष्प्रसुपवोतम्‌ । 
इदि प्राणसेति मन्त्रस्थं हृदो ति पदं व्याचष्ट, दि चेतन्ये ति्ठतितं 
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यज्ञोपवोतं परमं पवित्र प्रजापतेयत्सइजं पुरस्तात्‌। 
आयुष्यमग्रा प्रतिमुञ्च शुभं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः॥ 
सशिखं वपनं कत्वा वडिःसूत्र त्यजेइध: । 
यदक्षरं परं ब्रह्म तत्‌ सूर्वामति धारयेत्‌ ॥ 
सूचनात्‌ सूबमित्याह: सूवं नाम परं पदम्‌ । 
तत्‌ सूत्रं विदित येन स विप्रो वेदपारगः ॥ 


SF ee ere mone mine क, 


भाला णणणणणण कप 


स्थुलोपवोतस्य वाचकं परिधानमन्वमाइ, यज्ञेति। यत्‌ 
दाद चेतन्धे तिष्ठति यज्ञोपवोतं, तत्‌ प्रतिमुञ्चति योज्यम्‌ । 
यस्मादेवं दि चेतन्य तिष्ठति यज्ञोपवोतं, तस्मात्‌ ऋृदयस्थो- 
परि वडिरविधाय्थमाणं व्रैवर्णिकेरिदं यज्ञोपवीतं यक्षोपवीत- 
स्थानत्वात्‌ चितत्‌ कायमादिसूतवस्व' वोय्थवत्त कम्मेकारणम्‌, 
“अस्तु' भूयात्‌, तेजः ब्रह्म-वचसादि, उभयं भूयादिति पुरोधे। 
'यज्ञस्य' विष्णोः परमात्मानं उप' सामोप्येन 'वौतं’ विविध- 
भागं तं जीवस्वरूपं “परम्‌ उत्कृष्ट “पवित्र” सवंपवित्रभूतं 
'प्रजापतेः' प्रजानां पालयितुः यत्‌? सिङ सवेव्यवहार-कारणं 
'सहजं” खभावभूतम्‌, अथवा देहेन्द्रियादिभिः सहोत्पत्न 
'पुरस्तात्‌? पूवम्‌ आयुष्करम्‌ 'अग्रय? अेष्ठं 'प्रतिसुञ्च' सवतो- 
ऽविद्याविमोक्षणं कुरु, शस्त्रम्‌ उच्ज्वलं हल्ला दिविमुक्षमि- 
त्यथः, 'परिसुआ' परिधेषि शिष्यबलप्रदं 'तेजः? तेजःप्रदञ्च अस्तु 
तव इति मन्श्राथः। अयं मन्त्रोऽपि हृदि चेतन्य तिष्ठतौ- 
त्यन्वयः । 
4 -r सश्चासयोममाइ, सशिश्ष- 
त! 'वद्धिःसत्र” वाह्योपवौतं 'बुधः? विप्रः तस्यैवाधिः 
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तेन सवमिदं प्रोतं सुत्रे मणिगणा इव । 

तत्‌ सूवं धारयेद्योगो योगवित्तत्त्त-दशिवान्‌ ॥ 
वहिःसूवं त्यजेद्विहान्‌ थोगमुत्तममास्थितः । 
बह्मभावमयं सूतं धारयेदाः स चेतनः ॥ 
धारणात्तस्य सूतस्य नोच्छिष्टो नाशुचिर्भवेत्‌ । 
सूवमन्तगतं येषां ज्ञानयज्ञोपवोतिनाम्‌ ॥ 

ते बे सूब्रविदो लोके ते च यज्ञोपवोतिन: । 
ज्ञान-शिखिनो ज्ञाननिष्ठा ज्ञान-यज्ञोपवोतिन: ॥ 
ज्ञानमेव परं तेषां पविवं ज्ञानमुत्तमम्‌ । 
अग्नेरिव शिखा नान्या यस्य ज्ञानमयो शिखा । 
स शिखील्युच्यते विद्दानितरे केशधारिणः ॥ 
 कस्मण्यधिक्कता ये तु वैदिक ब्राह्मणादयः । 

ते: सम्धारव्थमिटं सूवं क्रियाङ्गं तबि वे स्मृतम्‌ ॥ 
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कारात्‌ । सूचनादिति, 'सूच्यते' वेदान्तैनिरूप्यते तत्‌ सूत्रम्‌ ।. 
नोच्छिष्ट इति एतन्मूलनान्न दोषेण मस्करौति स्मृति: । 

धानाभ्यासं विधातं वोतरागाणां कर्म्मण्यनधिकारात्‌ 
सरागाणामेव तदित्याह, कर्मणोति। ये ब्राह्मणादयः त्रय: 
कर्मण्यधिक्कताः, ते सरागा:, तेरेव वह्िःसूत्र' सम्यक्‌ धाय्य न 
निठत्त:। “हि” यस्मात्‌ तत्‌ कम्गाङ्ग स्मृतम्‌, अङ्गि-निद्ृत्तौ 
अहूस्याप्रयोजनत्वात्‌ । 
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शिखा ज्ञानमयो यस्य उपवीतञ्च तन्मयम्‌ । 
ब्राह्मण्यं सकलं तस्य इति ब्रह्मविदो विट: ॥ 

इदं यज्ञोपवोतन्तु परमं यत्‌-परायणम्‌ । 

स विद्वान्‌ यज्ञोपवोतो स्यात्‌ स यज्ञ: सच यज्ञवित्‌॥ 
एको देव: सवभूतेषु गू: 

सर्वव्यापौ सव-भूतान्तरात्मा । 

कम्माध्यक्ष: सव-भूताधिवासः 

साक्षी चेता केवलो निगुणञ्च ॥ १ ॥ 
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निठत्तस्थ शिखा-सूत्रादित्यागे प्रत्यवायाभावं वक्तं तयो- 
रूपकमाह, शिखेनि । ब्रह्मविदः वेदविदः । 

वाह्योपवोतिष्यो ज्ञानोपवोतिना विशषमाह, इदर्मात । 
“दद ज्ञानाख्यं यज्ञोपवोतं “यज्ञ: विष्णुः आत्मा, तस्य “'उप- 
वोतं' वेष्टकं तदाकारमिति यावत्‌, तत्‌ पवित्र वाह्यापेक्तया, 
तञ्च यत्‌ परायणं यस्य परमयनं सः विद्वान्‌ स यत्न: स 
बिष्णु: । 

यल्लाभेन विविधबन्धो निद्वत्त:; यत्प्रसादाहिव्यं चक्ष्राप्तम्‌, 
मत्युमुखाच निष्क्रान्तः, तं प्र्ठतमं मन्दाभ्यां स्तौति, एक 
इति । एकस्य सता नानाभूतेषु स्थितिरलोकिको धमः। न च 
सत्त्वादी दृष्टत्वात्‌ लोकिक इति दाच्यम्‌, तत्खरूपातिरिक्स्य 
सत्त्वादेरनभ्युपगसात्‌। सवव्यापी' एकस्य सतः सबव्यासि- 
रित्यड्तम्‌, “सवभूतान्तरात्मा’ एकस्य सवभूतान्तरते दृष्टान्तो 
नास्ति, 'कर्माध्यदः? तत्‌फलदाता, सवभूताधिवास? 
सर्वावस्थाखा्यत्वाव्यभिचारात्‌, “साचो साच्षादो दते, 

१७-७ 


, १८४ ब्रह्म 


एको मनोषो निष्कियाणां बङ्कना- 

मेकं सततं बहधा य: करोति। ` 

तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीराः 

तेषां शान्तिः शाऽवती नेतरेषाम्‌ ॥ २ ॥ 
आत्मानमरणिं कृत्वा प्रणवञ्चोत्तरारणिम्‌ । 
ध्यान-निमथनाभ्यासाह्देवं पश्येन्निगृढ़वत्‌ ॥ 

तिलेषु तेलं दधनोव सर्पि: 

आप: श्रोतःस्वरणोषु चाग्निः । 

एवमात्मात्मनि रह्ातेऽसी 

सत्येननं तपसा येऽनुपश्यन्ति घोराः ॥ 
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न त्विन्द्रियाटिव्यवधानेन। चेता इति, चितेराणिच, चेतयिते 
त्यथः। अश्रवा. एधिञ्यादि-मञ्चयनकत्ता, केवल: सजातीय 
भेटशून्य:, `निगृणः' अदितोयत्वात्‌ ॥ १॥ 

'छको मनोपो' असाधारणः पण्डितः, अनेन ज्ञानशक्तिः 
रका । निष्क्रियाणां बहूनां सध्ये एक? क्रियावान्‌ ; निर्धा- 
रणस्य स्वजातोयापेचत्वात्‌। अनेन क्रियाशत्तिरुत्ता । "एकम 
आपत्सानं सततं यो बहुधा करोति मायित्वात्‌, आत्मस्थं 
बुइस्थं. धौरा” धीमन्तः शाश्वतो शान्ति” मोक्षः, न इतरेः 
छामः उक्तसाधन-रहितानाम्‌ ॥ २॥ 

आत्सानं बुडिं, निगूठवत्‌ जलकानिक्चिप्तन तुल्यं स्थितं देवं 
बग्छ त' साक्षात्‌ कुय्यात्‌ । 

आत्मा’ ईशः आत्मनि’ वुद्धौ सत्येन वागनियमेन 
'लपसा” शरोरनियमेन। 
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ऊगानाभिर्यथा तन्तून्‌ सजतै संहरत्यपि । 
जाग्रत्‌ खप्न तथा जोवो गच्छत्यागच्छते पुनः ॥ 
पझकोश-प्रतो काशं शुषिरञ्चाप्यधीमु खम्‌ । 
हृद्यं तद्दिजानोयादिश्वस्थायतनं महत्‌ ॥ 
क ७ ७ ~ ० Oo 
नेवस्थ जाग्रतं विद्यात्‌ कण्ठ खप्न विनिहि शेत्‌। 
सुषुप्तं इट्यस्थन्तु तुरीयं मूप्ति संस्थितम्‌ ॥ 
यदात्मा प्रज्ञयात्मानं सन्धत्त परमात्मनि । 

'जाग्रत जोवः यथा खप्नदर्शां गच्छति, तथा पुनः खप्रा- 
दागच्छते जाग्रहशां गच्छति । 

हृदये ध्ययत्वात्‌ हृदयलतन्षणसाह, पद्म ति! मुखे 'शषि:' 
विलम्‌ अस्यास्ति तत्‌ अधोमुखं कदलोकोषवत्‌ “हदयं' 
मांसमयं पद्म तज्ज्ञेयं तदेव विश्वस्थायतनं” सवस्य स्थानम्‌ । 
ननु कथं सूचये विश्व मातोत्यत आह, मच्दिति । 

ननु विरोधः, अतएव केचित्‌ शून्यं तत्त्व प्रतिपन्नाः, अपरे 
ज्ञानस्येवान्तरत्वात्‌ साकार ज्ञानम्‌, अनिवचनोयं विश्व- 
मित्याचास्थः, वटवोजन्यायमपरे, वस्तुतत्त्न्त्व को देव णव 
ज्ञातुमहतो ति, अनुभवस्तु हृद्येव वस्तुमात्रस्यास्ति वह्षिःस्थ- 
मप्यन्तरेव भाति, अन्तः शून्यानां न किञ्चिड्चाति ; अताऽन्‌- 
भवाद्‌ ग्टहो तया खुत्या हृदयस्थ महत्त्व सिडम्‌ । 

भवस्थाविशेषे पुंसः स्थानभेदमाह, नेव्रखमिति । हृदयस्थ 
मिति। पुरीतति स्थितं तुरोयमिति। यदुक्षम्‌,- 

“मनसा सह वागीशा भित्वा ब्रह्मागलं चणात्‌ । 
पराखत-महान्भोधौ विश्रान्तिं तत्र कारयेत्‌? ॥ इति । 


१८६ ब्रह्म 


तेन सब्याध्यानमेव, तस्मात्‌ सब्याभिवन्दनम्‌ ॥ 
निरोदका ध्यानसब्ध्या वाक्‌-काय-क्लेशवर्जिता । 
सम्धिनो सवभूतानां सा सखा हाकद्शिडनाम्‌ ॥ 
यतो वाचो निवर्तन्त अप्राप्य मनसा सह । 
आनन्दमेतज्जोवस्य यं ज्ञात्वा मुच्यते बुधः ॥ 
सवव्यापिनमात्मानं चौरे सपिरिवापितम्‌ । 
आत्मविदा-तपोसूलं तद्ब्रद्मोपनिषत्‌ परम्‌ ॥ 
सर्वात्म कत्व-सारेण तट्ब्रह्मोपनिषत्‌ परम्‌ । 
तद्ब्रह्मोपनिषत्‌ परम्‌ ॥ 


टतोयः खण्ड: ॥ ३ ॥ 


इत्ययववेदे ब्रक््मोपनित्रत्‌ समाप्ता ॥ १६॥ 
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तङ्टानमेव मब्ध्येत्याह, यदेति। “निरोदका' निगलमाम- 
मन्ताटुटकं यस्याः सा, तथा सन्डिनो’ एकत्वबोधिका, 

आनन्दम्‌ आनन्दः "एतत्‌ एष: ; यम्‌ आनन्दं क्ञात्वा 
सुच्यते। मित्यस्य विशेषणं मर्वेति। 

इटानोमेतट्‌ ग्रन्थस्य नास निवक्ति, आत्मेति । ब्रह्मा आत्मा 
यस्य उपनिषत्‌ विद्या, सेव तपः, “यस्य ज्ञानमयं तपः” इति 
खुते:, तस्य 'सूलं’ परं कारणम्‌, अयं ग्रन्य इत्यपचारात ग्रन्यो- 
ऽपि ब्रह्मोपनिषदित्यथः। तदस्मा्रिरतयन्तरमाह, मवति । 
सवं ब्रह्मेत्यपनिषद्रदस्य-ज्ञानं यस्याः सा ब्रह्मोएनिषदित्यथः । 
दिरु्तिः समाश्यर्था, इति शब्दञ्च तददगोतक: । 


प्राणाग्निहोत्रोपनिषत्‌ । 


ओम्‌ अथातः सर्वोपनिषत्यारं संसारज्ञान- 
मधोतमन्नसूत' शारोरयज्ञं व्याख्यास्यामः । 

अस्मिन्नेव पुरुषशरोरे विनाप्यग्निहोबण, 
विनापि साझ्ायोगेन संसार-विमुक्तिभवतीति 
स्वेन विधिना अन्नं भूमी निक्षिप्य, या ओषधयः 
सोमराज्ीरिति तिरूभिः, अन्नपत इति दाभ्या- 
सनुमन्तयते । 
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नारायणेन रचिता खुतिमात्रोपजोविना। 
अस्पष्टपद-वाक्यानां ब्रह्मोपनिषहौपिका ॥ 
इति ब्रह्मोपनिषदो टौपिका सम्पूर्णा ॥ १६ ॥ 


प्राणाग्निहोत्रोपनिषत्‌ चतुःखण्ड-विराजिता । 
एकादशी शौनकोये सारभूता हि सवत:॥ १॥ 
ननु विरक्तस्थापि देहस्थितये अन्नादनमावश्यक, तच 
सुकावनुपयुक्तत्वादनधकं स्यादित्याशश्ञ उपासनया साथक- 
त्वाय अग्निह दापनिपटगभ्यते, अयात इति। “संसारज्ञानं' 
संसररो हेप्वया ज्ञायतेऽनेनेति, अधोतं वेदेषु, अन्नमेव 'सूतं 
साधन यस्मिन्‌, 'शारोरयहूं' शरोरे भवं सञ्चम्‌ । 
प्ररोचनाथमादो फलम्ाए, अख्यारि।7। खेन' खब्ट्यो- 
कन, अन्न भूमाविति न त्वन्त” ` यदादावन्नपात्रमारोप्य- 
मित्यर्थः | यद्दा व्याद्वतिसिबरि त्रयं भूमी दत्त त्यथः । 


१८८ प्राणाख्निहोव्र 


या ओषधय: सोमराज्ञीवद्धीः शतविलचणाः । 
हहस्यति-प्रसृतास्ता नो मुञ्चन्त्वंहसः ॥ 

याः फलिनीर्या अफला अपुष्पा याञ्च पुष्पिणोः । 
वृहस्पतिः प्रसूतास्ता नो मुञ्चन्त्वंहसः ॥ 

जोवलां नघारिषां मा ते वक्नास्योषघे । । 
यातयापुरुपहराटप रचांसि चातयात्‌ ॥ 
अञ्गपतेऽङ्गस्य नो धद्ानमोवस्य शुष्मिणः । 
प्रप्रदातारं तारिष ऊजें नो घडि दिपदे चतुष्पदे॥ 
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सोमराज्ञोति। सोमो राजा यासां ता: सोमराज्य इत्यथः, 
ता: नः अस्मान्‌ अंहसः पापात्‌ मुञ्चन्तु इत्यन्वयः । शितम्‌ 
अनेकजातोयाः, विलक्षणाः’ रोगाद्यपनयनाः। तयोः कमी- 
धारयः। घदस्पतिना "प्रसूताः दाशतवोर्य्याः । 

'जोवलां' जोवं लाति आदत्ते सा विषोषधिरित्यथः, तां 
'नघारिषां' इषाजननोम्‌ उद्देग-कारिणों, यथा लाङ्गलो 
ग्टहोपरि निक्षिप्ता कलह करोति कुटुम्बिनां, ताइशों ; हे 
ओपषध' ! हे दनभवे ! 'ते तव त्वव्सम्बन्धिनों त्वत्खामिकां 
तां 'मा बच्चामि' न खोयां करोमि । 'उपडरात्‌' उपहरत, 
रचांसि च अप चातयात्‌ आयात्‌ आगतानि ङ्कुस्यात्‌, तां 
मा बन्नामोत्यन्वय: । 

अनमोवस्थ न अमोवं पापं यस्य, 'शक्मिण: तेजखिनः । 
“शुषं तेजो$कयोरुक्तम” इति विशः। 'प्रप्रदातार' “प्रस- 
सुपोदः पादपूरण” इति प्रशब्दस्य दिर्भावः। तारिषः’ तारय 
कडु लोकं नय, 'कजम्‌' अन्नं बलं वा 'नः' अस्रभ्म' धेडि देहि 


उपनिषत्‌ । १८.८. 


अं यदन्नमग्निबहधा विराद्धि 
सट्रेः प्रजग्ध यदि वा पिशाचेः । 
सवं तदोशानो अभयं क्ृणो तु शिवमीशानाय स्वाहा ॥ 

अन्तश्चरसि भूतेषु गुहायां विश्वतोमुखः । 
त्वं यज्ञस्त्वं ब्रत्मा त्वं सद्रस्त्वं विष्यस्त्वं वषट्कारः ॥ 
आपो ज्योतीरमोऽसूृतं ब्रह्म सृभुवः खरों नमः। 
आप: पुनन्तु पृथिवीं एृथ्वो पुता पुनातु माम्‌ । 
पुनन्तु ब्रह्मणस्पतिब्रेह्मपूता पुनातु साम्‌ ॥ 
यद्च्छिष्टमभोज्यञ्च यहा दञ्चरितं मम । 
सवं पुनन्तु मामापो असतात प्रतिग्रहम्‌ ॥ 
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डधाजलि धारण पुष्टी दाने” इति वोपदेवः। द्विपद 
मनुष्याय । 


'विराष्ि' सिद्चिविरोधि विराडप्रवाह, रुद्रेरिति। रद्र- 
पिशाचादिभ्यो यजमानेनापितसित्यध:, सवं “तत्‌ अन्नम्‌ 
'डूशान: परमात्मा अभय भयाजनक 'कणोत्‌ करोत्‌, तद- 
थेम्‌ ईशानाय स्वाहा, आहुतिं ददामोत्यथः । 

जठराग्नेः प्राथना, अन्तरिति । 

अपां प्राथना, आपो जोर व्यादि। छं चाप: ! य॒यं 
ज्योति: आदिरुपा: स्थ, “ब्य. अ नस इत्यन्दः । 

आप: पुनन्तिति तासामवापरोीं रुन्छ. | शमा मतो सां 
पुनातु। ब्रह्मणस्पतिः’ ब्रह्मणस्पतयः एथियीं युनन्तु, ब्रह्मः 
पूता” ब्रह्जभिः ब्राह्मणे: पवित्रिता एथिरो सां पुलापु। मम 
उच्छिष्टादि सर्वं तदापः पुनन्तु’ शोधयन्यु इत्यन्वय; ; 


२०० प्राणाग्निहोत 


आपो५$स्रतमस्चमतोपस्तरणमस्यथम्तञ्च प्रायो 
जुहोमि, अमा शिष्यान्तोऽसि प्राणाय प्राधानाय 
स्वाहा, अपानाय स्वाहा, व्यानाय स्वाहा, समा- 
नाय साहा, उदानाय स्वाहा, इति कनिष्ठया- 
ङ्ल्था अङ्गष्ठन च प्राणं जुहोमि, अनामिकया 
अपाने, मध्यमया व्याने, प्रदेशिन्या समाने, 
सर्वाभिरुदाने, तूष्णोमेकामेककऋषी जुहोति। 
दे आहवनोये एकां दक्षिणाग्नावेकां गाईपत्ये 
एकां सवंप्रायश्चित्तीये । 


प्रथम: खण्ड, ॥ १ ॥ 


अधापिधानमस्यस्टतत्वाय उपद्धामोत्य पस्प्रश्य 
पनराटाय पुनरुपस्प्रशित्‌। स ते प्राया वापो 
रहोत्वा ुदयमन्वालभ्य जपेत्‌ । 
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आयोऽसतमसौति, हे त्रापः ! आप्रोतेरसन्‌, विधेय वच- 
नानुरोधेन वा असोत्येकवचनम्‌ । असा सह हे शिष्य प्राण! 
“अन्तो;सि' अ्रमितोऽसि भोजितोऽसि। अम्‌गतो भोजने 
शब्ठे । अनामिकया इत्यादी भ्रङ्गष्ठः सवत्रान्वेति। "एकऋषों' 
अग्नो तब्रान्ति सूय, आहइवनोये' दशनाग्नी सुखस्थे, 'दक्ति- 
णा्नो' शरोराग्नो हृदयस्थ, 'गाहपत्ये' कोष्ठाग्नो नाभिस्थे, 
सवंप्रायित्तोये नामेरधः स्थिते । 

अपिधानम्‌ आच्छादनम्‌ । अनेन मन्वण दिराचस्य 


उपनिषत्‌ । २०१ 


प्राणे अग्नि, परमात्मा पञ्चवायुमिराइ्तः । 
अभयं सवभूतेभ्यो न भवेऽहं कऱ्रावन ॥ इति । 

विश्वोऽसि वण्वानरो विश्वरूपो 
बिव त्वया धाव्यते जायमानम्‌ | 
विशवन्तु त्वाह्ठततयः सर्वा 
यव ब्रह्मा विशवारृतोऽसि॥ इति । 

पहानवोऽयं पुरुषो योऽङ्गृष्ठाग्र प्रतिष्ठितः । 

नसह्निः परिषिञ्चामि सोऽस्यान्ते अम्टताय योनी ॥ इति 
एष एवात्मा ध्यायेताग्निहोब' जुहोमोति । 

सवषामेव सूनुभवति | 
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ततो वामेन उदक ग्टहोत्वा दक्षिणेन हृटयम आलकब्य स्प्रष्टा 
'प्रस्रतोऽसोत्यन्तं जपेत्‌ । 

अभयमिति। सवभूतेभ्योऽभयं भवेत्‌। अहं 'कदाचन' 
कदाचिदपि = भवे अपि तु भवेयमवेत्यन्वयः । 

इमे इ प्राथने । विश्वन्त्तिति। विश्‍वमिव 'त्वा तव मर्वा 
आहुतयः | 'यत्न' विश्वस्मिन्‌ ब्रह्मा वत्तते, ब्रह्मादिस्तस्वप्यन्तं 
जगत्‌ तव आहुतय इत्यथः। तहि त्वमपि कस्यचिदाहति: 
स्थाः? अत आइ, विखासृत इति! 'बिश्वास्ृताऽसि 


विश्‍वष नित्योऽसि । 
महानिति | अव: अन्न तपक इत्यथः , 'असताय योनो 


निषेकस्थाने अमृतभावाय ; अनेन दक्तिणाङ्कठाग्र सिञ्चत्‌ । 
"एष: भोक्ता अङ्कष्ठाय स्थित, स एवात्मा ज्ञय: । अव्रा- 
ग्निहोत्र बुद्धि: कत्तव्येत्याह, ध्यायेतेति। “सूनुः जनकः 


२०२ प्राणागग्नहोत 


अथ यञ्जपरिद्ृतयाइतीहोमयति खे शरीरे 
यज्ञ परिवत्तयामौति, चत्वारोऽग्नयः ; ते किं 
नामधया: ?। तब सूर्य्योऽग्निर्नाम सूय्यम- 
गडलाकृतिः सहस्ररश्मिभिः परिहृत एकक्टषि- 
। Oe ~ ९ 

भूत्वा मूधनि तिष्ठति। यस्मादुक्को दशनाग्नि- 
नाम चतुराक्ततिराहवनोयो भूत्वा मुख तिष्ठति। 

शारोराग्निर्नाम जराप्रणटा हविरविस्कन्दति। 
अद्चन्द्राकतिदचिणाग्निभूत्वा हृदये तिष्ठति । 
साता, सूत इति व्य॒त्पत्त्या, न तु रूव्या, “सूनुः पुच$नुजे रवो” 
इति विश्वाह्ा: । यद्दा 'सूनु: पुत्रः यथा पितुस्तपक्रः, एवं 
सर्वेषां तपको भवतोत्यथ: । 

यज्ञपरिद्त इति। यज्ञपरिवत्तनाय, सम्पदादित्वात्‌ 
किप्‌! अथ अग्निहोचबृदयनन्तरम्‌, अधिकारप्राप्तो आइ- 
लयो यास्ता यज्ञब॒द्या 'होमयति' सुखे क्षिपति यज्ञ परि- 
वत्तयामोति बुड्या । चत्वार इति। पञ्चमस्य प्रायश्चित्तोयस्य 
असावत्रिकत्वात्‌ । 

उपासनाथ नामानि एच्छति, ते इति। यस्मादुक्त इति 
पूवण सम्बध्यते, यस्मात्‌ सूयः सदस्तरदलाधिष्ठातति वेदेषु 
उक्तः । तदधस्तनमग्निमाह, दशनाग्निरिति। `चतुराक्कतिः’ 
चतुरस्राक्ततिः। सुखे इति । तदुक्तम्‌, 

“जिद्वासूले स्थितो देवि ! सवतेजोमयाऽनलः । 

तदग्र भास्करश्चन्द्रस्तालुसूले प्रतिष्ठित:” ॥ इति । 

डतोयाग्निमाइ, शारोरेति। 'यारोराग्नि, जठराग्निः 


उपनिषत्‌ । २०३ 


तब कोष्ठाग्निरिति, कोष्ठाग्निर्नामाशित- 
पीत-लीढ़-खादितानि सम्यक्‌ श्रपयित्वा गाह- 
पत्यो भृत्वा नाभ्यां तिष्ठति । प्रायश्चित्तोयस्त्वध- 
स्तात्‌ स्वियस्तिखो हिमांशुप्रभामिः प्रजननकब्सा । 


द्वितीय: खण्ड: ॥ २ ॥ 
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ज्ञानग्निः शभाशभनोक्ना, 'जराप्रणदा” जरां प्रगदति, कनित्‌ 
प्रत्ययः। अजरो न जोवो स्त्रियत इति चुत. । हदये इति! 
तदृक्रम्‌, हृल्सरोरुहसध्येऽम्मिन्‌? इत्यपक्रस्य, 
“विश्‍वाचिषं महावङ्िं ज्वलन्तं विश्वतो मुखम्‌” इत्यादि! 
हविः मुक्तम्‌ 'अविस्कन्दति अ्रवस्कन्दति शोषयति तद्रसं 
ग्टह्ातोत्यथ: । 
तच कोहल्लाग्निरिति य उत्त. स निरूप्यते इति शेषः। 
प्रतिज्ञातमथं दशयति, कोष्ठाग्बिर्नामेति। “'अशितं' चोष्यं 
'लोढ़” लेह्यम्‌ । नाभ्यामिति। तदुत्ताम्‌,- 
“नाभिमध्ये भवत्येष भास्करो दहनायक:” । डति । 
प्रायचित्तोयस्तु अधस्ताइत्तते सवेषामिनि शेष: । तदुक्तम,-- 
“त्रिकोण पुरं वङ्कर्घो मेद्वादवस्थितम्‌? इति । 
स्तियस्तिस्रो यस्य वत्तन्ते इति शेपः। नाड़ोनां बाल्येऽपि 
मुख्या नाडास्तित्र एव, इडा-पिङ्गला-सुषुम्‌णाः ; ताभिः किं 
करोति? इत्यत आइ, हिमांशिति। “हिमांशोः. लला- 
टस्थ-चन्द्रमण्डलात्‌ नाडौदारा अताभिः प्रभाभिः’ शुक्ररू- 
पाभिः प्रजनन प्रजोत्पत्तिः कम्प्र यस्य सः, तथा पुंलिङ्गसूलं 
दाग्नि-कुण्डमध्य ऽस्ति ; तेनाग्निकुण्ड़े पतितं शुक्र प्राणेन 
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अस्य शरोरयज्ञस्य यप रशना-शोभितस्थ को 
यजमानः? का पत्रो ? के ऋत्विजः? कोऽध्यव्युः ? 
को होता ? को ब्राह्मणाच्छंसो ? कः प्रतिप्र- 
स्याता ? क: प्रस्तोता ? को मेवावरुणः? क 
उन्गाता ? के सदस्याः ? कानि यज्ञपावाणि ? 
कानि इवोंषि ? का वेदिः? का उत्तरवेदिः ? 
केडा ? को द्रोणकलशः ? को रथः? कः पशुः? 
कः धारापोता ? के दर्भाः? कः खुवः? का 
आञ्यस्यालो ? का वाघारो ? का वाज्यभागो ? 
के प्रयाजाः ? के अनुयाजा: ? कः सूक्तवाकः ? 
कः: शंयोर्वाकः? का अहिंसा? के पत्नौ- 
संयाजा: ? को यूपः ? का रशना ? का इष्टयः? 
का दछलिणा किमवभ्र्थामति। 
ढतीयः खण्ड: ॥ ३ ॥ 
अस्य शरोरयज्ञस्य युप-रशना-शोभितस्य आत्मा 
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कृष्ट लिङ्गाग्रण गभाशयं प्रविश्य प्रजा भर्वात; तेनाग्नी- 
एोमात्मकं शरोरमुच्यत । 

शरोरवज्ञस्य युपेनो ङ्कारेण रशनयाशया शोभितस्य उप- 
करणानि एच्छयन्त, पथ्या चोत्तरां क्कचित्‌ क्रमेण, क्चि- 
दुप्रतृक्रमेणानाखया दृष्टि सम्पादन एव तात्पर्य्यात्‌ । 'केडा' 
का इडा, । 


उपनिषत्‌ । २०४ 


यजमानः, बुक्िपत्रो, वेदा महत्विजः, प्राणो 
ब्राह्मणाच्छंसी, अपानः प्रतिप्रस्थाता, व्यानः 
प्रस्तोता, समानो मैत्रावरुणः, उदान उद्गाता, 
अहङ्कारोऽध्वव्यः, होता चित्तं, शरीरं वेदिः, 
नासिकोत्तरवेदिः, मूद्ठा द्रोणकलशः, ट्चिण- 
इस्तः सुवः, सव्यहस्त आञ्यस्थालो, श्रोत्रे 
आघारी, चचुषी आज्यभागी, ग्रीवा धारापोता, 
तन्मार्वाण सदस्याः, महाभूतानि प्रयाजाः, 
भूतान्यनुयाजाः, जिद्धडा, दन्तोष्ठो सुत्तवाकः, 
तालुः संयोर्वाकः, स्प्ृतिदयाचान्तिरहिंसा 
 प्बोसंयाजाः, ओङ्ारो यूपः, आशा रशना, 
मनो रथः, कामः पशुः, केशा दर्भाः, बृददीन्द्रि- 
याणि यज्ञपावाणि, कर्मेन्द्रियाणि हवौंषि, 
अहिंसा इष्टयः, त्यागो दक्षिणा, अवश्य मर- 
णात्‌ । 


वेदाः 'महत्विंजः? ऋत्विजामपि ऋत्विजः स्वेषामुप ेष्ट- 
त्वात्‌। सामान्य प्रश्रस्य विशेष-पय्थवसायित्वात्‌ विशेषेणो- 
तरं प्राण इत्यादिना। आत्मादोनां यजमानादिसाम्यं 
ख्वातन्वगादिना यथासम्धवमूहनोयम्‌, “ग्रौवा' कन्धरा “धारा- 
' पौता' धाराभिरुपलच्षितः पोता पावमानाध्यता, जिड्वेडा' 


खरिद्धा इडा पाजविशेष: ; स्मृतिः, दया, /च्षाम्तिः, भ्रडिंसा, 
१८-- के 
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सर्वा स्मिन्‌ देवताः शरोरेऽधिसमाहिताः । 
वाराणस्यां सृतो वापि इदं वा ब्रह्म यः पठेत्‌ । 
एकेन जन्मना जन्तुर्माचञ्च प्राप्न यादिति । 
मोचञ्च प्राप्न यादिति। 
चतुर्थः खण्ड; ॥ ४ ॥ 
इत्यथर्ववेदे प्राणाग्निहोतोपनिषत्‌ समाप्ता ॥१७॥ 


Tr 


नोलसट्रोपनिषत्‌ । 
ओम्‌ अपश्यं त्वावरोहन्तं ट्वितः प्रथिवीमवः । 


| 


es 


चत्वारः पत्नोसंयाजा:. मनो रथ. मन एव रथः, 'मरणात्‌' 
देहाख्य मलापनयनात्‌, अवभ्टथः’ यजमानस्य यज्ञान्तस्रानम्‌ । 
ननु भवन्तु यज्ञापकरणानि, तथापि देवताऽभावे कथं 
यज्ञः स्यात्‌? इत्यत आह, सर्वा हौति। यावदधिदेवतं 
तावद्ध्यात्म वत्ते, चक्षुरादोनां सुूस्थादधिष्ठितत्वादिति 
भावः। ननु ज्ञानाभावे कथं मोक्ष: ? इत्याशङ्कय वाराणसो- 
मरणं दृष्टान्त',। दिरुक्तिः समास्यर्था । 
नारायणन रचिता खुतिमात्रोपजोविना । 
अस्पष्टपद-वाक्यानामग्निहोचस्य दीपिका ॥ 
इति प्राणाग्नि डोत्रोपनिषदो टौपिका सम्पूणा ॥१७॥ 


श्रों नोलरुद्रोपनिषदि षोडश्यां खण्डकत्रयम्‌ । 
आुतिरूपेण तं देवं स्तोत्यपश्यमिति क्रमात्‌ ॥ १॥ 
अस्प्शयोगसुक्ता तक्म्प्रदाय-प्रवत्तक॑ परमगुरु' योगसिदि- 


उपनिषत्‌ । २०७ 


अपश्यमस्यन्त रुट नोलग्रोवं शिखण्डिनम्‌ ॥ १ ॥ 
दिव उग्रो अवारुचत्‌ प्रत्यष्ठाइम्यामघि । 

जनासः पश्यते महं नोलग्रोवं विलेहितस्‌ ॥ २ ॥ 
एष एतद्यवौरहा रुट्रो जलास-भेषजा: । 
यत्तऽक्षेममनो नशढ्-वातो कारो$प्यतु ते ॥ ३ ॥ 


enero eee emg ens “८. 


प्रदं नोलरूद्रं स्तोति, अपश्यमिति। “दिवितः दिवः 'एथिवों: 
भूमिम्‌ “अव: अधस्तात्‌ अवरोहन्तं 'त्वा त्वाम्‌ अदमपश्य- 
मिति मन्वद्रष्ट्वच: । “अस्यन्तम्‌' असुक्षेपणे, क्षिपन्तः दृष्टान्‌, 
शिखण्डिनं “शिखण्डो बह-चूड़योः” इति विश्व: । तयोरन्ध- 
तरद्स्यास्ति शिखण्छो, तम्‌ । 

दिव: सकाशात्‌ 'उग्रः' रुद्रः 'अवारुक्षत्‌' अवतीणवान्‌, 
प्रत्यष्ठात्‌, प्रतिष्ठां स्थितिं क्कतवान्‌, भूम्यामधि अधिरीश्वरे 
इति, अधिः कर्म्रप्रचचनोय:, यस्मादधिकं यस्य चेश्वर-वचन- 
मिति तत्र सप्तमो, भूमेरोश्वरः इत्यथः । 

'जनासः' आण्जसेरसुक्‌, सम्बाधने चेति प्रथमा। एति 
गच्छति, न वोरहा अवोरहा सोम्यः; यद्दा अवोराणि' 
पापानि इन्तौत्यवी रहा, जले आस: चेपो यासां ताः 
जलासाः, ताच ता मैषजाञ्च, ता एतीत्यन्बयः, जलचिप्ताना- 
मोषधोनामचंम-निर्णजकत्वं रुद्रसन्रिधानादेव। यत्‌ त 
तव श्रक्षममनोनशत्‌ ; अनेन चमकारित्वसुक्तम्‌ । 

अलब्धलाभो योगः, ततृका रित्वमप्याह, वातोकार इति । 
“वातिः प्राप्तिः, अप्राप्त प्राप्तं करोतोति वातोकारः, सोऽपि 
ते तव श्रपूर्वलाभकरः 'एतु' भआगच्छतु, योग-क्तेमकरोऽभि- 
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नमस्ते मवभावाय नमस्ते भाममन्यवे । 

नमस्ते अस्तु वाहमभ्यामुतो त इषवे नमः ॥ 8 ॥ 
यामिषुं गिरिशन्तं हस्ते बिभर्ष्यस्तवे । 

शिवां गिरिव! तां छृणु मा हिंसोत्‌ पुरुषान्मम ५ 
शिवेन वचसा त्वा गिरिशाच्छावटामसि । 

यथा नः सर्वमिञ्जगद्यच्स' सुमना असत्‌ ॥ ६ ॥ 
. या तै इषुः शिवतमा शिवं बभूव ते धनुः । 
शिवा शरव्या या तव तया नो म्रड जौवसै ॥9॥ 


> ese 


तन्न 


षेकजले सब्रिहितो भवल्वित्यथः। मन्त लिङ्गादभिषेके 
विनियोगः । 

भामः क्रोधः, 'मन्य: तत्पूर्वावस्था, 'उत उ ते इषवे 
वाणरूपाय । 

'अस्तवे' असुक्षेपण तवैत्प्रत्ययस्तुमथं, भ्रस्तु चेस्‌ मित्यथः। 
कं क्षेप्तु ? 'गिरिशन्त' श्यति श्यन्‌, गिरेः शयन्‌ गिरिश्यन्‌, 
सम्बन्धसामान्ये षष्ठोसमासः। तं गिरिशन्त, छान्दसो य- 
लोपः। है गिरित्र? गिरिरक्षक! तां "शिवां कल्याणों 
“कण कुरु । 

अच्छावदामसि' अच्छ निर्मल वदाम, श्रच्छशब्दस्य 
निणतस्येति दोघः। इदन्तो मसि इदमथंको निपातश्च। 
अयक्ष्म' नोरोगं सुमनाः’ सुमनस्कम असत्‌ भवेत्‌ लिङथ 
लेट्‌ तिप्‌, इत्च लोपः परस्रे पदेषु लेटोऽड़ादावित्यट्‌ । 

शरव्या शरसन्धायिनो ज्या, “शरो दध्यग्र-वाणयोः” इति 


उपनिषत्‌ । २०८ 


या ते रुद्र शिवा तनूरघोरा पापकाशिनो । 
तया नस्तन्वा शन्तमया गिरिशं त्वाभिचाकशत्‌॥८॥ 
असी यस्तास्रो अरुण उत वभ्न विलोहितः । 
ये चेमे अभितो रुद्रा दिक्षु श्रिता: सहस्रशो 
वेषां हेड ईमहे ॥ ८ ॥ 
प्रथमः खण्ड: ॥ १॥ 
अटशन्‌ त्वावरोइन्तं नोलग्रोबं विलोहितम्‌ । 
उत त्वा गोपा अदृशन्न त त्वोट्हाय्यः । 
उत त्वा विशा भूतानि तसो दृष्टाय ते नम: ॥१०॥ 


विश्व: । शरमहति यत्‌, “अव शरस्य” इति अवादेशः । यहा 
शरू:त्ततादा सिद्ध “शरुरायुध-कोपयोः” इति विश्‍व: । उग- 
वादिभ्यो यत्‌ ¦ 'जोवसे’ जोवितुं खड़ मोदय; यदा हे 
सड! तया तन्वा न: अस्मान्‌ जोवयसि। 

शन्तमया अतिशयेन शं शन्तमा तया, अभिचाकशत्‌ 
कशेयङलुगन्ताक्लोट तिप्‌, बट, अतिशयेन प्रकाशयत्विति 
प्राथना । 

“वस्नु पिङ्गलः, वा एषां ह इंड स्तुतये इमहे, कामया- 
महे ॥ 

'गोपा' गोपाला: अदृशन्‌ अपश्यन्‌ उदहाये: पानीय- 
हारिण्यः। विश्वा: विश्वानि भूतानि अदृशन्‌, योगिनामप्य- 
दृश्यं त्वां कपया आविभवन्तम्‌ आदित्यवत्‌ प्रकाशमानं पामरा 
अपि ददृशुरित्यथः। “वाजिने नेत्रवते वाणरूपाय वा, सोद- 
न्तोति 'सत्वान; गणाः । 


२१० नोलरुट्र 


नमोऽस्तु नीलशिखण्डाय सहस्राक्षाय वाजिने । 
अथो ये अस्य सत्वानस्तभ्योऽहमकरं नमः ॥११॥ 
नमांसि त आयुधायानातताय धष्णवे । 
उभाभ्यासकरं नसो बाहभ्यां तव धन्वने ॥ १२ ॥ 
प्रमुञ्च धन्वनस्त्वमुभयो राज्ञो्याम्‌ । 

याञ्च ते इस्त इषवः परस्ता भगवो वप ॥ १३॥ 
अवतत्य धनुस्त्व सहस्राक्ष ! शतेषुध ! । 
निशोव्ध शल्यानां मुखा शिवो नः शम्भुराभरः १६ 
विज्यं धनुः शिखशिडनो विशल्यो वाणवानुत । 
अनशन्नस्यृषवः [शिवो अस्य निषङ्गतिः ॥ १५॥ 
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नसांसि' नमस्काराः, न आतताय' अनातताय, 'छष्णवे 
प्रगल्भाय, बाहुभ्यां कत्वा घन्वन नमोऽकररवामत्यथः । 

‘उभयोः अरिप्रत्यरि-भूतयोः राज्ञोधन्वनो ज्यां प्रमुञ्च 
भ्रनाततां कुरु, राज्ञोविग्रहे लोकानां क्क शो भवति; ततस्तं 
शमय इति भावः। है भगवः यास्त इस्तं इषवः’ वाणाः, 
ताः 'परावप' पराझ खं मुञ्च, त्वमपि कोपं लोकेषु माक्कथा 
इति भावः । 

ड्न्ट्रसूपेण जगदा इति प्राथयतं। अवतत्यति। धनुः 
त्वमघिज्य कत्वा साकत ! शक्ररूप ! शतं 'इषुधयः तूणा 
यक्करूपा यस्य तत्सम्बोधनं, 'निशोव्य' तोच्णोक्वत्य सुखा’ 
सुखानि 'नः अस्मान्‌, शिव: कल्थाणरूपः “शम्भु: सुखहेतुः 
सन्‌ आभर धारय पोषय वा। 

'वाणवान्‌' तूणोरः विशल्धोऽस्तु तोमररहितो भवतु, वेरिषु 


छपनिषत्‌ । २११ 


परि ते धन्वनो हेतिरस्मान्‌ हणक्त विश्वतः । 
अथो य इषुधिस्तवारे | अस्प्रिन्रिधडि तम्‌ ॥१६॥ 
या ते हेतिमोटुष्टम | हस्ते बभूव ते धनुः । 

तया त्वं विशवतो अस्मानपच्सया परिभुज ॥१७॥ 
नमोऽस्तु सर्पेभ्यो ये के च पृथिवीमनु । 

ये अन्तरिक्षे ये दिवि तेभ्यः सर्पेभ्यो नसः ॥ १८॥ 
थे चामी रोचते दिवि ये च सूर्य्यस्य रश्मिषु । 
येषामप्स, सदस्कृतं तेभ्यः सर्पेभ्यो नमः ॥ १८ ॥ 
या इषवो यातुधानानां ये वा वनस्पतोनाम्‌ । 
ये वाऽवटेषु शरते तेभ्य. सर्पेभ्यो नमः ॥ २० ॥ 


द्वितीय: खण्ड: ॥ २ ॥ 
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हतेषु तत्-प्रयोजनाभावात्‌। 'अनेशन्‌ अदृश्या अभूवन्‌. 
नशिषसुमो वलिख्येत्वमिति वात्तिकेन लुङि पुषार्द्दाङ एत्वम्‌. 
निषङ्कतिः निषङ्गः । 

'विश्‍वतः सवतः, अस्मान्‌ 'परिव्वणक्क' परिरक्षतु, अर 
सम्बोधने, अथो' पस्चात्‌ रक्षणानन्तरं यः तव इषुधिः, अर्मन्‌ 
'तं' हेतिं वाणं निधेहि स्थापय । 

है मोटुष्म सेवकतमं 'अणच्ञ्या प्रश्नत्जया 'तया' 
हव्या परिभुज परिपालय । 

सदस्कृतं ग्टहं 'यातुधानानां' र्सां, वनस्पतीनां ये 
सपाः, ते दि जनान्‌ दशन्ति । अवटेषु’ गतेषु । 


२१२ नोलरुट्र 


यः खजनान्नौलग्रोजो यः स्वजनान्‌ हरिरुत । 
कल्माष-पुच्छमोषधे | जम्भयाखरुन्धति ॥ २१ ॥ 
वभ्रृञ्च वभ कणेञ्च नोलगलमालः शिवः पश्य । 
शवण नोलशिखण्डन भवेन मरुनां पिता ॥२२॥ 
विरूपाक्षंण वख गां वाचं वदिष्यतो इतः । 
सवनोल-शिखण्डन वीर ! कम्मेणि कम्मर ॥२३॥ 
दूमामस्य प्राशं जहि येनेटं विभजामहे । 
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केदाराधोशं महिषरूपं स्तोति, य इति। 'यः शिवः 
'खजनान्‌ भक्तान्‌ प्रति नोलग्रोवः, यञ्च स्वजनान्‌ भत्तान्‌ 
प्रति “हरि इरितवर्णो भक्तवात्सल्यन भवति। महिषस्य 
हि ताद्दयूपं सम्भवति। हे ओषध ! “अरुन्धति रोधरहिते तं 
'कल्साषपुच्छ कष्णपाण्डरपुच्छम्‌ आश' शोषं जम्भय’ खवो- 
य्येंण वोय्यवन्त कुरु, ओषधीनां पशुस्या बलप्रदत्वात्‌ । 
“कल्माषो राक्ञसे कष्ण कल्माषः कप्ण पाण्डर” इति विश्वः । 
केदारेशरस्य महिषरूपत्वात्‌ पुच्छवत्ता सम्भवति । 

वस्तु: क्चिदवयवे पिङ्कगलवणः ; अतः पिङ्गलवगाकणः, 
नौला गले माला यस्य सः, शिव इत्यत्र नोलग्रोवश्च य: शिव 
इति पाठो युक्त: । पितेति ढतौयार्थ प्रथमा, पित्रा इत्यथः । 

अध वाचं वदिष्यतः पिता देहमात्रस्य जनको ब्रह्मा येन 
इंश्रेणा हतः, ते त्वं पश्येत्यन्बयः। हे वोर ! 'कमणि कम णि’ 
विडित-प्रतिषिद्दरूपे । 

इमाम 'श्रस्थ जनस्य प्राशं’ एच्छतोति प्राट्‌, तां प्राशं 
पृच्छिकां वाचं जहि' बेद-विहित-प्रतिषिद-कमंविषयं संशयं 


हपनिषत्‌ | २१२ 


नमो भवाय नमः सर्वाय नमः कुमाराय शववे २४ 
नमो नीलशिखण्डाय नमः मभाप्रपादिने । 
यस्य हरो अश्वतरो गद्भावभितः सरो ॥ २५ ॥ 
तसरे नोलशिखण्डाय नमः सभाप्रपादिने । 
नमः सभाप्रपाद्नि ॥ २६ ॥ 
तोय: खण्ड: ॥ ३ ॥ 
इति नौलरुट्रोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ १८॥ 


कण्ठश्रुत्युपनिषत्‌ । 
आं योऽनुक्रमेण सद्यसति, स सञ्चस्ता 


निराकुरु इत्यथः। येन’ कमणा इद जगत्‌ “विभजाम 
कर्मभूमि-भोगभूमि-रूपेण विभक्त कुमहे | “कुमाराय' काला- 
नभिभूताय, शत्रवे? संत्रे । 

'सभाप्रपादिने' समां प्रपद्यते तच्छोलः सभाप्रपादो तस्तै 
सभ्याय इत्यथः। “अश्वतरो' इषद्नमश्चत्व ययोः तो अश्वतरी, 
गदभादश्वायां जाती दिसरी, भ्रभितः सरत इति अभितः सरो 
गदेभो वत्तेते। दिरुत्तिः समाश्वर्था । 

नारायणन रचिता खुतिमाव्रोपजोविना । 
अस्पष्टपद-वाक्यानां नोलरुद्रस्थ दोपिका ॥ 
इति नोघरुट्रोपनिषदो टोपिका सम्पूर्णं ॥ १८॥ 


यजुर्वेदे तु चरका इादशेषा कण्ठाख्ययः ।. 
सञ्चासोपनिषत्तुल्था दतु:खण्डा क्तखुतिः ॥ १ ॥ 
य आश्रसानुक्रमेण सत्यासः, स एव सुक्कापयोगो, न तु 


२१४ कण्ठयुति 


भवति । कोऽयं सञ्चास उच्यते ? कथं सञ्चस्तो 
भवति १ । | | 

य आत्मान क्रियाभिः सुगुप्तं करोति, 
मातरं पितरं भाग्यां पुवान्‌ सुद्ृदो बखूननु- 
मोदयित्वा, ये चास्यत्विजस्तान्‌ सवांस पूर्व 
वदुणोत्वा वश्वानरौमिष्टि कुयात्‌, सर्वखं 
दद्यात्‌, यजमानस्याङ्गान्‌ ऋत्विजः सर्वे: पातेः 
समारोप्य, 


“णा पिन 


सति रागे आअ्मव्यत्क्रमेण, इत्या, योऽनुक्रमेणेति । ब्रह्मणो 
देवान्‌ प्रत्यृक्तिरूपा आख्यायिका विद्या मम्प्रदाय-प्रदशनार्था । 
अनुक्रमः “ब्रह्मचारो वेदमधीत्य” इत्यादिवच्यमाणः। कोऽय- 
मिति सञ्चास-स्वरूपप्रः । कथमिति प्रकारप्रश्म: । 

“क्रियाभिः ब्रह्मचर्य्यादारम्य नित्य-नेमित्तिकाभिः सुगुप्तं 
रक्षितं पापास्पृष्टम्‌। 'पूववत्‌' यथा अ्रम्निष्टोमादौ हतवान्‌, 
तथा हणोत्वा सञ्चासकालेऽपि वेश्ानरीं' विशानर देवत्यां, 
“सवस्व' यथायोग्यं मात्रादिभ्यः । यद्दा ऋत्विग्भ्यः सवख 
दक्षिणां दद्यात्‌, ऋत्विजः हत्वेत्‌ शत्विक घणोत्वा कारणात्‌, 
अङ्गान्‌’ अङ्गानि इस्त सुख-नासिकादीनि, ऋत्विजः प्रयोज्य- 
कतृ न्‌ सवें: “पाचे? स्थाल्थादिभिः अधिकरणभूतेः करणेः, 
यथा स्थाल्या पचतीति, समारोप्य समारोपं कारयित्वा, 
अग्निषु प्रणान्‌ समारोपयेत्‌ इत्यन्वयः। अयमथः । प्रेते 
यजमाने चितायां यस्मित्रई यत्‌ पात्र' स्थाप्यते, तस्याङस्य 
तस्मिन्‌ पात्र ऋत्विग्भिः समारोपः कारयितव्यः। यथा स्थाल्यां 


उपनिषत्‌ । २१५ 


यटाइवनीये गाईपले अन्नाहाय्थ-पचने 
सभ्याक्सथ्ययोथ प्राणापान-्यानोटान-समा- 
नान्‌, सर्वान्‌ सवषु समारोपयेत्‌, सर्वान्‌ सर्वेषु 
समारोपयेत्‌ । 
प्रथम. खण्ड; ॥ १ ॥ 
सशिखान्‌ केशान्‌ निष्कृत्य, विरज्य यज्ञो- 
पत्रोतं, निष्क्रम्य, पुव' दृष्टा, त्वं ब्रह्मा त्व॑ 
० © 
यज्ञस्त्वं सवमित्यनुमन्वयेत्‌। यदापुवो भवति, 
आत्मानमेवं ध्यात्वा;नपेक्माणं प्राचोसुदोचों 
५ 0 ळू 2 0, 

वा दिशं प्रव्रजेत्‌, चतुष्‌ वगघु भचचय्धं चरेत्‌, 
दक्षिणहस्तस्य, सुवयोर्नासिकायाः, इत्येवं तत्तत॒पात्रेषु तत्त- 
दङ्गानां समारोपः । 

एवं कसिनत्रग्नी कस्य प्राणादेः समारोपः ? इत्यत आइ, 
यदाहवनोये इति। आइवनौये' पूवदिद्वागस्थे प्राणं “गाइ- 
पत्यः पश्चिम-दिगभागस्थे अपानम्‌, शश्रन्वाहास्य-पचने' 
दोक्षणदिग्भागस्थ व्यानं, “सभ्यावसध्ययोश्च उत्तरदिगुभाग- 
स्थयोः क्रमेण उदान-समानी समारोपयेत्‌, “र्वान्‌ प्राणान्‌ 
'सटेषु' अग्निषु वा। अयमङ्घानां प्राणानाञ्च समारोपो यतोनां 
विदेहत्व-सिद्दये, अङ्गादिषु दि पात्रादिषु समारोपितेषु 
शुह्रोऽवतिष्ठते ॥ १॥ 

सशिखान्‌ नतु शिखावजे “निष्छत्य' सुण्डयित्वा, विरुज्य 
अपसु, निष्क्रम्य पुरत उत्तरतो वा गन्तुमारभ्य अनुमन्त्रयेत्‌ 
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पाणिपात्रेणाशनं कुय्यात्‌, औषधवत्‌ प्राश्नोबात्‌, 
यधालाभमश्रौयात्‌ प्राणसखारणायें, यथा मेटो- 
हद्डिन जायते । 

कशोभूत्वा ग्रामे एकरात्रं, नगरे पञ्चरावं, 
चतुरो मासान्‌ वाधिकान्‌ ग्रामे वा नगरे वापि 
वसेत्‌, विशोणं वस्त्रं वल्कलं वा प्रतिएह्यममाणो 
नान्यत्‌ प्रतिणह्ठोयात्‌ । यदाशक्तो भवति, यो 
न क्लेशः, स तप्यते तप इति । 

यो वा एवं क्रमेण सन्नासति, यो वा व्यृत्ति- 
ठति, किमस्य यज्ञोपवीतं ? का वास्य शिखा ? 
कथं वास्योपस्यशनमिति | ९ 


eo 


पुत्रम्‌। “एवम्‌' एवं ध्यात्वा अझ ब्रह्मा अददं यज्ञः अहं सवे- 
मिति। 'भेक्षचय्ये' भिक्षेव सेक्ष, प्रज्ञादिभ्यो णः, भिक्षायाः 
सस्रूही वा मेचं, श्रिक्ञाटिभ्योऽण इत्यण्‌ । तस्य चय्य चरणं, 
गद्‌-चर-यम-द्चानुपसगं इति यत्‌ । 'चरेत्‌' श्राचरेत्‌। 

'कशोभूत्वा' कृशोभूयः कामादि-विकार-निरासाथम्‌ । 
'विशोण' जौज यतीनां हच्द दस्त खो काराचारस्तु खुतिविरुदः । 
“अन्धत्‌ नूतनम्‌ अधिकं वा । 

यद्यशक्ती भवति, तहि ग्डह्लोयादित्यनुषङ्गः । योन 
क्ल श:.तपसि शोतोष्ण-क्षु्धादिसहनेनक्लशः क्व शरहितः 
समथः, स तप्यते तपः, तत्‌ सहेतेवेत्यथः । 

'एवं' मातरं पितर मत्यादि-प्रकारेण क्रमेण ब्रह्मचर्या- 


उपनिषत्‌ । २१७ 


तान होवाच, इटमेवास्य तदाज्ञोपवौतं 
यदात्मध्यानं, विद्या सा शिखा, नीरे: सरववाव- 
स्थितैः काव्ये निर्वत्तयन्न दपाव्रे जलतीरे निके- 
तनं हि ब्रह्मवादिनो वदन्ति । 
अस्तमित आदित्ये कथं वास्योपस्यशनमिति । 
तान्‌ होवाच, यथाहनि तथा रात्री नास्य नक्त 
नवा ट्वा । तदप्येतदृषिणोत्त सक्तद्दिवाहैवासो 
भवति। य एवं विद्वान्‌ नेतेनात्मानं समत्ते, 


सन्धत्त । 
दितोयः खण्ड: ॥ २॥ 
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दानुक्रमेश । वा अधवा यः थ्युत्तिष्ठति' व्य॒त्‌क्रमेण सञ्चस्यति, 
यदि चेतरथेत्यादयुक्तत्वात्‌ यदहरेव विरजदित्येवकारेणा- 
विलम्बोक्नेख । किमस्येति। यज्ञोपवोताद्यभावे कथं ब्राह्म 
श्यम्‌ ? इति प्रश्न । कथं वेति। परमहंसस्य यात्राभावात्‌ 
'डचस्पशनम्‌' आचमनादि । 

‘विद्या ज्ञानम्‌ । कथं वेत्यस्योत्तरं नोरेरिति। ‘उदपाने 
परकीये । 

अस्तमिते इति अत एव लिङ्ाद्रात्री तडाकाद्युदकं न 
स््रष्टव्यमिति गम्यते। यधाइनौति, सरागविषयः प्रतिषेध 
इति भाव: । ऋषिणा' वेदेन, 'सक्तदिवा' एकं दिनमेव नित्यं 
ब्रह्मदशितत्वात्‌। 'एतेन’ सञ्चासोपायेन, इयं शाखान्तर- 
छान्दोग्यद्चुतिः, 


“न हि सम्यसनादेव सिडिं समधिगच्छत्ति” इति स्मरतिः । 
१८--उे 


२९८ कण्ठयुति 


देवा इ वे समेत्य प्रजापतिमब्रुवन्‌, न विदामो 

न विदाम इति। सोऽब्रवीत्‌ ब्रह्मिप्ठेम्यो, मे तद- 
दतो ज्ञास्यति । 

ततो वे तै ब्रक्त्ि्ठा न वदन्तो न वदन्त इत्येतत्‌ सवम्‌। 

देवानां साष्टितां सालोक्यतां सायुञ्चतां 

गच्छति। य एवं वेद, सशिखान्‌ केशान्‌ निष्कृत्य, 

विरज्य यज्ञोपवीतं, निप्क्राम्य, पुत्र दृष्टा, त्वं 
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सञ्चासेनाक्तथतां मन्वानासूवरमाणा ऊचुः, देवा वा 
इति। देवा? पण्डिताः “प्रजापतिं’ गुरुम्‌ अब्रवोत्‌ ब्रह्मः 
छभ्यः' ब्रह्मविद्गाः, तमतिझवेन ब्रुवन्तो ये ते ब्रह्मष्ठाः, 
वेदनिष्ठान्‌ देवान्‌ प्रत्यचिवानित्यथः। दैप्सिततमस्यापि 
क्रिययाभिप्रेयमाणत्वविवक्षया सम्प्रदानत्वम्‌। वेदत एव 
ज्ानप्राप्तिनान्यथेति दशयितुं देवानां ब्र्िष्ठत्व-विशेषणम्‌ । 

किमुक्तवान्‌ ? इत्याह, मे तदिति। में मम वदतः 
ब्रुवतः सम्बन्धन तत्‌ ब्रह्म ज्ास्यथेति' ज्ञानं प्राप्पप्रथति 
सोऽब्रवीत्‌ । 

'ततः' अनन्तर गुरुप्रसादेन ज्ञानप्राप्यनन्तरं 'वे' निश्चित 
'ते' देवा ब्रद्िष्ठा वेदवित्तमाः “न वदन्तो न वदन्तः? प्रत्येकं 
सोनिन: स्थिताः; येयेज्ञानं प्राप्तं, ते ते नोचुः क्तार्थत्वादित्यथः । 
वाक्यब्रवो च्छान्दसि। इति’ उपदेशसमाप्ी। उक्तं सञ्चास- 
पूवक्कत्यसुपसंहरत एतत्‌ सवमिति । तत्‌ “एतत्‌ सवे’ परम- 
छंससत्चास-ज्ञानं कथितमित्यथः । 

ज्ञानस्म फलमाह, देवानामिति। सझ्ाष्टितां' समानदितां 


उपनिषत्‌ । २१८ 


ब्रह्मा त्वं यज्ञस्त्वं वषट्कारस्त्वमोडारस्त्वं खाहा 
त्व' स्वधा त्व' धाता त्वं विधाता त्व' त्वष्टा त्वं 
प्रतिष्ठासीति । अथ पुत्रो वदति, अहं ब्रह्माऽहं 
यज्रोऽहं वषट्कारोऽइमोङ्कारोऽह' स्वाहा अह' 
स्वधाऽह' धाताऽहं विधाताऽहं त्वष्टाऽइ' प्रतिष्ठा- 
स्मीति तान्येतानि । 

अनुव्रजन्नाथुमापातयेत्‌ । यदश्चुमापातवेत्‌, 
प्रजां विद्यां छिन्द्यात्‌, प्रद्चिणमाहत्य एतच्चेत- 
चानवेक्षमाणा: प्रत्यायन्ति, स खर्गो भवति, स 


सर्गो भवति । 
दतोयः खण्डः ॥ ३ ॥ 


_ माडा ताळ कड क बन कडव अडला तरी अपन लिनानमा-- 8 मनन नपन: कमाल मनन माडा यम गि रन तन कनेनन मन न वन नन--नननन न मन न तन नितियन न न जनम लन न पट कक एफ अ 


“स्त 


लोक्यतां' सलोकतां “सायुज्यतां' संयुक्तताम्‌ ऐक्यं, स्वाथस्य 
जन्ताम्यां भावे तल्‌ । 

परमहंसविधि: संच्ञेपत उत्तः, विस्तरेशाह, सशिखानिति । 
'घाता' धारयिता, 'विधाता' कत्ता। प्रतिवचनेऽपि अहं 
स्वाहा अहं स्वधेति द्रष्टव्यम्‌ । तान्येतानि’ प्रतिवचनानोति 
शेष. । 

पितरि ब्रजति नातिदूरमनुब्रजनं कत्तव्य, शोकञ्च न 
कत्तव्य इत्याह, अनुव्रजन्रायुमिति। अश्युपाते दोषमाइ, 
यदिति। यत्‌’ यदि, तत उदकान्त' चेत्यद्क्षपय्थन्त वा 
गत्वा निवत्तेमानाः 'प्रदक्तिणमाहत्य' पितरं प्रदिणोक्कत्य 
बुत्रादयः 'एतच्चेतञ्च' इति हचारास-तडाकाटि अनवेक्षमाणा:? 


२२० कण्ठ्युति 


ब्रह्मचारो वेट्मधीत्य वेदी वेदान्‌ वा चरित- 
ब्रह्मचर्या दारानाहृत्य पुबानुत्पादा ताननुरूपा- 
भि्हत्तिभिवितत्ेष्टा च शक्तितो यज्ञस्तस्य 
सन्नासो गुरुभिरनुञ्ञातस्य बान्धवेश्च सोऽरण्यं 
परेत्य दाट्शराब' पयसाग्निहोब जहुयात, 
हाट्शराव' पयो भक्ष: स्यात्‌, दादशरावस्यान्त - 
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अनवलोकयन्तः प्रत्यायन्ति प्रत्यामच्छन्ति, यसुहिश्य न 
शोचन्ति, स पुमान्‌ पित्रादिः, 'खग:” नित्यसुखं मोक्षः तमनु- 
भवति ॥ ३॥ 
क्रमसन्चास-प्रकारमाइ, ब्रह्मचारोति। ब्रह्मचारी सन्‌ 
वेदं वेदी वेदान्‌ वा अधीत्येति शत्तथपेक्तो विकल्पः । चरितं 
ब्रह्मचय्थ” ब्रह्मचव्य-त्रतानि येन, विद्या-ब्रत-स्रातो न्याया- 
गताभिः हत्तिभिः जोविकाभिः 'वितत्य' विस्ततघनाः 
कत्तव्या: इत्युक्तत्वात्‌, यज्ञे: शक्तित इष्टा च यः स्थितः, तस्थ 
सद्यासो नान्यस्य, तदुक्तं याजञवल्कान,-- 
“अधोतवेदो जपकत्‌ पुव्रवानब्रदोऽग्निमान्‌। 
शत्या तु यज्ञकन्मोक्षे मनः कुर्य्यात्त नान्यथा” ॥ इति । 
तबापि विशेषो गुरुभिरिति। “बान्धवे. पत्रयादिभियानु- 
ज्ञात: “अआखमादा यमं मच्छत्‌” इति वचनात्‌ वानप्रस्थाशम- 
पूर्वक: सत्यास इति, तमादावाह, सोऽरण्यमिति। "परेत्य 
गत्वा। एकं दादशरात्रं होम-भोजने पयसा काय्य इत्याह, 
इादशेति । “यटब्रः पुरुषो लोके तदब्वस्तस्थ देवता” इति 
स्मृतेः पयसा भोजनवद्दोमोऽपि युक्त: । 


छपनिषत्‌। २२१ 


ऽम्नवै वेशवानराय प्रजापतये च प्राजापत्य' चरु 
षेष्णवं विकपालम्‌, अग्निसंस्पितानि पूर्वाणि 
दारुपावाण्यग्नी जयात्‌, छणमयान्यणस, जुइ- 
यात्‌, तेजसानि गुरवे दद्यात । 
मा त्वं मामवहाय परागाः, नाइ त्वामव- 
हाय परागामित्येवं गा्ईपत्यमेबं दचिणाग्निमेव- 
माइवनोयमरणिदेशाट्‌ भस्मसुष्टि पिवेदित्यके । 
सशिखान्‌ केशान्‌ निष्कृय, विरज्य यज्ञोप- 
वौतं भूः खाहेत्यप्स, जुह्यात्‌ । अत ऊड्ढ मन- 


सञ्चासविधिमाद, दादशरात्र्येति। अग्नये आग्नेयं, 
वैश्वानराय वेश्वानरं, प्रजापतये प्राजापत्यं चरु जुहुयादित्य- 
न्वयः। त्रिकपालं चिषु कपालेषु संस्कृतं पुरोडासं विष्णु- 
देवताकं जुद्यात्‌, 'भग्निसंस्थितानि! अग्न्यथं स्थापितानि 
भ्ररण्यादोनि “यज्ञाद्‌-यज्ञं गच्छ” इति मन्तेणाग्नी 'जुहुयात्‌' 
प्रक्षिपेत्‌ । “गुरवे आचाय्याय ऋत्वजे । 

अग्निप्राथनमाह, मात्वमिति । माम्‌ 'श्रवद्दाय' दित्वा 
लं मा “परागा; परागच्छ। अहमपि त्वां हित्वा न परागां 
न परागच्छेयमिति व्रीनग्नोन्‌ प्राथयते। अरणिदेशादिति। 
यत्र अरणिदंग्धा, ततो देशात्‌ उद्॒त्य' ग्टहोत्वा सुष्टिमार 
भस्म पिबेदित्येके । 

निष्कृत्य’ ससूलान्‌ निष्काश्य स्थानाइिःछत्य, डुक्षञ्‌- 
करणे ; यद्दा छतोच्छदने, “निष्कत्य' निःशेष छित्त्वा “सशि- 
खान्‌’ शिखासहितान्‌, शिखापि न रक्षणीयेत्यथ; । विखज्च’ 


२२२ कण्ठ्यांत 


शनमपां प्रवेशमग्निप्रवेशं बोराध्वानं महाप्रस्थानं 
व्द्वाश्रमं वा गच्छेत्‌ । 

स यः सायं प्राश्नोयात्‌, सो5स्या: सायं होमः, 
यत्‌ प्रातः सोऽयं प्रातः, यद्दशै तदश, यत्‌ पौर्ण- 
मास्ये तत्‌ पीणमास्ये, यदसन्त केश-श्मथु-लोम- 
नखानि वापयत्‌, सोऽस्याग्निष्टोमः, सोऽस्याग्नि- 
ष्टोमः । 

चतुर्थः खण्डः ॥ 8 ॥ 


SIG ५ समानन-- 
ट 


कण्ठादत्तायथ । अत ऊड्ड मिति। एतावत्‌ खयं हत्या अन- 
न्तरमनशनादि कुव्यात, इच्छाविकल्प्रोऽयम्‌। 'वोराध्वानं' 
हि युदे सम्मखतयाऽकातव्यण अरणम्‌ । तदुक्तमू-- 
“हावेव पुरुषौ लोके सूरधमण्डल-भेदिनी । 
परित्राडयोग-युक्तात्मा रण वाभिमुखो इतः” ॥ इति । 
यहा वोराध्वान-नामकं तीथं ; तदुक्तं वायुपुराण उत्तर- 
खण्डे तीर्थार्वालवणने,- 
“शाङ्करं मानसञ्चंव देवखातमथापरम्‌। 
वीराध्वानं महापौठं पिमोत्तर दक्षिणे” ॥ इति। 
'मद्दाप्रस्थान' यावन्रणमुत्तराशा-गमनम्‌, व्वद्दाः’ 
ज्रानिनः, तेषामा्जमं स्थानं निवासं वा गच्छत्‌। अस्मिन्‌ 
पत्ते हद्देब्यो दौक्षामुपेयात्‌, दोक्षोपादाने महावाक्योपदेशो 
योग-यज्ञदानच्च । 
कर्मा-परित्याग-प्रयुक्त-प्रत्यवाब-शङ्कां निरस्यति, स य इति। 
अनेन द्विरशनसनुज्ञायते, कादाचित्काभिप्रायचचदं, यदद्य 


'उपनिषत्‌ । २२३ 


सन्नास्याग्नीन्‌ न पुनरावत्तयेत्‌, यन्मन्युर्जा- 
यामावहेदिति। अधाध्यात्म-मन्वान्‌ जपेत्‌, खस्ति 
सवजीवैम्य इत्युक्ता दौचामुपेयात्‌, काषायवासः, 
"कचोपस्थलोमान वजयेत्‌ ; लघुसुण्डो5सूबो दर- 
पाव' कद्माद््िध्यात्ममस्य ध्यायत ऊड्ड गो 
वाहुः । 
विमुक्तमार्गो भवेटनिकेतञ्चरेत्‌, भिक्षाशी 


प्राश्रेयात्‌ तहशें कत्तव्यं, दशे दृष्टि-लक्षितं कम्म करोतोत्यर्थ: । 
केशेति, कचोपस्थवजेम्‌। अस्मादेव लिङ्गाद्दसन्ते चौरमिति 
गस्यते । दिरु्तिः खण्ड समास्यर्था ॥ ४ ॥ 

सञ्चस्यत्यादि सञ्चासोपनिषदि व्याख्यातम्‌ । शाखाभेदात्‌ 
क्कचित्‌ पाठभेद:। इत्युक्ता’ अभयं दच्वेत्यथ:। 'दौचा' 
सत्यासदोक्षाम एतावन्त काल चेतन्यमेव स्थितः। कक्षो- 
पर्थं खितानि 'लोमान्‌’ लोमानि वजयेत्‌ ; अतएव हूघु- 
सुरू: न गुरुमुण्डनक्रियः, लघमुण्ड शिरो यस्य इति च। 
असूत: अयन्ञोपवीतसूत्रः, छान्दसः सन्धिः। उदरपातं कस्मा- 
दिति प्र्रस्तरयविषयः, अस्योद्रमेव पात्रम्‌, असूत्रत्वं, सुण्ड- 
शिरस्तवञ्च कस्मादित्यथ: । भ्रध्यात्ममस्य ध्यायत इति भवे- 
दित्यन्तम्‌ उत्तरम्‌। "भ्रस्य’ यतेः अध्यात्मं ध्यायतः सतः ऊडुंगो 
बाहुः भवेत्‌’ वत्तते, प्रसिद्दोऽयमध्यात्मनिष्ठ इति किं वाह्मोप- 
वौतादिना इत्यथः! ऊद गोपायुरिति पाठे ऊद लोकस्याय 
“गोपायु:' रक्षकः नास्ये लोके प्रयोजनमस्तोत्यथः । ऊर्दा 
'गोपायुः' दण्डा थस्य इति वा। 
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२२४ कण्ठयुति 


न दद्यात्‌ लवेक॑ धारयेजन्तु-संरचषणाथे वर्षा- 
वमिति । | 

” तदपि श्लोक: । 

कुण्डिकां चमसं शिक्य' विविष्टपमुपानही । 
शोतोपघातिनीं कन्यां कोपीनाच्छादनन्तथा॥१॥ 
पविबं खानशाटौञ्च उत्तरासड्रमेव च । 
यज्ञोपवीतं वेदांश्च सं तद्जयेदा ति: ॥ २॥ 
खान दानं तथा शौचमड्डि: पूताभिराचरेत्‌ । 


ननु शिखादिकं परलोकोपयोग्यपि भवत्येव इत्यत चाइ, 
विमुक्कमागे इति। अनेन, टक्षिणोत्तरमार्गो विसुक्ताविहैव 
समवनीयत इति खुतेरिति भावः। भिक्तामश्रातीति भिन्नाशो, 
“न दद्यात्‌ लवैकम्‌’ अव्रमध्ये एकं लवमपि न दद्यात्‌ श्रधि- 
काराभावात्‌, “धारयेत्‌, एकत्र तिष्ठत । किमर्थम्‌ ? जन्तुः 
संरक्षणाधम, कदा ? 'वर्षावज' विरोधिलक्षणया वर्षाखि- 


त्यथः । 

अथवा, भ्रनिकेतः, सन्‌ 'चरेत्‌' अटेदेव, वर्षावज वर्षासु 
नाटेत्‌। तत्‌ कुतः ? जन्तु-संरचणारथंमित्यन्वयः ; वर्षाखटने 
हि जन्तवो स््रियन्ते। न दद्यात्‌ भित्रान्नं भिक्षुकान्तराय, 
लवैकं धारयेदित्यत न इत्येव, भिक्तान्र-लवस्य सङ्कहं न कुय्यो- 
दित्यथः। इति शब्दो ब्राह्मण-समाप्तो । 

कुण्डिकादिकं ब्रिदण्डिनः प्राप्तं परमहंसस्य निषिध्यते, 
कुण्डिकामत्याडिना । "यतिः? परमहंस: । ननु ख्रान-शोचा- 
दिक पात्राद्यभावे कथं स्यात्‌ ? अत आह, खानमिति। 


उपनिषत । २२५ 


नदौ-पुलिन-शायी स्याहेवागारेषु वा स्वपेत्‌ ॥३॥ 

नात्यर्थं सुख-दुःखाभ्यां शरोरमुपतापयेत्‌ । 

स्तूयमामी म तुष्येत निन्टितो न शपेत्‌ परान्‌॥४॥ 

एतां वत्तिमुपासन्त घातयन्तोन्द्रियाणि च ॥ 
पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 


इति कण्ठशुतिरुपनिषत्‌ समाप्ता ॥ १८ ॥ 


पिण्डोपनिषत्‌ । 
आं देवता ऋषयः सर्वे ब्रह्माणमिटमत्रुवन । 
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'ढाने' जलदानं प्रणवतपणम ; ध्यानमिति पाठे ध्यानं’ 
समपग्पम्‌ । "पूताभिः शइनद्यादि-निष्ठाभिः। जनाकुले टेशे 
शयनं निषेधति, नदौति। 'खपेत्‌’ सुप्यात्‌ । न सिष्टात्न- 
सचिनोपि कच्छाटिपर: स्यादित्याह, नात्यर्थमिति । गमनादि- 
ममर्थ शरोरं धारयेदित्यथः। तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः स्यादि- 
त्या, स्तयमान इति। 'घातयन्ति’ अभिभवन्ति। अन्ते 
दिरुक्तिद्ृष्टव्या । 
नारायणेन रचिता युतिमात्रोपजोविना । 
अस्पष्टपद-वाक्यानां दौपिकेयं कण्ठयुतेः॥ ` 
इति कण्ठशुत्युपनिषदो दौपिका सम्पूर्णा ॥ १८ ॥ ` 


शो खरमेक पिण्ड॒हेतुः सप्तविंशति-पूरणो । 
पिण्डोपनिषदुइण्ड-वेराम्य जननाय सा ॥ १॥ 
संसार-विसुक्ये परमहंससञ्चास उक्त: ; तद्रहितानां विप- 


२२६ पिण्ड 


मतस्थ दोयते पिरड कथं णल्वन्लचतसः ? ॥१॥ 
भिन्न पञ्चात्मके देहे गते पञ्चसु पञ्चधा । 
हंसस्त्यक्का गतो देहं कस्मिन्‌ स्थाने व्यवस्थितः ?॥२॥ 
ब्रक्मोवाच,-- 
अहं वसति तोयेषु अहं वसति चाग्निषु । 
अहमाकाशगो भृत्वा ट्निमेकन्तु वायुगः ॥ ३ ॥ 
प्रथमेन तु पिगडन कलानां तस्य सम्भवः | 
हितोयेन तु पिण्डेन मांस-त्वक्‌-शोणितोइगवः ॥ ४॥ 
ढतीयेन तु पिण्डन मतिस्तस्याभिजायते । 
चतुर्थेन तु पिएडन अस्थि-मञ्ञा प्रजायते ॥ ५॥ 
पञ्चमेन तु पिण्डन इस्ताङ्गल्धः शिरो सुखम्‌ । 


ब्रानां का गति; ? इति संशये बेराग्यजननाय संसारिणां 
पराधीनां गतिं निरूपयितु पिण्डोपनिषदारभ्यते, देवता 
इति। आख्यायिका विद्या सम्प्रटायाविच्छद-प्रदशनार्था 
दोयते पिण्डं लोकेरिति शेषः। तञ्च शरोरमम्तरेश चेतना- 
रिता सृताः कथं ग्टह्कन्ति ? इति प्रश्न: । 

“पच्धस भूतेषु विषये पञ्चधा देहे गतं सति हंस: कस्मिन्‌ 
स्थाने व्यवस्थित: ? इति हितोयः प्रश्न: । 

द्वितोयस्योत्तरमाह, अहमिति । 
भोगोचित-शरोरोत्पत्तिद्दारा चेतन: सन्‌ पिण्डं ग्टह्रातोति । 

आद्यस्योत्तरमाइ, प्रथमेन ल्विति। “कला: षोड़श षष्ठ- 

प्रश्रोक्ताः, यथा,-- 


उपनिषत्‌ । २२७ 


षष्ठेन कतपिणंडेन इत्‌-कण्ठ' तालु जायते ॥ ६ ॥ 

सप्तमेन तु पिण्डेन दोधमायु: प्रजायते । 

अष्टमेन तु पिण्डेन वाचं पुष्यति वोव्थवान्‌ ॥ ७॥ 

नवमेन तु पिण्डेन सर्वेन्द्रिय-समाइति: । 

दशमन तु पिण्डेन भावानां प्रनं तथा ॥ ८ ॥ 

पिण्ड पिण्डे शरीरस्य पिण्डदानेन सम्भवः । 
पिण्डदानेन सम्भवः ॥ इति ॥ € ॥ 


इत्यधववेदे पिणडोपनिषत समाप्ता ॥ २० ॥ 


oe अधि eer no ee तन 


कला: षोड़श भूतानि प्राणोऽक्षं जन्म कमा च । 
यदा यज्ञस्तपो मन्त्रा मनो मात्र शरीरकम्‌” ॥ इति। 
दश पिण्डा दशसु दिनेषु पुबाटिभिर्दीयमाना: प्रथमादि- 
शब्दे नोक्ताः । 'भावाः चुत्तषाढ्य:, प्लवनम्‌! उब्दोध:। अय- 
मर्था मरुड़पुराणे एतच्छू तिमूल एव सोपपत्तिको भगवत्ता 
गरुड़ प्रत्यपपादित: । देहावयवोत्पत्तो च सूडादिक्रम उक्तः ; 
तथा हि, 
“प्रथमेऽहनि यः पिण्डस्तेन सूद्धा प्रजायते । 
ग्रोवास्कन्धं दितोये च ढतोये दृदयं भवेत्‌ ॥ 
चतुर्थ च भवेत्‌ एष्टिः पञ्चमे नाभिरेव च । 
षट्‌-सक्तमे कटिगुह्ममूरू चाप्यष्टमे तथा ॥ 
जानु-पादो तु नवमे दशमेऽज्ञि चधा भवेत्‌। 
देहभूतः क्षुधाविष्टो ग्टहद्दारे च तिष्ठति ॥ 
दशमेऽहनि यः पिरुडस्तं दद्यादामिषेण तु । 
ग्रतो देहे समुत्पन्ने प्रेतो जोवः चुधान्वितः ॥ 


आत्मोपनिषत्‌। 
ओम्‌ अथाङ्गिरा-स्त्रिविधः पुरुषः ; तदाथा,— 
वाद्यात्मा, अन्तरात्मा, परमात्मा चेति । 
त्वगस्थि-मांस-मञ्जालोमाइल्यङ्ष्ठ-पृष्ठि-वंश- 
नख--गुल्‌ फो र--नाभि-मेदु-क्यूरु-कपोल-भ्‌- 
ललाट-बाइ-पाऽव-शिरा-घमनिकाचोयि श्रोवाणि 
भवन्ति, जायते, स्रियते, इत्येष वाह्यात्मा नाम । 
प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 
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अतस्त्रामिष-वाह्मेन क्षुधा तस्य न नश्यति । 
एकादशं इादशञ्च प्रेतो भुङ्क्त दिनइयम्‌” ॥ इति । 
नारायणेन रचिता खुतिमात्रोपजोविना ! 
अस्पष्टपद-वाक्यानां पिण्डोपनिषच्रीपका ॥ 

इति पिण्डोपनिषदो टोपिका सम्पूर्णा ॥ २० ॥ 
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आत्मत्थों परात्मोपनिषत्‌ खण्डत्रयान्विता । 
अष्टाविंशो ग्रग्यसदः शाखा शोनकवत्तिता ॥ १॥ 

पिण्डग्रहण विरक्षस्य परमात्मानं बोधयितु शाखाचन्ट्र- 
न्यायेन आत्महयं निरूप्य निरव्ज्ञनं संसारातीतं परपम्ात्मानं 
निरुपयितुमियमारभ्यते, अधाङ्गिरा इति । 'अथ' ब्रह्मणा 
टेवर्षोन्‌ प्रति पिण्डनिरुपणानन्तर तद्दिमोक्षार्थी श्रक्विरा 

उवाचेति शेषः । वाच्यामाट्यो वच्यमाणलक्षणा:। 
जायते स्त्रियते इति, प्रत्याहारेण षड्भावविकारा यास्कोका 
ग्ट्मम्ते। ते यथा, “जायते, अस्ति, बईते, विपरिणमते, 


डपनिषत्‌ । २२८ 


अधान्तरात्मा नाम पृथिव्यप-तेजा-वाय्वा- 
काश-मिच्छा-इष-सुख-द्‌:ख-काम-मोह--विकल्प- 
नाद्भिः स्मृतिलिङ्गोदात्ताऽनुटात्त-जस्व-दोघ- 
ज्लुत-खलित-गजित--स्फ़टित-मुदित-न्टत्य-गीत- 
वाद्वि-प्रलय-विजुम्मितादिभिः श्रोता घ्राता 
रसयिता मन्ता बोडा कर्त्ता विज्ञानात्मा पुरुषः 
पुराणं न्यायो मीमांसा धम्मेशास्त्राणोति श्रवण- 
घ्राणाकर्षण-कस्मविशिषणं करोति, एषोऽन्त- 
रात्मा नाम । 

द्वितोयः खण्ड: ॥ २ ॥ 

अथ परमात्मा नाम, यथाचरमुपासनोयः । 
स च प्राणायाम-प्रत्याहार-समाधि-योगानुमाना- 
ध्यात्म-चिन्तकम्‌ । 
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अपचीयते नश्यति च” इति। यत्र पद्चविंशतिस्त्वगादयो 
भवन्ति, षड्भावविकाराञ्च, स वाह्यात्मा नाम इत्यन्वयः ॥१॥ 

एृथिव्यादि-विजुम्भितादि-पर्न्तेरुपलक्षितः “विज्ञानात्मा” 
बुद्दिमयः “कम' सामान्यं अवणादि-लक्षणं यः करोति, सोऽन्त- 
राक्मेत्यन्वयः ॥ २॥ 

ननु परमात्मा वाङमनस-गोचरातीोतत्वात्‌ कथं त्यः ? 
इत्याशझ्ञाह, यथेति । 'यथाज्ञरम्‌’ यथोपदेशम्‌ “उपासनोयः' 
उपास्यो ज्ञेयः, तं त्वोपनिषदं परुषं एच्छामोति तस्य वेदेक- 


गस्यत्वात्‌, मनसेवानुद्रष्टव्यमिति अुतेः असंस्ततेन च मनसा 
२० छे 


१३० आत्मा. 


वटकणिका श्यामाक-तण्डुली वालाग्रशत- 
सहस्रविकल्पनाद्मिन लभ्यते, मोपलभ्यते, न 
जायते, न सियतै, न शुष्यते, न क्लिदाते, न 
दह्यते, न कम्पते, न भिद्यते, न छिद्यते, 
C डो ७ 
निगुण: साची भूतः शुद्दो निरवयवात्मा केवलः 
सूच्झो निष्कको निरञ्जनो निरभिमान: शब्द- 
स्पर्श-रूप-रस-गख्ध-वजितो मिविकल्पो निरा- 
काङ्ग; । 
प्रग्राह्मल्वात्‌ संस्कारानाह, प्राणायामेति। प्राणायामादिभि- 
योगानुमानेन च अध्यात्मचिन्तक प्रति प्रकाशते इति शेषः। 
नन्वसौ विभुविश्वाधिक प्रमाण: कथमप्रत्यक्ष: ? इत्या- 
शइय्राह, वटकण्किति । यथा वटकणिका' बटवोजं रुच्ष्मापि 
महान्तं वटं सूत, एवमसो सूच्मोऽपि जगत्‌ सूत । श्यामाक- 
लण्डलोऽतिसूच्मोऽपि महान्तं स्तम्ब सूते, तद्ददसावित्यथ: । 
ननु वोजवह्ृष्टीनां प्रत्यक्षोऽपि किं न स्यात्‌ ? अत आह, 
ब्रालाग्रेलि। 
“बालाग्र-शतभागस्य शतघा कल्पितस्थ च । 
भागो जोव: स विज्ञेय: स चानन्ताय कल्पत”॥ 
डति खुतेः। अतिसच्झत्वात्‌ सवधा अप्रत्यक्ष इत्यथः। म 
रनक, दै कर्मेस्द्रियग, नोपलभ्यते ज्ञानेन्ट्रिये, जन्म-मरण-शोष- 
छ उ-द्ाइ-कम्प-म्रेद-च्छेदू-निपेषेः क्रियामात्र निपिदम। 
'घाचो' साच्चाद्रषा भूत: सिद: 'शुद्दः सहजागन्तुक-मल- 
हितः 'निख्रयवामा' सावयवाकभेदशून्ध; केवलः सजा: 
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सर्वव्यापी सो5चिन्त्यो5वर्ण्यश्न, पुनात्यशुदा- 
न्यपूतानि, निष्कियं: संस्कारो नास्ति, इत्येष 
परमात्मा पुरुषो नाम, एष परमात्मा पुरुषो नाम। 
तीयः खण्डः ॥ ई ॥ 
इत्यथववेदे आत्मोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २१ ॥ 


तीय-विजञातीय-भेदशून्यः 'संच्म” दुलच्य: “निष्कलः? षोड़श- 
कला-रहितः “'निरव्जंन, अआगन्तुक-मलेरह्िंतः निरभिमान: 
भ्रहङ्कार-दोष-रह्ितः शब्देति वाह्येन्द्रिय-दोष-रहितः “निवि- 
कल्पः मंनोदोष-रहितः “निराकाइ: ्राकाङ्घादिः बृडिदोष- 
रहितः । 
मनु सूच्झधेत्‌ कथमाकाशादो नामात्मप्रदः ? इंत्यत आह, 
सवव्यापीति। अत एव विकल्पॅनादिभिंरित्यक्त वस्तुतस्तु 
अण-मचच्त्ता दि-परिमाण-रहित एवं खमहिस्ना सवं व्याप्रोति 
भगवान्‌ ; अतएव 'सः ईश्वरः अ्ंचिन्त्योऽवर्यंस, अशुद्धानि 
चाण्डालादोनि पूतानि’ पॉपादिदुष्टानि सर्वानि “निष्क्रियो- 
$पि ध्यानस्थः पुनाति। यद्यपि आगमशास्ते ज्ञानात्मापिं 
चतुथं उक्त: शरी रान्तःकरण-जोव-परमात्म भेदेन, तथापि जोव- 
परमात्मनोरभेदमाखित्य इह चिंविध एवोीक्तः। तदुक्तं 
गोतासु,-- 
“हाविमो पुरुषों लोके चरसाचॅर एव च॑। 
क्षरः सर्वाणि भूतानि, कूटस्थाऽक्षर उच्यते । 
उत्तमः पुरुषस्वन्थ: परमाक्मेत्युदाह्नत:” ॥ इति ॥ 
इट्माकचतुषटयं प्रणवस्याकारोकार मकारात्‌ परं विन्दु- 


रामपूर्वतापनीयापनिषत्‌ ।. 


आं चिन्मयेऽस्मिन्‌ महाविष्णो जाते दशरथे हरी | 
रघोः कुलेऽखिलं राति राजते या महोस्थितः॥१॥ 
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नाद्‌-शक्ष-शान्ताख्यावस्था-चतुष्टयात्मकं द्रष्टव्यम्‌ । “संस्कारः 

पूवंप्रज्ञा, स नास्ति खतोऽसङ्गत्वात्‌। दिरुक्तिः समास्यथो । 
नारायणेन रचिता अुतिमाद्रोपजोविना । 
अस्परद्ट-पद्‌-वाक्यानामात्मोपनिषहौपिका ॥ 


इत्यात्मोपनिषदों दोपिका सम्पूर्णा ॥ २१॥ 


आं खोरास-तापनोय$स्पिन्‌ पद्चतिंशत्तमे मते । 

आथवणे तथा खण्डा दश पूर्वाभिघे मता: ॥ १७ 

“यस्याग्भसि शयानस्य योगनिद्रा वितन्वतः । 

नाभिद्दाम्बुजादासौत्‌ ब्रह्मा विशरूजां पति: ॥ 

यस्यावयव-संस्थाने: कल्पितो लोक-विस्तर: । 

तहे भगवतो रूपं विशुडं सत्वसूजितम्‌ ॥ 

एतब्रानावताराणां निधानं वौजमव्ययम्‌” ॥ इति स्मतः 
नारायण-कथनानन्तरं सदवतार-कथनावसरे प्राप्त मुख्यत्वात्‌ 
रामावतारमादौ निरूपयति, चिन्मये इति। श्रौरामखरुपन्तु 
नारसिंहे निर्णोतम्‌। “दशरथ अधिकरण रघोः’ दिलोपात्म- 
जस्य सूर््वंश्यस्य कुले “चिन्मये ज्ञानखरूपे महाविष्णो” 
नानावतार सूलकारणे हरी जाते सति रामाभिधा प्रहत्तेति 
शेषः । 'अनेनास्य पूर्णावतारता सूचिता। तस्थ निवचनम्‌ 
अखिलं रातोत्बादि । 
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स राम इति लोकेषु विइब्निः प्रकटोक्वतः । 
राक्षसा येन मरणं यान्त स्वोट्रेकतोऽयवा ॥ २॥ 
रामनाम भुवि ख्यातममिरामेण वा पुनः । 
राक्षसान्‌ मत्त्य रूपेण राह्म नसिजं यथा ॥ ३ ॥ 
प्रभाहीनांस्तथा कत्वा राज्यार्हाणां महोभताम्‌ । 
धम्भेमागं चरितेगा ज्ञानमागञ्च नामत: ॥ ४ ॥ 


one oo mare 


सः’ हरि: विद्ड्धि: लोकेषु राम इति प्रकटोछूतः। 'महो- 
स्थितः? भूसो नित्य वसन्‌ 'राति ददाति साधुभ्योऽखिलं 
वाञ्कितम्‌, “राजते शोभते च, इत्यन्वथता-अयणेन राम इति 
लोकेषु विइद्भिः स्मृतः । रातेः प्रक्ति-मात्रशेषः, मह स्थित- 
शब्द स्याद्याक्तरशेषः । 

राच्स-मरण-शब्दयोराद्याक्षर शेष इत्याह, राक्षसा इति। 
“रामो राक्षस-मदेनः” इति प्रसिद्द: । अथवा डित्यादि शब्दः 
वद्‌ यदृच्छाशब्द एवायं न क्रिया-शब्दः, गुणातिशयात्‌ प्रसिद्धि 
गत इत्याह, खति। 'खोट्रकतः खमहिमतो गुणातिशयाद्दा 
आनलाकादेरिव ॥ १॥ २॥ 

राम इति नाम भुवि 'ख्यात' प्रसिडिमागतं, नत्वयं 
क्रियानिमित्त इत्यथः। चतुष्टयो शब्दानां प्रह्वत्तिरिति पक्ष 
गुणक्रिया-जाति-शब्दवद्यृच्छाशव्दोऽस्ति स्रूपनिमित्तः। नि- 
मित्तान्तरमाइ, अभिरामेणति । रमयतोति रामः, ज्वलिति- 
कसन्तेभ्यो ण: । विग्रद्दान्तरं राचसानिति। राक्ञसान्‌ 
मर्त्यरूपेण रामः, आद्यारशिेषः। मनसिजं चन्द्रं “चन्द्रमा 
मनसो जातः” इति मन्छवर्षात्‌, यथा प्रभाहोनं करोति, 
तथा राक्षसान्‌ प्रभाद्दोनान्‌ कृत्वा विख्यातो यः स राम 
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स्वस्थ ध्यानेन वैराग्यसैश्‍वय्ये स्वस्य पूजनात्‌। 
तथा रामस्य रामाख्या भुवि स्यादथ तत्त्वत: ॥५॥ 
रमन्ते गोगिनोऽनन्त नित्यानन्दे चिदात्मनि । 
इति रामपदेनासी पर ब्रह्माभिधीयते ॥ ६ ॥ 
चिन्मयस्थादितोयस्थ निष्कलस्याशरीरिणः 
उपासकानां कार्य्याथ ब्रह्मणो रूपकल्पना ॥ 9॥ 
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इत्यथ:। निमित्तान्तरमाह, राज्याहाणामिति। धममाग 
मिति। स्वस्थ चरित्रेण शुतेन घसममाग राति, नामत 
उद्धारितात ज्ञानमागं राति, स्वस्य ध्यानेन वराग्य राति 
स्वस्थ पूजनात्‌ ऐश्वव्य राति' ददाति, राज्याहाणां महोग्तां 
तघति समुञ्चये। अतोऽस्य रामस्य रामाख्या भुवि स्यात्‌ । 
अध 'तत्त्वतः वस्तुतः अथत उच्यते इति शेषः ॥ ३॥ ४॥५॥ 
रमन्ते इति। अनन्त! देश काल-कृत-परिच्छेद-शून्ये 
(नित्य नियते अवयव विकार-शून्ये च, आनन्दे’ सुखेकरूपे 
'चिदात्मनि’ चिद्घने अमूत्तब्रह्मणि योगिनः’ निरुडेन्द्रिय- 
ग्रामाः रमन्त’ ध्यानेन ढप्यन्ति; इति हेतोः रामपदेन 
असावेव दशरथात्मजः “पर” मुख्यं ब्रह्म अभिवौयते, अधि- 
करण घज । 
ननु सूत्तस्य कथमानन्त्यादि ? नन्वमृत्तस्यापि कथमान- 
[दि ? इति चेत्‌, समः समाधिः, अपरिदृष्टाध-स्रोकारः 
स्तभयत्रापि सम: ; तस्मात्‌ “इवेव ब्रह्मशो रूपे मूत्तञ्चा- 
मूत्तन्न” इति अ्रुतेरसङ्गोच एव न्यायः, वचनानि त्वपूवत्वाः 
दिति न्यायाटलौकिकाध-बो धन खुतेरलङ्कार एउ :! ६ ॥ 
रामशब्दाथ निरूप्य ब्रणः क्ष गरो(रत्वांमत्याशङ्कय 
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रुपस्थानां देवतानां पुस््षङ्गास्त्रादि-कल्पना । 
दि चत्वारि षड़ष्टासां दश दादश षोड़श॥ ८॥ 
अष्टादशापि कथिता हस्ता: शङ्कादिमिर्यताः । 
सहस्रान्तास्तया तासां वर्ण-वाइन-कल्पना ॥ £ ॥ 
शक्ति-सेना-कल्पना च ब्रह्मण्येवं हि पञ्चधा। 
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उत्तरमाह, चिन्प्रयस्येति। चिन्मयस्य ब्रह्मणः 'रुपकल्पना, 
मायिकं रूपमित्यथः। खरूपानतिरिक्तया मायाशत्त्या नर- 
स्थेवेकस्यापि विरुद-ननानाधर्माविरोध इति भावः ॥ 9 ॥ 

तदायुधादिकमपि कल्पितमेवेत्याह, रूपस्थानामिति । 
रूपे तिष्ठन्तोति रूपस्था, तासां, देवतानां पुंस्त्वकल्पना 
यथा रामः पुमान्‌, स्वोल्वाकल्पना यथा सोता स्तो, अङ्क 
कल्पना यथा त्रिनयनचतुमुजत्वादि रुद विष्णादोनाम्‌, अस्त्र 
कल्पना यथा शाङ्ग धनुः, नन्दकः खज्ज:; आदिशब्टाडुषण- 
वाहनादि-कल्पना। 

उक्तमथंमुदाहरति, दि चल्वारोति। 'श्रासां' देवतानां 
हः ही हस्ती कश्चिताविति विपरिणामो$विभक्षिकख 
निर्देशः। तथा चत्वारि चत्वारो इस्ता: काथताः, यथा हरे- 
लिङ्गव्यत्ययः । तथा तासां षड्भुजञाः कथिताः, यथा मूत्ति- 
भेदानामम्बिकाया अष्टचस्ताः परुषोत्तमस्य दश शङ्करस्य 
द्वादश घोड़शाष्टादइश चण्डिकामूत्तिमेदानाम्‌ । 'शङ्कादिभिः’ 
श्रायुघेः। सहस्रहस्ता विश्वरूपस्य । वणाः श्याम-श्वंतादयः, 
'वाइनानि' पक्चोन्द्रादीनि तेषां कल्पना न तु वस्तुवत्ति:॥८॥८॥ 

शक्नेरपि कल्पना, सरूपातिरिक्तायाः एथक्‌ शक्तेग्भावात्‌ 
तस्या: पार्थक्यं कल्पात । अथवा, प्रभु-मन््रोतसाइ-लक्षणा- 
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कल्पितस्य शरोरस्य तस्थ सेनादि-कल्पना ॥१०॥ 
ब्रह्मादीनां वाचकोऽयं मन्षोऽन्वर्थादि-सञ्ज्ञकः। 
जप्नव्यो मन्तिणा नेवं विना देवः प्रसीदति ॥११॥ 
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स्तिस्रः शक्तयः, तासां कल्पना, सेना” सेन्धं, तस्याः कल्पना । 

एवं ब्रह्मणि पञ्चधा कल्पना, रूपकल्पना, । १। पुंस्यङ्घाखा दि- 
कल्पना ।२। वणवाइन-कल्पना ।३। शक्ति-कल्पना ।४। सैना- 
कल्पना चेति ।५। अथवा, ब्रह्मण्येवं हि पत्षधेति परेणान्वेति । 
ब्रह्मणि पञ्चायतनभदेन कल्पितस्य देहस्य सत: तस्य सैनादि- 
कल्पना ॥१०॥ 

ब्रह्मा दोन! स्थावरान्तानां वाचकोऽयं मन्त्र: राममन्त्ः। 
वच्यति दि “तथेव रामवोजस्थं जगदेतच्चराचरम्‌” इति | यद्दा 
“दूति रामपदेनासो पर ब्रह्म” इत्यादोनां पूर्वोक्तानामर्थानां 
'वाचक:” रामनासात्मको मन्व: | आदिशब्दः पूर्वोक्तसन्नि- 
वेशापेक्त: । 

यदा ब्रह्मत अद्देत-परमानन्दामा, तदादोनां वच्यमाण- 
सप्तचत्वारिंशह्ाहानां, “रमन्ते योगिनो$नन्त” इत्याद्युक्तस्य 
सूलव्यहस्य च वाचकः, 'अन्वथ’ सर्वार्थानुगतं ब्रह्म तत्त्वादि- 
प्रपञ्चज्ञातं, तस्य 'सञज्ञा’ ज्ञानं यस्मात्‌ सोऽन्वथसञज्ञः, 
स्वाथ कः, सवेवाचक इत्यथः । 

यद्डा इन्दगर्भो बहुब्रौडि:, अन्वथ-सञ्‌त्ञकः, आदिसज ज्ञ- 
क्च, अन्वश्रता “मननाच्चाणनान्न्त्” इति, “राक्षसा मरणं 
यान्ति” इत्यादि; आदिमजज्ञकः आदिमन्चत्वात्‌। सच 
“मन्िए” गुरुतो लब्धमन्वेण जप्तव्यः । विपक्षं बाधकम्‌ एव- 
मिति। एवं विना’ अथस्मरण-पूवकमन््रजपं विना देवः 
परमेश्‍वर: न प्रसौदति ॥ ११ ॥ 


उपनिषत्‌ । २३७ 


क्रिया-कर्मति- कतृ गामथें मन्तो वदत्यथ । 
मननाचाणनान्मन्व: सववाच्यय्य वाचकः ॥१२॥ 
साभयस्यास्य देवश्य विग्रहो यन्वकल्पना । 

विना यण चेत्‌ पूजा देवता न प्रमोदति ॥१३॥ 
स्वभूज्योतिमयोऽनन्तरूपी स्वेनेव भासते ॥ 
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“क्रिया आह्वानाद्रूपा, कर्मा” रच्चोमारणादि, इति 
इदमान्मकं कत्त णां मतां देवानाम्‌ अथं मन्त्री वदति । मन्तत्वं 
कस्मादत आह, अथेति। 'मननात”? बोधनात्‌ 'त्राणनात’ 
वाणात्‌ मन्तः, त्राणस्य कारणं त्राणनं, मननेन त्रायते इति 
विग्रह: । आद्य: सम्पदादित्वात्‌ क्विबन्तः, अन्त्यः सुपिस्थ 
इति कान्तः। सवस्य 'वाच्यस्य’ वक्तव्यस्थ व्यहद्दयात्मकस्य 
वाचक: प्रणववत्‌ ब्रह्माभिधायकत्वात्‌ ब्रह्माण च मर्वान्तर्भा- 
वाटित्यथः ॥ १२॥ 

सेति। सा” यन्बकल्पना उभयस्य पुम्मत्यक्षात्मकस्य 
सूत्तात्मकरस्य सूलस्थल-व्यहात्मकस्य वा अस्य देवस्य 'विग्रहः' 
शरोर, यन्वस्थ टवानां सेनारूपत्वात्‌, तस्य सेनादि-कल्पनेति 
जुतेश्व मवटेव-शरोरमित्यथेः । 

अथवा सः? मन्त्रः 'अभयस्य’ निभयस्य देवस्य’ रामस्य 
` विग्रहः’ शरीरं “सूत्ति मूलेन कल्पयेत्‌” इति स्यतेः, ततो 
यन्वकल्पना कत्तव्या, अयं विधिः। अकरणे बाधक. 
विनेति ॥ १३ ॥ 

देवखरूपमाह, खभूरिति। 'खयम्‌! अन्यनिरपेक्ष: 
भ्वति’ विद्यते खभू:, 'ज्योतिमयः? प्रकाशात्मा, अनन्सः' 
देशत: कालतथ परिसमाप्तिःहित:। अनन्त इत्यव वक्तव्य 
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जोवसेनेदमों यस्य रुष्टि-स्थिति-लयस्थ च ॥१४॥ 
कारगत्वेन चिच्छत्त्या रज:सच्त तमो-गुणे: । 
थधेव बटवीजस्थः प्राक्रतञ्च महाद्रुमः ॥ १५॥ 
तैव रामबोजस्थं जगदेतज्चराचरम्‌ । 
रेफारूढ़ा मूर्त्तयः स्यः शक्तवस्तिख एव चेति ॥१६॥ 
सीता-रामो तन्म्याबत्र पूज्यो 
जातान्याभ्यां भुवनानि दिसप्त । 
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रुपौतिपद' रूपवस्वेऽप्यनन्तताऽव्याहतिसूचनाथम्‌। खनव 
भासते न त्वन्येन खप्रकाशत्वात। अधच खभू: विन्दुः 
'ज्योतिर्मय:' रेफमिलितः आकारेण निरूपितो मध्य आलिः 
ड्रितो रामितिमन्चः “सेनेव? स्वात्मनेव भासते, शब्दस्य चि 
सं स्वं रूपमर्थो वाच्यञ्चंति। यद्दा स्फोटस्य ब्रह्मरूपत्वात्‌, 
तस्य च स्वप्रकाशत्वात्‌ । 

जोवत्वेनति। यस्य जीवत्वेन स्थित्यत्पत्तिलयस्य च 
कारणत्वेन चिच्छत्त्या रजः-सत््व तमो-गुणेः यथासइय-मिटं 
वत्तते, यस्य चिच्छतया जीवत्वेन गुणे: कारणत्वेन च इदं 
सवं भातोत्यथः। कथं भूतम्‌ इदम्‌ ? श्री’ परमात्मरूपमेव, 

> ~ 
वस्तुगत्या यधेवोङ्कारः, तथेव रामवीजमिति । 
७ न रति ज 

वटवोजं दृष्टान्तमाह, यथेवेति । प्राक्कतः प्रक्ृ॒तेबंटवॉजा- 
टृत्पर्रः ॥ १४ ॥ १५ ॥ 

रेफारूढा इति। रेफोपरिस्था: “र: क्कष्ण, भा ब्रह्मा 
“म: महेश्वरः तिस्रो मूत्तयः, तिखः 'शक्तयः ,उत्‌पत्ति-स्थितिः 
संहारशक्तय: ॥ १६ ॥ 

सोता-राभो 'तन्मयी' प्रकति-पुरुषमयौ भत्र वोजेन पूज्धौ 


उपनिषत्‌। २३८ 


स्थितानि च प्रइतान्येव तेषु 

ततो रामो मानवो माययाऽधात्‌ ॥ १७ ॥ 
जगत्‌-प्राणायात्मनेऽस्े नमः स्यात्‌ 
नमस्त्वेक्धं प्रवदेत्‌ प्राग्गुणेन इति॥ १८॥ २॥ 
जोवावाचि नमो नाम चात्मा रामेति गीयते । 
तदात्मिका या चतुर्थो तथा चायति कथ्यते॥१९॥ 
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वो जस्थ मूत्तित्वात्‌ “मूत्तिं मूलेन कल्पयेत्‌” इत्यक्त: । राभ्यां’ 
सोतारामाभ्यां 'दविसपत' हिराहत्तान सप्त, चतुदशित्य्ः, 
“जातानि उत्पन्नानि, शस्तानि च तयोरेव स्थिति प्राप्तानि, 
'प्रहतानि' लोनान्येव, तेषु अकारोकार मकारेषु ब्रह्म विष्ण- 
महेशरेषु ; तत? कारणात्‌ रामो “मायया मानवोऽधात्‌ 
कपटेन मानवोऽइर्मित दध्यौ ॥ १७ ॥ 

'जगत्-प्राणाय’ जगतां प्राणाय आत्मने अस्मे? रामाय 
नमनं “नमः नमस्कारः स्यात्‌, कत्तव्य इत्यथः। नमस्तु 
कत्वेति शेषः, नमस्कारन्तु छत्वा प्राक्‌ गुणेन' गुणभ्यः प्राग्र- 
पेण ब्रह्मणा सह ऐक्यं नमस्यदेवताया वदेत्‌ । नमस्येकामिति 
पाढे स्पष्टोःथ: । इति शब्दः खण्डसमाप्ती ॥ १८॥ २॥ 

मन्त्रपदाथमाह, जोवावाचोति । 'नमो नाम” नम इति 
नाम, नस इति प्रादिपदिकम, 'जोवावाचि' जोवमावक्ति, 
तस्थ नामत्वात्‌ नत्वाभिधानम्‌। रामेति नाला च आवा 
उतेयते। 'तदात्मिका' तेन रामेश आत्मना सह ऐक्समापन्ना 
एक्रपद्तां गता या चतुथी-विभक्ति; आयेति, तया तथा कष्यते 
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मन्तोऽयं वाचको रामो वाच्यः खाद्योग एतयोः। 
फलदश्चेव सवेषां साधकानां न संशयः ॥ २० ॥ 
यथा नामो वाचकेन नासा योऽभिमुखो भवेत्‌ । 
तथा बोजात्मको मन्वो मन्विणोऽभिमुखो भवेत्‌॥२ १॥ 
वोज-शक्ती न्यसैहच-वामयोस्तनयोरपि । 
कोलो मध्ये विना भाव्यः स्ववाञ्छा-विनियोगवान्‌ २२ 
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तथोच्यते, जोवात्म-परमात्मनोरेक्यमेवोच्यते ; तेन यस्तत्त्वम 
स्याद्वाक्याथः, स एवास्य मन्वस्याथ इत्यथः ॥ १८ ॥ 
वाक्याथमाइ, मन्त्ाऽपयमिति। अयं मन्त्रो वाचको 
रामस्य ; रामोऽस्य मन्त्रस्य वाच्यः स्यात्‌; एतयोः’ वाच्य- 
वाचकयोः 'यांग” योजनमात्मना सहैक्यापादनं, सर्वेषां 
साधकानां फलप्रद: इति निश्चितमेव, तत उक्तम्‌, 
“देवता-गुरु-मन्त्राणां भावयेदेक्यमात्मना”। इति । २० ॥ 
यथेति। यथा यः “नामो” नामवान्‌, स वाचकेन नास्ता 
आकारितः सन्‌ अभिसुखो भवेत्‌ आकारयितुरिति शेषः। 
यद्दा, आययति' आकारयति आय्‌, अय्‌गतावाङपूवंः क्विप्‌, 
तस्य, आकारयितुरित्यथः। तथा वोजात्मक: नामवज्ज्ञातव्यं, 
येन आकारितो देवो मन्त्रिणोऽभिसुखः शोप्रफलदो भवेदिति 
पदाथ-वाक्यार्थ-ज्ञानफलसुक्तम्‌ ॥ २१ ॥ 


न्यासमाह, वोजेति। वोजम” भ्राद्यपदं, शक्ति: उत्तर- 
प्रट्म्‌, तदुक्त शोनककल्पे,-- 


“जानोयात्‌ प्रथमं वणं बीज शक्ति नतिन्तथा” ॥ इति। 
वौजं दक्षिणस्तने, शक्ति वामस्तने न्यसेत्‌ । केचन आयेति 
अक्षिमाइः। कोल इति । कीलो य इति वर्णी मध्ये स्तनयोः 


उपनिषत्‌ । २४१ 


सर्वेषामेव मन्वाणामेष साधारण: क्रम: । 
अब रामो$नन्तरूपस्तजसा वन्िना सम; ॥ २३॥ 
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मध्ये विना भाव्यः, नियमेन न्यसनीयः। न वोवलं छदि 
कोलो न्यास्यः, किन्तु खस्य वाञ्छा’ अभिलाषो विनियोगचच, 
तावपि न्यास्यावित्याह, खेति। प्रयोगस्तु, श्रोराम-प्रीत्यथे 
लच्झयाटि'प्राप्तये वा जपे पूजायां वा विनियोग इति हदि 
स्मत्तव्यमिति । यद्दा ननु हृदये कोलन्यासस्य किं प्रयोजनम्‌ ? 
अत आह, खेति। खस्य या वाच्छा' साधकस्य योऽभिलाष:, 
तस्याः यो “विनियोगः, विशेषेण नियोगः भवेदिति प्ररणं, 
तद्दान्‌ साधकेच्छापूरक इत्यथः ॥ २२ ॥ 
सर्वेषामिति। वोजं, शक्ति, कीलकमिति त्रयं स्टवाव्छा- 

विनियोगाभ्यां सडितसुक्तस्थानेषु न्यसनोयमिति, नजमन्त्रस् 
साधारणो विधिरित्य्थः। उद्दार; शिष्टन्यासा ऋष्यादय: 
चड़ड़ानि च यथा,-- 

“अनन्तो न्यासतः सेन्दुवोजं रामाय हन्मनु:। 

षड़च्रोऽयमादिष्टो भजतां कामदा मणिः ! 

ब्रह्मा प्रोज्लो सुनिव्कन्दा गायत्र' देवता मनो: । 

देशिकेन्द्रेः समाख्यातो रामो राक्ञस-मदेनः ॥ 

दोघभाजा खवोजन कुर्यादङ्गानि षट्‌ क्रमात्‌ । 

त्रह्म-रन्धृ स्त्रुवोसध्ये षदब्राभ्यन्धुषु पादयोः ॥ 

घड़चराणि विन्यस्यन्मन्क्रस्य मनुवित्तमः” ॥ इति । 

आद्यं वोजन्तु रां, तस्य ध्यानमा, अत्रेति। 'रासः 

दाशरथिः, श्रनन्तरूपः' ब्रह्मरूपः तेजसा बलेन दङ्कितुल्यः, 
आथ च रामः “्रनुष्णगुना' चन्द्रेण सोतया विश्वो व्याप्त: 


वेष्टितश्चत्‌, तदा पुम्मक्षत्यातमकं जगत्‌ सिद्वम्‌, अथ 'चन्द्रण’ 
२१ 
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सत्वनुष्णंगु विऽ्वस्चंटग्नोषोमात्मकं जगत्‌ । 
उत्पन्नं शौतया भाति चन्द्रश्नन्द्रिकया यंथा ॥२४॥ 
प्रछत्या सहितः श्यामः पोतबासा जटाधरः । 
भुजी कुएडलो रत्रमालो धोरो धनुधरः ॥२५॥ 
प्रसन्नवदनो जता ध्चष्यष्टक-विमूषितः । 

प्रक्तत्या परमेणवय्था जगद्योन्याङ्िताङभ्त्‌॥२६॥ 
हेमाभया दिमुजया सर्वालङ्कतयाचिता । 

झ्षिष्टः कमल-धारिण्या पुष्टः कोशलजात्मजः ॥२७॥ 
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विशविन्दुनाविष्टञ्चेत्‌, तदा अग्नोषोमात्मकं जगत्‌, तद्दाचकः 
गामिति सिम्‌ । उत्पन्नमिति पूवण सम्बध्यते। स रामः 
“शोता' लाङ्कल-पद्वतिः, शेते शोता, औओणादिकस्तन्‌ प्रत्ययः । 
तञ्जत्वात्‌ जनकात्मजापि शोता, तया भाति; टदृष्टान्तयन्द्र 
इूति॥ २२॥ २४॥ 

इट्ानों ध्यानाथं देवस्वरूपमाइ, प्रत्येति । श्यामो वर्णन 
“धीरः” निर्भयः । 

श्रृष्टि? प्रागलम्यः सा च अष्टकम्‌’ अऑणमाद्यष्टकञ्च, तेन 
“विभूषितः शोभितः । अथवा, ष्टच्याद्यष्टकावरणेन । 'प्रकत्या 
मूलप्रकतिरूपया 'परमेश्‍वय्या' परमया ईश्वय्या जगतां योन्या” 
उत्परत्तिहेतु-भूतया अङ्कितः? चि्ितः यः अङ्कः’ उक्सङ्गः, ते 
बिभत्ति॥ २५॥ २६ ॥ 

"सर्वालङ्कतयाचिता' सवेण अलङ्कतेन अलङ्कारेण “आचि- 
तया” व्याप्तया । सर्वालङ्कताचितया इति वहव्य छान्दसो 
विभक्तमंध्ये प्रयोग; । यहा, सविरलङ्ारेरलहूःतया, तथा 
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ट्क्षिण लक्ष्मणेनाथ सधनुष्पाणिना पुनः । 
हेमाभेनानुजेनेव तदा कोणब्रयं भवेत्‌ ॥ २८॥ 
तथेव तख मन्वस्थ यस्याणश्च खंङतया । 

एबं विकोणरूपं स्यात्‌.तं देवा ये समाययुः॥२९॥ 
स्तुतिं चक्रञ्च जगतः पतिं कल्पतरो स्थितम्‌ । 
कामरूपाय रामाय नमो माया-मयाय च ॥३०॥ 


“चिता! चिच्छक्ति-रूपया। सवथालङ्कतया तथा क्ञिष्ट इति युक्त: 
पाठ:। भृष्टः? विपुलाङ्गः, कोमलाङ्गः, कोशलजायाः को श- 
ल्थायाः आत्मज: पुत्र: ॥ २७॥ 

दक्षिणे इति। दक्षिण भागे लक्ष्मणेन स्िष्टः, अथात्‌ वामे 
शौतया झ्िष्टः। तदुक्तम्‌ 

“वामभागे समासोनां शोतां काज्चन-मन्रिभाम्‌” इति । 

'तदा' देवतात्रय उपविष्टे सति 'कोणब्रयं भवेत्‌’ एकं 
त्रिकोणं भवेदित्यव:। अनुजनेवेत्येवकारेण अस्मिन त्रिकोण 
देवतान्तर-पूजा वास्यते ॥ २८ ॥ 

तथेवेति। यथा वोजमुक्तम्‌, एवं तस्य मन्चस्य’ राम- 
मन्त्रस्य शेषो; श उच्यते इति शेषः। तस्य कस्य ? यस्य खंङ- 
तया सह अणुः “खं' रामस्वरूपं शव्दः, तस्य 'डेता विभक्तिः 
सतुष्यंकवचन तेन सह “अणु: सूच्झो भागः नम्त्रांशो नतिः 
नमःशब्द इत्यथः । ङतो राम्रो नमःशब्दः स्रमन्वशेषोऽ श 
इत्यथः । एवं” सति षड़क्षरे मन्त्र सिद्द सति दवितोयं ब्विकोण- 
रूपं स्यात्‌; त्रिकोणदये कोणषट्क-षड़च्र-समावेशाथं, तं 
देवा इति। ये देवाः तं समाययुः ॥ २८ ॥ 

दष्ट लश्वावसरास्ते तं स्तुतिं स्तयते यः, स स्तुतिः, तं 
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नमो वेटादिरुपाय ओङ्काराय नमोनमः । 
रामाधाराय रामाय शीरामायात्ममूत्तये ॥ ३१ ॥ 
जानकोदेह-भूषाय रक्षोप्ताय शुभाड़िने । 

भट्राय रघुवोराय दशास्थान्तक-रूपिण ॥ ३२ ॥ 
रामभद्र | महेष्वास | रघुवौर ! न्यपोत्तम ! । 

भो दशास्थान्तकास्माक रक्ष, देहि श्रियञ्च ते॥३३॥ 
त्वमेष्वप्यं दापयाथ सम्प्रत्याखरमारणम्‌ । 
कुर्विति स्तुत्य देवाद्यास्तन साई सुखं स्थिता:॥३४ 
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स्तुति' स्तुतिविषयं चक्र: । स्तुतिमाह, कामेति। 'कामेन’ 
स्वेच्छया रूपं यस्य, तस्मे, 'रासा' खो, तस्याः धाराय' धते. 
रमाधारायेति युक्तः पाठः। “शभाङ्किन’ शभमङ्गसस्यास्ति 
शुभाङ्गो, तस्मै। छान्दसत्वात्‌ कम्मरधारयादपि मत्वर्थीयः साधुः, 
शुभञ्चासावङ्गो चेति वा, अङ्गो” प्रधान-पुरुषः ॥२०॥३१!२२॥ 
रामभद्र इत्यादि सम्बोधन-चतुष्टयम्‌ । भो भगवन्‌ 'दशा- ' 
स्यान्तक !! दश आस्थानि यस्य सः दशास्यः रावण, तस्य 
अन्तक ! अस्माक 'रक्ष' रक्षणं कुरु, ते तव खियञ्च अस्मभ्यं 
देहि । यद्दा ते अस्मान्‌ लदोयानस्मान्‌ स्त्रियं देहोव्यन्वय: । 
खम्‌ 'ऐशय्थम! इंखरभाव॑ 'दापय' राक्षसेग्ट्होतं प्रत्यपय, 
अथ सम्प्रति’ इदानीं सङ्घ पेण प्राथयासहे, 'ाखरमारणं 
खरो नाम राकसः, तस्य मारण-प्चन्त' कुरु, भो दशास्या- 
न्तक ! रस्माकं रच्ञेत्यादिना प्रा्मितन्तु पौरुषं पश्चात्‌ करिः 
व्यसि। इति स्तुत्यः एवं स्तुत्वा देवाद्याः? मुख्यदेवाः तेन' 
रामेण साद सुखं यथा स्यात्तथा स्थिताः रावणबधम निज- 


उपनिषत्‌ । २४४ 


स्तुवन्तेवं हि कटषय-स्तदा रावण आसुरः । 
रामपत्नी वनस्थां यः खनिहत्त्यथमाददे ॥ ३५ ॥ 
स रावण इति ख्यातो यद्दा रावाच्च रावण: । 
तद्दाजेनेचित शोतां रामो लक्ष्मण एव च ॥३६॥ 
विचेरतुस्तदा भूमी देवीं सन्दृश्य चासुरम्‌ । 

इत्वा कबखं शवरों गत्वा तस्याज्ञया तया ॥३७॥ 
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खोलामं प्रतोत्तमाणा:। अन्तिस्तुत्येति पाठे अन्ति' समोपे 
स्मिता इत्यन्वय: ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ 

न केवलं देवाद्याः, किन्लन्ये _“तैव्याइ, स्तुवन्तोति। यथा 
च देवा: स्तुवन्ति, एवरृषयोऽपौत्यथः । तदा' खरादिषु दतपु, 
दावणनासा आसुरः असुर एव आसुर: यः प्रसिद्धः, स राम: 
पल्नों वनस्थां 'खनिद्वत््यथ' स्रविनाशाथंम्‌ आददे ॥ ३४ ॥ 

स इति। रामपक्षो वनस्थामाददे यः, स रावण इति रावण- 
पदव्युत्पत्ति: । 'यद्दा अथवा, 'रावात्‌' शब्दात्‌, केलास तोल- 
नावसरे इशखरेण भारे दत्त रीति स्म; तेन रावणः; तत 
पूवन्तु दशानननामाभूत्‌ । तदिति। तत्‌’ तस्मात्‌, यत: रास- 
पत्नोमाददे, तस्मात्‌ कारणात्‌ शोतामोचितुं यद्दयाजं, तन । 
शोताशब्दो दन्त्यादिस्तालव्यादिरपि ॥ ३६ ॥ 

विचेरतुरिति। न सोतेक्षणमुद्द श्यम्‌, किन्तु दशास्यः मध 
एवोई श्यः, यदथं देवप्रार्धनया अवतोणः। 'भूमी' उपानदादय- 
नन्तद्ठितायां विचेरतुः, 'देवी' राजपत्नों सोतां सन्दृश्य’ इत- 
स्ततो विलोक्य श्रसुरं कबन्ध इत्वा 'शवसे' तापमीं 'गत्ब। 
प्राप्य तत्र तत्‌ खागतं ग्टहोत्वा 'तम्य' रामस्य आज्या ‘तया’ 
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पुजितावोरपुवेण भक्तेन च कपोश्वरम्‌ । 
आज्य शंसतां सर्वमादान्तं राम-लक्ष्मणी ॥३८ ॥ 
स तु रामे शङ्कितः सन्‌ प्रल्यार्थञ्च दुन्टुमे: । 
विग्रहं ट्शयामास यो रामस्तमचिचिपत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सप्ततालान्‌ विभिद्याशु मीदते राघवस्तदा । 

तेन इष्टः कपीन्द्रोऽसो सरामस्तस्य पत्तनम्‌ ॥४०॥ 
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शव्या पूजिती सन्तौ 'ईरः' वायु: तस्य पुत्र ण भक्तन’ भजन 
परेण हनमता करणेन प्रयोज्यकर्ता वा 'कपोश्‍वर' सुग्रीवम्‌ 
आहय 'शंसताम्‌’ अशंसतां कथितवन्ती सवम्‌ 'श्राद्यन्तम्‌' 
आदिथ अन्तश्च आद्यन्तो तम्‌ आद्यन्तं, वाहिताग्न्यादिपु, 
आहित आरभ्य अन्त यावत्‌ ॥ ३७॥ ३८॥ 

ततो रामेण सुग्रोवस्य राज्ये प्रतिज्ञाते सति, स तु रामे 
'शङ्कितः' बालिबधे रामस्य सामध्यमस्ति न वेति सन्दिग्धः सन्‌ 
“प्रत्ययाथ' खविश्वासाथम्‌। 'तत्रत्ययाधम्‌' इति पाठे 'तस्मिन' 
रामे पीरुषस्य विश्वासाथ दुन्दुभेः’ देत्यस्य वालिहतस्य “विश्र- 
हम्‌’ अस्थपुस््ञ रामाय दशयामास, अयं दैत्यो बालिमा हत 
दूति। ततो 'यः' रामो दुन्दुभेद्रष्टा, स “तं दुन्दुभिम्‌ अचि- 
ज़िपत्‌' अनतिप्रय्लनेव किप्तवान्‌। अथवा “यस्तु मातरि- 
शवनि” इति निर्घण्टः ; यः? सातरिश्वा इव वायुरिव तूलपुच्च, 
शोघरकारी रामः तं विग्रहम्‌ अर्चिक्षिपत्‌ ॥ ३८ ॥ 

तती बलनियये सत्यपि धानुष्कता-सन्देह-निरासाथं सप्त- 
तालान्‌ एसेन जाणन आश' शोघ्रं 'विभिद्य' निभिद्य मोदते 
रघोरपत्यं “रावः रामः। वत्तमानकाल-निहेशस्तु कल्प 
क्म एवं. भवतौति द्योतनाथम्‌। तेन सुग्रौवो दष्टः सन्‌ 
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जगामागर्जदनुजो वालिनो वेगतो रहात्‌ । 
बालौ तदा निजंगाम तं वालिनमथाइवे ॥४१॥ 
निहत्य राघवो राज्य सुग्रीव स्थापयेत्ततः । 
हरोना्कय सुग्रोवस्त्वाह चाशाविदो$धुना ॥४२॥ 
आदाय मेथिलोमदा ददत शवाशु गच्छत । 
ततस्ततार इनूमानख्ि लङ्कां समाययो ॥ ४३ ॥ 
सोतां इष्ट्रासुरान्‌ हत्वा पुरं दग्धा तथा खयम्‌ । 
आगत्य रामाय खयं न्यवेदयत तत्त्वतः ॥ 88 ॥ 
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सरामः रामसहितः तस्य वालिनः पत्तनं नगरं जगाम 
गतवान्‌ । ततः अगजंत्‌ सिंहनादं क्तवान्‌ “अनुज: कनिष्ठः, 
वालिन इत्यभाभ्यां सम्बध्यते। विगतः वेगेन ब्टहात्‌ जगाम, 
अगजेच त्यन्वयः। “निजेगाम’ ग्य्हाब्रिगंत: ॥ ४०॥४१॥ 

आशाविद: दिकुशलान्‌। “अधुना' शोघ्रं गच्छत, आश 
सेथिलोमादाय अद्य ददत, श आश स्वरूपतो दा सन्दशता 
वा श॒ आदाय आशु ददतेत्यथः। शुशब्द आश्वर्थ । ददत, 
शु, आशु, इति पदच्छेद: । 

त्तत: तदनन्तरं हनुमान्‌ ईरपुत्रः अब्धिं ससुद्रं ततार 
तौणवान्‌, तीवा लङ्कां ससाययो । कथाविस्तरस्तु वाल्मी - 
कौ याद्दोदव्यः ॥ 8२॥ ४३ ॥ 

अशोकवनिकायां सोतां दृष्टा असुरान्‌: रचःकुमारादोन्‌ 
इत्वा पुरं लङ्कां पुच्छाग्निना दग्धा तथा खयं रामं प्रति 
झागत्य रामाय “स्वयं खमुखेन तत्त्वतः न्यवेदयत’ नितरां 
बोधितवान्‌ । दिःखयम्पदमादरातिग्रयाथम्‌ ॥४४॥ ` 
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तदा रामः क्रोधरूपो तानाङ्कयाथ वानरान्‌ । 

तेः साच्चेमादायास्त्वांस पुरीं लङ्कां ससाययी ॥४५॥ 
तां दृष्टा तदधीशिन साड युददम कारयत्‌ । 
घट-श्रोव-सहस्राचजिड्झयां युक्तं तमाइवे ॥ ४६ ॥ 
हत्वा विभोषणं तब स्थाप्याध जनकात्मजाम्‌ । 
आदायाङ्स्थितां क्त्वा खपुरं तेजंगाम सः ॥४७॥ 
ततः सिंहासनस्थः सन्‌ दिभुजो रघुनन्दनः। 
धनुधरः प्रसन्नात्मा सर्वाभरण-भूषितः ॥ ४८ ॥ 
मुट्रां ज्ञानमयीं यास्ये वामे तेज:-प्रकाशनम्‌ । 
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'क्रोधरूपो' क्रोधं रूपयति निरूपयति आत्मना दर्शयति, 
तमीं । तेः साड लङ्कां समाययौ । किं क्त्वा ? स्वान्‌ 
एकोनपञ्चाशतः प्रयोग-मन््ान्‌, एकोनपञ्चाशतः संहार- 
मन्चान्‌ विश्ामित्रोपदिष्टान्‌ कृशाशसुतान आदाय 
ग्टहोत्वा ॥ ४५ ॥ 

तामिति। “ताम! लक्का दृद्दा 'नदधोशेन' रावणेन साई 
युद्धम्‌ अकारयत्‌' कृतवान्‌, कारितवान्‌ वानरेरिति वा । 'घट- 
खोत्रः' कुम्भकण:, 'सइखाचजित्‌' इट्रजित्‌ मेघनाद:। तेः 
वानरविभोषणादिभि: ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 

'याम्ये' दक्षिणे बाहो । ज्ञानमुद्रा, सन्नज्षणन्तु,-- 
“तजन्यङ्गष्ठको सक्तावग्रती छदि विन्यमेत्‌ । 

यानं इस्तास्बजं वामे जानुसूधनि विन्यसेत्‌ । 
ज्ञानसुद्रा भवेदेषा रामचन्द्रस्य वल्लभा” ॥ इति ॥ 

वामे तेज: प्रकाशनं धनुः त्वा, यदा प्रकाशनं तेज; 


उपनिषत्‌ । २४८ 
ध्रत्वा व्याख्यान निरतश्चिन्मयः परमेश्‍वर: ॥ ४८ ॥ 
उदग्‌-द्क्तिणयोः खस्थ शत्रुप्र भरतो धत: । 
इनूमन्तञ्च श्रोतारमग्रतः स्यात्तिकोणगम्‌ ॥ ५०॥ 
भरताघस्तु सुग्रोवं शतप्राधा विभोषणम्‌ । 
पश्चिमे लक्ष्मणं ध्रत्वा घतच्छवं सचामरम्‌ ॥ ५१॥ 
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प॒स्तकाख्यसुद्रां त्वा वाममुष्टिं खाभिमुखो क्त्वा पुस्तक- 
सुद्रिकाव्याख्यान-निरतः स्थित: । व्याख्यानमुद्रा तु, 
“दक्षिणाङ्कष्ठ-तजन्यावग्रलम्ने पराङ्गलोः । 
प्रसार्य संहतोत्ताना एषा व्याख्यानमुद्रिका । 
रामस्य च सरस्वत्या भ्रत्यन्त' प्रेयसो मता” ॥ इति ॥ 
ज्ञान-व्याख्यान-पुस्तकानां युगपत्‌ सम्भव: । धनुमुद्रा तु, 
“वामस्य मध्यमाग्रन्तु तजन्यग्र नियोजयेत्‌ । 
अनामिकां कनिष्ठाञ्च तस्याङ्कष्ठेन पोड़येत्‌ । 
दशयेद्दामके स्कन्धे धनुमुद्रेयमोरिता”॥ इति ॥ ४८ ॥ 
स्वस्य’ रामस्य। छत इत्यत्र शतचामरो इति पदलोपो 
टरष्टव्यः। तदुक्तम्‌, 
उभी भरत-शत्रघो पाख योघेतचामरो” ॥ इति ॥ 
यद्दा टङ स्थेग्य', व्यत्ययेन परस्मेपदम्‌, छान्दसः शपलुक्‌। 
“छत: स्थिरोभूय तिष्ठतः। इनमन्तञ्च ओतारं रामे व्याख्याः 
तरि शिष्यम्‌ अग्रतः गुरोरग्र व्रिकोणगं पूजयेदिति प्रकारः 
स्यात्‌ । अथवा भरत-शतरघ्रो तवान्‌ रामः स्यात्‌ अग्रतो 
इनुमन्तञ्च ठतः स्यात्‌, कत्तरि क्तः, न लोकाव्ययेति षष्ठी- 
निषेधः ॥ ५० ॥ 
भरताघः? रामात्‌ भरतव्यवधानेन ष्टा स्थापयित्वा 
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तदधस्तो तालहन्तकरी वाखं पुनभवेत्‌ । 

एवं षट्‌ कोगमादो खदोर्घाईरेष संयुत:॥ ४२ ॥ 
द्वितोय॑ वासुदेवादोराग्नेथ्यादिपु संयुतः । 

ढपीयं वायुसूनुञ्च सुग्रोवं भरतन्तथा ॥ ४३ ॥ 

विभोषणं लच्मगञ्च अङ्गद्ञ्चारिमईनम्‌ । 

जाम्बवन्तञ्न तेयक: ततो ध्रष्टिजयन्तकः ॥ ५४॥ 

विजयश्च सुराष्ट्श्म राष्ट्रवईदन एव च । 

अकोपो धर्मपालश्च सुमन्वेरेभिराद्वत: ॥ ५५ ॥ 

सहस्रहम्व ङ्गि-धम्म-रक्ञो-वरुणानिलाः। 
इन्दरौश-धावनन्ताञ्च दशभिस्त्व भिराष्ठतः ॥ ५६ ॥ 


amos oto ooo ना णणणणीणणणाण ण णाथ 


रास: कर्ता । “तदघः लक्ष्मणाध: तो' भरत-शत्र घो छत्वा 
व्याख्यान-निरतः स्थित इत्यनुषद्ठ: ! पुनस्वा्रख्त भवेत्‌; तन 
एवं षड़सत्र जातम्‌। इदानोमावरणान्याह, आदाविति। 
“एष” देव: आदी” प्रथमावरणे 'स्वदोघाड़ खस्य दोघोङ्गः 
रा० रो० रू० रे० रौ» रः इत्येते: संयुत्तः स्यात्‌ ॥ ५१॥५२॥ 

इदं दलमूले | ढतोयमिति। वायुपुबादौन्‌ प्राप्य तैयक्को 
टेवो यदा भवति, तदा ढतीयं भवेदित्यथ:। एते पूर्वादिष्व- 
छसु क्रमेण पूज्या: । ततः श्रनन्तरं “सुमन्तः सुमन्व-सडिते: 
एभिरावतञ्चत्‌, तदा चतुथं भरवत । ्टष्टिस्थाने सृष्टिरिति 
केचित्‌ पउन्ति। इदं दलाग्र ॥ ५३-५५ ॥ 

पद्चममाइ, सहस्त्रह्गिति। “सहस्त्रक” इम्दः “धम्म. 
यमः, 'रक्षोवरुण-वायवः इति युक्तः पाठः। इन्दु? चन्द्रः 
ग्म? इयान; ; धाता’ पूम्रह्मा, सर्वेशानयोमध्ये 


उपनिषत्‌ । २५१ 


वहिनस्तदायुध: पृज्यो नलाट्मि-रलङ्कतः | 
बशिष्ठ-वामदेवादि-सुनिभिः समुपासितः ॥५७॥ 
एवमुद्देशतः प्रोक्तं निह शस्तस्थ चाधुना । 
विरेखापुटमालिख्य मध्ये तारदयं लिखेत्‌ ॥५८॥ 
तन्प्रध्ये वौजमालिस्य तदधः साध्यमालिखेत्‌ । 
दितीयान्तञ्च तस्यो षष्ठान्तं साधकं तथा ॥५८॥ 


पूज्यः; 'अनन्तः शेषः, स निकट ति-वरुणयोमध्ये ; ततो 
बङ्िः, 'तदायुधे: इन्द्राद्यायुधे: आहतः पूज्यः ; तदायुधान्युः 
ह्लानि, यथा, 
“वच्च शक्ति दण्डमसिं पाशमङ्कशकं गदाम्‌ । 
शूलं चक्र पञ्मेषामायुधानि क्रसादिदुः” ॥ इति । 
“नलः नाम वानरः अनलावतारः, येन बद्दः सेतुनलसेतु- 
कच्यते । आदिशब्दवाच्यान्‌ नोलाद्यान्‌ षोड़श दलावरणे 
बच्यामः। वशिष्ठादिभिश्व द्ादशमिः सेवितः; तऽप्यावरणे 
पूज्या इति भाव: । तानपि वच्यामः ; एतन दशावरण-पच्चः 
सूचित: ॥ ४६ ॥ ५७॥ 
एवम्‌ “उद्द शतः सङचपतः पूजनं प्रोतं, तस्थाधुना “निर्देश: 
निःशेषतो देश उपदेश: क्रियते स्पष्टतरम्‌ धारण-यन्त्रमु प- 
दिश्यते, तदेव चाङ्गादि-देवता-सडितं मन्ववखसहितं पूजन- 
यन्न्रमित्यथ: । विधा रेखा 'तिरखा' तिकोणं, तस्याः 'पुट' 
इयं घटकोणम्‌ आलिख्य “मध्य षट्कोणमध्य 'तारदयं' 
प्रणवद्दयं सव्यवधानं लिखेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तयोमंध्ये आद्यवोजमालिख्य तस्याधः साध्य षटप्राप्त- 
यान्धतर-विषयमालिखेत्‌ । कोहरश ? हितोया-विभत्तचन्तं 
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कुरुदयञ्च तत्पाश्वे लिखेद्दोजान्तरे रमाम्‌ । 
तत्‌ सवं प्रणवाम्याञ्च वेष्टयेद डि-हबिसान्‌ ॥६०॥ 
टोघभाजि षड़सेषु लिखेद्दोज हृदादिभि: । 
कोणपार्ख रमा-मायै तद्ग्रेऽनङ्गमालिखेत्‌ ॥६१॥ 
क्राधं कोणाग्रान्तरेष लिख्य मन्वाभितो गिरम्‌ । 


Armee — क्क 


“लस्योड्ट वोजस्योइ भागे षष्ठोविभत्यन्तं साधक वश्यादि- 
कारकं लिखेत्‌। कुरु कुरु इति वणद्दयं 'ततृपाश्व' वोजपाशें 
वोजस्थ वाम-दक्षिणयो: लिखेत्‌। वोजान्तरें वोजमध्य 
साध्यस्योड् भागे 'रमां चौवीज लिखेत्‌ । “तत्सवे' बौजाटि 
प्रशवाभ्या' पूर्वोक्कास्यां यथा वेष्टितं स्थात्‌, तथा. लिखेत्‌ । 
बुद्देवंदि:, तद्दान्‌ लिपिविचक्षण:॥ ४८ ॥ ६० ॥ 
दोघेंति । 'षड़खेषु षघट्कोणेषु 'हदादिभिः सह, हृदयाय 
नम: इत्यादि-जातिसहितं मूलस्य वोजं लिखेत्‌। कोदृशं 
बीज ? 'दोघर्भाज' दोर्घान्‌ भजति तच्छीलं दोघेभाजि 
षड्टो घयुक्तमित्यथः। कोणपाशं नरिकोण-गण्डेषु रमावोज- 
मायावोजे लिखेत्‌। 'तदग्र/ कोणाग्र “घनङ्गः कामवोजं 
लिखेत्‌ । तेषासुद्धारो यधा-- 
“वाम्तं वद्कि-समारूद्‌ वामनेवेन्दु-संयुतम्‌ ! 
वोजमेतच्छिय: प्रोक्तं चिन्तारत्नभिवापरम्‌ ॥ 
नकुली शोऽम्निमारूढ़ो वासनेत्रादचन्द्रवान्‌ । 
वीजं तस्थाः समाख्यातं सेवितं सिदिकाङ्किभिः ॥ 
ब्रह्मः भूम्या समासीनः शान्तिविन्दु-समन्वितः । 
वोजं मनोभुवः प्रोक्त जगन्नय-विमो इनम्‌” ॥ इति ॥ ६१ 
क्रोधमिति। 'क्रो-: इङ्ारः “हु क्रोधवीजं कवचम्‌” 


उपनिषत्‌ । २५३ 


दत्तवयं साष्टपत्रं सरोजं विलिखत्‌ स्वरान्‌ ॥६२॥ 
केसरेध्वष्टपतेषु वर्गाष्टकं तथा लिखेत्‌। 

तेषु मालामन्त-वर्णान्‌ विलिखेटूग्मि सहया ॥६३॥ 
अन्त पद्माचरानेवं पुनरष्टदलं लिखेत्‌ । 

तेषु नारायणाष्टाण लिखेत्‌ तत्‌ केसरे रमाम्‌॥६४॥ 
तदरहिर्दादशदलं विलिखेद्‌ दादशाक्षरम्‌ । 

तथों नमी भगवते वासुदेवाय इत्ययम्‌ ॥ ६५ ॥ 
आदिक्षान्तान्‌ केसरेष हत्ताकारेण सं लिखेत्‌ । 
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ड्रति लक्ष्मी कुलाणवे । तं क्रोध कोणाग्रषु कोणान्तरेषु च 
“लिख्य' लिखित्वा अभितः परितः ‘गिरं सारस्वतं दोजम्‌ 
एमिति लिखेत्‌ । हृत्तत्रयं षट्कोणस्योपरि एक दत्त, मध्य 
चैक, पलाग्रे चेकम्‌, भ्रष्टपच-सहितं “सरोज करलं विलि- 
खेत्‌। खरान्‌ केसरेषु च दिशो लिखेत्‌। अरष्टपदेथु स्वरो- 
परि वर्गाष्टकम्‌ व-च-ट-त-प-य-श-लाख्यं लिखत्‌ । तेषु पत्र षु 
वच्यमाण-मालामन््-वर्णान्‌ षट्‌ संख्यया विलिखेत्‌ ॥६ २॥६३॥ 

अन्ते' चरमपत्र पच्चाचरान्‌ तावतामेवार्वाशशत्वात्‌ । 
“एव पूवोक्त-हत्तवयं साष्टपत्रमित्यादि-मार्गेण पुनरष्टदलं 
लिखेत्‌, तेषु' दलेषु नारायणस्य अष्टाक्षरम्‌ अ नरो नारा- 
यणायेति प्रत्येक-मेकेकाक्तरं लिखेत्‌ । 

केसरेषु 'रमा' ओवोजं लिखेत्‌ ॥ ६४॥ 

'तइहिः तदुपरि द्वादशदलं पद्म विलिखेत्‌ । द्दाट्यालर- 

माइ, भ्रीं नम इति | श्रयं दादशार्णो प्रेय इत्यथः ॥ ६५ ॥ 


'ब्रादिचान्तान्‌' अकारादि-्चकारान्तान्‌ हत्ताकरेण न तु 
२२-७ 
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तदहि. षोड़शदलं विलिखेत्‌ केसरे हियम्‌॥६ ६॥ 
वस्मेस्त्रनति-संयुक्त दलेषु दादशाचरम्‌ । 
तत्सख्िष्वौरजादोनां मन्वान्‌ मन्वौ समालिखत्‌॥६७ 
हं रू भ॒ हं लु शु जुञ्च लिखत्‌ सम्यक्‌ ततो बहिः | 
हातिंशारं महापझ नाद-विन्द-समायुतम्‌ ॥६८॥ 
विलिखन्न्न-राजार्णान्‌ तेषु पदेषु यत्तः । 

, ध्यायेदष्टवसूनेकाद्श रुट्रांख तब वे ॥ ६९ ॥ 


ललल een ०-०० 
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घेषस्येण प्रतिकेसरं चतुरश्चतुरो लिखित्वा अन्तिमे सप्तेति 
सम्भवः द्यं मयां, वमा हु अस्त फट 'नतिः' नमः 
शब्द: 'दलेषु' षाड़शसु प्रत्यकमेकेको वणः “तत्‌ सन्धिषु 
घोड़शपत्रसन्धिष्‌, ईरजादौनामिति। ईर: वायुः, तब्जो 
हनुमान, तदादौोनान्‌ आवरणोक्तानां षोडशानां खाद्याक्षरा- 
दोनि ऋहकारविन्दु-सहितानि षोड़श-वोजानि, अङ्गदस्य त्वः 
मिति, अकोपस्याप्यमिति, धृष्टधर्मापालस्य मिति, राष्ट्रवद्द- 
नस्य ऋमिति, वोजानि, चकारससुच्षितानि इनुमतो इमिति, 
सुग्रोव-सुराष्ट्रयोः खमिति, भरतस्य षमिति, विभोषण-विज- 
ययोहमिति, लच्मणस्य ल्टमिति, शवमदनस्य खमिति, जाम्ब 
वज्जयन्तयोजेमिति, सप्तेतानि एधक्‌ षोड़श-सन्धिस्थानेष 
लिखत्‌ । 
नादेति। “नादः भ्रेचन्द्रः “विन्दुः? चन्द्रः, ताभ्यां प्रान्ते 

अड्िसम। यद्दा नाद-विन्दु-समायुतं यथा स्यात्तथा 'मन्व- 
राजार्थान्‌’ नारसिंहान्‌ सविन्दुकान्‌ लिखेत्‌ । 

ध्यायेदष्टवसूनिति। ते यथा,— 

“प्रवो ध्वरञ्च सोमश्च झाप आ©निलोऽनलः । 


उपनिषत । २५५ 


हादशेनांञ्च धातारं वषट्कारञ्च तदहि: । 
भूएहं वञ्च-शूलाव्य रेखावय-समन्वितम्‌ ॥9०॥ 
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प्रत्यषथ प्रभासश्च वसवोष्टौ प्रकीत्तिता:” ॥ इति । 
रुट्रानिति। ते यथा,-- 
“वोरभट्व शम्भु गिरिश्च महायशाः । 
अजेकपादहिब्र्नः पिनाकी चापराजितः ॥ 
भुवनाधोशरञ्चेव कपालो च विशाम्पतिः । 
स्थानुभेवश् रुद्र” इत्येकादश । 
महायशा विशाम्पतिरिति विशेषणे । ६६।६७।६८।६९ ॥ 
'इनान्‌ खूय्ांश्च ; ते यथा, 
“चाताय्थमा च मित्रश्च वरुणोऽ शो भगस्तथा । 
इन्द्रो विवखान्‌ पूषा च पय्यन्यो दशमः स्मृतः । 
ततस्त्वष्टा ततो विष्णु रजघन्या जघन्यज'” ॥ 
इति दादश । धातारमिति, “धाता  प्रथमादित्यः : अयन्तु 
वषट्कारस्य विशेषणम्‌ । पुनरुक्तो वषट्कारो डि दानाथः, 
दानेन लोका धीयन्ते इति वषट्कारो धाता भवति । ध्रुवादिः 
वषट्कारान्तान्‌ दात्रिंशत्‌ पत्रेषु न्यसेत्‌। ततो वहिभांगे 
भूग्टह' भूपरं ; तब्लच्णन्तु, “भूमौ चतुरस्र सवञ्चकं पोतञ्च” 
इति। दिक्षु वज्वाछां, कोणेषु शूलाव्यञ्च। वजलक्षणन्तु, 
“चतुरखर-सम्पातरेखाः सम्बद्याष्ट-वव्वाणि कुयात्‌” इति 
केचित्‌ । सम्प्रदायविदस्तु चतुरसरेखाखरेवाष्टवज््राणि कार्य्याणि 
इति वदन्ति। खरुपन्तु अन्याऽन्याभिमुखतमातिचक्र रखा- 
इयं परस्पर-सस्बद्धं परस्परसम्बदसधोरेखादय-सिति केचित्‌ । 
रेखेति। साल्विकराजस-तामस-मेटेन ॥ ७० ॥ 
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दवारोपेतञ्च राश्यादि-भूषितं फणिसंयुतम्‌ । 

एवं मण्डलमालिख्य तस्य दिक्ष विदिक्ष च ॥७१॥ 
नारसिंहञ्च वारां लिखेन्पन्वद्वयं तथा । 
क-ष-रेफानुग्रहैन्द-नाद्‌-शक्ताट्भियुतः ॥9२॥ 
यो न्टसिंहः समाख्यातो ग्रह-मारण-कर्मणि । 


द्वारोपेत॑' मण्डपवत्‌, 'राश्यादि-भूषितं' ज्योतिञ्चक्र-विरा- 
जितं परितो राश्यादि स्याष्यमित्ययः। भूपुरमेव शूलाव्य 
सद्राशिचक्र भवति। “फणिसंयुत' फणिना शेषेण एतमिति 
लेख्यम्‌। 
दिक्ष नारसिंहं, विदिक्षु वाराहं लिखेत्‌। नारसिंहसुड- 
रति, कषिति । क-ष-योगे चः, ततो रेफः, ततः अनुग्रहः’ 
ओकारः, इन्दुः? अनुस्तार: “नाद: अनुस्वारानन्तरो रवविशेषः 
कांस्य-चरमध्वनिनिभः, ततः 'शक्तिः मन्व-सामथ्यम्‌ ; आदि- 
शब्दात्‌ ब्रह्म शान्ताख्यं, चौमिति रूपम्‌ ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ 
अस्य स्वातन्तामाइ, य इति। “ग्रह-कर्म्मणि! भूतादि- 
विमोक्षण, 'मारण-क्मणि-शत्र-क्षयादो। अस्य ऋथादिकं 
यथा,-- 
“ऋकषिरत्रिश्व गायतो च्छन्द: योनहरि: प्रभुः । 
देवता दौघंयुग-वौजेनेवाङ्ग कल्पयेत्‌ सुधीः । 
ध्यानं सवस्य टेवस्येकलक्ष प्रजपेग्मनुम । 
ल्द्‌शांशं इते सम्यक ताङ; पायसेः शम: । 
अच्चा-होभादिकं सवमस्य पूववदाचरेत्‌ । 
मन्वराजवदेवास्य प्रयोगानपि साधयेत्‌ । 
इल्लेखा-सम्पुटं केचित्‌ सङ्गिरन्ते मनुन्तिमम्‌” ॥ इति । 


उपनिषत्‌ । २५७ 


अन्याघीश-युतो बिन्द-नादेरवीजञ्च सौकरम्‌॥७३॥ 
इड्ारञ्चाव रामस्य मालामन्त्ोऽधुनेरिता । 

तारो नतिश्च निद्रायाः स्मृतिमेदञ्च कामिका ॥9४ 
रुद्रेण संयुता वङ्किमेधासर-विभूषिता । 
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वाराहमन्त्रपुडरति, श्रन्य इतिः। अन्त्यः केवलमाढका- 
शान्तयो हकारः अर्घोश: उकारः तेन युतः, 'विन्दु-नादेः' 
विन्दु-नाद-शत््यादिभिरपि युतः। 'सौकरं सूकरस्येदं वम्मा- 
त्मकम्‌ ॥ ७३ ॥ 

दशाक्षर-राममन्च-वोजमाच, हुङ्घारञ्चाव रामस्येति ! 
रामस्य दशाक्तरस्य 'इङ्ारं हस्वोकार-विन्दुसच्धितं हकारं 
कौजं जानोयात्‌ । लञ्चात्र वारा्ठवोज-समोपे लिखेत्‌ । 
दशाक्षरो यथा, 

“जानकोवल्लभायाथ नवेत्‌ पावक-वल्लभा । 
हमादिरेष कथितो राममन्तो दशाक्षरः” ॥ इति। 

मालामन््रोऽधुनेरितेति। रामस्य दत्यव। अधुना रामस्य 
मालामन््ः ईरिता, लुट, अ्रद्यतनेऽपि छान्दसः। ईरिष्यते 
कथयिष्थते । 

तार: प्रणवः नातः नमः शब्दः ‘निद्रायाः भकारात्‌ परा 
मुतिः गकारः। प्रणव-कलासु प्रायेणेतानि नामाजि । अत्र 
स्वरानुक्तो प्रथमत्वादकारो बोडर्‍्य; । भेदो धातू. वकारः 
“कामिका' तकारः, सा “रुट्रेण' एकारेण, एकादशत्वात, 'संयुता' 
सहिता; तेन ओं नमो भगवते इति सिडम्‌ । 

“वन्हि, रफ; मेधा घकारः, सा अमरविभूषिता अमरः 
डकारः, तेन 'विभूषिता' शोभ्षमः-ः . न रघु इति सिद्वम्‌ । 


थः 
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दौर्घा-क्र्रयुता ह्वाट्न्यियो दोर्घा समानदा ॥७५॥ 
चुधा क्रोधिन्यमोघा च विऽवमप्यघ मेधया । 

युत्ता दीर्घा ज्वालिनो च ससूच्मा सद्युरूपिणौ ॥७६ 
सप्रतिष्ठा द्वादिनो त्वकच्व लः प्रीतिञ्च सामरा। 
ज्योतिस्तोच्णाग्नि-संवुक्ता ख़ेतानुस्वार-संयुता॥७9 
कामिका-मञ्चमो लान्तस्तान्तान्तो धान्त इत्यथ । 
स सानन्तो दोघयुतो वायुः रूच्झयुतो विषः॥७८॥ 
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'टौर्घा' कला नकारः 'अङ्र्रेण अनुस्वारेण संयुता नं, 
“ह्लाट्नो दकारः, अथो अनन्तर दोघा नकार: सा 
'ससालद” सानदया कलया आकारिण सह वर्तमाना, क्षुधा' 
यकारः ; तेन नन्दनाय इति सिद्धम्‌ । 

“क्रोधिनौ' रफ: 'अमोघा' क्षकार:। अनन्ता चति युक्त: 
याठः, प्रणवकलासु अनन्तायाः चकार कलात्वात्‌, कोच्ष्यांदि- 
ष्वमोघायास्तत्सर्वाच्र कालकलात्वाच । 'विश्‍वम' ओकारः, 
“अपि अध, 'मेधया' घकारेण युक्ता 'दोघा' नकार: 'ज्वालिनो 
वङ्किकला वकार: सा “ससूच्झा' सूच्झेण श्रोकण्ठादि-ढतोय- 
रूपेण इकारेण सहिता 'सत्युरूपिगो खत्यु: प्रणवकला 
एकारः, 'सप्रतिष्ठा” प्रतिष्ठया आाकारेंण सहिता “हादिनो' 
दकारः त्वक/ यकारः ; तेन रचोज्न-विशदायेति सिद्वम्‌ ¦ 

“च्च ल: मकारः प्रीतिः धकारक्च सामरा’ सोकारा, 
“ब्वातिः रफ; तोक्षा पकारः अग्नि-संयुक्ता’ रिफसंयुत्ता _ 
“वता? सकार! 'अनुखार-संयुता' सानुखारा 'कासिका पञ्चम? 
सकारपञ्मः नकार! लानत: वकारः 'तान्तान्तः? तस्यान्तः 


उपनिषत्‌ | २५८ 


कामिका कामिका-सट्र-युक्ताथोऽय स्थिरा सए । 
तापिनी टौघयुक्ता भूरनिलोऽनन्तगोऽनलः ॥७८॥ 
नारायणात्मकः काल: प्राणोऽस्भो विद्या युतम्‌। 
पीता रतिस्तथा लान्तो योन्या युक्कोऽग्ततो यत्ति: ८० 
सप्तचत्वारिशदर्णो गुणान्तः सगुणः स्वयम्‌ । 
राज्याभिषिक्तस्य तस्य रामस्यो्तक्रमालिखत्‌॥८२॥ 


oe eee oo eee Ne शण विन नमकीन "0 0 णी तची 


थकारः, तस्यान्तो दकारः 'धान्त: नकारः, सः 'सानन्त 
अनन्तेन आकारेण सहितः 'टोघस्वरेण' आकारेण युतः 
वायु: यकारः सूच्मेण इकारेण युतः विष: मकारः कामि का' 
तकारः, पुनः सेव 'रटूण' एकारेण युक्ता, अथो अथ' अनन्तर 
स्थिरा जकारः, ततः सः, सकारात्‌ पर एकारः; तेन मधुर- 
प्रसत्रवटनायामित-तेजसे इति सिद्दम्‌ । 

अत्र सन्धिन कार्य:। 'तापिनी' बकारः दौघयुक्ता 'भूः 
नकारः, अनिल: यकारः; तेन वलायेति!। “अनन्तगः 
आकारग: अनल; रेफः, नारायणः आकारः, तदात्मकः 
'काल: मकारः, प्राण यकार: ; तेन रामायेति सिद्धम्‌। 
अम्भः वकारः 'विद्यया' इकारेण बुत’ सहितं’ “पोता' षकारः, 
रतिः णकारः, तेन 'युता' संयुता, 'लान्तः? वकारः यान्या’ 
एकारिण युक्त: ; तेन विष्णवे इति सिद्दम्‌ । अन्ततः’ अन्त 
“नतिः नमः शब्दः ॥9४॥9५॥७६॥७७॥७८॥७८॥८०॥ 

एवं सप्तचत्वारिशत्‌ अणः’ वण: । 'गुणान्त: सगुग्पः स्वयम्‌ 
स्वयं सगुणोऽपि भक्तानां गुणान्तः’ त्रेगुर्यनाशक'. माक्षदत्वात्‌। 


अथवा, “गुणान्तः' वीजत्रयान्तः सगुः’ वोजत्रयादिः ? 
तदुक्तम्‌, 


२६० रामपूर्वतापनीय 


“तारकं कामवोजेच सम्पुटं प्रजपेदसुम्‌ । 
शिरस्याननवक्क च न्त्रूमध्ये सिद्वयेऽपि च ॥ 
शोद्योघाणयोच्चैव गण्डयो रोष्ठयोरपि। 
दन्तयोरास्यदेशे च दोः-पत्‌-स्यग्रकेषु च ॥ 
कण्ठे हृदि स्तनइन्द पाश्वयो: ए्ठदेशतः । 
जठरे चाप्यधिष्ठाने गुह्ये वर्सान्‌ प्रविन्यसेत्‌ । 
सप्त षट्‌ सप्तदश षड रुद्रमईँग्र: षडङ्गकम्‌ ॥ 
उन्निद्र-नोलकमलामलकान्ति-मञ्ञ- 
चापासि-बाण-करमस्बूज-पत्र नेत्रम्‌ । 

पोतास्वरं स्मितसुधा-मधुरं मुरारिं 

स ञ्चिन्त येग्मिथिलराज-सुता-सहायम्‌ ॥ 

जपेद्‌ दादश्र-लचच्च ध्यात्वैवं विजितेन्द्रियः । 
विल्वैः फले: प्रसूने पत्रेस्त्रिमधुर-पुते: ॥ 
मधुरव्य-युक्तेन पयोऽस्रेन सिताम्बुजेः । 

होसं दशांशतः कुय्थात्‌ तथा सर्वत्र पणम्‌ ॥ 
प्राक्‌ प्रोक्त पूजयेत्‌ पोठ पूज्याञ्च वाह्मदेवताम्‌ । 
प्रधमाड़ग रतिः प्रोक्ता सप्तमो ज्या समीरिता ॥ 
लक्षणों भरतश्चैव शतुन्न्च इनूमता । 

सुग्रोवः पञ्चमः प्रोक्तः षष्ठ उक्तो विभीषणः ॥ 
ग्ट सहस: प्रोक्तो नोलोऽष्टम उदाहतः । 
नारदश्च वशिष्ठथ वामदेवस्तृतीयकः ॥ 
जावालः गोतमखापि भरदाजोऽथ कश्यप: । 

द; को किश्चा्टमः प्रोक्तो लच्झौश्चाथ सरखतो॥ 
रतिः प्रीत कीत्ति-कान्तो तुष्टिः पुष्टिरिमाः क्रमात्‌ । 
खृष्टिजंयन्त-दिङयौ सिऽःयः काव्य साधक: ॥ 
अशकधेव सदस्या खरीद गश्च गदा तथा । 


_ 
"स 
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इदं सर्वात्मकं यत्वं प्रागुक्तस्टषि-सेवितम । 
सेवकानां मोक्षकरमायुरारोग्य-बद्धंनम्‌ ॥ ८२॥ 
अपुविणां पुवट्ञ्ज बहना किननेन वे । 

प्राणुवन्ति चणात्‌ सम्यगव धर्म्मादिकानपि ॥८३॥ 
इदं रहस्यं परममोऽवरिणापि दुर्गमम्‌ । 

एवं यन्त्र समाख्यातं न देयं प्राक्कते जने॥ इति॥८४॥ 
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पाञ्चजन्धः कीस्तुभाख्यो वनमाला च दक्षिण ॥ 
उत्तरे चक्र-पद्म च शाङ्ग वाणं सखङ्गकम्‌ । 
पश्चिम धर्मा-गरुड-धम्मपाल-सुमन्चकान्‌ ॥ 
इत्यक्तक्रमादेकेकस्मिन्‌ षट्‌ षट्‌ अन्त्ये पञ्चति क्रमेण अस्यो- 
दारो ऽन्यत्राप्यृक्नः । 
अँ नमो भगवते ब्रूयाचतुर्थ्या रघुनन्टनम्‌ । 
ग्लोचघ विगटायेति मधुरादि ममोपयेत्‌ ॥ 
प्रसन्न वट्नायेति पश्चादमित-तेजमे । 
बलाय पश्चाद्रामाय विष्णवे तदनन्तरम ॥ 
प्रणवाद्-नमोऽन्तोऽयं मालामनुरुटोरितः ॥ ८१ ॥ 
'सुर्वात्मकम्‌' चेलोक्यमयं 'प्रागुक्त' पृवाचार्खेरुक्ताम्‌, “अनेन 
उक्लेन, धर्मादिकान' धर्म्माथ काम-मोक्षान्‌, धर्म्र-ज्ञान- 
वेराग्येश्वस्थाणि वा, श्रपि शब्दात्‌ अणिमादि सिद्विरपि 
॥ ८२॥ ८३॥ 
“इेशवरेण' सवंशल्तिमतापि उपदेशं विना 'दुर्गमम्‌/ भ्रग- 
म्यम्‌ । इति शब्दो यन्द्राभिधान-समाप्तौ॥ ८४ ॥ 


२६२ रामपूवतापनीय 


भूतादिकं शोधयेद्‌ द्वारपूजां 
कत्वा पझाद्यासनस्यः प्रसन्न: । ` 
अर्चाविधावस्य पीठाधरोइं 
पार्खाच्चनं मध्यपद्मार्चनञ्च ॥ ८५॥ 


भूतादिकमिति। भूतानि' प्रथिव्यादोनि पञ्च; आदि- 

शञ्टान्महट्इङ्काराटि, तत्‌ शोधयेत्‌’ आत्मनि विलापयेत्‌ । 
भूतखुडिः प्राणप्रतिष्ठाया माढकान्यासस्य चोपलक्षणम्‌ ; भूत- 
शुदिप्राणप्रति्ठे माळकान्यासख कुय्यादित्यथः। तत्‌ करणः 
प्रकारस्तु, 

भूतशुद्धि ततः कुर्य्यात्तत्प्रकारोऽधुनोच्यते । 

पादादिजानुपय्यन्तं चतुरस्र सवञ्जकम्‌ ॥ 

लंयुतं पोतवणञ्च भुवः स्थानं विचिन्तयेत्‌ । 

जानो रानाभि चन्द्रादनिभं रामेण लाञ्छितम्‌ ॥ 

शुक्लवण स्ववोजेन युतं ध्यायेदपां स्थलम्‌ । 

नाभितः कण्ठपय्यन्तं त्रिकोणं रक्ततणकम ॥ 

स्ववोजेन सुतं ०००० वह्लेस्तु मण्डलम्‌ ॥ 

कण्ठाद्‌ भ्नूमध्य-पय्यन्तं क्ष्णः वायोस्तु मण्डलम्‌ ॥ 

षट्‌-कोणं विन्दुभिः पड़भियुतं वौजेन चिन्तयेत्‌ । 

स्रुमध्याद्‌-त्रह्म-रन्धान्तं वत्तुलं ध्वज-ज्ञाज्छितम्‌ ॥ 

धम्त्रवणं खवोजेन युक्त ध्यायेब्रभस्तलम्‌ । 

एवं ध्यात्वा पुनस्तानि भूतानि प्रविलापयेत्‌ ॥ 

पथ्वोमस, च ता वहो वज्रिं वायौ समोरणम्‌ । 

प्रविलाप्य तथाकाशेऽप्याकाशं' प्रकतौ ततः ॥ 

अपर ब्रह्मरूपा तां मायाशक्ति परात्मनि । 


उपनिषत्‌ । 


इत्थं समस्तदेहादि-प्रपचं परमात्मनि ॥ 
प्रविलाप्य पर ब्रह्मरूपस्तिष्ठत्‌ कियत्‌-चणम्‌ । 
पनरुत्पादयेइडं पवित्रं परमात्मनः ॥ 
शव्ट्ब्रह्मात्मका जाता प्रतिः परमात्मनः । 
अजायत जगन्सातुराकाशं ०००००। 
नभसोऽभिन्र ० ० ० ० | 

समोरणादभूद क्िवक्लरापस्तत: ° ० ० । 
स्वोयमेभ्योऽपि भूतेभ्यस्तेजो रूपं कलेवरम्‌ । 
देवताराधने योग्यसुत्पन्रमिति भावयेत्‌ । 
तस्मिन्‌ देहे परात्मानं सवज्ञ सवशक्तिमत्‌ । 
समस्त-देवतारूपं सवेमन्त्रमयं शभम्‌ । 
प्रात्मरूपेण देहे खे वोजभाषेन तिष्ठति! 
इत्यपा भावना मुख्या भूतशदिरितोरिता ॥ 
प्रघवान्य-प्रकारिण भूतशएद्िविधोयते । 
धर्माकन्द-समुद्भूतं जानता लं सुशोभनम्‌ । 
ऐउ्बर्य्याष्टदलश्चेव परं वेराग्य-कणिकम्‌ । 
स्वोयद्दत्‌ कमलं ध्यायेत्‌ प्रणदेन विकाशितम्‌ । 
कृत्वा तत्कणिकासंस्थ प्रदोपकलिकाक्कतिम्‌ । 
सुषुम्णा वत्मना तञ्च परमात्मनि योजयेत्‌। 
योगयुक्तेन विधिना सोहं मन्त्रेण साधकः । 
तवैव सवतश्वानि विलोनानि विचिन्तयेत्‌ । 
पुरुषाभं ततः पापमनादभव-सञ्चितम्‌ । 
ब्रह्महत्या शिरस्कञ्च स्रणंस्तेयं भुजदयम्‌ । 
सुरापानहृदा युक्त गुरुतल्प-कटिइयम्‌ । 
_ततूसंयोगि-पदद्दम्दमङ्गःप्रत्यङ्क-पातकम्‌ । 
इपपातक-रोमाणं रक्-श्मश्ु-विलोचनम्‌ । 


२६३३ 


२६४ 


रामपूर्वतापनोय २ 


खड़ 'चम्प-धर क्ष्णं कुची दक्षिणतः स्मरेत्‌ । 
तत: संशोधयेइ इं पूरकादि-क्रमेण वे । 
विधाय प्राणसंरोधं वायुवोजेन वायुना । 
वङ्किवोजेन तेनेव सन्दहेत्‌ सकलां तनुम्‌ । 
भस्म तद्घ्राणमार्गेण निगंतं चिन्तयेत्‌ सुधीः । 
ततो वमिति वौजेन झावयेत्‌ सकलां तनुम्‌ । 
सज्चाते निर्मले देहे देवतोपासन-च्ञमे। 
भ्रात्मजोवादि-तत्वानि सस्थान प्रापयेत्ततः । 
आत्मानं ददयाम्भोजमानयेत्‌ परमात्मनः । 
हंसमन्त्रेण विधिवदेवावश्य' विधोयते । 
भूतशद्दि-विहोनेन कृता पूजाभिचारिका। 
विपरौतं फलं दद्यादभक्त्या पूजनं यथा । 
भूतशुद्धि विधायेत्यं ततो वै स्थापयेदसून्‌ । 
पाणशाइशेन पुटितां शक्तिसादी समुञ्चरेत्‌ । 
यकारादि-सकारान्तान्‌ विन्दु-मस्तक-लाच्छितान्‌। 
तदन्त छद्दरेत्‌ प्राज्ञा व्योममर्डेन्दु-संयुतम्‌ । 
ततो इंस-परात्मानी ततोऽसुष्य पदं वदेत्‌ । 
प्राणा इति वदेत्‌ प्थादिह प्राणास्ततः परम्‌ । 
अमुष्य जोव इह तु स्थितोऽसुष्य पदं ततः । 
सवेन्द्रियाण्यमुष्यान्त वाइपनचन्षुरन्ततः । 
शआोत्र-प्राण-पदे प्राणा इच्चागत्य सुखं चिरम्‌ । 
तिष्ठन्वग्निबधू पूवं प्रत्यसुष्यपदं बुधः । 
पाशाद्यानि प्रयोज्येवं प्राणमन्त्रं समुष्रेत्‌ । 
ब्रह्मविरस्यच्छन्दस्तु विराट्‌ प्राणस्तु देवता । 
प्रणवोऽग्निवधूरवोजं शह्ति इक्ता मनोषिभिः । 
शिरो-बद्न-हद्गुछ-याद-ड्ादि विन्यसेत्‌। 
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अमुष्येति पदस्थाने साध्यमाम समुञ्चरेत्‌ । 
बिजेपेत्‌ साध्य-संस्पशं कत्वा मन्चस॒दारधो:। 
एष प्राण-प्रतिष्ठायाः प्रकारः परिकीत्तितः । 
आं पाशः, हीं माया, क्रोम्‌ अद्वशः। माढकान्धासो 
यथा ऋृष्यादिपूवः । 
ऋषित्रञ्मा समुहिष्टो गायतो च्छन्ट ईरितम्‌ । 
सरस्वती समाख्याता देवता देशिकोत्तमः । 
ग्रक्तोव-हस-दोर्घा न्तग ते: षड वर्गकेः कमात्‌ । 
षडङ्गानि विधेयानि जातियुक्लानि देशिकः ॥ 
पञ्चाशलिपिभिविभहा-सुख-दोः-पन्मध्य-वच्ञस्थलां 
भास्तन्मौलि-निबद-चन्द्र-शकलामापौन-तुङ्गस्तनीम्‌ । 
सुद्रामक्तगुणं सुधाव्य-कलशं विद्याच हस्ताम्बजे- 
बिंख्राणं विशदप्रभां त्रिनयनां वाग्देवतां संखये ॥ 
ललाट-सुख-हत्ताक्ति-चुति-प्राणषु मण्डयोः। 
अओषछ-टन्तोत्तमाङ्गास्यं टोः-पत्‌-सब्ध्यग्रकेषु च । 
पाश त: एष्ठतो नाभी जठरे हदये; सके । 
ककुद्य॑से च दृत्‌पूणे पाणो पादयुगे ततः । 
जठराननयोन्यस्थेन्माटकार्णांन्‌ यथाक्रमात्‌ ॥ इति ॥ 
हारपूजां कत्वेति। सा यथा, 
देशिको विधिवत्‌ स्रात्वा कत्वा पूवा <काः क्रियाः । 
यायादलङ्कतो मौनो यागाथ यागमण्हपम्‌॥ 
्राचम्य विधिवत्तत्र सामान्यार्घ्य विधाय च । 
दवारमस्त्रास्बुभिः प्रोच्य हारपूजां समाचरेत्‌ ॥ 
ऊर्दोडुम्बरके विघ्नं महालच्झो: सरखतो । 
ततो दक्षिण-शाखायां विघक्षत-समन्बित: ॥ 
तयोः पाश्‍बंगते हा यसते पुष्पवारिभि: ! 
२२९-- 
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क्त्वा सटद-झच्श-सतृलिकायां 
रत्लासने देशिकञ्चाञ्चयित्वा । 
शक्तिद्याधाराख्यकां कूम्म-नागी 
पृथिव्यज्षे सासनाध: प्रकल्पा ॥ ८६॥ 
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देच्चल्यामच्चयेदस्वर प्रतिद्दारमिति क्रमात्‌” ॥ इति ॥ 
पझाद्यासनस्थ इति। पद्यासनन्तु,-- 
“वामोरूपरि दक्षिणन्तु चरणं संस्थाप्य वामं तथा 
याम्योरूपरि पश्चिमेन विधिना एत्वा कराभ्या टढम्‌ । 
अङ्गष्ठौ हृदये निधाय चिवुकं नासाय्मालोकयेत्‌ 
एतद्याधि-विघात-कारि यमिनां पद्मासनं प्रोच्यत”॥इति 
आदिशब्दात्‌ स्मस्तिकादि। पूजाविधी तु तब्निवाहाथ- 
सङ्गष्ठ बन्धनं इस्ताभ्यां न कत्तव्यम्‌। आदी दारपूजां छत्वा 
प्मासने उपविश्य प्रसन्नचित्तो भूतशदयादिकं कुस्थादित्य- 
न्वयः । 
अर्थाविधाविति। अस्य’ रामस्य अर्चाविधी' पूजाविधी, 
पीठस्य अधरदेशाच्चनम्‌, ऊद देशा्चनम्‌, पाश्वदेशाचेनं, मध्य- 
वत्तिनः पद्मस्य चाचनं कृत्वा पोठस्याङ्टिषु धर्स्मादिकान चये- 
दिति सम्बन्धः ॥ ८५॥ 
रलबद आसने “रद: कोमला, अच्छा” मनोहरा, 'समाना' 
श्द्वासनतुन्थ-परिमाणा या तूलिका, तस्यां 'देशिकं देशः उप- 
देशोउस्यास्ति देशिकः अत इति ठन्‌। उपदेष्टा, तश्च अचं- 
यित्वा' सम्पूज्य। पौ डाधर-भागादिषूक्षसचनं विशदयति, शक्तिः 
मिति। शक्तिन्नाधाराख्यकाम! आधारशक्निं ‘कूः कच्छपः 
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विश्ने दगा क्वपालक्च वाणीं 
वीजादिकांचचाम्नि-देशादिकांश्च । 
पीठस्याड्विष्वेषु धग्मादिकांश् 
नजपूर्वा-स्तांस्तस्थ ट्च्चच्चयेञ्च ॥ ८७ ॥ 


~ — eeprom ————— 


“नागः' शेषः तो च एथिवोलचरे च श्र) कमले एता: खास- 
नस्य देवता, स्वासनस्य अघः प्रकल्पा । तद्क्तम्‌,- 
“आधारशक्निं प्रजपेत्‌ पङ्जद्दयधारिणोम्‌ । 
सूक्नि तस्याः समासोनं कूम नोलाभमचयेत्‌ । 
ऊह्ड ब्रह्म शिलासीनमनन्तं कुन्द -सब्रिभम्‌ । 
यजैचक्रधर मू्नि धारयन्तं वसुन्धराम्‌ । 
तमाल-श्यामलां तस्मिन नोलेम्दोवर-धारिणोम्‌। 
अभ्यचयेइसुमतीं स्फुरत्सागर-मेखलाम्‌ । 
तस्यां रत्नमयं होपं तस्मिंय मणिमण्डपम्‌”? ॥ इति । 
एवं मण्हपान्तं पू जयित्वा मण्डप प्रविशेत्‌। दारे विं 
विघ्नाय नमः, दु' दुर्गाये नमः, त्तं क्षेत्रपालाय नमः, वां वाण्ये 
नमः, इति वोजादिकान्‌ यथास्थानमभ्यच्य अग्नि-देशादि- 
कान्‌' धर्मादोन्‌ ; तदुक्तम्‌, 
“यजेत्‌ कल्पतरू स्तस्मिन्‌ साधकाभोष्ट सिडिटान्‌ । 
अधस्तात्‌ पूजयेत्तेषां वेदिकां मण्डलोञ्चलाम्‌ । 
पद्चादभ्यचयेत्तस्बयां पौठं धर्मादिभिः पुनः । 
रक श्याम-हरिदिन्द्र नोलाभान्‌ पादः रूपिशः । 
दष-केशरि-भूतेभरूपान्‌ धर्मादिकान्‌ यजत्‌ । 
गात्रेषु पूजयेत्तांस्तु नजपूवकाननुक्रमात्‌ । 
भ्राग्नेयादिषु कोखेषु दिक्षु चाथाब्बजं यजेत्‌” ॥ इति । 


२६८ रामपूर्वतापनोय 


मध्ये क्रमादक-विध्वर्नि-तैजां- 
खुपय्यपय्युत्तमेरञ्चितानि । 

रजः सत्वं तम एतानि हत्त- 

बयं वोजाव्य क्रमाङ्गावयेज्च ॥ ८८ ॥ 
आशा-व्याशास्तरप्यथात्मानमन्तः 
आत्मानञ्च परमात्मानमन्तः । 
ज्ञानात्मानञ्चाच्चेयेत्तस्य दिक्षु 
माया-बिदो ये कला पारतत्वं ॥ ८८ ॥ 
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“अङ्गिषु पादेषु 'नञपू्वोन्‌' धर्मादिकान्‌ तस्य’ पोठस्य 
दिक्ष' पूर्वादिषु ॥ ८६॥ ८७॥ 
मध्ये इति। सुय्येन्दम्नयः क्रमेण पूज्या:, यत्‌ ्वत्तवयं 
तत्‌ रजः सत्वं तमः एतानि यानि गुणरूपाणि तञ्त्रातव्यम्‌ 
“वौजाव्यं कलिकारूपं “क्रमात्‌ अनुक्रमेश "भावयेत्‌ 
पूजयेत्‌ ॥ ८८॥ 
आशेति। 'आशा-व्याशासु' दिक्षु-विदिचञ च भ्रष्टो पद्मः 
पत्राणि पूजयेदिति शेषः। अथेति । “आत्मानं लिङ्गम्‌ अन्स- 
रात्मानं जोवं परमात्मानम्‌’ ईश्वरं “ज्ञानात्मानं ब्र्ञ विन्दु- 
नाढ-शक्तिशान्तात्मकान्‌ एतान्‌ अन्तः मध्ये रचयेत्‌ । माया, 
विद्या, कला, पारतत्वं' परमं तत्वद्च, एतानि चत्वारि तत्वानि 
दिक्ष पूज्यानि । तदुक्तम्‌, 
“आनम्दकन्दं प्रथमं संवि्रालमनन्तरम्‌ । 
सवेतत्वा्मकं पद्ममभ्यच्य तदनन्तरम्‌ ॥ 
मन्त्रो प्रकति-पत्राणि विकारमय-केशरान्‌ । 


छपनिंषत्‌ । २६८. 


सम्पूजयेद्िमलाटौच्च शक्ती 
रभ्यचंयेद्दवेवमावाहयेच । 


प्चा्इण-वौजाव्यां कणिकां पूजयेत्ततः ॥ 
कलाभिः पूजयेत्‌ साई तस्यां सूय्यन्दुपावकान्‌ । 
प्रणवस्य त्रिभिम॑न्तेरथ सत्त्वादिकान्‌ गुणान्‌ ॥ 
गआत्मानसन्तरात्मानं परमात्मानमञ्च येत्‌ । 
ज्रानात्मानञ्च विधिवत्‌ पौठं मन्त्रावसानिकम्‌” ॥ इति। 
तत्त्वपूजायां, मां मायातत्वाय नमः, विं विद्यातत्त्वाय नमः, 
कं कलातत्त्वाय नमः, पं परतत्त्वाय नमः इति प्रयोगः ॥ ८८ ॥ 
विमलादोश्चति। “विमला' उत्कषिणो ज्ञानक्रियादोगेति 
शक्तयः, 
“प्रह्वो सत्या यथेशानानुग्रहा नवमी मता” । 
इ्त्यासनस्थानमुक्तम्‌ । 
“पोठशक्ति-केशरेषु मध्ये च सवराभया”। 
इति पोठमन्वो नारायणोये उत्तः । 
देवमावाइयेच्चेति, मूलमन्वेण आहतो भव इत्यादयक्ता- 
बाहनादिसुद्राः प्रदशयेत्‌। ता यथा, 
“आवाहनादिका मुद्रा नव साधारणी मता: । 
तथा षड़इसुद्राश्च सवमन्त्ेषु योजयेत्‌ ॥ 
हस्ताम्यामच्जलिं बड्डानामिका-मूलपवंणोः । 
अडी निक्ञिपेत्‌ सेयं सुद्रा त्वावाहनो स्मृता ॥ १॥ 
अधोसुखो त्वियं चेल्यात्‌ स्थापनो मुद्रिका स्मृता ॥ २॥ 
डच्छिताङ्गष्ठ सुध्योस्तु संयोगात्‌ सब्रिधापनों ॥ ३ ॥ 
अन्तः प्रवेशिताइछा सैव संरोधिनौ मता ॥ ४ ॥ 
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अङ्गव्यूहनि जलादोद्य पूज्य 
घश्यादिकेलॉकपालेस्तद्खे: ॥ ८० ॥ 


उत्तानसुष्टि-युगला सम्मुखोकरणो मता ॥ ५ 0 

देवताङ्ग षडङ्गानां न्यासः स्यात्‌ सकलोक्ति: ॥ ६ ॥ 

सव्यहस्ताकतता मुष्टिदोघाधो-मुखतजनो । 

अवगुण्ठनमुट्रेयसभितो भ्वासिता सतो ॥ ७ ॥ 

अन्योऽन्याभिसुखास्षिष्ट-कनिष्ठानामिका पुनः । 

तथेव तजनीमध्या धेनुसुद्रा समोरिता। 

अमूतोकरणं कुस्थात्‌ तया साधक-सत्तमः ॥ ८॥ 

अन्योऽन्य-ग्रथिताङ्कष्ठा प्रमारित-पराङ्कलौ । 

सहामुद्रेयमाख्याता परमौ करण बुधे: । 

प्रयोजयेदिमा मुदा देवताछ्ान-कमा चि” ॥ ८ ॥ इति। 

अङ्कव्युहानीति। अङ्गव्यहानि हृदयादीनि 'जलादीः 
उदकदानादीः पाद्यादिभिः सम्पुञ्येत्यथंः। अङ्गव्यूहानिलजादी- 
रिति पाठे, अङ्गव्युहै: अनिलजाद: हनुमदादोख साकं देवं 
पूज्येत्यन्वयः। अङ्गव्यृह्ानलादौरिति तु युक्त: पाठः । “नलादाः' 
नीलादेः षोडशभि: सहेत्यथः। तेषां स्थानानि “आग्नेयादिषु 
कोणेषु हृदयादौनि पूजयेत्‌ । नेवमय दिशाखस्त्रम्‌” इति । 

अङ्गमुद्ा यथा 

“ङ्कन्थासस्य या मुद्रास्तासां लचणमुच्यत । 
अनङ्छा ऋजवो इस्तशाखा भवेन्मद्रा हृदये शिरस्यपि | 
अधोऽङछा खलु मुष्टिः शिखायां करइन्दाङ्कलयो वम्मणि स्यः ॥ 
नाराचमछा रव त्ादयुग्सकाडूछ-तजन्युदितो घ्वनिस्तु। 

वष्वग्निषिक्ष: कथितारूद्दा यत्राक्तिणो तजनिमध्यमे स्तु ।. 


उपनिषत्‌ । २००९ 


वशिष्ठादौमुनिभिनी लमुस्यैः 
आराधयेट्राघवं चन्दनादो: । 
मुख्योपहारेविंविधेश पूज्य 
तस्र जपादौंश्व समप्य सम्यक्‌ ॥ ८१ ॥ 
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तेबबयं तत्र भवेदनामा षड़ड़सुद्रा: कथिता यथावत्‌” ॥ इति | 
शश्याटिकेरिति । रुध्यादोनन्ये पठन्ति। तथा हि,-- 

पूजयेदे ष्णवे पोठे सूत्ति मूलेन कल्पयेत्‌ । 

खों सोताये दिगन्तेन सोतां पा गतां यजेत्‌ ॥ 

अग्रे पाव इये शाइ-शरानइूगनि तइद्दि: । 

इनमन्त' ससुग्रोवं भरतं सविभोषणम्‌" 

लक्ष्मणाड़द-शब्रप्नान्‌ जाम्बवन्त' दलेष्विमान्‌ । 

वाचयन्त इनूमन्तमग्रतो एतपुस्तकम्‌ ॥ 

यजैद्वरत-शचुच्ौ पाश्व॑यो धृत चामरो । 

छतातपत्र हस्ताभ्यां लक्ष्मणं पश्चिमे यजेत्‌ ॥ 

सष्टि जयन्तं विजयं सुराष्ट्रं राष्ट्र वद्देनम्‌ । 

अकोपं धम्प्रपालासख्यं सुमन्चञ्च दलाग्रत: ॥ 

सर्वाभरण-सम्पन्राक्ञोकेशानच्चयेत्ततः । 

तदस्त्रानि ततो वाह्ये वव्वादोनि च पूजयेत्‌”॥ इति। ८० 

वशिष्ठायरिति। वशिष्ठ-वामदेव-जावाल-गोतम-भरद्दाज- 

कीशिक-वाल्म्रोकिनारद-सनक-सनन्दन-सनातन--सनत्कुसारान्‌ 
दादश कमण्डलुधरान्‌ सर्वान्‌ मन्त्रमुञ्चरतो मुनोन्‌ दादशाल 
अञ्चयेत्‌ पूर्वदिक्‌ क्रमेण च तत्परान्‌ । नोलसुख्येरिति। 
नोल-सुपेण--मेन्द-शरभ-दिविद-घनदः'गवाक्ञ-किरोट-- कुण्ड ल- 
सौवव्स कौस्तुभ-शइ-चक्र-गदा-पद्मानि षोड़गाज भ्रञ्चयेत्‌ 
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एवन्भूतं जगदाधारभूतं 

रामं वन्द्‌ सच्चिदानन्दरूपम्‌ | 
गटादि-शङ्क]।ङधरं भवारिं 

स यो ध्यायेन्मोचमाप्रोति सवतः ॥ 2२॥ 
विश्वव्यापी राघवोऽधो तदानीम्‌ 
अन्तदंधे शङ्क]-चक्रे गढाज । 

धत्वा रमासहितः साहतश्व 

ससपत्रजः सानुजः सर्वलोको ॥ ८३ ॥ 
तञ्गक्ा ये लव्धकामांख्च भुक्ता 

तथा पदं परमं यान्तिते च। 


mn monn “>> eee eam ne mmm ८ ८ +- “+ ८ nnn ०-० smn eee lh oar an, 


पूवदिक्क्रमेण कताञ्चलोन्‌। 'चन्दनादोः” सुगन्धिभिः। 
जपादोनिति आदिशब्देन उपचारा: । जपसमपंण मन्व:,-- 
“गुह्याति-गुह्य-गोप्ता त्व ग्टहाणास्मतृक्कतं जपम्‌ । 
सिदिभवतु मे देव ! त्वअसादाक्षयि स्थिताः” ॥ इति । 
'सवत;' सवस्मात्‌ बम्बनात्‌। सवः इति तु युक्तः पाठः 
॥ ८१॥ ८२॥ 
राघवः, अथो, तदादनीम्‌, इति पदच्छदः। 'अन्तदेघे' 
लोकाइश्यो बभूव, न तु देहधम्मे गतः, रामायणेऽपि तेनेव 
रूपेण ब्रह्मलोके गमनसुक्तम । 'साधत: आवरण: परिवारैः 
सहितः, 'ससपल्लजः' सपल्नजेन वेरिसन्तानेनापि सहितः, 
समदशित्वात्‌ 'सर्वलोको' सवदर्शी ॥ ८३ ॥ 


ये तद्भक्ताः, ते कामान्‌ लभन्ते, लब्धांच कासान्‌ मुक्का 
परमं पदं यान्ति । 


उपनिषत्‌। २७३ 


इसा ऋचः सवकामारथटाञ्च 

ये ते पठन्यमला यान्ति मोचम्‌ । 

ये ते पठन्यमला यान्ति मोक्षम्‌ ॥इति॥८ ४॥ १० 
इत्यधर्वबेदे रामपू्व-तापनोयोपनिषत्‌ समाप्ता ॥२२॥ 


उपनिषत्‌ पाठे फलमाह, इमा इति। दिरुत्तिः समास्यर्था। 
दशावरण-पूजा गण-संडितायामुक्ता,-- 
“षट्कोणे एथमा इत्ति: स्याटङ्गेरम्नितः क्रमात्‌ ! 
हितीयात्मादिकेः प्रोक्ता देवेरष्टाञ्ञमूलके”॥ इति। 
तथा, आत्मा ९ | नितत्तिः २। श्रन्तरात्मा ३। प्रतिष्ठा ४। 
परमात्मा ५ । विद्या ६ । ज्ञानात्मा ७। शान्ति: ८। इत्या- 
द्यः । 
“हतोया वासुदेवाद्येरष्टपत्र तथेव च। 
चतुर्थी वायुपुत्राद्यः प्रान्त पूवतः क्रमात्‌ ॥ 
व्याव: पञ्चमी हत्तिदितोयाष्टदले तथा । 
षष्ठौ इाटश-पतेषु नारदाद्य मंहषिभिः ॥ 
सप्तमो षाडशान स्याब्रोलाद्ये: कपिपुङ्कवेः । 
प्रवाद्यरष्टमो ज्ञ या दावि शहलपझके ॥ 
इन्द्राद्यं भूग्टहे चाद्य नवमावरणं भवेत्‌ । 
तटस्तेवेशत्याव्य दगमावरणं शुभम्‌ । 
दशावरण-पूजेयं कत्तव्या माधकोत्तमेः” ॥ इति! 
पूजायन्ले चेतान्यावरणान, अस्य धारणर्‍यन्द्रादवं 
विशेष: रत्र हि षट्कोणादि-भूपुरान्तं देवरूपाणि भवन्ति । 
भारण-यन्ते तु मन्ततर्णा इति, आवरणक्रमोऽप्ययमेव अती 
द्रष्टव्यः, पाठक्रमादथक्रमस्य बलो यस्त्वात्‌ । 


रामोत्तरतापनीयोपनिंषत्‌ं । 


अ तरस्पतिरुवाच यान्नबल्काम्‌ । यदनु 
कुरुचबं देवानां देवथजनं सर्वेषां भूतानां अ्र्म- 
सदनम्‌ । अविमुक वे कुरुक्षेबं देवानां देवयजनं 
सवेषां भूतानां ब्रक्मसदनम्‌। तस्माद्‌ यव क्वचन 
गच्छति, तदेव मन्येतेति । 
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नारायणेन रचिता शुंतिमाबोपजोविना । 
अंस्पष्ट-पद-वाव्यानां रामपूर्वस्य टोपिका ॥ 
इति रामपूवतापनी योपनिषदी दीपिका सम्पूर्णा ॥ २२ ॥ 
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श्रीं रामोसर-तापनोयं स्वरूप-महिमोक्यै । 
रामचन्द्रस्य पट तिंशं खण्ड-पञ्चक-मण्डितम्‌ ॥ १॥ 
ऋषि-संवादेन रामचन्द्रस्य मन्त्रतोऽथत्च महिमानं स्वरू- 
पञ्च प्रकाशयितुमादौ चेत्रोत्तमं विविनक्षि, हडस्पतिरुवाच 
याज्ञवल्कःमिति। यत्‌ क्षेत्रम 'भ्रनु’ होन कुरुक्षेत्र कुरुचेत्रा- 
दपि यन्म हिम्ना अधिक, कुरुक्षेत्र डि 'कुरो: ब्रह्मणो वरदा- 
भात्‌ चेतरोत्तमं प्रसिद्द, तत्तु यतो होनमित्यथ:। होने द्योत्ये 
अनु: कम्प्प्रवचनौयम्‌, तद्योगे यदिति दितोया। तथा देवाना- 
मपि देवपूजास्थानं, तथा सवेषां प्राणिनां ब्रह्मलोकतुख्य, 
तत्‌ वाक्‌पतिः याज्ञवल्कयापत्यं प्रति 'उवाच' तश्नामतो लिङ्क- 
सञ्च दशयेति पप्रच्छत्यर्थः।, याच्ञवल्कास्तु उत्तरयन्‌ तावत्त- 
खमतो निदिशति, अविमुक्षं वे इति। “नविसुक्तम' ईश्वरः 
णापरित्यक्लम्‌ अविसुक्त॑ वाराणसोक्षेत्र कुरुक्षेत्र, कुरू इति 


जपनिषत्‌ । ५७४ 

इटं वे कुरुक्षेत देवानां देवयजनं सर्वेषां 

भूतानां ब्रह्मसदनम्‌ । अव हि जन्तोः प्राणषूत्‌- 

क्रममाणषु रुद्रस्तारकं ब्रह्म व्याचष्ट, येनासाव- 

स्वती भूत्वा मोचो भवति । तस्मादविसुक्तमेव 

निषेवेत, अविमुक्तं न विमुञ्चेदेवमेवेतद्‌ याज्ञ- 
वल्कः ॥ 

प्रथमः खण्ड ॥ १ ॥ 
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दवैः प्रार्थितेन शिवेन क्तत्वात्‌ कुरुत्तेवम्‌। तथा देवाना- 
मित्यादि विशेषणइ्यम्‌ उत्तरेऽप्यनदितम्‌ । देशान्तरं तदृ्यो- 
पास्यमित्याह, तस्मादिति। 'तदेव' अविसुक्तमेव “मन्यत 
जानोयात्‌। 

तस्य मननोल्लेखमाइ, इदं वा इति । इद” यत्र वयं विच- 
रामः, तदेव विशेषण-व्रय-युक्षमविमुक्तसिति मत्यतेत्यन्वय: । 
एवं क्ते सति अविसुक्तनिवासफलं भवतोति भावः। नन्व- 
स्यान्येभ्यः चेतेभ्यः को विशेषः ? अत्राह, श्रत्र होति । जन्तोः 
प्राणिमात्रस्य न मनुष्यस्येव 'तारकं' षड़चरं वोजं वा। तस्य 
किं फलम्‌ ? अत आइ, येनेति। 'श्रख्तोभूतला” ब्रह्मीभूय 
मोक्षो भवति, मोचोऽस्यास्तोति; बन्धाद्रहतो भवति | 
कर्तव्यमाह, तस्मादिति । निप्रेवणं चिन्तनादि। देशान्तर- 
स्थस्याप सम्भवतोत्यत उक्क न विमुख्चेदिति। “एवमेवेतत' 
भवटुत्तं याज्ञवल्केशति आइ हहस्पतिः ; याज्ञवल्कानोक्तमधे 
शोकतवान्‌। “एवमेष भगवन्‌’ इति पाठे, हे भगवन्‌! 'एप्र:' 
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अथ हन॑ भरद्दाजः पप्रच्छ याज्ञवल्काम्‌, 
किं तारकं ? किं तरतीति ?। स होवाच याज्ञ- 
वल्कः, तारकं बिन्दुपूर्वकं दीर्घानलं पुनर्माय 
नमः, चन्द्राय नमः, भद्राय नमः, इति। ओं तत्‌ 
ब्र्मात्मकाः सच्चिदानन्दाख्या इत्यपासितव्यम्‌ । 
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भवदुक्कोऽथः एवं, नान्यथा, इति याज्ञवल्क्यं खोता हच्स्पति- 
राह इत्यथः ॥ १॥ 
एवं वहस्पति-प्रोक्ताथतत्त्व याज्ञवल्क्य प्रश्नखरूपम आह, 
किं तारकमिति। ननु तरणक्रिया कमा प्रसिडमेव इत्याशइय 
प्ररस्य विशेषतामाह, किं तरतोति। यत्‌ 'तरति' संसार 
तारयति, तस्य किं खरूपभित्यर्थः । तरतिरन्तभूतण्सर्थः । 
यद्दा कर्माप्रश्मोई्यं, यस्य गमेत्याद्य्तरं भावि, उत्तरमाह, स 
डेति॥ दोघानलं दोघे आकारे आरूढ: अनलः? रेफः 
यस्मिन्‌ तत्‌, तच्च “विन्दुपूवक' विन्दोः पूवमेव पूर्वकं रा सिद्धम्‌ । 
दोर्घानलं रा इति। पुनर्माय नमः इति स्वरूपम्‌ । चन्द्राय 
नमः, भद्राय नमः इति दौ मन्चो एथक्‌ । तदुक्तम्‌, 
“रामेति रामभद्रेति रामचन्द्रेति वा स्मरन्‌ । 
नरो न लिप्यते पापेसुक्ति सुक्तिन्न विन्दति” ॥ इति । 
यं रूपाः तद्टूपाः ब्रह्मरूपाः, तथा सदाख्याचिदाख्या 
्नन्दाख्याश्चत्यवमेता रामाद्याख्यथा उपासितब्याः। तदुत्ता 
गोतायाम्‌,— [ 
“अँ तक्षदिति निदेशो ब्रह्मणख्रैविधः सृतः । 
ब्रःअणास्तन वेदय यज्ञाच विदिताः पुरा” ॥ इति। 


उर्पामषत्‌। २७७ 


अकारः प्रथमाक्षरो भवति, उक्षारो दिती- 
याच्चरो भवति, सकारस्ततीयाचरो भवति, अ्- 
सावश्चतुर्थाचरो भवति, विन्दुः पञ्चमाच्चरो 
सवति, नाद: षष्ठाचरो भवति, तारकत्वात्तारको 
भवति ; तदेव तारकं ब्रह्म त्वं विडि, तदेवोपा- 
स्यमिति ज्ञेयम्‌ ; गर्भ-जन्म-जरा-मरण-संसार- 
महङ्गयात्‌ सन्तारयतीति ; तस्राटुच्यतै तारक- 
मिति] 

थ एतत्तारकं ब्राह्मणो नित्यमधीते, स सवे 
पाप्मानं तरति, स हूत्यं तरति, स ब्रह्महत्या 
तरति, स भूणहत्यां तरति, स वीरहत्या 
तरति, स सर्वहत्यां तरति, स संसारं तरति, स 
सबें तरति, सोऽविमुक्तमाश्रितो भवति, स 
महान्‌ भवति, सोऽस्ृतत्वञ्च गच्छतीति । 


हितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 
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ओडतरात्मिका रामाद्यास्या इत्युक्तम्‌ ` तेन रामादीनां 
तारकल्व-मुपपादयितु-माङ्कारस्य तारकत्वमुपपादयति, अकार 
इत्यादिना । अकारादयस्वयो सूर््ताः, अईंमात्रादयस्वयो$- 
मूर्ताः, नादात्‌ परे शक्तिशान्ताख्ये भ्रप्यवस्थे वेदितव्य । “देव 
रां वीजमेव प्रणवात्मकत्वाद ब्रह्मणो वाचकम्‌, 'अविसुर्त 


वाराणशी चेतम्‌, य तत्र स्थितो दाराणश्यामेव स्थितो भवति, 
प्र 
२४-ठे 
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अधेते झोका भवन्ति ; 
अकाराच्र-सम्भूतः सोमित्रिविश्वभावन: । 
उकाराचर-सम्भूतः शवुप्नस्तजसात्मकः ॥ १ ॥ 
प्रज्ञात्मकस्तु भरतो मकाराचर-सम्भवः । 
अर्दमातात्मको रामो ब्रह्मानन्देक-विग्रहः ॥ २॥ 
श्रीराम-सान्निध्य-वशाञ्जगदानन्द-दायिनो । 
उत्पपत्ति-स्थिति-संहार-कारिणो सवदेहिनाम्‌॥३॥ 
सा सोता भवति ज्या मूलप्रक्तति-सजज्निता । 
प्रणवत्वात्‌ प्रक्ततिरिति वदन्ति ब्रह्मवादिनः। इति ४ 


Are > ~~ ——- eee शल 00 तय न ब+त+त-+ तन <“+नया०नीकनना+न कम >न का णी न 


यच तत्र सतो वाराणश्यामेव सतो भवतोत्यथ:। आशितो 
भवतीत्यस्यानन्तरं स महान्‌ भवतीति केखित्‌ पठाते; तेन 
भुक्तिरक्ता, अस्तत्वञ्चति सुक्तिरुक्का ॥ २ ॥ 

प्रणव-षड़क्षराणां क्रमेणार्थानाइ मन्तै:, अथेते इत्यादिना। 
'विशभावनः विश्ाभिधानः जाग्रदभिमानो सङ्कषणः 'तेज- 
सामक? खप्नाभिमानों प्रद्युम्न: प्रज्ञात्मकः” सुषुस्यभिमानों 
आनिरुदः रास; ॥ १॥ २॥ 

तुरोयावस्थ ब्रह्मक्कष्णाख्यं विन्दथमाड, श्रोरामेति। श्रान- 
न्ट्स्य ब्रह्मांशत्वात्‌ केबलया प्रकृत्या स दातुमशक्य:, काय्य- 
कत विन्द श-वाच्या कार्य्योब्युखो नादांशवाच्या सा रुकिणों। 
सीतायाः शक्ति-शान्ताख्य अप्यवस्थे आह, प्रणवत्वादिति। 
वाच्य-वाचकभावं त्यक्वा प्रणवेन यदाऽभदं गता, तदा 
प्रकतिरिति वदन्ति ब्रह्मवादिनः ज्ञानिनः। इति शब्द: 
झाकसमास्यथः ॥ २ ॥ ४११ 


.उपनिषत्‌। २६८ 


ओमित्येतरच्षरमिदं सवं तस्योपव्याख्यानं, 
भूतं मवङ्गविष्यद्ति सवमोङ्कार एव । यच्चान्य- 
चिकालातीतं, तदप्योङ्कार एव । सर्वे हतडच्य, 
अयमात्मा ब्रह्म, सोऽयमात्मा चतुष्पाञ्ञागरित- 
स्थानो बहिःप्रज्ञः सप्ताङ्ग एकोनविंशतिमुखः, 
स्थलभुग्‌-वेशवानरः प्रथमः पाद: । 
सवप्रस्थानेऽन्तःप्रज्ञः सप्ताङ्ग एकोन-विंशति- 
सुखः प्रविविक्तभुक्‌ तेजसो हितीयः पाद: । 
यब्र सुप्तो न कञ्चन कामं कामयते, न 
कञ्चन स्वप्न पश्यति, तत्‌ सघुप्त, सुषुप्तस्थान 
एकोभूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो द्यानन्दमुक 
चेतोमुखः प्राज्ञस्तृतोयः पादः । 
एष सर्वेश्वरः, एष सर्वज्ञः, एषोऽन्तर्यामी, 
एष योनिः, सर्वस्य प्रभवाप्ययौ हि भूतानां, 
नान्तःप्रज्ञं न वह्तिःप्रज्ञं नोभयतः प्रज्ञं न प्रज्ञं 
नाप्रज्ञं न प्रज्ञानघनं न घनप्रज्ञं न प्रज्ञानम- 
हष्ट-मव्यवहाव्य-मग्रा ्-मल क्षण-म लिङ्ग-म चिन्त्य- 
मव्यवदेश्य-मेकात्म-प्रत्यय सारं प्रपञ्चोपशमं शिव- 
महेतं चतुर्थं मन्यन्ते । 
_ 'व्रिकालातीतम्‌' आत्मरूपम्‌ । ननु कथमेकस्य मूर्त्ता- 
मूत्तरूपता ? विरोधात्‌; भअत आह, सवे ह्येतद्‌ ब्रह्मेति । 
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स आत्मा स विज्ञेय: सदोञ्ञ्वलोऽविद्या-तत्‌ 
कार्व्यहौनः स आत्मा वन्धहरः सर्वदा इेत- 
रहितः आनन्दरूपः सर्वाधिष्ठानः सन्प्राबो 
निरस्ताविद्या-तमोमोहोऽइमेवेति सम्भाव्योऽइ- 
मित्या तत्‌ सत्‌ यत्‌ परं ब्रह्म रामचन्द्रः । 

चिदात्मकः सोऽहमों तट्रामभट्रः परं 
ज्योती रसोऽहमित्यात्सानमादाय मनसा ब्रह्मणे- 
कोकुय्थात्‌। सदा रामोऽहमित्येतत्‌ तत्त्वतः 
प्रवदन्ति ; येन ते संसारिणो नूनं राम एव, न 
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मायिकत्वात्‌ मूत्तस्य न विरोध इति भावः। ननु तथापि 
जीवस्य ब्रह्मणो भेदे कधसेक्यसिदिरित्यत आह, अयमात्मा 
ब्रह्मेति। योऽयम्‌ आत्मा’ जोवः प्रसिद्ध, सोऽपि ब्रह्मेव, तस्य 
आत्मनो ब्रह्मणः ओङ्कार-वाचस्य रामस्थेकाव्सत्वे कचं भेद: 
व्यवहारः? इत्याशज्योपाधि-भेदादित्याह, सो3यमिति। 
चतुर्थ मन्यन्ते इत्यन्तो ग्रन्यो साण्डको नारसिंहे च व्याख्यातः । 
स आतद्यादिः स्पष्ट । अहमित्यों तत्सदिति! एतच्छब्द- 
चतुष्टयवाअं यत्‌ पर ब्रह्मा, स रामचन्द्रः । 

स कि भूतात्मक: ? न इत्याह, चिदात्मक इति । ज्ञानेक- 
विग्रहः, सोऽहमिति, 'सः' प्रसिद्र: असुकपत्रोऽपसुकनामा अछः 
मस्य। स मनुष्थादिरूपो न, किन्तु भ्रोडाररूप: तद्रूपः परं 
ञ्योतीरूपः, इत्यवमात्मानं प्रसिद्षमादाय तत्त्वमस्वादि 
व्याख्यानन्धायेन 'मनसा' करणेन ब्रह्मणा” अविक्ततेन सहे- 
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संशयः, इत्युपनिषत्‌, य एवं वैद, स मुक्तो 
भवतीति याज्ञवल्कयः । 
ढतीयः खण्ड: ॥ ३ ॥ 

अथ हैनमत्रिः पप्रच्छ, याज्ञवल्क्य । य 
एषोऽनन्तोऽव्यक्त आत्मा, तं कथमहं जानोया- 
मिति। स होवाच याज्ञवल्काः। सोऽविमुक्त 
उपास्यः, य एषोऽक्षरोऽनन्तोऽव्यक्तः परिएग्शान- 
न्देकरसञ्चिटात्मा, योऽयमनन्तोऽव्यक्त आत्मा, 
सोऽविमुक्ते प्रतिष्ठित इति। सोऽविमुक्तः कस्मिन्‌ 
प्रतिष्ठितः ? इति । वरणायां नाश्याञ्च सध्य 
प्रतिष्ठित इति। का वे वरणा ? का च नाशो? 
इति । सर्वानिन्द्रियक्कतान्‌ दोषान्‌ वारयतोति, 
तेन वरणा भवतोति। सर्वानिन्द्रिय-क्कतान्‌ 
पापान्‌ नाशयतीति, तेन नाशो भवतीति । 


कोकुर्य्यात । एकोकरणे फलमाह, सदेति। 'उपनिषत्‌' 
यरमाथज्ञानं याज्ञवल्कयः आह भरद्वाज प्रतोति शेषः ॥ ३॥ 

अविसुक्ताधिष्ठान-पुरुष-खरूपमाह, य एष इति । अव्यक्तः 
इन्ट्रियाग्राह्मः। अविसुत्त किमित्यपास्यः ? इत्यत उक्तम्‌ 
अविमुक्त प्रतिष्ठित इति। नन्वर्वसुक्तो देशो न ज्ञायते ; अतः 
एच्छति, स इति। “वरणायां वरण-नामिकायां नद्यां, 
“नाश्यां? नाशो-नामिकायाञ्च, मध्ये यो टेश: हतिद्य-प्रसिइ, 
तच्च प्रतिहितोऽविमुल्लः। प्रहृत्ति-निमित्तं एच्छति, का बै 


oe 
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कतमञ्चाख स्थान भवति ? । मवोर्घाणस्य 
च यः सन्धिः, स एव द्योर्लोकस्थ परस्य च 
सम्भवति, एतद्दे सन्धिं सम्या ब्रह्मविद्‌ 
उपासत इति। सोऽविमुक्त उपास्य इति। 
सोऽविमुक्तं ज्ञानमाचष्टे, यो वे तदेवं वेदेति । 
अध तं प्रत्यवाच स्वयमेव याज्ञवल्कयः । 


कट्टा 0 की का eS 


ee 


वरणा इति! उत्तरमाह, सवानिति। यत्र स्राताः पापटोष- 
रहिता भवन्ति। तदुक्तम्‌, 
“असो-वरणयोमध्ये पञ्चक्रोशं मइत्तरम्‌ । 
असरा मरणमिच्छन्ति का कथा इतरे जना.” ॥ इति । 
स्कान्द वाह्यस्य प्रसिडव ज्ञातत्वादान्तराभिप्रायेण एच्छति 
कतमञ्चेति । “अस्य' अविमुत्तास्य । न््रुवोघ्राणस्य च यः सन्धिः 
कूपस्यानमित्यथः ; तत्र हि इड़ा-पिङ्गले सङ्गते । सम्धिशब्दस्य 
निमित्तान्तरमाह, स एष इति। व्योरिति प्रासड्स्य लोकस्य 
परस्य दिवो ज्योतिषश्च 'एतत्‌ वस्तु सन्धिरूपं ब्रह्मविदः 
योगिनः सब््यत्युपासते, सोऽविमुक्तः सब्धिधिया उपास्य 
इत्यथ:। इति शब्दा वाक्यसमामौ। स रामः परमात्मा 
अविमुत्त-चत्न उपास्य इति विधिफलमाइ, स इति। अवि- 
सुत्तं ज्ञानम्‌, अविसुत्त-प्रदेशे घ्यानबलेन यत्‌ प्राप्तम्‌ । यद्दा 
'अविमुक्कम्‌” अत्यक्तं नित्यं ज्ञानं ब्रह्माख्य यन्‌, तत्‌ आचर्टे 
कथयति । 'यः एमान्‌ वे’ निञ्चितं “तत्‌ अविमुक्तं स्थानम्‌ 
उक्गप्रकार बेद' जाना[त। 
अधेति। “तम्‌? अने प्रति याज्ञवत्वयः कथान्तरमुवाच, 
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शौरामस्थ मनु काश्या जजाप दृषभध्वजः । 
मन्वन्तर-सह खैस्तु जपहोमाञ्चनाटिमिः ॥ ५ ॥ 
ततः प्रसन्नो भगवान्‌ श्रीरामः प्राइ शङ्करम्‌ । 
हणोष्व यदभीष्टं तद्दास्सामि परमेश्‍वर: ॥६॥इति॥ 
अतः सत्यानन्द-चिरात्मा श्रोराममोप़्वरः पप्रच्छ । 
मणिकण्य वा मत्चबे गङ्गायां वा तट पुनः । 
स्रियते देहि तञ्जन्तोमक्तिं नातो वरान्तरम्‌ ॥ऽइति 


अथ सहोवाच श्रीराम: । 
क्षेवे5व तव देवेश | यब कुबापि वा रता: । 
क्रिमि-कोटादयोऽप्याशु मुक्ताः सन्तु न चान्यथा ॥८ 


oe eS ras ene eee ee mannan 00m > ms 


जोरामस्येति। व्षभध्वज; काश्यां खोरामस्य सनु’ मन्त 
जजाप । तत! खोरामः प्राह, अहं परमेखरः, यदभीद्ट' तत्‌ 
दास्यामि । इति’ वावधममाप्ती । 

अतः पर झोरासमोश्वर: 'पप्रच्छ' ययाचे इति। सत्या- 
नन्दचिदात्मेति दिलोयाथ प्रथमा, सत्यानन्द-चिदात्मान 
सौरामम्‌ ईश्वरः ०प्रच्छ इति। अस्य स्थाने सहावार्चात क्कचित्‌ 
पाठः । । 

'मसणिकर्या भणिकणिकाया, 'मतक्षेत्र! काश्यां यो 
स्त्रिय, “वतन 4 दहि; अतः पर वरान्तर न 
प्राधनोयम , 

ल. ' “१6 चेन्नराप तुभ्यं मया दत्तमिति भाव: | 
क्रमारिश्चोपधारः 7 ग्‌ हन्‌ । 'क्रिसिः क्रमचारौ पिपीलि- 


२८४ रामोत्तरतापनोय 


असक तब क्षेत्रे सवेषां मुक्ति-सिद्दये । 
अहं सन्निहितस्तव पाषाण-प्रतिमादिषु ॥ ८ ॥ 
क्षेत्रेस्मिन्‌ योऽञ्चयेब्गत्तया मन्त्रेणानेन मां शिव | । 
ब्रह्महत्यादि-पापेभ्यो मोचयिष्यामि मा शुचः ॥१०॥ 
त्वत्तो वा ब्रह्मणो वापि ये लभन्त षड़चरम्‌ । 
जोवन्तो मन्वसिद्दाः स्युमक्ता सां प्राप्रवन्ति ते॥१ १॥ 
मुमूर्णोटचिण कर्ण यस्य कस्यापि वा स्वयम्‌ । 
उपदेच्यसि मन्मन्बं स मुक्तो भविता शिव! १२॥ इति 
श्रोरामचन्द्रणोक्त योऽविमुक्तं पश्यति, स 
जन्मान्तरितान्‌ दोषान्‌ नाशयतोति । 
चतुर्थः खण्ड; ॥ ४ ॥ 
अघ हेनं भरदाजो याज्ञतल्कामुआच । अथ 
कमन्वस्तृतः श्रोरामः प्रोतो भवति, स्वात्मानं 
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कादि:। कीट बन्ध-वगयो:, कोटति बज्नातोति। “कोट 
नुतादि: । न चान्यथा इति मद्दाक्यशेषः। अनेन’ षड्च- 
रेण। मा शुचः” प्राणिदुःखेन शोकं मा कथा: । “मुत्ता 
त्यक्तदेहाः। यस्य कस्यापि पशु-पक्षि-रूगदेरपि। 'जन्मा- 
न्तरितानिति’ अ्रन्यजन्माजितानपि दोषान्‌ 'नाशयात’ 
छिनत्ति। तेन बरेर्णात कचित्‌ पाठः, खीराम-दत्तन वरेण । 
इति शब्दः खण्डसमाप्तो । इदं वाराणशो शब्दस्य व्य॒त्पत्त्य 
न्तरम्‌, वरेण नाशयति दोषान्‌ वाराणशीति ॥ ४ ॥ 
खोरामेणेति, यद्यपि शङ्करः प्रक्ततस्तथापि समयान्तरे 
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दर्शयति, तज्नो ब्रहि भगवन्निति। स होवाच 
याज्ञवल्काः। श्रौरामेणवं जित्तितो ब्रह्मा पुन- 
रेतया गदया नमस्करोति! 
विश्वाधारं महाविष्ण नारायणमनामयम्‌ । 
पुर्णानन्दरेक-विज्ञानं परं ज्योतिः स्तररूपगम्‌ । 
मनसा संस्मरन्‌ ब्रह्मा तुष्टाव परमेशवरम्‌ ॥ 
ओं यो वे थोरामः, स भगवानद्ेत-परमा- 
नन्टात्मा, यः परं ब्रह्म भृभुवः खस्तस्मे वे नमो 
ममः ॥ १ ॥ 
ओं यो वे थोरामः स भगवान्‌ यञ्चाखण्डेक- 
रसात्मा भूभव: खस्तसा वै नमो नमः ॥ २॥ 
अ यो वे श्रौरामः स भगवान्‌ यञ्च ब्रह्मा- 
नन्दार्तं भुभुवः स्वस्तस्मे व नमो नम: ॥ ३ ॥ 


ब्रह्मापि एव वाराणशो दत्तान्तं रामेण शिक्षित: स्रित्यथः । 
'मद्या मद्यन गाथया व्यत्तवाचा, गद्‌ व्यक्कायां वाचि। 
“यः? प्रसदः 'वे' निश्चितं खिया जुष्टो रामचन्द्रः, स भगवान्‌’ 
षड्विधेश्वय्य-मम्पन्रः अहेतःपरमानन्दात्मा' अद्देतो यः 
9 भू 0 

परमानन्दः तदात्मा य: परम्‌’ उत्कष्ट ब्रह्मापि सन्‌ भूभवः 
सख: सोकतयोरूप: मूल स्थल व्यूइरूपः, 'तक्त' एवं रूपाय 
ध? ३ - , 

ब्‌? निद्धितं नसो नमः! 
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आं यो वै शोराम: स भगवान्‌ यश्च तारक 
ब्रह्म भूभेवः खस्तसरो वे नमो नमः॥ ४ ॥ 

ओं यो वे श्रोराम: स भगवान्‌ यश्च ब्रह्मा 
विशुरोश्वरो यः सर्ववेदात्मा भूभुव: स्वस्तसो 
वे नमो नमः ॥ ५ ॥ 

आं यो वे शोरामः स भगवान्‌ येच सर्व 
वेदा: साङ्गाः सशाखाः सपुराणा भूभवः खस्तसो 
वे नमो नम.॥ € ॥ 

रों यो वे थोरामः स भगवान्‌ यो जीवात्मा 
भूभव: खस्तसौ वे नमो नमः ॥ ७ ॥ 

आं यो वे श्रोरामस: स भगवान्‌ यञ्च सर्व- 
भूतान्तरात्मा भूमु व: स्तस्तस्म वे नमो नमः॥८॥ 

आं यो वे शोरामः स भगवान्‌ ये देवासुर- 
मनुष्याद्भावा भुभुवः स्वस्तस्म वे नमो नमः ८ 

आं यो वे शोरामः स भगवान्‌ यञ्च मत्सा- 
कूम्मादावतारः भुभु व: ससस्मै वे नमो नमः १०॥ 

आं यो वे शीराम: स भगवान्‌ यञ्च प्राणो 
भभु वः खस्तक्षे वे नमो नस; ॥ ११ ॥ 

गं यो वे शोरामः स भगवान्‌ यश्चान्त- 
करण-चतुष्टयात्मा भूमु वः खस्तस वे नमो 
नमः ॥ १२॥ 
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आ यो वे शोरामः ” भगवान्‌ यश्च यमो 
भृभुवः खस्तस्म वे नमो नस; ॥ १३॥ 

आं यो वे शीराम: स भगवान्‌ यञ्चान्तको 
भूर्भुवः खस्तसै वे नमो नमः ॥ १४ ॥ 

आं यो वे श्रीरामः स भगवान्‌ यञ्च सत्यः 
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भूभुवः स्तस्तस्ं व नमो नमः ॥ १५ ॥ 

ऑ यो बै शोरामः स भगवान्‌ यञ्चासतं 
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भृभबः खस्तसै वे नमो नमः॥ १६ ॥ 

औं यो वै शौराम: स भगवान्‌ यानि च पञ्च 
महाभूतानि भूभुवः स्वस्तसो बे नमो नस:॥१७॥ 

औँ यो वे शोरामः स भगवान्‌ यः स्थावर- 
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जङ्गमात्मको भूभुवः खस्तस्म वं नमो नमः ॥१८॥ 

आँ यो वे शौरामः स भगवान्‌ ये च पञ्चा- 
ग्नयो मूंभुव: खस्तस्म वे नमो नम: ॥ १८ ॥ 

आं यो बै शोरामः स भगवान्‌ यञ्च सप्त 
व्याहृतयो भूर्भुवः खस्तस्म वे नमो नमः ॥२०॥ 

ओं यो वे शौरामः स भगवान्‌ या विद्या 
भूभुंवः खस्तस्म वे नमो नम; ॥ २१॥ 

आं यो वे श्रीराम: स भगवान्‌ या च सर- 
खती भूर्भुवः खस्तस् वे नमो नमः ॥ २२॥ 
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ओं यो वे श्रीराम: स भगवान्‌ या च लक्ष्मी 
भूर्भुव: खस्तस्मै वे नमो नम; ॥ २३॥ 
ओं यो वे शोरामः स भगवान्‌ या च गौरी 
भर्भुव: खस्तस्म वै नमो नमः ॥ २४ ॥ 
ओं यो वै शौराम: स भगवान्‌ या च जानको 
मूभु वः खस्तस्म वे नमो नमः ॥ २५ ॥ 
ओं यो वे शोरामः स भगवान्‌ यञ्च वेलोक्धं 
भूभु वः खस्तस्म वे नमो नमः ॥ २६ ॥ 
ओं यो वे श्रीराम: स भगवान्‌ यञ्च सूथ्यों 
मृभु वः स्वस्तस्थ वे नमो नमः ॥ २७॥ | 
ऑं यो वे शौरामः स भगवान्‌ यञ्च सोमो 
भभुवः खस्तस्म वे नमो नमः॥ २८ ॥ 
ओं यो वे शौराम: स भगवान्‌ यानि च 
नज्ञवाणि भूमु वः स्तस्मै वे नमो नमः॥ २८ ॥ 
आं यो वे श्रीराम: स भगवान्‌ ये च नव- 
ग्रहा भूभु बः खस्तस्र वे नमो नमः ॥ ३० ॥ 
ओं यो वे शीराम: स भगवान्‌ ये चाष्टी 
वसबो भूभु व: खसखस वे नमो नमः ॥ ३१॥ 
ओं यो बै शीराम: स भगवान्‌ ये चाष्टी 
लोकपाला मूभु वः खस्तस्म वे नमो नमः ॥३२॥ 


उपनिषत्‌ । २८८. 


ओं यो वे श्रीरामः स भगवान्‌ ये चेकादश 
रुद्रा भूमु व: खस्तस्म वे नमो नमः ॥ ३३ ॥ 

ओ यो वे श्रीराम: स भगवान ये च दादशा- 
दित्या भूभु बः खस्तसा वे नमो नमः ॥ ३४ ॥ 

ओं यो वे श्रीराम: स भगवान्‌ यञ्च मूतं 
भव्यं भविष्यत्‌ भूभुवः खस्तस्म वै नमो 
नमः ॥ ३५ ॥ 


आं यो वे श्रोराम: स भगवान्‌ यश्च ब्रह्याण्ड- 
© A NA 

स्यान्तवह्षिर्व्याप्रोति विराट्‌ भृभुवः खस्तस्म वे 
नमो नमः ॥ ३६ ॥ 

ओं यो वे श्रीराम: स भगवान्‌ यस्च हिरण्य- 

गर्भ 6 > 
गभों भूमवः खस्तस्म़ वे नमो नमः॥ ३७ ॥ 

आं यो वे श्रीराम: स भगवान्‌ या च प्रक्तति- 
भूर्भुवः खस्तसै वे नमो नमः ॥ ३८ ॥ 

अँ यो वे श्रीराम: स भगवान्‌ यश्चोङ्कारो 
भूर्भुवः खस्तस्मे वे नमो नमः॥ ३८ ॥ 

ओं यो वे श्रोराम: स भगवान्‌ यञ्च चतस्रो- 
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$द्वमाबा भूभुंवः खस्तस्म वे नमो नम; ॥ ४० ॥ 

ओं यो वे थोरामः स भगवान्‌ यञ्च परम- 


पुरुषो भूर्भुवः खस्तस्म वे नमो नम:॥ ४१॥ 
२५-५ 
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ओं यो वे श्रौरामः स भगवान्‌ यञ्च महै- 
© ३२ २३ 
एवरो भूभुवः खस्तर्म॑ वे नमो नमः ॥ ४२॥ 
ओं यो वे श्रीराम: स भगवान्‌ यश्च महा- 
a 6 > करे 
देवो भूभुवः खस्तस्मर वे नमो नमः ॥ ४३ ॥ 
आं यो वे शौराम: स भगवान्‌ यश्चो नमो 
भगवते वासुदेवाय महाविष्णभू भुवः खस्तस्म वे 
नमो नम; ॥ ४४ ॥ 
ओं यो वे श्ोराम: स भगवान्‌ यस्च परमात्मा 
भूभवः खस्तस्मे वै नमो नम: ॥ ४५ ॥ 
ओं यो वे श्रीरामः स भगवान्‌ यञ्च ज्ञानात्मा 
भूर्भुवः खस्तस वे नमो नम: ॥ ४६ ॥ 
ओं यो वे ग्रौरामः स भगवान्‌ यश्च सचिदा- 
५ #५ © 
नन्दाइंतकरसात्मा भूभुवः खस्तस् वे नमो 
नम: ॥ ४७॥ 
एतान्‌ ब्रह्मवित सप्त-चत्वारिंशन्मन्वेनित्यं 


एवं सप्तचत्वारिंशत्‌ पर्य्यायाः पूर्वोद्त-माला मन्ताचर- 
सङ्घका नारसिंहस्येवानुष्टभाक्षर-सहयका द्रष्टव्याः; अतः 
प्रतिपर्य्यायं क्रमेण मालामन्त्राक्षरास्खेकेकश आदावुत्चाय्योणि। 
अयं पषड़चर-वाच्य-रामसूल-व्यूहस्थ मालामन्व-वाच्यः सपन" 
चत्वारः । तदुक्षम्‌,-- 

“कल्पितख शरोरस्य तस्य सेनादि-कल्पना? । इति । 


उपनिषत्‌ । २८ १ 


देवं स्तुवन्‌; ततो देवः प्रोतो भवति; तस्माद्‌ 
य एतेमंन्वेनित्यं देवं स्तोति, स देवं पश्यति, 
सोऽस्टतत्वञ्च गच्छति सोऽग्ृत्वञ्च गच्छतीति । 
पञ्चमः खण्डः ॥ ५॥ 
इत्यथर्ववेदे रामोत्तर-तापनोयोपनिषत्‌ 
समाप्ता ॥ २३॥ 


'शरोरस्य' सूलव्युहस्य सेनादि-कल्पना’ सप्तचत्वारिंशः 
इ पहस्य कल्पना इत्यथः । इति शब्दः स्तुतिसमाप्तो । 

'एतान्‌' पूर्वोक्तान्‌ अहेत-परमानन्दात्माटौन्‌ ब्रह्मत्वेन 
“वित्‌' वेत्ता, एतेमन्तेः “नित्यं प्रत्यहं देवं रामं स्तुवन्‌ भवेत्‌। 
“ततः? स्तवनात्‌ देव: प्रोतः अनुकूलो भवति। तस्मात्‌, यतः 
अयं स्तव: प्रौतिक्कत्‌, तस्मात्‌ 'यः पुमान्‌ एतेमन्तेः “नित्यं 
त्रिसख्यं देव स्तोति सः स्तोता देवं विष्णु पश्चति' 
साक्षात्‌ करोति, अस्तत्वच्च गच्छति। दिरुक्तिः समाश्यर्थ्या । 
उक्कमेव पुनरुच्यते, उत्तर-ग्रन्थाभावादिति डि दिरुतया 
सूस्यते। 

नारायणेन रचिता अ्ुतिमात्रोपजोविना । 
अस्प्टपद-वाक्यानां रामोत्तर-प्रदीपिका ॥ 
इति रामोत्तर-तापनोयोपनिषदो दोपिका सम्पर्णा ॥ २३ ४ 


राभौत्तरतापन्यां यहषु मूल-पृस्तकेषु पञ्च खण्डाः सन्ति क्वचित्‌ परके व सम 
खर्डा दृश्यन्त । दीपिकायामप्यस्यातिरिक्त-खण्डद्दयस्य व्याख्या नाखि तत्‌खख्ड दयम्‌ 
अव्र निवेश्यते । यथा, 
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अथन भरदाजो याज्ञवल्क्यसुपसमेत्योवाच । 
योरामचन्ट्रस्थ महात्मनो ब्रूहि भगवन्‌ ! इति | 

स होवाच याज्ञवल्क्य: ॥ | 
स्प्रकाशः खयं ज्योतिः खयम्यूरेक-चिन्मय: । 
तदेव रामचन्द्रस्य मनुरध्यचरः स्मृतः ॥ १॥ 
अखण्डेक-रसानन्द-तारक-ब्रह्म-वाचकः । 
रामायेति सुविज्ञेयः सदानन्द-चिदात्मकः ॥ २॥ 
नमः पढं सुविज्ञेयं पूर्णानन्देक-विग्रहम्‌ । 
सदा रमन्ति हृदये सववेदा सुसुक्तवः॥ इति ॥ ३॥ 

य एतं मन्वराजं रामचन्द्रस्य पड़च्रं नित्यमधीते, सोऽग्नि- 
पूतो भवति, स सोमपूतो भवति, स ब्रह्मणा पूतो भवति, स 
विष्णुना पूतो भवति, स रुद्रेण पूतो भवति, स सर्वेण पूतो 
भवति, स सवयज्ञ क्रतुभिरिष्टवान्‌ भवति, स .सवेदवैज्ञातो 
भवति, इतिहास-पुराणानां रुद्राणां शतसहस्राणि जप्तानि 
भवन्ति, गायवयाः षद्टिशत-सहस्त्राण जप्तानि भवन्ति, प्रण- 
वानामवुतानि जप्तानि 'भवन्ति। दश पूर्वान्‌ दशोत्तरान्‌ 
पुनाति, स पडःक्ति-पावनो भवति, स महान्‌ भवति, सोसत 
त्वञ्च गच्छति । 

षष्ठः खण्ड; ॥ ६ ॥ 

अथ पुराणष उदा हरन्ति,-- 
गाणपत्येष॒ शेवेष शाक-सोय्य-मन्न्ेष्वथ । 
वेष्णवेव्वपि सवेषु राममन्सः फलाधिकः॥ १ ॥ 
गाणपत्याटि-मन्तेष॒ जपः कोटिगुषाधिकः । 
मन्त्राजस्तवनायास-फलदोऽयं षड़क्षरः॥ २ ॥ 
षडक्षरोऽयं मन्वस्तु सर्वाधीच-विनाशनः । 
मन्वराज इति प्रोक्तः सर्वेषासुत्तमोत्तम: ॥ ३ ४ 


उपनिषत्‌। 


छतं देन्येन दुरितं पक्ष-मासत्तु-वर्षजम्‌ । 

स हश्त नि:शेषन्तु चलाचलमिवाचलः ॥ ४ ॥ 
ब्रद्मह्त्या-सहस््राणि ज्ञानाज्ञान-कतानि च | 
स्वणस्त य-सुरापाण-गुरुतल्पायुतानि च ॥ ४ ॥ 
कोटिकोटि-सहस्ट्राणि उपपातकजान्यपि । 
सर्वाण्यपि प्रणश्यन्ति राम मम्चानुकोत्तनात्‌ ॥ ६ 
भूत-प्रेत-पिशाचाद्याः कुपष्माण्डग्रइ-राच्तसा; । 
दूरादेव प्रधावन्ति राममन्त-प्रभावतः ॥ ७ ॥ 
ग्राय्यारण्य-पशुन्नत्वे सञ्चितं दुरितञ्च यत्‌ । 
सदापानन यत्‌ पापं तदप्याश विनाशयेत्‌ ॥ ८॥ 
अभच्य-भच्तणोत्पत्न मिव्याज्ञान-समुङ्गवम्‌ । 

सवं विलोयेत पापं रामसन्त्रानुकोत्तनात्‌ ॥ ८ ॥ 
जोतिय: स्वणहरणात्‌ यञ्च पापमुपस्थितः । 
रक्नादे-वाथ हरणाज्जपेन तद्दिनाशयेत्‌ ॥ १०॥ 
गत्वापि मातरं मोड्ादगम्याञ्चव योषितम्‌ । 
उपासितेन सन्वण रामस्तदपि नाशयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
महापातकया बध्वा सङ्गत्य सञ्चितञ्च यत्‌ । 
जुद्धिप्रवमघ कत्वा तदप्याए विनाशयेत्‌ ॥ १२॥ 
कच्छे: सप्त पराकारद्ेनानाचान्द्रायणेरपि । 

यापं दुरपनोद्य यत्‌ तद्प्याशु विनाशयेत्‌ ॥ १३ 
आव्मतुल्ध-सुवर्णादोदानंनहुविधेरपि ! 
एतदप्यपरिचोणं तडप्याए विनाशयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
अवस्थास्तु त्रयश्ेव मूलबन्धमघञ्च यत्‌ । 
लन्मन्त्-स्म रणा देव न शेष तत्‌ प्रणश्यति ॥ १५ ॥ 
तत्तह रूपदिष्टेन वत्मनानुष्ठितद्च यत्‌ । 
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॥ 


रामात्सा मनुरेवायं पापराशि-विनाशक्कत्‌ ॥ १६ ॥ 


इनुसटत्त-रामोपनिषत्‌ । 


आं सनकादयो योगौन्ट्रा अन्ये च ऋषयस्तथा । 
प्रह्ञादाद्या विष्णुभक्ता इनुमन्तमिदं ब्रुवन्‌ ॥ १॥ 


आ ब्रह्मवो जदीषाच नाशयेत एथक्‌ तथा ॥ १७ ॥ 

पिढ साढ-वधोत्पन्न' बुद्िपूवसघनञ्न यत्‌ । 

नि:शेष नाशयेत्त्व व राममन्त्रानुकोत्तेनात्‌ ॥ १८ ॥ 

पिढछमाढ्-खरूप्रानां यद्दा विखास-घातिनाम्‌ । 

यद्दा बालबोधोत्पन्न कत्या: शस्वासुसायकम्‌ १?! ॥१८॥ 

गुरुपुत्र कलतादि-बधोत्पन्नमघा्न यत्‌ । 

तदनुध्यानसात्रेण सवमेतद्विलोयत ॥ २० ॥ 

यः प्रवागादि-तोथषु सर्वेषु कुरुक्षत्रादिषु । 

खस्थ नियमाटि-क्रमाद्‌ भूयः ० ० ० ०॥ २१ ॥ 

स्तोणाञ्च पुरुषाणां स्यान्मन्वेणानेन दोषतः ॥ २२४ 

येषु येषु विरोधेषु रामभद्रसुपासते | 

दीवल्यादि-भय!न्येषु न भवन्ति कदाचन ॥ २३ ॥ 
शान्त: प्रसन्न वदनो अक्रोधो भक्तवत्सलः । 

अनेन सदृशो मन्त्रो जगत्खपि न विद्यते ॥ २४ ॥ 

सम्यगाराधितो रामः प्रसोदत्येव सत्वरम्‌ । 

टदात्यायुष्यमेशय्यमन्ते विष्णु पद्य यत्‌ ॥ २५ ॥ 
तदेतधचाभ्युक्तं तदिष्शोः परमं यदम्‌ ॥ २६ ॥ 

म मुक्तो भर्वात, स सुक्तो भवति ॥ २७॥ 
इत्याधवंण-रहस्ये रामोत्तर-तापनौयोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ 
पूवतापनौये साङ्कस्तारको वर्णित:। उत्तरतापनीये 

प्रणवस्यापरि तारकत्वमुक्तम्‌, रामस्य परब्रह्मणः प्रणवःवोजा- 


उपनिषत्‌ । २८५ 


वायुपुत्र। महाबाहो | कि तत्त्वं? ब्रह्मवादिनाम्‌ । 

पुराणेष्वष्टादशसु स्मृतिष्वष्टादशस्पि ॥ २ ॥ 

चतुर्वेदेषु शास्त्रेषु सर्वाध्यात्म-विद्यासु च । 

सर्वेषु विष्णुभिधानेषु विघ्न-सुरव्येश-शक्तिघु ॥ ३॥ 

एतेषु मध्ये किं तत्त्वं कथय त्वं महाबल | । 
हनुमानुवाच । 

भो भो योगीन्द्रा ऋषयो विष्णाभत्तास्तथेव च ॥४॥ 


भ्याञ्च वाच्यत्वमुक्तम्‌। इदमिदानीं सन्दिह्यते, किं विन्नराजा- 
दयः पञ्चापि तुल्यसामर्थ्यं एव ? आहोखिदन्यतरस्मिन्‌ विशे- 
घोऽस्ति? किं अेष्ठं नाम? अथ के च रामस्याङ्मन्चाः ? 
तथा प्रणवे ग्टहस्थ-ब्राह्मणानामधिकारोऽस्ति ? उत यतोनामे- 
बति ?। अधिकार-पक्षे कियांच्च प्रणवो जप्यः? कियांझ्च 
षडचर: ? इति। विभोषणक्कता रामस्तुतिय किमित्य- 
प्रसिद्धा? कियता च पुरथरणेन परम-पुश्षाथसिदिः? क च 
पुरसरणानुकल्पाः ? इति। तदथं रामोपनिषदारभ्यते, आं 
सनकादय इति । 

अस्य अनुष्ट्प्छन्दः । “अन्ये च नारदादयः, ब्रुवन्‌’ अजु 
वन्‌, बहुलं छन्दसोत्यमाङ्योगेऽप्यङभावः। ब्रद्मवादिनाम- 
भिमतमिति शेषः। पुराणादिषु प्रतिपाद्य कि तत्त्व ? 
सवषु विष्णोः अभिधानेषु' नामसु मध्ये कि तत्त्वं ? अष्ठ 
नाम ?। 'विन्नः’ गणेशरः सूर्य; आदित्यः इशः रुद्रः 
शक्ति: चण्डो, प्रकृतत्वात्‌ विष्णु, एतेषु मध्ये किं तत्त्व’ १ 
परमदेवतम्‌ ? । 


२८६ इमुमटुतत-राम 


गणुत मामकीं वाचं भवबन्ध-विनाशिनोम्‌ । 
एतेषु चेव सर्वेषु तत्त्वक्च ब्रह्म तारकम्‌ ॥ ५॥ 
राम एव पर ब्रह्म राम एव पर तपः । 

राम एव परं तत्त्वं श्रोरामो ब्रह्म तारकम्‌ ॥ ६॥ 


वायुपुवेणोक्ञा योगीन्द्रा ऋषयो विष्णुभक्ताः 
पुनः पप्रव्छुहनुमन्तं, रामस्याङ्कान्‌ नो ब्रृहि 
हनुमन्‌ ।। स होवाच वावुपुवः, वित्नं दाणों 
टुगाँ क्षव्पालं सूरय्ये चन्द्रं नारायणं नारसिंहं 
वासुदेवं वाराहम्‌ अन्यांश्च कांश्चित्‌ सर्वान 
मन्वान्‌ श्रोसोतां लक्ष्मणं इनुमन्तं शत्र॒प्नं विभो- 
षणं सुग्रोवम्‌ अङ्गदं जाम्बवन्तं प्रणवम्‌ एतान्‌ 
रामस्याङ्गान्‌ जानीयात्‌ । अङ्गान विना रामो 
विप्नकरो भवति। 
भो भो इत्यादरे दोषा । “एतेषु' शास्त्रेषु तत्त्व प्रातः 
पाद्य, देवेषु तस्व परमदेवतं, नामसु तत्त्व सर्वाधिकफलं 
ब्रह्म तारकं, 'राम एवं खौराम एव तारक ब्रह्म । 
राममन्छ्ं जपता के चाङ्गमन्ध्ा जप्तञ्याः ? इति ढतोयं 
सन्दे एच्छन्ति, वायुपुत्रेणोक्षा इति। अङ्कान्‌’ अङ्कस्थानो- 
यान्‌ मन्दान्‌ देवांच बूचि हे इनुमन्‌ !। वाणो’ सरस्वतो, 
विज्नादयो वाराहान्ता दशाङ्कदेवलाः, अन्यांश्च कांखि : वशिष्ठ- 
वामदेवादौन्‌, अन्धेषामप्राधान्य-सूचनाय सामान्यशब्द- 
प्रयोगः। श्रोवोज-पूविकां सीतां, सोताशब्दं चतुथ्यन्त' 


उपनिषत । २८७ 


पुनर्वायुपुवेणोक्तास्त हनुमन्तं पप्रच्छ:। आ- 
ञ्जनेय | महाबल ! विप्रागां रहस्यानां प्रणवा- 
धिकारः कथ स्यात्‌ ? इति । 

पुनरुवाच हनुमान | 
अयोध्यानगरे रस्य समासौनो रामो मया 
पृष्टः, सोतापते। योगि-मानस-हंस | विप्राणां 
रहस्यानां प्रणवाधिकारः कथं स्यात्‌ ? इति । 
स होवाच राम: । येषामेष षड़्चराधिकारो 
वत्तते, तेषां प्रणवाधिकारः स्यात्‌, नान्येषाम्‌ । 


4 एज  --. eee पण 


स्वाहान्त, सोतादय: प्रगवान्ता टश, एतान्‌ रामस्य अङ्कान्‌ 
अङ्गमन्वान्‌ जानोत। एषां प्रणवादि विन्दन्तमाद्यक्षर वोजं. 
चतुष्यन्तं नाम मन्त्र: । तदुक्षं डासरे ।-- 
“आङ्कार-विन्दु-मध्यं नामधेयाद्यमक्षरम्‌ । 
टेवतानां खवौजे तत्‌ पूजायासडि-सिडिटम”॥ इति । 
एतन्मन्वोक्षइने बाधकमाड, अङ्गान्‌ विनेति। विज्नका- 
रित्वं जप-पूजनाटिकमेव न मिध्यति। 
चतुथं संशयं एच्छन्ति, आञ्जनयेति। अच्चनाया अपत्यम्‌ 
आज्चनेय:, तत्‌ सम्बोधनम्‌ । महाबलेति संशय-निराकरण- 
साम्यं सूचितम्‌ । कथं स्यादिति यतीनामेव खातन्लेगण तदु- 
पासन-विधानात्‌ । 
सोतापते ! इत्यादि इनुसदृत्तं रामस्य सम्बोधनम्‌ । येषा- 
मिति। ग्टहस्थ-साधनां घडक्षराधिकारः सम्प्रतिपन्नः प्रणव- 
स्याङ्गत्वात्‌, तत्‌समान-योगक्षम: प्रणवाधिकारः, “नान्बषा' 


२८८ हनुमदुत्त-राम 


प्रसवं केवलम्‌ अकारमकार मकारमईमावा- 
सहितं जपित्वा यो रामचन्ट्रमन्तं जपते, तस्य 
शुभकरो$हं स्यात्‌ ; तस्मात्‌ प्रणवस्य चाकारस्य 
चोकारस्य च मकारस्य चाइमात्रस्य च ऋषि- 
=छन्दो-देवताः तद्दत्‌ वण-चतुःस्थान-स्वर-वेटाग्नि- 
गुणाटोन्यच्ाय्य न्यासं क्वत्वा प्रणवसन्वान्‌ 
दिगुणं जप्ता पञ्चाद्राममन््मादान्त-प्रणवं यो जपते, 
स रामो भवेत्‌, इति रामेणोत्तम्‌ ; तस्मात्‌ 
रामाङ््‌ं प्रणव: कथित इति वायुपुढणोक्ताः 
पुनइनुमन्तं पप्रच्छः । 

स होवाच इनुमान्‌ रामभत्त-विभोषणक्कत- 
रामपरिचव्यायां सप्त सहस्राणि संस्क्रातवाक्यानि, 


षड़च्षरेणादोक्तितानाम्‌ । प्रणवजपं विना राममन्त्वजपेऽधिः 
कार एव नास्तोत्याह, प्रणवमिति । अकारादि-चतुरचर- 
सहितमिति वक्तव्यम्‌ । अकारादिषु एथग्विभक्तथु्चारणं खात- 
न््ण छन्दनष्याद्यभिधान-्सूचनाथम्‌ । तदेवाइ, तस्मादिति । 
एषामर्थादयोऽथवंशिरसि, माण्डको, नारसिंहे चोत्ताः । न्धासं 
कत्वा प्रणवकलोक्ा-मन्तान्‌ षडचरान्‌, 'आद्यन्तःप्रणवम्‌' धादौ 
अन्ते च प्रणवोऽस्य तं, प्रणव-पुटितमित्यथः, “जपते” जपति । 
उपपतंहारः, त स्मादिति। इत्यसतकल्प उक्काः।. पुनः पञ्चमं 
संशयं पप्रच्छुरित्यन्बयः । 

रामस्य भक्तो यो विभोषणः, तेन कता 'रामपरिचय्या' 


उपनिषत्‌ । २८.८ 


सप्त सहस्राणि गद्यानि, प्नशतान्याय्या:, अष्टौ 
सहस्राणि झोकाः, चतुविशति-सहस्राणि पद्यानि, 
दश सहस्राणि दण्डकाः, इत्यवमनुक्रमं ज्ञात्वा 
कृतक्॒तद्यो भवेदिति । इति इनुमद्पनिषत्‌ । 

प्रथमः खण्ड: ॥ १ ॥ 

हनुमानुवाच । 

सिंहासने समासीनं रामं पोलस्त्यसू दनम्‌ | 
प्रगास्य ढ्ण्डवढ्-भूमो पीलस्त्यो वाक्यमब्रबीत्‌ ॥७ 
रघुनाथ | महाबाहो केवल्यं कथितं मया । 
अद्चाना-सुलभञ्चेव कथनोयञ्च सीलभम्‌ ॥ ८ ॥ 


रामस्तुतिः, मा विस्तरतः सम्प्रति श्रोतुमशक्या बहुत्वात्‌, उई- 
शतस्तु वच्यामोत्याशयेना, स होवाचेति। गद्यानि’ संस्कत- 
प्राक्त-साधारणानि, “आय्या' गणच्छन्दः, “झाका द्वत्तानि 
“पद्यानि अनष्टुप्प्रायाः, दण्डका’ षडू विंशत्याद्यक्षरपादा: । 
ननु उद्दशमात्रेण तदर्थोच्रानात्‌ फलासम्बन्धः ? इत्याशङ्ञ 
फलसाह, इत्यवमिति। उहं शेन अनुक्रमो ज्ञातः, तावतापि 
कतार्थो भवेदित्यथः। इति इनुमदुक्णं रहस्यज्ञानम्‌। अति- 
विस्तृतत्वात्‌ सा न सवजनप्रसिेति भावः । 
षष्ठं सन्देहं निरस्यति, इनुमानुवाचेति । 

“पौलस्त्यः पुलस्तापत्यं रावणः तस्य सूदन’ निरसितारम्‌ ; 
सूट्‌ निरसने । “पौलस्त्यः विभोषणः । कैवल्यमिति । यन्मया 
संस्कत वाक्यादिषु क्रेवल्यं कथितं’ निरूपितं, तत्‌ 'भन्तानानाम्‌' 


३०० इनुमटुक्त-राम 


शौराम उवाच । 

अथ पञ्च दण्डकाः, पिढप्तो माहप्तो जारो 
गुरुहानेककोटि-यतिष्लोऽनेक-क्कतपापो यो मम 
षसवति-कोटि-नामानि जपते, स तेभ्यः पापेभ्यः 
प्रमुच्यते ; स्वयमेव सच्िदानन्दखरूपो भवेन्न 
किम्‌ ? । 

पुनरुवाच विभोषणः। तबाप्यशक्को यः, स 
किं करोति ?। स होवाच रामः । पञ्चाशल्लच- 
मन्मन्च मादान्त-प्रणवं मन्मन्ताहिगुणः प्रणवो 
यो जपते, स स्वयमेवाहं भवेन्न किम्‌ ?। पुनरुवाच 
काकशेय: । तबाप्यशक्ता ये, ते किं कुवन्तीति । 
स होवाच रामः। अथ वोणि पद्यानि पुरस- 


आहातबुद्धौनाम्‌ असुलभं’ दुष्यापं, च शब्दो हेतो, ततः 
'सोलभं सुलभस्य ज्ञानस्य इदं कारणं सोलभं सुलभज्ञान- 
प्रापिसाधनं त्वया कथनीयमिति प्राथितो राम उवाच। 
“अथ? शब्द: पचव्याहृक्वयः। पञ्च दण्डकाः पठनोयाः 
विभोषणोत्-दशसहस्रेभ्य उद्दत्य पञ्च पठनीयाः। “जारः 
गुरुतल्पगः, चतुन्धून-शतकोटिनामानि रामेत्याटीनि । सञ्चि- 
दानन्दरूपः स्वयमेव कि न भवेत्‌ ? अपि तु भवेदेव! इष 
मुख्य पुरसरणम्‌ । | 
ससमं सन्देहं निरस्यन्‌ अनुकल्पान्‌ प्रश्रपूवकमा इ, पुनरिति । 
इति । मन्यन्तं यो जपते इत्यन्वय; | मन्मन्लाच दिगुणः प्रणवो 


उपनिषतृस्तारः । ३०१ 


रणानि, तवाप्यशक्तो यो मम गीता मन्नामसहस्र 
मदिशवरूपं मद्ष्टोत्तर-शताभिधानं नारदोत्तं 
स्तवराजं इनुमदृत्तं मन्तराजात्मक-स्तवञ्च सोता- 
स्तवञ्च राम! रचेत्यादिभिः स्ववेरेतेर्यो मां नित्यं 
स्तीति, स मत्सडृशो भवेन्न किम्‌ इति । 

दितोयः खण्डः ॥ २ ॥ 


इूत्याथवण-रहस्ये रामोपनिषत समाप्ता ॥ २४॥ 


सर्वोपनिषत्सारः । 
झो कथ बखः कथं मोक्ष: काऽविदा का 
विद्योति जाग्रत्‌-स्वप्र-सुषुप्तं तुरोयञ्च कथम्‌ अन्न- 


जप्तव्य इति शेषः। स स्वयमेव अहं’ रामः किं न भवेत्‌ ? । 
पक्षान्तरं ए[नरिति। ककशाया अपत्य काकशेय:। व्रीणि 
'पद्यानि' झ्ञोकाः, गौतादोन्धष्ट । 
नारायणेन रचिता श्ुतिमात्रोपजोविना । 
अस्पष्ट-पद-वाक्यानां रामोपनिषद्दो पिका ॥ 
इति श्रोभटरत्राकरखनु-भट्टनारायण-विरचिता 
शौरामोपनिषदो दीपिका सम्पर्णा ॥ २४ ॥ 


रों बन्धादिमायापर्न्त लक्षणं तेत्तिरोयके । 
सर्वोपनिषदां सार: सप्तत्रिंगे चतुरंशे ॥ १ ॥ 


त्रयोविंगते-रधोनामादी खरूप-लक्षणप्रश्नं बग्धखरूप 
२६--७ 
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२०२ सव 


मयः प्राणमयो मनोमय प्रानन्दमयः कथं कर्त्ता 
जोवः चेवज्ञः साचौ कूंटस्योऽन्तर्व्याभो कथं 
प्रत्यगात्मा परमात्मा आत्मा माया चेति कथ- 
मात्मेखर; । अनात्मनो देहादोनात्मत्वेनाभि- 
मन्यते सोऽभिमान आत्मनो बन्धः ; तस्मिन्‌ 
निहत्तिर्मोचः तमभिमानं कारयति या, सा- 
ऽबिद्या ; सोऽभिमानो यया निवत्ते, सा विद्या; 
मन आदिचतुटदशकरणे: पुष्कलेरादित्यादानु- 
रहीतेः शब्दादीन्‌ विषयान्‌ स्थूलान्‌ यदोपल- 
भते, तदात्मनो जागरणम्‌ । 
तददासनारहितञ्चतुभिः करणे: शब्दादाभावे- 
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तावदाह, आत्मखर इति । अनात्मनः स्थलत्वात्‌ देहेन्द्रियादोन्‌ 
“आत्मत्वेन' ब्राह्मणोऽहं, स्थुलोऽहं, गच्छामोत्यात्मत्वेनाभि- 
मन्धते, सोऽमिमानो बन्धः; तत्त्यागो मोक्ष: ; तत्कारिका 
अविद्या; तन्निवत्तिका विद्या। मन आदीति, मनो-बुदधि- 
चित्ताहङ्कार-सोत्र-वक्‌-चच्तरसना-घ्राण-वाक्‌-पाणि-पाद-पाय्‌- 
पस्थाख्येक्तान कमकरणेः "पुष्कलैः? वहिराविभूतेचन्द्राच॒त-श- 
ङर-चतुमुख-दिक्‌-वाताक-प्रचेतोऽश्बि-वङ्गोन्द्रो पेन्द्र मित्र-ब्रह्म- 
भिरनुग्टद्धौते: सङ्ल्पाध्यवसाय-चेतनाभिमान-शब्दःस्पश-रूप- 
रस-गन्ध-वक्गव्यादानगमनविसर्गोनन्दान्‌ स्थूलान्‌ वहिभूतान्‌ 
यदोपलभते, तदा आत्मनो जाग्रद्‌ व्यवहारः ! 

तहासनाराहत इति। देवतानिमित्ते अरदृष्टनिमित्त च 


उपनिषत्सार: । २०३ 


ऽपि वासनामयान्‌ शब्दादीन्‌ यदोपलभते तन्मनः 
सप्रम्‌। चतुदंशकरणोपरमाद्िषय-विशेष-विज्ञा- 
नाभावात्‌ यदा, तदा आत्मनः सुषुप्तम्‌। अवस्था- 
बयाभावाठ्‌-भावसाचि खयं भावरहितं नेरन्तय्ये 
चेतन्यं यदा, तदा तत्तृरोयं चेतन्यमित्युच्यते । 
अन्नकाय्थाणां षां कोशानां समूहोऽन्रमयः 
कोश इत्यच्यते । प्राणादि-चतुदेश वायु-मेदा 


स्वप्न इति बोडव्यम, चिन्तास्तप्रे वासनाया निमित्तत्वात्‌ ; 
अतएव वासनामयानित्यक्तम्‌। अरह्ित इति वा च्छदः । 
देवतादृष्टक्ते तु वासनाद्ये वासनाशब्देन देवेच्छा धर्माधर्मो 
च व्याख्येयौ | तन्मनःसप्रमिति। सा मनो्वत्तिः सप्र इत्यर्थः । 
तदा श्रात्मन:ः खप्रमिति तु युक्तः पाठः जागरण-सुषुस्योरात्म- 
शब्दग्रहणात्‌ । चतुदशेति, प्रे तु दश्ानामेवोपरमः, चतः 
णामन्त:करणानां व्यापारः करणाभावे विषयाणां शब्दादीनां 
विशेषतो ज्ञानाभावात्‌ यदा आात्मनोऽवस्थानमिति शेषः, 
तदा आत्मनः “सुषुप्तं सुषु्तिरित्यथः। तन्मनः सुष्तमिति 
कचित्‌ पाठः, तदा तन्मनः सुषुप्तम्‌ उपरम इति व्याख्ययम्‌ । 
“भावसाक्ति! भावानां साचि साचाइष्टु, साक्षिशब्दः साक्षा- 
हृष्टवाचो, खयं भावरहितं निलंपत्वात्‌, “नेरन्तय्य' स्वार्थ 
भावप्रत्ययः, व्यवधायक-वस्त्वन्तर-रहितं चेतन्यं’ ज्ञानमाव 
यदा श्रवतिष्ठते इति शेषः, तदा तुरोयम्‌ । 
अब्रेति। षट्कोशा यथा 
“स्थि मज्जा मेद-त्वडःसांस-शोणितम्‌ । 


i 
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अन्नमये कोशे यदा वर्त्तन्ते, तदा प्राणमयः कोश 
इत्यच्यते । एतत्कोशद्दयसंयुक्तो मन आद्भिश्च- 
तुर्मिः करणेरात्मा शब्दाद्विषयान सङ्कल्यादि- 
धर्म्मान्‌ यदा करोति, तदा मनोमयः कोश 
इत्युच्यते । एतत्‌-को शवय-संयुक्तस्त ट्‌गत-विशेषा- 
विशेषज्ञो यटा भासते, तदा विज्ञानमयः कोश 
इत्यच्यते । एतत्‌ कोशचतुष्टय खकारण-विज्ञाने 
वटकणिकायामिव हक्तो यदा वर्तते, तदा 
आनन्दमयः कोश इलच्यते । 


षट्कोशिकमिदं प्रोक्तं सवदेहषु देडिनाम्‌”॥ इति । 
प्राणाट्चितुदशेति। प्राणापान-व्यानोदान-समान-नाग- 
कूम-ककर-देवदत्त-धनच्जया दश, चत्वारोऽन्य,-- 
वेरम्भणः स्थानसुख्यः प्रद्योतः प्रकतस्तथा । 
“वेरम्भणाद्यस्तत्र सववायु-वशङ्गताः” ॥ इति। 
एते चतुदश वायवो देहे यदा कतास्पदाः, तदा प्राणमयः 
कोशः । एर्तादति, 'एतो' अन्रमय-प्राणमयी कोशी, तयोइयं, 
तेन संयुक्त: आत्मा 'शव्दादिविषयान्‌? शब्दादयः पञ्च विषया 
येषां ते तान्‌, सङ्घल्पादयो ये चर्म्मास्तान्‌। एतदिति, 'एतन' 
ूर्वोक्त-कोशत्रयेण संयुक्ता; “तन्नत-विशेषा-विशेषज्ञः? तदत 
सङ्कल्पादिगतः विशेषः ब्राह्मणत्यादिः, अविशेषः मनुष्य- 
त्वादि-सामान्यं, तयोज्ञांता, स विकल्पक्रल्पनादिमान्‌, 
'ल्कारण-विज्ञाने’ खस्य कारणोभूतं यदा एतत्‌ कोशचतुष्टयं 
शं ज्ञानं ब्रह्म तत्र वत्तते। तत्र दृष्टान्तः, वटवौज यथा 


उपनिषत्सार! । २०५ 


सुख-दःख-बुड्याश्रयो देहान्तःकर्त्ता यदा, 
तदा इष्टविषये बुद्धि: सुखबबिः, अनिष्टविषये 
बुबिद:खब॒दिः, शब्दस्परश-रूप-रस-गन्धाः सुख- 
दुःख-हेतव: । 

पुण्य-पाप-कर्स्मानुसारी भूत्वा प्राप्त-शरीर- 
सम्बन्ध-वियोगम्‌ अप्राप्रशरोर-संयोगमिव कुवाँगो 
यदा हश्यते, तदोपहितत्वाज्जीव इत्यच्यते । 


वटो वत्तते तदत्‌, स च निविषये जाग्रति मनसि सुषु 
च भवति। 

कढ लक्षणमाड, सुखेति। सुखं मे भवतु, दुःखं मे मा 
भूदिति प्रत्तः सुख-टुःखयोरनुभविता देहान्तः स्थ॒ल-सूच्म- 
देहोपाधिः कत्तेत्थथ:। यदा तदेति पूर्वण सम्बध्यते; यदा 
१होपाधिस्तदा कत्तेत्यथः । 

'सुख-दुःखव॒ड्रोलक्तणे लक्षणाङ्कगतया आइ, इष्टेति! 
ड्ष्टानिष्ट-विषयानाह, शब्दति। अनुकूलवेद्याः सुखहेतवः. 
प्रतिकूलवेद्या दु:खहेतवः । 

सुख-दुःखःहेतून्‌ निदशयन्‌ जौवलक्षणमाह्, पुण्येति । 
पुण्व-पापानुसारित्वं ज्ञान-संस्कारयोरप्यृपलत्षणम्‌, “तमेतं 
विद्या-कर्म्रणो समन्वारभते पूवप्रज्ञा च” इति अतेः । प्राप्तस्य 
शरोरस्य य: सम्बन्धः, तस्य वियोगमिव कुर्वाणः अप्राप्तस्य 
शरोरस्य संयोगमिव शब्दो वस्तुतोऽसङ्गत्वात्‌ । 'उपहितत्वात 
नाना-शरोरोपाधिमत्त्वात्‌ जोव इत्युच्यते । प्राप्त-शरोर-सन्धि- 
योगमिति पाठे प्राप्तः शरोर-योग-सन्धिः येन सः। एकशरीर- 


ति 
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मन आदिश्च, प्राणादिस, सत्त्वाद्सि, 
इच्छादिश्व, पुण्यादिश्वेते पञ्च वर्गा इति । 
एतेषां पञ्चवर्गाणां धर्मोभूतात्मज्ञानाहते न 
विनश्यति । आत्मसन्निधी नित्यत्वेन प्रतीयमान 
आत्मोपाधियस्तल्लिङ्गशरीरं दद्यग्रन्धिरित्यच्यते। 
तत्र यत्‌ प्रकाशते चेतन्यं, स चेबज्ञ इत्य. 
च्यते। ज्ञाढ-ज्ञान-ज्ञयानामाविर्भाव-तिरोभाव- 


त्यागेन अपर-शरोर-ग्रहणम्‌ । सम्धियोगमित्यस्यैव व्याख्या- 
नम्‌ श्रप्राप्त-शरोर-संयोगमिति । 

बन्न लक्षयितुं लिङ्गं लिलक्ञयिषुः पञ्च वर्गानाइ, मन 
आदिरिति। मनो बृदिसित्तमहङ्गारच्च ; प्राणादिः’ पञ्च 
वायवः; सत्त्ादिः’ बयो गुणाः ; इच्छादि.’ कामः सङ्कल्पो 
विचिकित्सा, सडा$सदा, छतिरष्टतिह्लींधीभीय ; पुण्यादिः 
पुण्यपाप-्ञान-संस्कारा: ; पञ्च एते वर्गाः, 'इति’ वाक्य- 
समाप्तो । 

लिङ्गस्य मन आदिसन्धिमाह, एतेणामिति। धर्मी 
भूतात्मज्ञानात्‌ भूर्तसद्धो य आत्मा, तस्य ज्ञानं विना न 
नश्यति, आत्मज्ञाने तु नश्यति "भिद्यते हृदयग्रन्यि:” इत्यादि- 
सुत. । 

इदानीं लिङ्गलक्षणान्तम्‌तमात्मान्तरमाइ, आत्मसब्रिधा- 
विति। आत्मनो नित्यलधर्माध्यासात्‌ नित्य इव भासमान 
इति स्वरूपकथनम्‌, एवंविधो य श्रात्मोपाधिः,'तस्य दे सजज्ञे, 
लिङ्ग हृदयग्रग्थिरितिच । 

यदथं लिङ्कलक्षणसुत्ां, तज्ञक्षपमाह, तत्रेति। 'ज्ञाता' 


उपनिषत्सारः। ३०७ 


ज्ञाता खयमेव-माविर्भाव-तिराभाव-हौनः खयं 
ज्योतिः, स साचौल च्यते। ब्रह्मादि-पिपीलिका- 
पर्व्यन्तः सर्वप्राणि-वृदिघ्वविशिष्टतयोपलभ्यमानः 
सर्वप्राणि-बुडिस्थो यदा, तदा कूटस्थ इत्य- 
च्यते। कूटस्थाद्पहितभेदानां खरूप-लाभ- 
हेतुभू त्वा मणिगगसूब्रमिब सवचवेष्वनुस्युतत्वेन 
यदा प्रकाशते आत्मा, तदान्तर्यामोत्य च्यते । 
सर्वोपाधि-वि नि्मृत्त-सुवर्णचनवहिज्ञानचिन्मात- 
स्वभाव आत्मा यदावभासते, तदा त्व' पदार्थः 
प्रत्यगात्म लच्यत । 
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प्रमाता, ज्ञान चित्तहत्तिः, ज्ञेयाः’ विषयाः, तेषामूर्त्यात्त- 
विलयौ जानाति स्वयमेव ज्ञात्रादिवत्‌ यस्य तो नस्तः, किन्तु 
निर्विकारः, खप्रकाशसच, स 'साज्ञात्‌' अव्यवधानेन तद्रृष्टत्वात्‌ 
साक्षोत्य॒च्यते। 'अविशिष्टतया' विशेष-रहित चेतनाकारेख 
सवप्राणिबुडिस्थः ध्यायतीव लेलायतीव सुधीरिति थुतेः, 'कूट' 
बद्यादौ मिथ्याभूते तिष्ठति कूटस्थः, कूटस्यादयो ये उपहिताः 
भेदा: उपाधियुक्ता विशेषाः, तेषां स्वरूपलाभं प्रति हेतु: सन्‌ 
मणिगुच्छस्थसूत्रवत्‌ सवशरोरेव्वनुगतत्वेन यदा भात्यात्मा. 
तदान्तर्यामि-सञ्ज्ञो भवति। तदुक्तम्‌ 

“अहं सवस्य जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा । 

मयि सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव” ॥ इति । 
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सत्यं ज्ञानमनन्तमानन्दं ब्रह्म, सत्यमवि- 
नाशि, नाम-देश-काल-बस्तु-निमित्तेषु विनश्यत्सु. 
यन्न विनश्यति, तदविनाशि ज्ञानमिति उत्पत्ति- 
विनाश-रहितं चेतन्यं ज्ञानमित्यभिधोयते । 
अनन्तं नास स्टृदिकारेषु खट्व, सुवणविकारेषु 
सुवणेमिव, तन्तुकार्य्येष तन्तुरिव, अव्यक्तादि- 
स्रष्टिप्रपञ्चघु पुव व्यापकं चेतन्यमनन्तमित्य च्यते। 
आनन्दो नाम सुखचतन्य-स्वरूपोऽपरिमिता- 
नन्द्‌-समुट्रः । 

अविशि्ट-सुख-स्वरूपश्च आनन्द इत्य च्यते । 


त्वम्पदाथः शोधित इति शेषः, न ह्यशाधित त्वम्पदाथ 
सर्वोपाप्रि-विनिमुक्तत्वादि-विशेषण- सम्भवः । 

परमात्मानं तत्पदाथं वत्तं ब्रह्मणो रूप-चतुष्टयसाष्ठ, सत्य- 
मिति । चतुष्टयं क्रमेण लक्षयति, सत्यसविनाशोति। अविः 
नाशोत्यस्य कोऽथः ? इत्यत आह, नामेति। नामादिपञ्चसु 
नष्टेष्वाप यत्‌ तलं स्थिरं, तददिनाशि ज्ञातव्यमिति शेषः । 
ज्ञानपदाथमाइ, ज्ञानमितोति । आद्य ज्ञानपदं प्रतोकम्‌, 
उत्तरसथनिर्देश:। एवमनन्तानन्दयोरापि द्रष्टव्यम्‌ । पूर्व 
काय्यात्‌ प्राग्‌-वत्तमानं कार््यजातस्य च व्यापकं रूपाच्छाटकं 
शक्तिरिव रजत-व्यापिका। सुखेति, सुखात्मकं यञ्चतन्ध 
तद्रूपः, न तु ज्ञानाड्िन्नं सुखर्मास्त। तस्य निरवधितामाइ, 
अपरिमितेति। दृष्टिसुखं खोवसुखमितिवत्‌। 

विशेषोऽत्र नास्तोत्याइ । अविशिष्टति। लक्षणमिति । 


उपनिषत्सारः । ३०८, 


एतदस्तुचतुष्टयं यस्य लक्षणं देश-काल-निमित्ते- 
ष्वव्यभिचारि, स तम्पटाधः परमात्मा परं ब्रह्य- 
त्य च्यते । त्वंपदार्थादीपाधिकात्‌ तत्पदार्थादी- 
पाधिकाद विलक्षण: आकाशवत्‌ सूच्मः केवलः 
सत्तामावरस्तत्पदाधस्यात्मेत्य च्यते । 
अनाद्रन्तवल्ली प्रमाणाप्रमाण-साधारणा, 
न सतो, नासती, न सदसतो, खयमविकारा- 


एतच्चतुष्टयं रूपसित्यथ:। “अव्यभिचारि! सदोपलभ्यमानं 
यष्रपं, स तत्पदाथ ईश्वर इत्यच्यते। तस्येव पुनर्नामद्दयमाह, 
परमिति। परमित्युभयत्राप्यञ्चयम्‌। तत्त्व पढलक्षितमथं 
लक्षयति, त्वम्पदार्धादिति। अतत्पदाथञ्च॒ तत्पदार्थादौपा- 
धिकादिलक्षण इत्यर्थ; । “आत्मा शुद्ध ब्रह्मेत्यथः । 
मायालक्षणसाह, अनादिरिति। अनादिं? पूर्वावधि- 
विधुरा, 'अन्तवत्नो' गभिणौ कार्य्योत्पादन समर्था । अन्तव- 
तोति पाठे कार्यरूपेण नश्वरा, चिट्रपेण कारणात्मना तु 
नित्येव शक्ति शक्तिमतोरभदात्‌ चिर्च्छक्तत्वाञ्चास्याः कदा- 
चिदपि ब्रह्मणो जगञ्जननाद्यसामर्थ्यासम्भवात्‌ खभावहानि- 
प्रसङ्गात्‌ प्रागुज्ञानात्‌ सत्वात्‌ सान्तति सम्प्रदायविदः । 
प्रमाणिति। उभयोरतत्त्व विषयत्वात्‌ ब्रह्मणः खप्रकाशत्वन 
प्रमाणाविषयत्वात्‌ “न सतो ब्रह्मातिरकेंण “नासतो' उपलब्ध- 
विरोधात्‌, न सदसतो' विराधात्‌, किन्तु सदसद्विलक्षणा- 
निवचनौया ज्ञानवाध्या इति साम्प्रदायिका:। वयन्तु ब्रूमः 
ब्रह्मरुपेए सतो, काय्यरूमेणासतो ; तेन सर्वात्मना सतो, 


३१० हंस 

दिकारहेतो निरुप्यमाणे असती, अनिरूप्यमाणे 
सतो, लक्षणशून्या, सा मायेत्य च्यते । 
इत्यथवंबेदे स्वोपनिषत्सार: समाप्त: ॥ २५ ॥ 


Ne 6 Sr 


हंसोपनिषत्‌ । 


गीतम उवाच। 
भगवन्‌ सवधमन्नः सवशास्तरार्थपारगः । 
ब्रह्मविद्या-प्रबोधो हि केनोपायेन जायते ? ॥१॥ 


त णा 


नाप्यसतो, नापि सदसतो, सद्रूपेणासत््ताभावात्‌ अमट्ूपेण 
सत्त्वाभावात्‌, एतदुपपादितम्‌ अधस्वात्‌ खयमधिष्ठानस्थ 
ब्रह्मणोऽविकारात्‌ विकारहेती निरूप्यमाणं असतो' आत्मा- 
नमद्शयन्तो ब्रह्मातिरेकेणानुपलभ्यमाना 'अनिरूष्यमाण' 
अविवेक-दशायां सतो’ स्रकार्थ दशयन्तो 'लत्ञणशून्या' 
ईदृशो तादृशोति निवक्तमशक्या सा माया । माशब्दो निषेधे, 
याशब्द्‌ः प्राप्ती, प्राप्तापि सतो या नास्ति, सा माया! 

नारायणेन रचिता खुतिमात्रोपजोविना । 

ग्रस्पष्ट-पद-वाक्यानां सर्वोपनिषद्दोपिका ॥ 

इति सर्वोधनिषत्सारस्य टौपिका सम्पूणा ॥ २४ ॥ 


श्री हंसोपनिषदं विद्यादष्टत्रिंशत्तमों ततः । 
आथधवणे चतुःखण्डां इंसज्ञान-पटीयसोम्‌ ॥ १ ॥ 
शाखतो ब्रह्माण ज्ञाते सति तक्षाचात्‌-कारायोपाय उप- 


उपनिषत्‌ । २१९ 


सनत्सुजात उवाच । 


विचाय्य सववेदेषु मतं ज्ञात्वा पिनाकिनः । 
पार्वत्या कथित तत्त्वं शुणु गौतम! तन्मम ॥२॥ 
अनाख्येयमिदं गुह्यं योगिनां कोश-सन्निभम्‌ । 
हंसस्यागति-विस्तारं भुक्ति-मुक्ति-फल-प्रदम्‌ ॥३॥ 
अथ इंस-परमहंस-निणयं व्यास्यास्यामः, 
ब्रह्मचारिण शान्ताय दान्ताय गुरुभक्ताय हंस 
हंसेति सदा अयं सर्वेषु देहेषु व्याप्तो वत्तते, 
यथा हाग्निः काएषु, तिलेषु तेलमिव। तं 
विदित्वा न रूत्य मेति। गुदमवष्टभ्य आधा- 
राष्रायुमुत्याप्य स्वाधिष्ठानं बिः प्रदक्तिणोक्कत्य 
मणपुरकञ्च गत्वा अनाइतमतिक्रम्य विशुद्धौ 
प्राान्‌ निरुध्य आज्ञामनुध्यायन ब्रह्मरन्ध' 
ध्यायन्‌ विमावोऽइमित्ये व सव दा ध्यायन्‌। अथो 


कक 7. 


दिश्यते । तत्रापि प्रामाण्य दारव्याय आख्यायिकारभ्यते, भव- 
ब्रिति। ब्रह्मविद्यायाः प्रबोधः “आदिशान्त-दलस्थार्णान्‌ 
संहरेत्‌ कमलासनः” इत्यादि कुण्डल्यनुसारेण वायोरपि चोड 
गच्छतः त्रिः परिहत्तिः, “मणिपूरकं नाभिचक्रं ‘गत्त्वा’ प्राप्य 
अनाइतम्‌ अनाइतचक्र छुटि चक्रम्‌ श्रतिक्रस्य' उल्लइप्र 
'विशद्दौ' कण्ठदेशे प्राणान्‌' वायून्‌ निदध्य राज्ञाम्‌ आज्ञा- 
चक्रं भ्रमध्यवत्ति अनुध्यायन्‌ ब्रह्मरन्धञ्च सहखदलपइजे 


३१२ हंस 


नादमाधाराद्‌-ब्रह्म रखु-परय्थन्तं शुद्स्फटिक-सङ्काशं 
सवे ब्रह्म परमात्म त्य च्यते ॥ १॥ ` | 

अथ हंसक्ृषि: पङत्तिच्छन्टः परमहंसा देवता- 
ऽहमिति वोजं स इति शक्तिः सोऽहमिति 
कोलकं षट्सङ्ख्या अहोराबयेरेक-विंशति 
सहस्राणि षट्शतान्यधिकानि भवन्ति। सूर्य्याय 
सोमाय निरञ्जनाय निराभासाय तनु सूच 


ध्यायन्‌ त्रिमात्रः ओङ्कारः अहमित्येव “सवदा? नित्यं 
ध्यायन्‌ । अथो नादं ध्यायन्‌, कोदृर्श ? 'आधारात” आधार- 
मारभ्य ब्रह्मरन्धुपर्चन्तं प्रतो यमानं तथा उळ्चलं स वे ब्रह्म 
आत्मा परमात्मेव ॥ १॥ 
हंसमन्तस्य ऋष्यादिकमाइ, अथ हंस इति। अन्यत्र तु 
भिन्ना ऋष्यादय उक्ताः, यथा, 
“ऋषिब्रह्मा स्मृतो देवो गायत्रीच्छन्द ईरितम्‌ । 
देवता जगतामादि: सम्प्रोक्लो गिरिजार्पातः” ॥ इति । 
तत्‌ इंसस्य वाह्मपुरश्चरण-विषयं ज्ञातव्यम्‌ । षट्सङ्ख्या 
ऋष्यादयो ज्या इति शेषः । यद्दा षट्शतानि’ षट्सङ्ख्यया 
अधिकानि भवन्तीन्वयः, षट्शतोपरि षट्‌ इत्यर्थः । २१६०६ 
इत्यतः । असतविन्दौँ तु-- 
“अशोतिः षट्शतञ्चेव सहस्राणि त्रयोदश । 
लक्षये को;पि निखासा अहोरात्र-प्रमाणत:”॥ इति 
सङ्कप्रामेद्‌ उत्ता, स तत्रेव समाहितः | 
षड़ङ्कान्याइ, श्रं सूव्याय हृदयाय नमः, ओं सोमाय शिरसे 
साहा, ओं निण्ज्ञनाय शिखाये वषट्‌, श्रीं निराभासाय 


उपनिषत्‌। ३१३ 


प्रचोदयादिति, अग्नोषामाथ्यां वौषट्‌, इट्या- 
दाङ्न्यास-कराङ्न्यासी भवतः एवं कत्वा इट्यै 
अष्टट्ले हंसात्मानं ध्यायेत्‌ । 

अग्नोषोसो पक्षावो्कारः शिरो बिन्दुस्तु 
नेवं सुखं रुट्रो रुद्राणो चरणो बाळू कालश्चा- 
ग्निश्नोभे पार्श्व भवत: । पश्चत्यनागारश्च शिटो- 
भयपाउते सवतः । 

एषोऽसी परमहंसो भानुकोटि-प्रती काशः 


र तन" शेतक 


कवचाय इं, आं तनु सूक्ष्म नेत्रनयाय वीषट, आं प्रचोदयात्‌ 
अस्त्राय फट्‌ । एभिरेवादी करन्यासः | हसा हसोमित्यादिना 
षड्ड़ानोत्यपरे। इसां सूर्यात्मने इ, हसों सोमात्मने शिर 
इत्याद्नेत्यन्ये । अग्नौ घोमाभ्यां वौषडिति षस्सां शेषः । हस 
अग्नि: सः? सोमः “हं पुमान्‌ प्रकतिस्तु सः” इति चोत्ताम्‌। 
हृदयादीनि यानि अङ्गानि तेषां न्यासः करन्यासश्च ती भवतः। 
एवं न्यासं छत्वा हृदये अष्टदलं, तब हंसात्मानं ध्यायेत्‌ । 

ध्ययखरूपमाह, भ्रग्नोणोमाविति। इंसस्य प्तत्वात्‌ 
पक्तिरूपेण ध्यानं ताभ्यां जगत्‌ प्रहत्तः। ओद्वा रः शिरः उत्तमा- 
खुग्वात्‌, विन्दुस्तु नेत्र प्रकाशकत्वात्‌, मुखं रुट्रो वह्मत्वात्‌, 
रुट्राणे चरणी सर्वाधारत्वात्‌, बाहू कालख सवंदाढत्वात्‌, 
अन्नियोमे पाशे भवतः पूर्वापरे दक्षिणोत्तरे वासौ सत्वसामा- 
न्यात्‌, पश्यति’ दृशधातु: लक्षणया ज्ञानम्‌, 'अनागारः 
अनिकेतः वैराग्यं, ते अवशिष्टे उभयपार् भवतः पूर्वापरे 
दक्षिणोत्तरे वा । 


ध्यानसुपसंरति, एषोऽसाविति। तस्वाष्टसु दलेषु स्थितस्य 
२७--ऊे 
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येनेदं व्याप्तम्‌, तस्याष्टधा दृत्तिभवति। पूर्वदले 
पुण्ये मतिः, आग्नय्यां निट्रालस्यादयो भवन्ति, 
यास्ये क्रुरे मतिः, नेक्ट ते पापे मनीषा, 
वारुण्यां क्रीड़ा, वायव्ये गमनादी बुद्दिः, सोम्ये 
रतिप्रौतिः, इशाने द्रव्यादान मध्ये वैराग्यं, 


——— anor 


अष्टधा वत्तिमाह, तस्येति। तत्र दिकपाल-बुद्यनुसारेण फलं 

वोइव्यम्‌। इदञ्च दिगभिप्रायेण सामान्यतः फलसुक्नम्‌, 

तत्तद्दलाभिप्रायेण तु विशेषफलमध्यात्मविवेके उ्षम, तद्यथा-- 
गुट-लिङ्गान्तरे चक्रमाधारन्तु चतुदलम । 
परमः: सहजस्तद्ददानन्दो वोरपूवेकः ॥ 
योगानन्द्ञ्च तस्य स्यादोशानादिदले फलम्‌ । 
स्वाधिष्ठान-लिङ्सूले षट्पत्र चक्रमस्य तु ॥ 
पूर्वादिषु दलेष्वाइ: फलान्यतान्धनुक्रमात्‌। 
प्रख्यः क्रूरता गव नाशो सूच्छी तत: परम्‌ ॥ 
अवज्ञा स्थादविश्वासो जोवस्य चरतो भ्रुवम्‌ । 
नाभी दशदलं प्म मणिपूरक-सञ्ज्ञकम्‌ ॥ 
सुषुप्तिरत्र ढष्णा स्यादो्ष्या पिशनता तथा । 
लघ्जाभय-ष्टणा-मोह-कुधियोऽय विषादिता ॥ 
हृदयेऽनाइतं चक्र दलेद्वादशभियतम्‌ । 
लौल्य-प्रणाश: कपटं वितर्को ऽप्यनुतापिता ॥ 
गाशाप्रकाशचिन्ता च समीछा समता ततः। 
क्रमेण दग्भो वेकल्यं विवेको इङ्कतिस्तथा ॥ 
फलान्येतानि पूवीदि-दलस्यस्यात्मनो विदुः । 
कण्ठ ऽस्ति भारतोस्थानं विशदः षोडशच्छदम्‌ ॥ 


उपनिषत्‌ । २१४ 


केशरे जाग्रदवस्था, कर्णिकायां खप्न, लिङ्ग 
सुषुप्तिः, पद्मत्यागे तुरौयं, यदा हंसो नादे लोनो 
भवति, तदा तुय्यातीतसुन्मननमजपोपसंहार- 
मिल्यभिघौयतै । | 

एवं सवें हंसवशात ; तस्मान्मनो हंसो 
विचार्य्यते ; .स एव जपकोय्या नादमनुभवति 
एवं सवे हंसवशात्‌ । 


ह डु अजज हियजवावावाा 


तत्र प्रणव उन्गीथ इं फड्वषडथ स्वधा । 

स्वाहा नमोऽखूतं सप्तस्वराः पड़जादयो मताः ॥ 

इति पूर्वादिपत्रस्थे फलान्यात्मनि षोड़श” ॥ इति ॥३॥ 

स्थानान्तरेषु नियममाइ, मध्य इति । “लिङ्ग नाले 
“पद्यत्यागे' पद्माटूई निरालम्ब-प्रदेशे 'नादे' वच्यमाणे “तुय्या- 
तोतं' तुरोयात्परम, 'उन्मननम' मनन रहितम्‌ अजपोपसंहारं 
प्रायभ्यापा र-रहितम्‌ । त्रय एते पर्यायाः । 

एवं सर्वमित्यादि। “एवं तुरोयातोतपद्यन्तमुक्त॑ सवं 

फलं 'हंसवशात्‌' इंसंजप-निवेदनाधीनं वेदितव्यम्‌ । तस्मात्‌ 
सवंफलदत्वात्‌ मनो “इस; इन्ति गच्छति इंसः सप्तदशकं 
लिङ्गं मनो विचाव्यते मनःखरूपमेव विचार्य निस्रतव्यम्‌, येन 
त्वमर्थोऽवभासते, “स एवं इंसोपासक: 'जपकोट्या' कोटिसङ्ग- 
कजपनिवेदन-पूवकमनो-नियभे सति नादं वच्यमाणम्‌ अनुः 
भवति। तस्येवेति पाठे इंसस्येव, पुनरेवमित्यादिरुपसंहारः 
नादहेतुत्वस्याधिकस्योत्तात्वात्‌ । 


२१६ हस 


नादो दशविधो जायते । चिणोति प्रथमं, 
चिञ्चिणेति दितीयं, चण्टानाद्स्ततीयः, शङ्क- 
नाट्ञ्चतुर्थः, पञ्चमस्तन्तीनादः, षष्ठस्ताल-नादः, 
सप्तमो वेणुनादः, अष्टमो सट्ङ्गनाङ्‌; , नवमो 
भेरीनादः, दशमो मेघनादः ; नवमं परित्यज्य 
षट्शममेवास्यसेत्‌ । ॒ 
प्रयमे चिञ्चिणो गावं, दितीये गाबभञ्चनम्‌ । 
तीये खेदनं याति, चतुथ कम्पते शिरः ॥ 
पञ्चमे शवते तालु षर्ठऽ्टृतनिषवणम्‌ । 
सप्तमे गृढ्विज्ञान परा वाचा तथाष्टमे । 
अदृश्य नवमे देह' दिव्यं चक्षस्तथामलम्‌ । 
दशमे परमं ब्रह्म भवेद्ब्रह्मात्म-सन्निघी ॥ 
तस्मिन मनो विलोयते मनसि सङल्प- 


सप्रकारां नादोत्पत्तिमाह, नाद इति। चिण्यादयाऽनु- 
करणशब्दाः ; इति शब्दा ्रनुकरणत्वद्योतकाः ; घण्टानादः” 
घण्टाया इव नादः, एवमग्रेऽपि । नवमं परित्यज्येति, नव- 
मपयन्तान्‌ त्यक्षा ब्रह्ममवनफलं दशममेव अभ्यसेत्‌ ॥ 
दशानां प्रत्यकं लक्षणानि, फलानि चाह, प्रथमे इति। 
चिङ्गोशब्दाकारं तददिदं भवति। 'गा्र-भञ््ञनं गात्रभङ्कःः 
इव भर्वात, 'खेदन' खिन्न इव भवति, अम्टतनिषेवणम्‌ भरस्धत- 
पानमिव। दशममिति, दशमञ्चेदभ्यरस्यात परमं ब्रह्म भवेत्‌ । 
तस्य फलम्राइ, बच्यात्मेति । तस्मिन्‌ ब्रह्मण आतन; सन्धी 


उपनिषत्‌। ३१७ 


विकल्पे दग्धे पुण्यपापे सदाशिवः शत्त्यात्सा 
सर्वत्रावस्थित: खयं ज्योतिः शुद्दो बुडो नित्यो 
निरञ्जनः प्रकाशते इति ॥ २॥ 


सति मनो 'विलोयते' विलीनं भवति, मनसि सङ्कल्प-विकल्प- 
रूपे गते सति, पुण्थञ्च पापञ्च तयोः समाष्ठारे दग्धे सति, 
सदाशिवो भवति। शक्त्यात्मा च शिवशत्ति-रूपो भूत्वा सव- 
त्रावस्थितादिरुपो ब्रह्मरूपः प्रकाशते ब्रह्मेव भवति। इति 
शब्दो हंसवणन-समाश्यथः ॥ २ ॥ 
सनत्सुजातेन गौतम प्रति पावतो-परमेश्वर-संवादे हंसः 
बणेनसुक्ञम्‌। स संवादो यथा,— 
आं ईश्वर उवाच । 

अजपाराधनं देवि | कथयामि तवानघे ! । 

यस्य विज्ञानमातण पर ब्रह्माघिमच्छति ॥ १ ॥ 

हंसं परं महेशानि ! प्रत्यहं जपत नरः । 

समोहान्धो यो न जानाति मोचस्तस्य न विद्यते ॥२॥ 

श्यौगुरो: कपया देवि ! ज्ञायते जप्यते यदा । 

सस्थोच्छासेस्तु निश्बासस्तदा बन्धक्तयो भवेत्‌ ॥२। 

उच्छासे चेव निश्वास हंस इत्यक्षर-इयम्‌ । 

लस्मात्‌ प्राणस्तु हंसाख्य आत्माकारेण संस्यित:॥४॥ 

नासेरूडु स निश्वासो छुदयाग्र व्यवस्थितः । 

ख्टिशासेभषेत्‌ प्राणः षट्प्राणा नाडिका मता ॥५॥ 

शष्टिनाद्या ह्यहोराच जपसंख्या क्रमो मतः । 

णकविंशति-साइस' षट्थताधिकमोश्वरि ! ॥६॥ 

ग्रत्यह्ं जपते प्राणी सान्द्रानन्दसयों पराम्‌ ! 


२१८ 


इंस 
उत्पत्तिजेष ्रस्भोऽखतिरस्म निवेदनम्‌ ॥ इ 
विना जपेन देवश ! जपो भवति मन्त्रिणः । 
अजपेयं ततः प्रोक्ता भवपाश-निछन्तनी ॥ ८ ॥ 
एवं जपं महेशानि ! प्रत्यहं विनिवेदयेत्‌ । 
गणेश-ब्रह्म विष्णुभ्यो हराय परमेश्वरि ! ॥८॥ 
जोवात्मने क्रमेणेव तथा च परमात्मने । 
घट्‌ शतानि सहस्राणि घडव च तथा पुनः ॥ १० ॥ 
षट्‌ सहखाणि च पुनः सहस्रद्च सचस्रकम्‌ । 
पुनः सहस्त्र गुरवे क्रमेण विनिवेदयेत्‌ ॥१९॥ 
आधारे खणवत्‌ स्मृत्वा वादि सान्तानि संस्मरेत्‌ ॥१२॥ 
द्रतसौवण-क्णीनि दलानि परमेश्वरि ! । 
स्वाधिष्ठाने डि हेमाभे वादिलान्तानि च स्मरेत्‌ ॥१ २४ 
विद्यत्पुज्ञ प्रभाभानि सुमोलमणिपूरके । 
उफान्तानि महानोल-प्रभाणि च विचिन्तयेत्‌ ॥१४४ 
पिङ्गवण-महावक्कि कणिकाभानि चिन्तयेत्‌ । 
कादिवान्तानि पत्राणि चतुर्थ डनाहते प्रिये ! ॥१५॥ 
विशद्दी धुस्त्रवर्ण तु रक्तवर्णान्‌ खरान्‌ स्मरेत्‌ । 
आज्ञायां बिद्युदाभायां शभी इक्षौ विचिन्तयेत्‌ ॥१६॥ 
कपूर-दयुति-संराजत्‌-सहस्रदल-नोरजे । 
नादात्मकं बह्मरन्ध जानोदि परमेश्वरि ! ॥ १७ ॥ 
एतेषु सप्त चक्रेषु स्थितेभ्यः परमेश्वरि !। 
जपं निवेदयेदेनमहोरात्र-भवं प्रिये ! ॥ १८ ॥ 
अजपा नाम गायत्री योगिनां मोक्षदायिनी । 
'रस्याः सइल्पमात्रेण नरः पापे; प्रमुच्यते ॥ १० ॥ 
अनया सदृशो विद्या अनया सदृशो जप: । 
अनया सदृशं पुण्य न भूतं न भविष्यति ॥ २० ॥ 


उपनिषत्‌ । ३१८ 


. अस्य पुरञ्चरणरूपेणापि सारदातिलके विधानमुक्तम्‌, 

तदाथा-- 
वियदर्देन्द-ललितस्तदादि: सगंसंयुतः । 
अजपासख्यो मनुः प्रोक्तो इप्रचर; सुरपादपः ॥ १ ॥ 
ऋषिर्ब्रह्मा स्मृतो देवो गायत्रो च्छन्द ईरितम्‌ । 
देवता जगतामादिः प्राक्षाइत्र गिरिजापतिः । 
हंसा षड्टीघ-युक्तेन कु्ादङ्ग-क्रियां मनो: ॥ २॥ 
उद्यङ्गानु-स्फरित-तड्दाकार सूदाम्बिकेशं 
पाशाभीती वरद-परशू सन्दधानं कराळे: । 
दिव्याकल्पैनवमणिसयै: शोभितं विश्‍वमूलं 
सोम्याग्नेयं वपुरवतु नसटचूडं चिनेवम्‌ ॥ ३ ॥ 
भानुलक्षं जपेन्मन्तं पायसेन ससपिषा । 
दशानां जुहयात्‌ सम्यक तत; सिद्दो भवेन्मनु: ॥ ४ ॥ 
दौप्तादोप्तजिते पीठे प्रागुक्ते प्रयजेदिभुम्‌ । 
मूत्तिं मूलेन सङ्कल्प यजेदङ्गादिभिः सह ॥४॥ 
ऋतुं वत्सर रव्यारो दिग्दलेषु विदिक्ञ च । 
अचयेटतजां गोजामल्ञाक्या-मद्रिजां पुनः ॥६॥ 
लोकेखरांस्तदस्त्राण पूजयेद्द वमन्बहम्‌ । 
अघ्यं ञ्च विधिवहद्यात्‌ प्राक्‌ प्राक्षेनेव वत्मना ॥७॥ 
मन्त्राव्य माटकापद्ये पूणकुम्भं निधाय तम्‌ । 
पिधाय वामइस्तेन ततो मन्द्रेण संयत: ॥ ८ ॥ 
अष्टोत्तर-शतं मन्त्रं जपेत्‌ ` .यं सुधामयम्‌ । 
स्त्वा तेनाभिषिञ्चेद्य स भवेदिगतामयः ॥ ८ ॥ 
आयुरारोग्य-विभवानमिताललभते नरः। 
अनेनेव विधानेन विषात्ता निर्विषो भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
इन्द्भ्यां विगलत्‌-सुधा परिचितं मन्त्नान््यवोजं ततः 
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ओं वेदप्रवचनं वेट्प्रवचनम्‌ ॥ 
इत्यथर्ववेदे हंसोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २६ ॥ 


परमहं सोपनिषत्‌ । 
खथ योगिनां परमहंसानां कोऽयं मार्ग: ? 


प्रश्नो ततृपरमामिताह-शशिना संसित्तामाद्य' स्मरन्‌ । 
मन्धो मन्त्रमिमं जपन्‌ विष-गदोन्मादापस्त्य-ज्चरान्‌ 
जित्वा वषशतं समग्र विभवो जोवेत्‌ सुखं बन्धुभिः” 
दति ॥ ११ ॥ 
आं वेटप्रवचनमिति। इदं इंसनिरूपणम्‌ अकाराद्या- 
स्मकस्य वेदस्य प्रवचनं निवंचनहेतुः। तदाथा इंसमन्वस्थव 
पुम्प्रक्ञत्यात्मकस्य वणविप्थासे सोऽहं भवति; स च परः 
मात्ममन्त्र; तस्य चतुष्टयवददयस््जन-परित्यागे पूवरूपे च 
आओमिति भवति, स च शुद्दन्नद्वावाचो, तत्प्रतोकश्च ओङ्कारा- 
चतस्रो व्याहृतयः, ताभ्यस्त्रिपदा, त्रिभ्यः पदेभ्यखयो वेदाः, 
वेदेभ्यो लोकत्रयमिति। इिरुत्तिंः समा्यर्था । 
नारायणेन रचिता शुतिमात्रापजोविना । 
अस्पष्टपद-वाक्यानां इंसोपनिषहोपिका ॥ 
इति हंसोपनिषदो दीपिका सम्पूर्णा ॥ २६ ॥ 


श्रां बुदाब्सा परमो इंसस्तस्योपनिष दुच्यते 
ब्रिखण्डाथवंशिखरे चत्वारिशत्तमी मता ॥ १ ॥ 
सञ्चासोपनिषदि परमहंस-सञ्चास उत्तः, इंसोपनिषदि 


लपनिषत्‌। ३२ 


तेषां का स्थिति: ? इति नारदो भगवन्तसुप- 
गस्योवाच । तं भगवानाह | ' 


च योग उत्तः, तत प्राप्तयोगस्य ज्ञानिनः कोदृशो लोके 
स्थितिः? इति सन्दिह्मते। यदुक्तम्‌, ` 
“स्थितप्रज्ञस्य का भाषा ? समाधिस्तस्य केशव !। 
स्थितधीः कि प्रभाषेत ? किमामौत ? व्रजेत किम्‌ १» ॥ इति । 
तथा च, पामरत्वशङ्कया अवज्ञा स्यात्‌, ततो महान प्रत्य- 
वाय इत्येतत्‌ खरूपज्ञानाथे परमहंसोपनिषदारभ्यते । योगः 
चित्तवत्ति निरोधः, तदन्तो योगिनः “परमहंसाय उत्पन्न 
तत्त्वक्ञाना, तत्र निरुद्दचित्ताऽप्यणिमादि-सिदिषु वियुक्ति- 
दशायां समासक्ताः सन्‌ आत्मनि संलोनो विपस्थेस्तथस परमः 
घ्रुषार्थाद्‌ भ्रश्यतोति परमच्चंसपढं, घरमदहंसञ्च विवेकेनेश्‍व- 
व्यप्वसारतां बुडा विरज्यति । तदुक्तम्‌, 
“चिटःत्मन इमा दूयं प्रस्फुरन्तोह शक्तयः । 
इत्यस्या यय्य-जालेषु नाभ्यृदेति कुतूहलम्‌” ॥ इति । 
परमहंसो विद्याबलेन किधि-निषेधान्‌ लङ्घयति, ततः 
शिष्टविज्ञान स्यात्‌ । तदुक्तम्‌,-- 
“मवे ब्रह्म वदिष्यन्ति सम्प्राप्त तु कली युरी । 
नानुतिछन्ति मेत्रेय ! शिञ्गोटर परायणाः” ॥ इति ॥ 
लद्धं योमिग्रहणम्‌ । अधिकारप्राप्त-निष्काम-कर्म्रान- 
छानसपि योग एक। विशेषणद्दयेन स्थितप्रज्ञल-गुणातो- 
तत्वासङ्गत्वादयोऽपि विशेषा दिता; । यदुक्त प्रश्न-प्रतिवच- 
नाभ्यां वाशिष्ठे, 
“एवं स्थिते हि भगवन्‌ जौदन्पुक्रस्य सम्रत: । 


२२२ परमहंस 


योऽयं परमहंसमार्गो लोकेषु टुलभतरो न 


गक 


अपूर्वातिशय: कोऽसौ भवत्यात्मविदांवर !” ॥ १॥ 
वशिष्ठ उवाच । 


“नास्य कस्मिंथिदेवांशे भवत्यतिशयेन धो: । 

नित्यढप्त: प्रशान्तात्मा स आत्मन्येव तिष्ठति ॥ २ ॥ 

मन्त सिददेस्तपःसिद्देर्योग सिदेचच भूरिशः । 

कतमाकाश-यानादि तत्र का स्यादपूवता ॥ ३ ॥ 

एक एव विशेषोऽस्य न समो सूठ्वृद्दिभिः। 

सचेत्रास्या-परित्यागः सदा निर्वासनं मनः॥ 

एतावदेव खलु लिङ्गमलिङ्ग-सूत्तेः 

संशान्त-संस्तिः चिर्जस-निद्व तस्थ । 

तजज्ञस्य यन्मदन-कोप-विषाद-मोइ- 

लोभापदामनुदिनं निपुणं तनुत्वम” ॥ ५॥ इति ॥ 

को मार्ग इति प्रष्टव्ये अयमिति वचनमदृष्टपूरव प्रत्यचतो 
दशय इति प्र्राथम्‌। प्रक्कतान्वयेनेव सिद्द पुनस्तेषामिति 
वचनं गोरवाथेम्‌ । 'नारद्‌ः ब्रह्मपुत्रो देवषिः 'भगवन्तं' सनत्‌- 
कुमारं, स हि नारदाय शोकतरणाय भूमानमुपदिष्टवान्‌ । 
यथा “छन्दोगानामानातमधोदि भगव! इति हो मससाद 
सनत्कुमार नारदः” इत्यारभ्य “तस्मे सृदितकषायाय तमसः 
पार दशयति भगवान्‌ सनत्कुमारः? इत्यन्तेन। स ततो 
लब्धसाक्षात्कारो माग-स्थितो एच्छति विज्ञानदा्याय “उपः 
गम्य न्यायेनोपसब्नः सन्‌ उवाच’ पप्रच्छ। 5त्तरोपक्रम:, 
तमिति । 'भाह! ब्रवोति; कालसामान्ये लट्‌ । 
खड्ातिशयाय प्रशंसामाह योऽयमिति। यः एष्टः सोऽयं 
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तु बाइल्धोऽपि, यदोकोऽपि भवति, स एव नित्य- 


पूतस्थ इति, स एव वेदपुरुष इति विदुषो 
मन्यते ॥ 


मनसि स्फ्रन्‌ परमकाष्ठां प्राप्तस्य वैराग्यात्‌ दृष्टचरत्वात्‌ दुलंभ- 
तरत्वम्‌। घत्यन्तासक्तमाशझाह, न ल्विति। बाइल्यमस्या- 
स्तौति बाइल्यः शौप्राद्यच ॥ 
अयं मार्गो;तिढुलेभञ्चव्वा दत्तव्य:, 
“अ्रतिक्क शेन ये हाथी श्रनथास्त मता मम” । 
इति ब्यायादित्याशङ्कयाह, यदीति । 
“मनुष्याणां सहस्र पु कसिदातति सिद्यये । 
यततामपि सिद्धानां कखिन्मां वैत्ति तत्त्वतः” ॥ 
इति न्यायेन यद्येकः कश्चिद्‌ भवति पुरुषधीरेयः। यथा 
ज्ञावालोपनिषद्य क्रां “तत्र परमहंसा नाम संवत्तकारुणि-श्ेत- 
केतु-ट््वीस-ऋभु-निदाघ-जडभरत--दत्तात्रेय-रेवतक--प्रभृतयो- 
ऽव्यक्तलिङ्गा अव्यक्ताचारा अनुन्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्त” इति। 
स एव 'नित्यपूतः? परमात्मा, तत्र तिष्ठति नित्यपूतस्थः स एव 
भ केवलो योगी, नाचि केवलः परमहंसः, स एव 'वेदपुरुष:? 
चेट्प्रतिपादाः पुरुषो ब्रह्मेति विदुषः विद्वांसः ब्रह्मानुभवः 
चित्तविशान्ति-प्रतिपादक-थास्त्रपारङ्गताः, सन्यते, वचनव्य- 
त्ययः। तस्य ब्रह्मनिष्ठत्वन्तु अन्येऽपि मन्यन्त, विद्दांसस्तु 
प्रह्मत्वमेव मन्धते । तथा च स्मृतिः, 
“दर्शन-स्यश ने हित्वा खयं केवलरूपतः । 
यस्तिष्ठति तु ब्रह्मण! ब्राह्मणी ब्रह्मवित्‌ खथम्‌?॥ इति। 
न तु वाहल्योऽपि यद्यंकोऽपि इत्यपिशब्दद्दयमाय्यपाठे 
दृश्य़ते. तब पदार्थ अघिञ्चब्दावल्पतां द्योतयतः, 
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महापुरुषो यच्चित्यं तत्‌ सदा मय्येवावति- 
छते ; तस्मादइञ्च तस्मिब्रेवावस्थोयते । 
असो खपुब-मिब-कलब बन्धादौन्‌ शिखां 


नित्यपूतस्थत्व॑ वेदपुरुषत्वक्च सुखतो विषदयन्‌ अर्थात्‌ 
का स्थितिरिति प्रञ्रस्योत्तरं सूचयति, मच्घापुरुष इति। 
मझापुरुषल्वे हेतुः यत्‌’ यस्मात्‌ चित्तं तदोयं “म्यव' भग- 
वत्थात्मनि अवतिष्ठते, तत्‌ तस्मात्‌ महापुरुष: संसारगोच- 
राणां मनोहत्तोनाम्‌ अभ्यास वेराग्याभ्यां निरुदत्वादातन्येव 
स्थापनात्‌ भगवान्‌ शास्त्रसिड् परमात्मानं स्यानुभवेन 
पराख्शन्‌ मयोति व्यपदिशति, यस्मात्‌ योगो मय्येव चित्तं 
स्थापयति, तस्मात अहञ्च अहमपि परमात्म-स्वरूपत्वेन 
“तस्मित्रेव' योगिनि प्राटुभूतः व्यवस्थोयते' अवतिष्ठे, पुरुषा- 
दिव्यत्ययः, नान्येषु योग्यताहोनेषु । 

इटानीं एष्टमागसुपदिशति, असाविति । श्री’ जनक- 
याज्ञवल्कयाद्न्धायेन गाहस्थ एवोत्पन्नःज्ञानोऽयं विद्वान्‌ 
चित्तविशान्ति-सिददये खपुत्रादि सञ्चस्य कीपीनादि परि- 
ग्रहेत्‌। यद्यपि विद्षो$धसिद्द एव सञ्चासः, तथापि ज्योति- 
टोमे कृष्णविषाणया कण्डयेदिति प्रतिपत्तिवदयं लोकिको 
वैदिकश्च त्यागः। नच 

“ज्ानागख्खतेन ढप्तस्य कतक्कत्यस्य योगिन! । 
नेवास्ति किञ्चत्‌ कत्त॑व्यमस्ति चेन्न स तत्त्ववित”॥ 

इत्यादि-स्मृति-विरोधः, सत्यपि ज्ञाने विश्वान्ति-रहितस्व 
छृत्यभावेन विदान्ति-सम्पादन-लचण-कत्तव्य-सङ्गावेन कृत- 
कत्यत्वाभ/वात्‌ चित्त-विय्वान्ति-प्रतिबन्ध-वारणस्य दृष्टफलस्य 
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यज्ञोपवीतञ्च यागञ्च खाध्यायञ्च सर्वकम्माणि 
सञ्चस्यायं ब्रह्माण्डञ्च हित्वा कोपौनं दण्ड- 
माच्छाटनञ्च स्वशरोरस्योपभोगार्थाय च लोक- 
स्योपकारार्थाय च परिग्रहेत्‌ । 


सम्भवेन अवणादि-विधिवन्नानादृष्ट-फलकश्यना ; तस्मात्‌ 
विविदिघुरिव विद्दानपि ग्टहखो नान्दौसुख-आष्ोपवास-जाग- 
रणादि विधिपूवकमेव सञ्चसेत्‌ ; प्रकतिवद्दिक्ततिरिति न्यावे- 
नात्र विविदिषा सञ्चासवत्‌ प्रेषमन्त्रेणेव पुत्रवित्तादि त्यागः । 
बन्धादौत्याटिशब्देन रत्य-पशु-चेत्रादिलोकिक- परिग्रहादि- 
विशेषाः संग्ट्मन्ते। शिखां यञ्चोपवौतञ्च यागच्च खाध्याय- 
खेति चकारेण तदर्थोपयुक्तानि पद-वाक्य-प्रमाण-शास्त्राग्रि, 
वेदौपहंडणादी नि, इतिहास-पुराणानि च ससुचिनोति। 
ओऔत्सक्यनिध्तत्तिसात्र-प्रयोजनानां काव्य-नाटकादोनां त्यागः 
केमुतिकन्याय-सिद्दः। सवकर्म्माणोति सवशब्देन लौकिक- 
वैदिक-निव्य-नेमित्तिक-निषिद्द-काम्यानि संग्टह्मन्ले । पुत्रादि- 
 त्यागेनेडिकभोगाः परिद्धताः । सर्वकम्मत्यागेढ़ आसुप्मिक- 
भोगाशा चित्तविक्ञेप-कारिणो परिषद्धता । अयमसी परिग्रहे- 
दित्यन्वयः, अयमसी भ्रहमागममितिवत्‌ ब्रह्माण्डञ्चति 
ब्रह्माश्ड-त्यागेन तत्प्राप्िहेतोविराड्पासनस्य त्यागः। चका- 
रेण सूत्राव्याक्ताक-प्रापिहितोहिरख्यगर्भोपासनस्य; तत्त्प- 
ज्ान-हेतूनां अवणाटोनां समुञ्चयस्य। पुत्रादि अव्याक्तोपा- 
सनान्तमेहिकमासुझिकश्च सवे प्रेषमन्क्ोज्चारणेन परित्यज्य 
कौप्रौनादिकं परिग्टज्ञोयात्‌। आच्छादनश्वेति चकारेण 


वाढुकाटि-प्ररिग्रद: समुच्चित:। स्मृति) 
२८-५ 
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तञ्च न मुस्योऽस्ति, को मुख्य:? इति 

चेदयं मुख्यो न दण्डं न कमण्डलं न शिखं न 

यज्ञोपवोतं न खाध्यायं नाच्छादनं चरति 
परमहंसः, न च शोतं न चोष्शम्‌ । 


“कीपोनं युगलं वासः कन्थां शोत-निवारिणोम्‌ । 

पाटुके चापि म्टहोयात्‌ कुाब्रान्यस्य सङ्गम्‌” ॥ इति। 

स्रशरोरोपभोगो नाम कौपोनेन लज्जाव्याह्वत्तिः, दण्डेन 
गो-सर्पाद्ुपद्रव-परि्ठारः, आच्छादनेन शोतादि-परिहारः। 
चकारेण पाद्काभ्यामुच्छिष्टटेश-स्रशादि-परिद्ठार ससुच्चि 
नोति। लोकस्योपकारो नाम टण्डादि-लिङ्गेनेतदोयमुत्तम- 
माख्रमं परिज्ञाय तदुचिताभिवन्दन भिचा-प्रदानादि-प्रह्ृच्या 
सुक्तसिद्विः। चकारात्‌ सञ्चास-मर्व्यादायाः शिष्टाचार- 
प्राप्तायाः पालनं समुच्चीयते । 

कीपीनादि-परिग्रहस्यानुकल्पत्वमभिप्रेत्य मुख्यत्वं प्रति- 
षेधति, तञ्च न मुख्योऽस्तोति। यत्‌ कौपौनाटि-परिग्रदण- 
मास्ति तदस्य कगिन: परमहंसस्य सुख्यः कल्पो न भवति; 
किन्लनुकल्प एव, विविदिषा सञ्चासिनस्तु दण्डग्रहणं मुख्यः 
मिति, दण्डवियोगस्य निषधः स्मय्थेते,-- 

“ट्ण्डात्मनोस्तु संयोगः सर्वदेव विधोयते । 

न दण्डम विमा गच्छंदिषुत्तेपचयाद्‌ बुधः” ॥ इति । 

प्रायश्चित्तमपि दण्डत्यागे प्राणायामशतं स्मर्यते, 

“ट्ण्डत्याग शतं चरेत” इति। योगिनः परमहंसस्य 
मुख्य कल्पं एच्छति, कोऽयं मुख्य इति चदिति। छत्तरमाइ, 
राय मुख्य इति। अवं कः ? इत्यत आह, न दण्डमिश्याः 
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 मसुखंन दुःखं न मानापमानञ्च षड्म्मि- 
रहितं न शब्दं न स्पशं न रूपं न रसं नगन्धं 
न च मनोऽप्येवं निन्दा-गर्व-मत्सर-दग्भ-दर्पेच्छा- 
इष-सुख--द्‌:ख-काम-क्रोध-रोष-लोभ--सोइ-मद्‌- 
'इर्षासूयाहङ्कारादींस्च हित्वा ख वपु: कुणप- 
मिव दृश्यते । 
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.दिना। शिखम्‌ इति छान्दसो दखः। न स्वाध्यायमिति 
याठः । 'चरति’ गच्छति निरुद्वाशेष-चित्तहत्तेर्योगिनः शोतादि 
नास्त तत्प्रत्यया भावात्‌। यथा बालस्य लोलासक्तस्य शोतादा- 
भावः तथा परमात्मन्यासत्रास्य योगिनः । न चोष्णमिति वर्षा- 
भावसमुञ्चयाथचकारः, शोतादि-निषेषे तव्जन्यसुखादेरप्यभा- 
वात्‌ । 

न सुखमित्यादि । मानः? पुरुषान्तरेण सम्पादितः सत्कारः, 
अपमान: तिरस्कारः, यदा योगिनः स्ात्मःव्यातरिक्तं पुरुषा- 
न्तरमेव न प्रतोयते, तदा मानापमानी दूरापास्तो। चकार: 
शतु-मित्र-राग-इेषादि-इन्दाभावं ससुञ्चिनोति। 'षड्म्मयः 

“नुत्‌-पिपासे शोक-मोहो जरा-मरणमेव च” । 

तेषां याणां इन्द्वानां प्राण-मनो-देइ-धमात्वादात्म तत्त्वाभि- 
मुखस्य योगिन: तददजेनं युज्यते। न शब्द नस्मश्चं न रूपं न 
रसं न गन्ध न च मनोऽप्येवमित्यादिग्रन्थः शिष्टेरव्याख्यातः । 
अस्त वं समाधि-दशायां शोताद्यभावावुत्यानदशायां निन्दादि- 
क्लेशः संसारिणमिवेनं वाघेतेव इव्यत भाइ, निन्दति । 
रोष-मदावना्यौ, विरोधिभिः पुरुषेः स्वस्मिन्रापादित दोषो- 
जिनिन्दा, भन्येभ्योऽइमधिक इति चित्तक्ठत्तिगवः, विद्याः 


oo 
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यंतस्तद् पुरप्ध्वस्ता संशय-विपरीत-मिथ्या- 
ज्ञानानां यो हैतुस्तेन नित्यनि्ठत्तः। . 


धनादिभिरस्य सदृशो भवामौति बुद्धिमव्सर', परेषामग्रे जप- 
ध्यानादि-प्रकाशनं दब्भः, भत्संनादिषु बृडिदपः, घनादाभि- 
लाष इच्छा, शत्रबधादि-बुदिद्देषः, भनुकूल-लामैन बुचि- 
खास्थ्य सुखं, तद्िपय्ययो दुःखं, योषिदाद्यभिलाषः कामः, 
कामिताध-विघातजन्थो बुदिविक्ञोभः क्रोधः, प्राप्तस्य चनस्य 
त्यांगासहिष्णुत्त लोभः, हितेष्वहितब॒दिरहितेषु हितबुद्दि- 
मोः, चित्तगत-तुध्यमि-व्यह्गि-सुख-विकाशादि हेतुर्घीहत्ति- 
इषः, परगुणेन दोषारोपणमसूया, देहैन्द्रियादि-सङकातेष्वा- 
त्सत्वन्त्रमोंऽहङ्ारः। आदिशब्देन भोग्यवस्तुषु ममत्वाकार- 
समौचीनत्वादि बद्दयो ग्ट्न्ते। चकारो यथोत्ता-निन्दादि- 
विपरोत-स्तुत्यादि-समुञ्चयाथः। एतान्‌ निन्दादोन्‌ “हित्वा” 
पूर्वोक्षवासनाक्षयाभ्यासेन परित्यज्य अवस्थोयते इति पूर्वेणा- 
न्वयः । 

ननु विद्यमाने देहे कथं निन्दादि-परित्यागः ! अत आह, 
स्रं वपुः कुणपमिव दृश्यते इति। पूवं यत्‌ खकोयं वपुः 
तदानों योगिना चेतन्यभूतेन खूुतकमिवालोक्यते इत्यर्थः । 
लोकः स्पर्श भीत्या कुणपं यथा दूरस्थोऽवलोकयति, तथा योगौ 
तदाव्महृ्चुदय-भिया तटस्थो देहं नित्यसात्मनो विविनक्तीति 
भावः । 

तव हैतुमाइ, यतस्तददपरपध्वस्तमिति। “यतः हेतो., 
तइपुः आचार्य्योपदेशानुभवे: “भ्रपध्वस्त’ चिटामभावाख्रिरा- 
कतम्‌, “अतः चेतन्य-वियुक्षस्थ देदस्य ्रवतुल्यतया इश्यमान- 
स्वात्‌ सत्यापि देहे निन्दादित्यागो घटते इत्यर्थ: । 
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तज्नित्यबोध:, तत्‌ खयमवावस्थिति-रिति । 


ननु उत्पन्नों दिगभ्त्रमो यथा सूस्यादय-दशनेन विनष्टोऽपि 
कदाचिदनुवत्तते, तथा चिदात्मनि संशयाद्यनुद्तत्ती निन्दादि- 
केश: पुनः प्रसज्येत इत्याशझाह, संशयेति। आत्मा 
कढ लादि-धर्खोपित-स्तट्रहितो वा इत्यादि संशयज्ञानं, देहा- 
दिरूप श्रात्मेति विपरोतज्ञानम । तबेतुखतुविधः, अनित्या- 
शचि-दुःखा नात्मस नित्य शचि-सुखात्म ख्यातिरविद्येति पत- 
च्जलिसूचात्‌ । “अनित्ये' गिरि-नदो-समुद्रादौ नित्यत्व-सिध्या- 
स््रान्तिरिका अविद्या, अशुचो' पुत्र-कलत्रादो शुचित्वबुद्धि- 
द्वितौया, 'दु:खे' कृ्षि-वाणिज्यादी सुखत्व-स््रान्तिस्त॒तीया, 
गोणात्मनि' पुत्रादो अन्नसयादिके तु सुख्यात्मत्व-स्रान्तिय- 
तुर्थो; एषां संशयादोनां “हेतु” भ्रहितोय-ब्रह्मतत्त्वावरक- 
मज्ञानं, तदासना च; तच्चाज्ञानं तस्य महावाक्याथ-बोधेन 
निहत्तम्‌ ; वासना च योगाम्यासेन नि्वत्ता। दिगभ्वान्ती 
त्वज्ञाने निद्त्तेतपि तद्दासनायाः सद्भावात्‌ यथापूर्वं व्यवहारः ; 
योगिनस्तु स्रान्लिहेतु-राहित्यात्‌ कुतः संशयादोन्यनुवत्ते- 
रन्‌। तदयमर्थः, संशयादीनां यो हैतुरज्ञानं तद्दासना च, 
तेन हेतुइयेन योगो 'नित्यनिहत्तः, अधिकरणे ज्ञः, अज्ञान- 
तद्दासनयोनि्वत्तिस्तत्र नित्या, पुणस्तयोरनुङ्भवादिति ; तेन 
fनित्यनिद्वत्तः अज्ञान-रचित इति यावत्‌ । 

सवासनाऽज्ञान-निहत्तेनित्यत्वे इतुमाइ, तत्रित्य--बोध 
इति। तस्मिन्‌, परमात्मनि नित्यो बोधो यस्य सः; नित्य- 
पूतस्य इत्यर्थः । योगी हि विज्ञाय प्रज्ञा कुवोतेति मतमनु- 
सत्य चित्तविचेपान्‌ योगेन परिइत्य नेरन्तय्यणामरयमात्- 
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तं शान्त-मचल-मद्दयानन्द्‌--विज्ञानघन 
एवास्मि; तदेव म परमं धाम, तदेव शिखा 
च, तदेवोपवौतञ्च, यदा पदे निल्यपृतस्थः तदै- 
वावस्थानम्‌ । 


विषयामेव प्रज्ञां करोति; तेन बोधस्य नित्यत्वम्‌, तन्नि- 
त्यत्वात्‌ । 

तदिनाश्यरयोरज्ञान-तद्यासनयोरपि निक्ठत्तिनित्येत्यथः । 
“लब्रित्य-पूतस्थः” इति केषाञ्चित्‌ पाठः। तत्र तस्मिन्‌ 
“नित्यपूते' परमात्मनि स्थित इत्यरथः । 

बुध्यमानस्य परमात्मनस्ताकिकेश्वरवत्‌ तटस्थत्व-शङकां 
वारयति, तत्‌ स्वयमिति। यत्‌ वेदान्तवेद्यं परं ब्रह्मास्ति, 
तत्‌ स्वरूपं, न तु खस्मादन्य इत्येवं निश्चित योगिनोऽव- 
स्थितिभवति। 

अनुभव-प्रकारमाइ, तं शान्तर्मित । पढ्व्रये दितोया 
प्रथमार्थे द्रष्ट्या। यः परमात्मा शान्तः’ क्रोधादि-विक्षेप- 
रहितः, अचलः गमनादि-क्रिया-रहितः, 'श्रहयः' खगत- 
सजातोय-विजातो यभेद-रहित:,. स््चदानन्दैक-रसोऽस्ति, स 
ण्वाहमस्मि 'तदेव ब्रह्मतत्त्वं मे’ मम योगिनः 'परमं धाम 
वास्तवं खरूपं, नत्वेतत्‌ कढ त-भोक्तुत्वादि-युक्त तस्य 
मायिकत्वात्‌ । 

आचार-त्यागे टोषमाशइय निरस्यति, तदेव शिखा च 
तदेवोपवोतञ्चेति । “तदेव ज्ञानमेव शिखा चोपवौतच्च । चका- 
राम्यां मम्त-द्रव्यरूपे अपि कमाङ्ग । ज्ञानमेव यदाम्बातमाथवे- 
णिकेब्रह्मोपनिषदि, “सशिख पवनं कला” इत्यादि। अत्र 
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परमात्मात्मनोरेकत्व-ज्ञानेन तयोभेंद एव. 
विभग्नः, या सा सख्या | सर्वान्‌ कामान्‌ परि- 
त्यज्याइते परमस्थितिः ॥ २ ॥ 
ज्ञानद्णड़ो धतो येन एकदण्डी स उच्यते । 
काष्ट टण्डो धतो थेन सर्वाश ज्ञान-वर्जित: । 


“यदा पदे नित्यपूतस्थस्तदेवावस्थानम्‌” इति ग्रन्थ: शिष्टैर्ना- 
टत: । 

सन्ध्यालोपे दोषमाशद्दयाह, परमात्मात्मनोरेकत्स-क्षानेन 
तथोभॅट एव विभङ्ग!, या सा सल्येति। जोवनब्रह्मणोरेक्य- 
प्तानेन सहावाक्यत्वेन तयोय: प्रतोतो भेदः विशेषेण भग्नः 
पुनन्तान्त्यनुद्यात्‌, 'या’ इयमेकत्व-बद्धिः सेवोभयोराव्मनो: 
सन्धो जातत्वात्‌ सल्या, अहोरात्रयोः सन्धावनुष्ठोयमाना 
क्रिया सन्ध्या यथा, लृत्‌, तथा च नास्य प्रत्यवायः । 

कोऽयं माग इत्यस्य असौ खपुत्रेत्यादिना उत्तरमुक्तम ¦ 
का स्थितिरित्येतस्य मद्दापुरुष इत्यादिना सहिष्यो त्तरमुक्तम्‌ । 
संशय-विपव्थयेत्याद्ना तदेव प्रपञ्चा इदानीमुपसंहरति, 
सवान्‌ कामान्‌ परित्यञ्चादेते परमस्थितिरिति। क्रोष-लोभा- 
दौनां कामपूवकत्वात्‌ काम-परित्यागेन चित्तटोषाः सर्वे 
व्यज्यन्ते । अतएव वाजसनेयिनाम्‌ “अथो खल्बाह: काममयः 
स एवायं परुषः” इति ॥ २॥ 

ननु माभूत्‌ कर्मामाग-त्यारी दोषः, चतुर्थाअम-लिङ्गत्याग- 
निमित्तो दोषस्तस्य स्यादेव इत्यत आइ, ज्ञानदण्ड इत्यादि । 
त्रिदर्हिनो यथा वाम्ट्ण्डो मनोदण्डः कायदण्डस्चति त्रिविधो 
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स याति नरकान्‌ घोरान्‌ महारीरव-सञ्ज्ञकान्‌॥ 
डूट्मन्तर ज्ञात्वा स परमहंसः । 

आशास्बरो ननमस्करो नखधाकारो ननिन्दा- 
स्तुतिनबषट्कारो याहच्छिको भवेङ्गिक्षुः । 
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दण्ड: ; एवमेकदण्डनो दिविधः, ज्ञानदण्ड:, काष्ठदण्डयति । 
तेषां खरूपञ्च देणो क्तम्‌, 

“वाग्‌दण्डे मौनमातिष्ठत्‌ कमादण्डे त्वनोहता । 

मानसस्य तु दण्डस्य प्राणायामो विधोयते” ॥ इति ॥ 

एवं सति मौनादोनां वागादि-दमनहेत॒त्वात्‌ यथा दण्डत्वं, 
तथेव अच्नान-तत्का्चयोदमन-हेतो्ञानस्यापि दण्डत्वम्‌ । 
अयं ज्ञानदण्डो येन? परमइंसेन ठतः, स एव मुख्य एकदण्डो- 
त्य्॒यते। मानसस्य ज्ञानदर्डस्य चित्तविक्षेपेण विस्मतिर्मा- 
भूदिति स्मारकः काष्ठदण्डा प्रियते। एतदेव ज्ञात्वा वेष- 
मात्रेण पुरुपाथ-सिदिमभिप्रेत्य येन परमदंसेन काष्ठदण्डो 
एतः, स बडुविध-यातनोपेतत्वात्‌ घोरान्‌ मद्ारौरव-सञृज्ञ- 
कान्‌ नरकान्‌ याति’ प्राप्नोति। तब हेतुः, यतः 'सवांशों? 
चञ्धांवज्यमक्कत्वा सवमख्राति। “इदं' च्रानदण्ड-काष्ठदण्ड- 
योयत्‌ अन्तरम्‌' उत्तमत्वाधमत्व-लक्षणसुत्तं, तजज्ञात्वा उत्तमं 
ज्ञानदण्डं यो धारयति, स एव परमहंसो सुख्यो जेय इत्यथः । 

ननु माभूदस्य काष्ठदण्डः, अन्या तु चस्या कोदृशो ? 
दत्याशड्य़ाह, आशास्बर इत्यादि। आशा एवास्बरं यस्य सः 
दिग्वासाः, म नमस्कार: कत्तव्यो यस्य स ननमस्कारः। निषे- 
याथ-नकारस्य समासत्वा्रलोपाभावः । तदुक्लं, “निर्नमस्कार- 
सस्तुर्तिम”, इति । खाद्दादावपि न खधाकारोऽस्य स तथा, 


छपनिषत्‌। १३३ 


नावाइनं न विसर्जनं नमन्तो न ध्यानं 
-नोपासनञ्च, न लच्यं, नालच्यं, न पृथक, 
नापृथक्‌, नाहं, नत्वम्‌ न स्ञ्चानिकेत-स्थिति- 
रेव स भिच्षु-हाटकादोनां नेव परिग्रहेत्‌, न 
लोकं नावलोकनञ्च । 


न निन्दास्तुतिः। निन्दागवत्यादि-वाक्ये परे: कृतया निन्दया 
अस्य केशो निवारितः; अव तु खकट के निन्दा-स्ततो 
निचिध्येते। 'याइच्छिकः? निबन्ध-रष्ितः “भवेत्‌' स्वात्‌ 
“भिक्षु: परमहंसः । 
मन्वस्ति निबन्धः, 
“भिक्ाटनं जपः शौचं स्नानं ध्यानं सुराञ्चनम्‌। 
कत्तेव्यानि षडेतानि सवदा दृपढ्ण्डवत्‌” ॥ 
इति मुख्यस्य भेदादशित्वात्तद्र सम्भवति इत्यभिप्रायेणा इ; 
नावाइर्नामत्यादि। ध्यान स्मरणम्‌ उपासनं परिचस्यति 
भेद: । यथा स्तुति-निन्दादि लौकिकं न, यथा देवपूजादि 
घम्प्रशास्त्रोयं न, तथेव तश्वमस्यादि ज्ञानशास्त्रोयमपि । 
लच्य--वाच्यादि व्यवहाय्य योगिनामित्याह, न लक्ष्य- 
मिति। साचिचेतन्धं त्वम्पदेन लच्यं, देहादि-विशिष्ट चेतन्यं 
त्वंपदेन वाच्य, न लक्ष्य नालच्ष्य तदपि तस्य न व्यवहायं- 
मित्यथः। चित्पदार्थो जड़ात्‌ एथक्‌, तत्‌ लम्पदयोवायं एथक, 
लक्ष्य एथक्‌ इत्यपि योगिनो नास्ति; खदेइ-निष्ठो वाद्याः 
ऽर्थोऽहं, परदेह--निष्ठर्य, तदप्यस्य नास्ति; सवें खल्विदं 
ब्रह्मत्यपि न, चकाराट्स न किस्चिदस्तोत्यपि तस्य नास्ति, 
तञ्चित्तख ब्रह्मणि वियान्तत्वात्‌} अतएव भर्लिर्वेतिःखितिरेव 
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अधावलोकनमावंण अवाधक इति चेत्‌, 
तद्दाधको;ख्येव । यस्माइिचरर्हिरण्यं रसेन 
दृष्ट स ब्रह्महा भवेत्‌ । यस्माहिचर्हिरण्यं 
रसेन स्पष्टच स पोल्कसा भवेत्‌ । यस्माड्िचुद्दि- 
रण्यं रसेन ग्राद्दाञ्ज स आत्महा भवेत्‌ । यस्मा- 
बविक्षुहिरण्यं ये न दृष्च्च न स्पष्श्च न ग्राच्चञ्च 
सर्व कामा मनोगता व्यावत्तन्ते । 


स भिक्षु: यदि नियतवासाधं कञ्चन्मठं सम्पादयेत्‌, तदा 
तस्मिन्‌ समले सति तदौयहानो वदी वा चित्तं विचिपेत्‌। 
मठवत्‌ “हाटकादोनां' सुवण-रजतादि-पाचाणां भिक्ञाचमना- 
द्यर्थानामेकमपि “नेव परिग्रहेत्‌’ नाणि ग्टक्दोयात्‌ विकरण- 
व्यत्ययः। यढाइ यमः, 
“हिरण्मयानि पाचाणि कष्णायस-मथानि च। 
यतीनां तान्यपाव्राणि वजयेजज्ञानि भिक्षुकः” ॥ इति। 
तथा न 'लोक जनं शिष्यवगे परिग्रहेत्‌ । न केवलं लोक 
त्यजेत्‌, किन्तु नावलोकनञ्च सा्निध्या्लोकस्येवावलोकनश्च 
म कुर्व्यात्‌ । 
योगिनो लीकिक-वेदिक व्यवद्ार-मतान]ं वाधकानां 
वजनमभिहितम्‌ । अध प्रशओरोत्तराभ्यामत्यन्त-्वाधकं प्रदश्य 
तद्द नेनमाइ, अवाधक इति चेत्‌ तद्दाधको$स्येवेति. अथाब- 
लोकनमात्रेणति प्रचिप्तम्‌, वाक्योपक्रम आकरः। तत्रापि 
हिरख्यस्यात्यन्तःवाधकत्वमाह, यस्माङ्गिक्षुरित्यादिना । ‘रसेन 
'प्रेमृणा। ब्रह्महा इति, ब्रह्मेव सत्यमन्धत्‌ सिश्या इत्यनङ्गौ- 


ठपनिषत्‌। ` २३५ 


` ` दुःखे-नोदिम्नः, सुखे निस्पह:, त्यागो रागे, 
सर्वव शुभाशुभयारनभिखेहः, न देष्टि, न प्रमो टञ्च, 


कारात्‌ ब्रह्म तेन हतमिव भवति, तेन ब्रह्महा भवेत्‌ । 
यत्‌ स्मृतिः, 
“ब्रह्म नास्तोति यो ब्रूयात्‌ इषि ब्रह्मविदश्च यः । 
अभूतब्रह्मवादो च त्रयस्ते ब्रह्मघातकाः ॥ इति ॥ 
यद्दा ब्रह्मघ्न इति तस्य नरको भवति। पील्कस इति, 
निषादाच्छुट्रायां जातः पुक्कसः, प्रज्ञादित्वात्‌ पौक्कसः, वण 
व्यत्ययेन पोल्कस:ः, तत्तुल्य इति यावत्‌ । यत्‌ स्मृतिः, 
“पतत्यसी ध्रुवं भिक्षुय॑स्य भिक्षोद्दयं भवेत्‌ । 
धीपूवं रेत उत्समों द्रव्यसजुऱ्ह एव च” ॥ इति ॥ 
आत्महा इति, त्रसङ्गस्याभोक्तरात्मनो हिरण्यसहित्व- 
भोह्तृत्वाङ्गोकारात्‌। यत्‌ स्मरतिः, 
“अन्यथा सन्तमात्मानन्यथा प्रतिपद्यते । 
किं तेन न कतं पापं चोरेणात्मापहारिणा” ॥ इति । 
अ्युतर्राप तस्थान्वतामिस्त्र लोकानाह,-- 
“असूय्या नाम ते लोका अन्येन तमसा हाता: । 
तांस्ते प्रेत्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनो जनाः” ॥ इति॥ 
न दृष्च न स्पृष्टञ्च ग्राह्मञ्चेति इच्छ दिति शेषः। चकारे; 
ग्युतद्च कथितञ्च व्यवहृतञ्च नेच्छ दिति समुञ्चयः। दशन- 
गस्यशन-ग्रषण-वदभिलाष-पूवक्र हिरण्य-हृत्तान्त-अ्वण-तद्मुण- 
कथन-तटोय-क्रियादि-व्यवद्वारा अपि प्रत्यवाय* हेतव इत्यथ: । 
हिरण्य-त्रजनस्य फलमाह, सरवे कामा मनोगता इदि । 
पुव-भाग्योदोनां दिरब्य-मूल कत्वादिति भाच; । 
क्रामनितत्तेः स्थितप्रज्ञत्रं फलमाह, टुःछनोदिग्न इति। 


३३६ परमहंस 


सर्वेषामिन्द्रियाणां गतिरुपरमते, ज्ञाने स्थिरस्थः, 
य आत्मन्येवावस्थोयते, स एव यागो च, स एब 
ज्ञानो च । 


दुःखे सति उदंगं न गतः, सुखे अभिलाषरहितः स्थितप्रज्ञ 
इत्यथः। सुख-दुःखयोरविक्ञेपकत्वेन तव्साधनयोरप्यविच्ञेप- 
कत्वमाह, त्यागो रागे इति। 'रागे' रष्त्नहेतो, ऐहिका- 
मुश्मिके त्वस्य त्यागो भवति फलानपेचत्वात्‌। रागत्यागं 
विद्णयोति, सवत्र शुभाशभयोरिति। अनभिस्रहोऽमभिइंष 
इत्यपि ज्यम्‌ । 

रागत्यागस्य फलमाह, न इष्ट, न प्रमोदर्यति। प्रति- 
कूलान्‌ न इ ष्टि, अनुकूलं दृष्टा प्रमोदञ्च न याति। ततः कि 
स्यादत आह, सवेषामिन्ट्रियाणां गतिरुपरमते इति। सुख- 
प्राप्तये दुःखपरिहाराय च इन्द्रिय-प्रह्वत्तिः, तहयस्य योगिनो- 
ऽनुहदश्यत्वादिन्द्रियोपरम इति भावः । 

ननु निर्वोजो योगो दुःसाध्य इत्याशक्ष परमप्रेमास्पदा- 
त्मावलस्बत्वात्‌ सुसाध्य एवेत्याशयेन आक्मनिष्ठासुपसंहरति, 
य आल्मन्यवावस्थौ यते इति । अवतिष्ठते इति वाच्य व्यत्ययः । 
तदुक्तम्‌,-- 

“न सुखं देवराजस्य न सुखं चक्रवत्तिन: । 
यत्‌ सुखं वोतरागस्य खान निष्ठस्य योगिनः? ॥ इति। 

डून्द्रियोपरती च न कदाचिदात्मनि निवेकश्यक-समाघे- 
विघ्ना भन्ति, तेषां का स्थितिरिति प्रश्नख सहेप-विस्तारा- 
भ्यासुत्तर पूवसुक्त, तदेवात्र पुनरपि हिरस्स-निषेध-प्रसङ्गेन 
स्ाष्टोक्ततम । 


उपनिषत्‌ । ३३७ 


यत्‌ पूर्यानन्देकरस-बोध:  तद्‌ ब्रह्याइम्‌- 
स्ीति कृतकृत्यो भवति, तद्‌ ब्रक्माइमस्मौति 
कृतक्कत्यो भवति । | 
डूत्यथवंबेदे परमहंसोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २७॥ 


snp rt wage wisn wh 


अथ जावालोपनिषत्‌ । 
ओं बृहस्पतिरुवाच याज्ञवल्क्यं, यदनु कुम- 


mes eee ern २: 


अथ विद्वत्सक्यास-सुपसंहरति, यत्‌ पूर्णानन्देक-रमबोधः 
तद्‌ ब्रह्माइमस्मोति कतकत्यो भवति, तद्‌ ब्रह्माइमस्मोति 
कृतक्कत्यो भवतोति। अधिक प्रन्िप्त-ग्रन्य-निरासाय सम्पुण- 
प्रतोकोपादानम्‌ । यत्‌ ब्रह्म वेदान्तेषु 'पूर्णानन्देकरसबोध:? 
परमात्मेति निरूपितं, तद्‌ ब्रह्माहमस्मोति अनुभवन योगी 
परमदंसः 'क्कतक्कत्यः' कृतार्थो भवतीत्यर्थः । यत्‌ स्मृति: । 
“ज्ञानास्ट्तन ढप्तस्य क्तकत्यस्य योगिनः । 
नेवास्ति किञ्चित्‌ कत्तव्यमस्ति चेन्न स तस्ववित्‌”॥ इति! 
डिरुक्कि; समाश्यर्था । 
नारायणेन रचिता जोवन्मुत्ति-विवेकत: । 
थुत्यर्थापार-परम-हंसोपिषहीपिका ॥ १॥ 
सच्चिदानन्दःपूर्णोऽइं कूटस्याद्ेत-रूपतः। 
सद्दावाक्य-प्रबोधन कछतकत्यो भवेन्मुनिः ॥ २ ॥ 


इति परमहंसोपनिषदो दोपिका सम्पूर्णा ॥ २७ ॥ 
सों जावालोपनिषत्‌ खण्ड-षट्क-युक्ता हि याजुषो । 


एकचत्वारिशत्तमो वस्या सुनिजन-प्रिया ॥ १ ॥ 
२८-- ४ 


१२७ जावाल 
चेत्रं देवानां देवजयनं सवेषां भूतानां ब्रह्म- 
सदनम्‌ । अविमुक्तं वे कुरुचेत्रं देवानां देवयजनं 
सवेषां भूतानां ब्रह्मसदनम्‌ ; तस्मात्‌ यव क्वचन 
गच्छति तदेव मन्यत, तदविमुक्तमेब ; ददं 
वे कुरुचेत्र देवानां देवयजनं सर्वेषां भूतानां 
ब्रक्षसदनम्‌ । 

अव हि जन्तोः प्राणषूत्कममाणपु रुद्रस्तारकं 
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। 


परमहंसोपनिषदि योगिनां परमहंसानां भाग स्थिती 
उक्त । इदानीं ताहशन परमहंसेनात्मा कथं ज्यः ? तदुपा- 
सना च कस्मिन्‌ देश कस्मिंख देहभागे कत्तव्या ? कीदृशे च 
वयसि पारसहंस्याधिकारः १ तदङ्गोकारे कख विधि: ? तेषां 
क आचारः? किञ्च फलं ? कुता वायं सम्प्रदायः प्रहत्तः ? 
कै च सम्प्रदायिकाः ? कथं वा देहं त्यजेत्‌ ? इति ज्ञातुं 
सत्यकाम-नामक-जावाल-पुत्रोपज्ञातोपनिषदारभ्यत, घडइस्प- 
तिरित्यादि। आख्यायिका सम्प्रदायप्रदशनारथा, 'उवाच' 
पप्रच्छ । किं पप्रच्छत्यत आह, यदन्विति। यतो छौनं कुरु- 
चेत्रं यञ्च देवानामपि देवपूजान्थानं सवेमोचप्रदञ्च, तत्‌ 
पप्रच्छेत्यर्थः । याज्ञवल्कय उत्तरयति, अविसुक्तं वे कुरुच्षेब- 
मिति! अविसुक्तं नामतस्तत्‌ चेव सुक्तये कुर्विति देवैः 
प्राधिवेन शिवेन स्रोतम्‌, अ्रतोऽविसुत्तां कुरुक्षेत्र देवाना- 
मिति. देवे: पुष्याथसधिष्ठितं सवप्राणि-ब्रह्मप्राप्ति-स्थानच्यावि- 
सुक्तमेव विदि इव्यृत्तरमत्र तस्मादित्यादि ग्रन्थः । 

वाराणस्या अन्दस्योऽतिशयमाइ, अत्र होति। 'तारक्र' 


उँपनिषत्‌ | ३३८ 
ह्यं व्याचष्टे, येनासावस्ूृतोभूत्वां मोत्चीभवति ; 
तस्प्रादविसुक्तमेव निषवेत; अविमुक्त न विमु- 
ञ्चेत्‌ ; एवमेवेतढ्‌ बाज्ञबल्क्य | ॥ १ ॥ 

अध हेनमविः पप्रच्छ याज्ञवल्क्यं, य एषो- 
$नन्तो व्यक्त आत्मा, तं कथ-महं विजानोया- 
मिति । सं होवाचं याज्ञवल्क्यः सोऽविमुक्त 
उपास्यः, य एषोऽनन्तोऽव्यक्त आत्मा, सोऽवि- 
सुते प्रतिष्ठित इति | 
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षडक्षर रामिति वोजं व्याचष्ट’ शब्दतोऽथतञ्च उपदिशति । 
“अस्हतो' अम्यतवान्‌ ज्ञानो 'सोक्षो' सोचवान्‌। फलितमाइ, 
तस्मादिति। परमहंसः कर्ता । एवकारेण देशान्तर-सेवने 
निषिद्दऽपि तत्सैवा न कण्ठोक्ता इत्यत आड, अविमुक्तं न 
वमुञ्चेदिति। वाकपतिरङ्गो करोति, एवमेवेतद्‌ याज्ञ- 
बल्क्येति ॥ १ ॥ 

नामतो देशे ज्ञात;पि लिङ्ग तो$पि ज्ञानां एच्छत्यत्रिरि- 
त्याइ, अथ हैनमत्रिरिति। अत्र हि घहदारण्यक इव ऋषि- 
सङ्घः प्रष्टा, याज्ञवल्कयः समाधाता, जनकः सभ्य: ; परन्तु 
मात जल्पः, किन्तु वाद इति ज्ञयम । अनन्ताव्यक्त-विशषण 
ट्बोधत्व-ख्यापनाय ; कथमिति अधिकरण प्रश्न: । इतरो 
विदिताभिप्राय आइ, सोऽविसुक्ग इति। तत्र छेतुः मोंऽवि- 
भुत्ते प्रतिष्ठित इति। 'सः' आत्मा परम-शिवाख्यः अविमुक्त 
नित्यं सक्रिहित इत्यथ; । 


२४० जावाले 


सोऽविमुक्तः कस्मिन्‌ प्रतिष्ठित इति । वर- 
णायां नाश्याञ्च मध्ये प्रतिष्ठित इति। का के 
बरशा, का च नाशोति। सर्वानिन्द्रिय-क्कतान्‌ 
टोषान्‌ वारयतोति ; तेन वरणा भवतीति। 
सर्वानिन्द्रिय-क्वतान्‌ पापान्‌ नाशयतीति ; तैन 


माशो भवतीति । 
कतमञ्चास्य स्थानं भवतोति । मवोर्घाणख 


च यः सन्धिः स एष योीर्लोकस्य परस्य च सन्धि- 
भवतोति। 


इदानीं साक्षालिङ्गं एच्छति, स इति। उत्तरं वरणायां 
माश्याञ्चति। यत्‌ स्कान्दे, 
“शो-वरणसोमध्ये पञ्चक्रोशं महत्तरम्‌! 
सरा मरणमिच्छाम्ति का कथा इतरे जना:”॥ इति। 
वरणा-नाशो-शब्दयोः प्रदत्तिनिमित्त एच्छति, का वे इति। 
अन्वथ-निवचनेनोत्तरयति, सर्वानिति । 
लोक-पुराण-प्रसिदयाधिभूतमविसुक्तं ज्ञातम्‌; सम्प्रत्यध्या- 
्माभिप्रायेणाविसुक्त-स्थानं एच्छति, कतमञ्चास्येति। 'च’ पुनः, 
उक्गादन्यदप्यविमुक्कस्य किं स्थानमिति प्रश्न, इतरो विदि- 
लाभिप्राय आइ, भ्वुवोष्नाणस्य चेति। खुवोघ्राणस्थ च यः 
न्धिः कूपौस्यः, तदविसुक्तस्थ स्थानसित्यथ:। तदुक्तम्‌, 
“डूड़ा भगवती गङ्गा पिङ्गला यमुना नदो । 
तयोमध्ये प्रयागस्तु यस्तं वेद स वेदवित्‌” ॥ इति । 
मासाग्रज्ध प्रयागः, तेन ततः पूवभागे खुमध्ये अविसुक्ष- 
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मिति ज्ञेयम्‌। भ्नू-प्राण-सन्धेः सन्धिले निमित्तान्तरमाइ, स 
एष इति। '्यौलोकस्य' द्युलोकस्य खगंस्य परस्थ च यत्‌ परो 
दिवो ज्योतिदीप्यते, तस्थ च एष एव सन्धिः। घ्राणमूला- 
दवांक द्युलोकः, ललाटादारभ्य परः सत्यलोकः । अनेन 
शरोरेऽपि ब्रह्माण्ड-सत्रिवेशोऽस्तोति सूचितम्‌ । तदुक्षं गरुड़- 
पुराणे,-- 

“ब्रह्माण्डे ये गुणा: सन्ति शरोरे तेऽप्यवस्थिताः । 

पाताल भूधरा लोकास्ततोऽन्ध दो प-सागरा: ॥ १ ॥ 

आदित्यादा ग्रहाः सव पिण्डमध्य व्यवस्थिताः । 

पदोऽधस्तु तलं प्रोक्तं पादोइ' वितलं स्मृतम्‌ ॥ २ ॥ 

` जानुभ्यां सुतलं विद्वि नितलं सर्व-बन्धने । 

तथा तलातलञ्चोइ' गुह्यदेश रसातलम्‌ ॥ ३ ॥ 

पातालं कटिसंस्थन्तु पादाई लक्षयेद्‌ बुधः । 

भूलोकं नाभिमध्ये तु भुवर्लोकं तदूइ कम्‌ ॥ ४ ॥ 

स्वर्लोकं हृदये विद्यात्‌ कण्ठदेये महस्तथा। 

जनलोकं बक्कदेशे तपोलोकं ललाटतः ॥ ५ ॥ 

सत्यलोकं महाररन्धे भुवनानि चतुद । 

ब्रिकोण संस्थितो मेरुरघः कोणे च मन्दर: ॥ ६ ॥ 

दक्षिण चेव कैलासो वामे कोणे हिमाचलः । 

निषधद्योड भागे तु दक्षिणे गन्धमादनः: ॥ ७ ॥ 

रमणो वामरेखायां सपेते कुलपवेताः । 

कुशद्दोपं स्थितं मांसे क्रीञ्चद्ोपं शिरास्थितम्‌ ॥ ८ ॥ 

अस्थि-स्थान-स्थितं जस्बु शाकं मञ्जासु संस्थितम्‌ । 

त्वचायां शाल्मलिद्दोपं प्रच केशे प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ८ ॥ 

नखस्यं पुष्करद्दोपं गोमेदं रोमसञ्चये । 

च्षौरोदच्च तथा मूत्र चोरे चोरोद-सागर: ॥ १० ॥ 
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एतहें सिं सन्ध्या ब्रह्मविद उपासते इतिः, 

सोऽविमुक्त उपास्य. इतिः।. सो$बिसुत्त ज्ञानमा- 
चष्टे यो बेतदेवं बेद ॥ २ ॥ 

सुरोट्धिः अ्चैस्मसंस्थो मञ्जायां छतसागर: । 

रसोदघिं रसे विद्याच्छोणिते दधिसागरम्‌ ॥ ११ ॥' 

खादूदं लब्बिकास्थाने गर्भादं शुक्र-संस्थितम्‌ । 

नाट्चक्र स्थितः सूर्यो विन्दुचक्र च चन्द्रमाः ॥ १२॥: 

लोचनास्यां कुजो ज्यो दये च बुधः स्मृतः । 

कण्ठदेशे गुरु. विद्यात्‌ शक्रः शुक्र व्यवस्थित: ॥ १३ ॥' 

नाभिस्थाने स्थितो मन्दो सुखे राइः स्थितः स्मृतः । 

वायुस्थाने स्थितः केतुः शरोरे ग्र्-मण्डलम्‌ ॥ १४ ॥ 

विभक्त समाख्यातमापादइ-तल-मस्तकम्‌”? ॥ इति ।' 
तेन द्यलोक-परलोकयो: सन्धिः । 

ननु सव्यादि-कमीहोनस्य योगिनः कथं ब्राह्मण्यम्‌ ? श्रत’ 
आह, एतहे सन्धि! सम््यामिति । एतदिति क्रियाविशेषणम्‌,. 
सन्धि सम्धेयमित्येतदुपासनं कुवन्ति। तत्नत्य-परम-ज्योति- 
ध्यानमेव ब्रह्मविदां सम््यादि-फलदमित्यर्थः ! सवस्य कमोफल-- 
सुखस्य ब्रह्मसुखेऽन्तभांवात्‌ । तदुक्तं गोतायाम्‌,-- 

“यावानधे उदपाने सवत: समूछतोदके । 

तावान्‌ सर्वेषु वेदेषु ब्राह्मणस्य विजानतः” ॥ इति ॥ ` 

उपसंहरति, स इति। 'सः आत्मा अविसुत्त' वाराणस्याः 
स्थित; 'आ।वमुक्' न्मध्य ‘उपास्यः’ ध्यय इत्याहृ्या य.ज्य: । 
, इति’ उपादेश-समाप्तौ। 

उप सनाज्ञाने फलसाह, सोऽविसुक्तमिति। 'यो वा. यच्च. 


उपनिषत। इ ` 


अथ हेनं ब्रह्मचारिण ऊचुः, किं जप्येना- 
मतर्ष ब्रूहीति। स होवाच याज्ञवल्कयः । शत- 
संद्रियेणत्येतान्येव इ वा अस्तस्य नामानि, एते 
वा अस्तो भवतो ति, एव-मेवेतद्‌ याक्षवल्काः ॥३॥ 
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एतत्‌’ आत्मोपासनम्‌ 'एवम्‌’ अविसुक्ताधिकरणकं वेद’ 
खानाति, सः 'अविसुक्त' नित्यसब्बद्द ज्ञानम्‌ अच’ शिष्येभ्यः 
उपदेष्टुं चमो भवति ॥ २॥ 
अव्यक्तानन्तमात्मानं ज्ञातुं चिन्तयितुञ्चाशक्नाः प्रथमाचिः 
कारिणः सरलोपायं एच्छन्तिस्मत्या, अथ हैन ब्रह्मचारिणः 
इति । ‘ऊचुः’ पप्रच्छः कि जप्येन' केन जपनोथेन अस्तव्यं 
मोक्षं सस्वशदिद्दारा गच्छतोति तत्‌ जाप्यं वदेति शेषः। 
ब्रूहोति पाठे. स्पष्टम्‌ |, यथाधिकारमुत्तरयति, शतरुद्रियेणे- 
तीति । 
“षट्षद्टिनील-सुक्गख घोड़शञ्चस्तथेव च'। | 
एष ते दे नमस्ते दे नतं विद्‌ इयमेव च.॥ 
मोद्ष्टय-चतुष्कञ्च एतदि शतरुद्रियम्‌” ॥ 
नमस्त इत्यादिः षट्‌ षष्टिः, नौलसक्कञ्च यः सोमेत्यष्टों, 
षोड॒शर्चो नमस्त इत्यादिरेवाहत्त्या, ततो दिकत्रयं, ततञ्चतु- 
ष्कमिति शतब्यचो रुद्रजाप्यं यज्जुविदाम्‌, “रुद्रजापी देत्‌ 
पापम्‌” इति स्मृतेः। ज्ञानं सत्त्वसुड्या प्राप्य असता भवन्तो- 
त्यथः। द्रोणपवं-पठितं. वा स्तोत्रं परम-इंसानान्तु. केवल्योप- 
निषदास्तातमेव शतरुद्रियसुचितम्‌ । तत्र हेतुमाच; एतान्यव. 
इवाइति। 
“अम्रतस्य' ब्रह्मणः 'एते:' जपैः, “इति? वाक्यसमाप्ती । एव-- 
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अथ हैनं जनको वेदेहो याज्ञवल्कामुपसमे- 
व्योवाच, भगवन्‌ | सञ्चासं ब्रूहीति स हीवाच 
याज्ञवल्कयः, ब्रह्मचय्टः परिसमाप्य रही भवेत्‌, 
रहो भूत्वा वनो भवेत्‌, वनो भूत्वा प्रब्रजेत्‌ । 
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मेवेतद्‌-याज्ञवरक्येति ब्रह्मचारिणामङ्गोकार-वाक्यम्‌ । याज्ञ- 
वहक्यः इति पाठे याज्ञवल्कयो यदाह, एवमेवेदिति थरुतै- 
वचः॥ ३ ॥ 
ननु सद्यासिनामेव अविसुक्तोपासन-दारा सुक्षिः, तर्द्या- 
यमान्तर-परिग्रहं न कोऽपि कुय्यादित्याशह्य जनकः पृच्छति, 
अधेति। पिढव्याद्वत्त्य्े वेदेह इति विशेषणम्‌ । 'उपसमेत्य' 
समोपमागस्येति विनय-प्रदशनाधम्‌। असत्यपि सञ्चासे 
भवत: सिद्धि पश्यामीति प्रदशनाथं भगवक्नरिति सम्बोधनम्‌ । 
सन्यास सञ्चासाधिकार, तहिधिञ्च। इतरो विदिताभिप्रायः 
क्रमेणोत्तरयब्रादी क्रमसञ्चासमाइ, स होवाचेति। ब्रह्मचण्थ 
परिसमाप्यति, अन्यथा अ्रनधोत-वेदस्य कर्माण्यनधिकारात्‌। 
स्टहोभूत्वेति, अन्यथा सन्तत्यभावे पिढजणानपाकरणात्‌ । 
वनोभूत्वेति, “तपसा इन्ति किल्विषम्‌”? इति सकिल्विषस्या- 
नघिकारात्‌ । अ्रतणएव स्मृतिः, 
“ऋणल्रयमपाक्तत्य मनो मोक निवेशयेत्‌”? ॥ इति । 
तथा । “अधोतवेदो जपक्कत्‌ पत्रवानन्नदोऽग्निमान्‌ । 
शहयः तु यच्रक्कन्माच मनः कुर्व्यात्त नान्यथा” ॥ इति च। 
“'न्यायागत-घनस्तच्च-ज्ञान-निष्ठोऽतिथि-प्रिदः । 
याद्दकत्‌ सत्यवादो च म्टहस्थोऽपि विमुञ्चते” ॥ 
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यदि वेतरथा, ब्रह्मचव्यादेव प्रब्रजत्‌, 
य्ट्हाटू-बनादा | अथपुनरटती बा व्रती वास्ता- 
तको वा उत्सन्नाम्निरनग्जिको वा यदहरेव 
विरजेत्‌ तदहरेव प्रव्रजत्‌ । 

तद्देके प्राजापत्यामेवेष्टिं कुवन्ति । तदुतथा 


डति स्मतेरायमान्तरस्थापि ज्ञानसाधनत्वात्‌ ज्ञानिनोऽपि 
याज्ञवल्कयादेः क्रमसत्चासो न विर इति भावः । 
ननु ढतोयखण्डे ब्रह्मचारिभिरात्म-ज्ञानोपायः ष्टः ; 
ब्रह्मचारिणाञ्च विवाचादि-कम्प-व्यग्राणां कथमात्मज्ञानाव- 
सरः ? इत्याशङ्कप्र वेराग्यपाटवे ःप्रातिक्रमेगापि सन्नप्राम- 
सम्भवात्‌ ज्ञान-प्रप्नोपपत्ति-रित्याशयनाह्ठ, यटि वेति। “यदि 
वा? इत्यनियमे ; “इतरथा” गाद्स्थाद्यनङ्गोक्त्य व्युतक्रम- 
प्रकारेणाप परम-विरक्तस्य कर्मणि प्रतत्त्यनुपपत्तेरर्थात्‌ 
सब्रयाम-मिदिरिति भावः । ग्टहादनादेति वा शब्द: प्रत्येक- 
मभिसम्बध्यते । वनात्‌’ ढतोयाखमात्‌ । णतञ्जन्मावच्छिन्र- 
मेव व्रतादि न सन्नपासाङ्कमित्याह, अ्रथ पुनरिति। अव्रतो” 
अचो णाध्ययनाङ्कव्रतः “स्नातकः” क्रतविद्यो व्रतान्त-त्रातः, 
'उत्सब्राग्निः’ रूतदारः, अनग्निक: अग्टहोताग्निक:। यद- 
हरेवेत्यवकारो$विलम्बाथः “हेतु-हेतुमतो लिङ” इति लिङ । 
सन्नप्रासविधिमाइ, तईक इति ॥ तटुक्ष याजवल्क्यन, 
“वनाद्‌ ग्टहादा कत्वेष्टि सववेद सदक्षिणाम्‌ । 
प्राजापत्यां तदन्ते तानग्नोनारोप्य चात्मनि” ॥ इति । 
मोक्ष मन: कुर््यादिति दूषयति, तदुतथा.न. कर्व्यादिति$ 
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न कुव्याटाग्नेयीमेव कुय्यात्‌ ; अग्निह वें प्राण: 
प्राणमेव तथा करोति। वेधांतंवोयामेव कुव्यात्‌; 
एतयेव बयो धातवो यदुत सत्त्वं रजस्तम इति । 

अध ते योनि चट त्विजो यतो जातः प्राणा- 
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तहि किं कु्यादत आड. आग्नेयोमेव कुस्थादिति। प्रजापतये 
इत्यपहाय अग्नेये त्वा जुष्ट निर्वपामीति प्रयोग: । अग्नयेष्टि- 
करणे हेतुः अग्निह वे प्राण इति। प्रजापतोष्टिस्तु मनः 
प्राण-मनसोय प्राण णेव बलोयान्‌ सुहय-दृष्टान्तेन छान्दोग्ये 
तधोपपादानात्‌। ्राग्नयेष्टः सामथ्यमाह, प्राणमेव तथा 
करोतोलि। यत्र प्राणस्तत्र मनः, यत्र मनस्तत्र सर्वेन्द्रियाणि, 
तत्र विषया: इत्याग्नय्यां सवं मिध्यति । 

नतोऽधिक-वोर्धमाच, त्रेघातवीयामेव कुव्यीदिति। 
ब्रयाणां वेदानां धातवः रसगर्भाण्य इव शेरतेऽस्थां चेधातवोया 
इष्टिः, तस्यां ज्ञोन्द्रो वैष्णवो दादशकपालः पुरोडाशो इविः, 
तञ्च तण्डुल पिष्ट-वेष्टितयवपिष्टरूपं, सवसंदानात्‌ दृश्य! 
सञ्चामाधिकारः। तदुक्त शतपथब्राह्मण, 

“इ सहस्रे भूयो वा दद्यात्‌, स एतया यजेत्‌” इति । 

तस्याः सामव्य॑माइ, एतयेव त्रयो धावत इति, वन्त 
इति शेषः। के ते इत्यपेक्षायां तान्‌ धातून्‌ निष्कुष्य दशयति; 
यटुत सक्त' रजस्तम इति; तरिविधा अपि केविधा रसा 
अनया वदन्ते इत्यथः। तिस्णामिष्टोनां यशोत्तरमधिक- 
वोय्येत्य द्रष्टव्यम्‌ । 

्राप्राणनास्नेरा्ननि समारोप-लकत्तण-मन्वमाह, अयं 
बै यानिस्ति! “यं प्राणः ते’ तव अग्ने: योनि: उत्पक्ति 


छचनिषत्‌ । ९४६ 


टूरोचथाः । तं प्राणं जामन्नग्न । आरोह, अथा 
मो वथ रथिम्‌ इत्यनेन मन्तेणाग्निमाजिप्रेत । 
एष ह वा अगन्नर्योनियः प्राणः प्राणं गच्छ 

NN  & उ © 
स्वाहत्यवमवतदाह । ग्रामादग्निमात्य पृवबद- 
म्निमाघ्रापयेत्‌। 


यदाग्निं न विन्देदस जुहुयात्‌ ; आपो वे 


स्थानम्‌, “वायोरग्निः” इति खुवेरनुभवाच्च । ऋत्विज” ऋतु" 
गर्भाधान-समयः प्राप्तोऽस्य इति वसन्लः समयः “तदस्थ 
प्रातम्‌” इत्यधिक्षत्य ऋतोरणच्छन्दस चस्‌। अग्नेः प्राण- 
योनिल प्रमाणमाह, यत इति। जातः सन्‌ 'यतः’ प्राणात्‌ 
अरोचथाः. रुचिदोप्तो, दोस्तिमापद्यसे, पितुः संयोगीनेव पुत्रः; 
सेन ते प्राणयोनित्वसिति गम्यते। तं प्राणं श्वयोनिं जानन्‌ 
अग्ने! आरोह' मत्प्राणारूठ़ो भव मत्प्राणमाविशेत्यथः । 
बाथ प्राणमाविद्टः सन्‌ “न: अस्माकं कुले “रयिं’ धनम्‌ ऐश्वय्ये 
'वद्धय” पौषयेति । पुत्रादि-खेयसे प्राथनामन्तं व्याचष्टे, एष 
इवा इति! ढतोयं पादं व्याचष्ट, प्राणं गच्छेति। एतनमन्त्र- 
रूपसम्निं प्रति गच्छ खाहेत्यवमेव “आह” प्रतिपादयति । 

यद्यनग्निकः स्यात्‌, तदा इध्यनधिकारात्‌ कि कार्यम्‌ ? 
अत राह, ग्रामादिति। "पूववत्‌ अयं ते इति मन्वण; 
अत्रापि सद्यासोपनिषद्यक्को होमविधिद्रंष्टव्य,, प्राणापाने- 
त्यादिनाप होसख । 

ननु महावनादी यदि सञ्चासेच्छा स्यात्‌, तदा तदष- 
वब्बेति नियम्र-विधानात्‌ तत्कालञ्च श्रस्त्यलाभात कि 
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सर्वा देवताः; सर्वाभ्यो देवताभ्यो जुहोमि 
खाहेति इत्वा, उडुल्य प्राश्नीयात्‌ साज्यं इविर- 
नामयं सोचमन्त्रः वरस्येवं बदेत्‌, एतद्‌ ब्रह्मेत- 
द्पासितव्यम्‌, एवमेवेतद्‌ भगवन्निति बे याज्ञ- 
वल्काः ॥ ४ ॥ 

अथ हेनमविः पप्रच्छ याज्ञवल्काम्‌, पृच्छामि 
त्वा याज्ञवल्का। अयज्ञोपवोतो कथं ब्राह्मण 


कास्यम्‌ १ अत आइ, यद्यग्निंन विन्देदिति। आपो वा 
इति। “आपो वा इदमग्र ्रासन्‌” इति अुतेरपां सवदेवता- 
कारणत्वात्‌ कायस्य च कारणानतिरेकादाप एव सर्वा 
दवता: । तत्र मन्त्र: सर्वाभ्य इति । 

हविःशेषस्थ प्रतिपत्तिमाह, इलेति। 'डडुत्य' पात्राद्‌ः 
ग्टहोत्वा प्राश्रोयात्‌’ भुज्जोत, साज्यम्‌' आज्यसहितं “हवि: 
चरुम्‌। सत्चासस्य फलमाइ, अनामयं मोक्षमन्त्र इति। 
सञ्चासो निष्पृत्युइ-सोक्षोपाय इत्यथः । तच प्रमाणमाड, 
बय्येवं वदेदिति । बेदत्रयो एव सक्ासिनामनामयं मोक्षमन्त्त 
इत्येवं वदेत्‌’ वदतीत्यथः। वेदेति क्कावत्‌ पाठः। एतदु- 
ब्रह्मेति। 'एतत्‌' स्चासलक्षणवस्त ब्रह्म ज्ञातव्यं ब्रह्मप्रासि- 
हेतुत्वात्‌ ; अत एव सञ्चासानन्तरं ब्रह्मेति सञ्चासिनं व्यव- 
इरन्दि । एतदुपासितव्यमिति। मोचाथिभि; “एतत्‌' सञ्चास- 
रूपम्‌ उप।स्यम्‌ अङ्घोक्कत्य “त्यागेनेके अस्टतलमानशुः” इति 
गुते; । एवमेवेतदित्यादि पूववत्‌ ॥ ४ ॥ 

उपवीतत्थागे ब्राह्मण-सन्देई प्रश्नरपूवक निराकरोति, अथ 


उपनिषत्‌ । ३४९. 


डति । स होवाच याज्ञवल्काः, इदमेवास्य तद्‌ 
यज्ञोपवोतं य आत्मा प्राश्याचम्यायं बिधिः परि- 
ब्राजकानाम्‌ । 

वीराध्वाने वा अनाशके वा अपां प्रवेशे 
वा अग्निप्रवेशे वा महाप्रस्याने वा । 


>: 
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हैनमत्रिरिति। उक्त यज्ञोपवीतं किमित्यत आह, य भ्रात्मेति। 
आत्मध्याने सवं कमाफलमन्तसूंतमित्यथः। तदुक्त याज्ञ- 
वल्क्येन,-- 
“ध्यानमेव हि जन्तूनां कारणं बन्धमोक्षण” । इति । 
शङ्कां निवक्ष्य प्राप्मौयादिति पूर्वोकमनुसरति, प्राश्याच- 
स्येति। प्राशनमनद्याचमने विधिः, आचम्य अग्निमाप्रापये- 
दिति पूर्वेणान्वयः! अग्न्यभावे जलमेवोपसंहरति, अ्रथं 
विधि: परिव्राजकानामिति। एवं परिव्रज्या कत्तव्येत्यथंः । 
इमं विधिं पञ्चखतिदिशति, वोौराध्वाने वेत्यादिना । 
वाशव्द-पञ्चकं ससुच्चये । एतेष्वपि पञ्चसु यथाधिकारम्‌ अयम्‌ 
द्च्याद्िविधिः। ते चोक्ता आदित्यपुराणे ;-- 
“समायुक्तो भवेदास्तु पातकेमहदादिभिः । 
दुसिकिल्सेमंदारोगेः पौडितो वा भवेत्तु यः ॥ १॥ 
स्वयं देहविनाशस्य काले प्रास महार्मातः । 
अब्राह्मणो वा स्वर्गादि -मछाफल-जिगोषया ॥२॥ 
प्रविशेज्ज्बलनं दोप्त करोत्यनशनं तथा । 
अगाध-तोयराशिं वा भगोः पतनमेव वा ॥ ३ ॥ 
गच्छेन्महापथं वापि तुषारगिरि-मादरात्‌ । 


प्रयाग-वट-शाखाग्रात्‌ देइत्यागं करोतु वा ॥ 8 ॥ 
२० छे 
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अथ परिव्राइविवणंवासा मुण्डोऽपरिग्रहः 
शुचिरट्रोही भेक्षणो ब्रह्मभूयाय भवतोति । 
यद्यातुरः स्थान्मनसा वाचा सञ्चसैत्‌ । 


oo nm mn, 


उत्तमान्‌ प्राप्नुयाल्लोकान्‌ नात्मघाती भवेत्‌ क्कचित्‌ । 
महापाप-चयात्‌ सद्यो दिव्यान्‌ भोगान्‌ समश्रुते ॥५॥ 
एतेषामधिकारस्तु तपसां सवजन्तुषु । 
नराणामथ नारीणां सर्ववर्णषु सर्वदा” ॥ ६ ॥ इति । 
वोराध्वाने श्रग्निपुराण फलसुक्तम्‌,- 
“यस्तु शास्त्रमनुस्मृत्य वोय्थवान्‌ वाडिनो सुखे । 
सम्मुखे वत्तते शूरः स स्वर्गान्न निवत्तते। 
वोरशव्था च वोराध्वा वोरस्थान-स्थितिः स्थिरा” ॥ इति । 
अध्वान-शब्दोऽध्वपस्थायः । 
अनाशके फलसुक्त भविष्योत्तरे, 
“समा: सहस्त्राणि तु सप्त वै जले दशेकमग्नो पतने च षोडश । 


महाहवे षष्टि-रशोति गोग्रहे अनाशके भारत! चाक्षया गतिः” । 
इति । 


aR SII en raat tutte 


आनेनापां प्रवेशे अग्निप्रवेशे वा फलसुक्तम्‌ ! 
महाप्रस्थाने ब्रह्मपुराणोत्ता फलमाड,-- 
“5उहाप्रस्थान-यावा तु कत्तव्या निहितोपरि । 
.. आश्ित्य सत्यं घैय्यच्च सद्यः खगप्रदा च सा” ॥ इति । 
आनुषक्रिकसुक्ता प्रक्वत-परिव्राजमाछ, अथ परित्राडिति। 
“विवरण” गेरिकादिना त्यक्त-खाभाविवावणे वासो यस्थ स विव- 
गेवासाः “मुण्डः मुण्डितश्चिराः। अव्वासतोऽपि क्कचित्‌ पाठः। 
अपरिग्रह इति, खिया सत्रयासिना सच न गन्तव्यमित्यथंः। 
"शुचिः? वा्याभ्यन्तरःशीचवान्‌ भैच्चण;' नित्यमागसशासन- 


उपनिषत्‌ । ३५१ 


एष पन्था ब्रह्मणा हानुचितः तेनेवेति 
सन्नासी ब्रह्म विदित्येवमेवेष भगवन्‌ याज्ञ- 


बलका | ॥ ५॥ 
तब परमहंसा नाम संवत्तकासणि-ऽत्ेतकेतु- 


दुर्वासा-ऋभु-निदाघ-जड़भरत-दत्तावेय-रेवतक- 
प्रतयोऽव्यक्तलिङ्गा अव्यक्ताचारा अनुन्मत्ता 
उन्मत्तबदाचरन्तः । 


मिति कामनशब्दवत्‌ युङ्कभावः साथिकोऽण्‌ । ब्रह्मभूयाय’ 
ब्रह्ममावाय भवति’ सम्पद्यते। नानेनानशनादिना पूव- 
वहइस्त्याज्यः। आतुरसन्नयास-विधिमाह, यदोति। वाद्म- 
नसयोरेव सामर्थ्या देछिक-सामर्थ्याभावात्‌ । 

स्रगासमागस्य कल्पितत्व-शङ्कां निराकरोति, एष पन्था 
इति । ब्रह्मणा’ विरिञ्चिना 'ह' प्रसिडी अनुचितः” बोधितः 
तेन’ मार्गेण “एति प्राप्रोति, सन्रयासो ब्रह्म” सचिदा- 
नन्दाख्यं ; कथं भूतः ? वित्‌’ तत्त्ववेत्ता इति’ उपदेश- 
समाप्ती, एवमेव 'एषः' अथः। याज्ञवल्केग्रति श्रतेरङ्गोकार- 
वाक्यम्‌ । सविसगपाठे एवमेवेषोऽथ इति याज्ञवल्क्गोक्रमिति 
खुतेवेचः ॥ ५ ॥ 

परमइंस-सम्रतरास एव नास्तोति विप्रतिपन्नं प्रति सत्सम्प्र- 
दायं दशयति, अत्रेति। संवत्तकादयोऽष्टौ पुराणप्रसिद्धाः । 
अरुणस्यापत्यं ख़तकेतुः। प्रश्टति-ग्रणात्‌ इतरे पचद्वषभ- 
देवादयः। त्रव्यक्तानि ‘लिङ्गानि’ उपवीतादोनि येषां तं 


(~ 


शव्यक्षलिङ्गा; 'अव्यताः आयश्रमाविरुदः आचारो येषां ते 
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बिदण्ड कमण्डलं शिक्यं जलपविवं पावं 
शिखां यज्ञोपवौतञ्च, ल्येतत्‌ सर्वे भू खाहेत्यप्स, 
परित्यञ्यात्मानमन्विच्छत्‌ । 

यथा-जातरूपध्ररो निय्रन्यो निष्परिग्रहः 
तत्तद्‌ ब्रह्ममार्गे सम्यक्‌ सम्पन्नः शुददमानसः 
प्राणसन्धारणाथं यथोक्तकाले विमुक्तो भेक्षमा- 
चरन्‌ उदर-पात्रेण लाभालाभयोः समो भूत्वा 
शून्यागार-देवणइ--ढण--कूट-वल्मो क-ह चमूल-कु- 
लालशाला-ग्निहो ब्टह- नटी-पुलिन-गिरिकुहर- 
कन्द्र-कोटर-निजर-स्थाण्डलेषु-तेष्वनिकेतवास्य 
प्रयत्नो निम्भेस: शुक्कध्यान-परायणोऽध्यात्म निष्ठो- 


अव्यक्ताचाराः। तदेवाह, उन्मत्तददिति। यथा दत्तात्रेयस्य 
मदिरा-स्त्रो निषवणादि । 

व्रिदण्डो यदा परमइंस-पदवोमधितिष्ठति, तदा दण्डा- 
दौनां का प्रतिपत्तिः? अत आह. त्रिदण्ड्मिति। त्रयाणां 
दण्डानां समाहारः पात्रादि जलपवित्ं' जलशोधितं दस्वम । 
चकारात्‌ कुर्डिका-चमस-त्रिविष्टाध्वकोपानत्‌-कन्था-कोपोन- 
स्रानवस्व्ाद्यत्तरासङ्गानां ग्रहणम्‌ । 

'यशाजातरूपधरः? यथाजातो निवखः तथारूपस्य धरो 
धत्ता सम्पन्न कुशलः यथोक्तकाले? “निहत्ते धृमसञ्चारे 
मन्दोभूते दिवाकर” इत्यादि स्मत्यक्ते काले “विमुक्ताः अप्रति- 
बन्धः, अथवा लोवन्यक्त: । तस्य स्थानान्धाइ, शून्येति । 'शक्त ' 


छपनिषत्‌ । ३५२ 


$शुभकसो-निर्मूलनपर;ः सन्नासेन देहत्यागं 
करोति, स॒ परमहंसो नाम, परमहंसो 
नामेति ॥ ६ ॥ 

इत्यथबबेदे जावालोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २८ ॥ 


केवल्योपनिषत्‌ । 


आं अथाश्‍वलायनो भगवन्तं 
परमेष्ठिनमुपसमेतद्योवाच । 


बा 


ब्रद्य,, तचिन्तन-पर: । अशभति, शभस्याप्युपलक्षणम्‌ । 

सम्रगासेन देहत्यागं करोति न वोराध्वानादिना। स परम- 

हंसो नाम प्रसिद्धः सेति शब्दात्‌, दिरुक्षि: समास्या । 
नारायणन रचिता अुति-माव्रोपजीविना । 
भ्रस्पष्ट-पद्‌-वाक्यानां जावालस्य प्रदोपिका ॥ 


इत्यथवंवेदे जावालोपनिषदो दौपिका सम्पूर्शा ॥ २८ ॥ 


आं केवल्योपनिषद्‌ ब्रह्म शतरुद्धिय-सज ज्िका । 
एकचत्वारिंशत्तमो मध्यं खुण्डद्वयान्विता ॥ १ ॥ 
साधनोपदेश-प्रकरणत्वात्‌ जावाले शतरुढ्ियं ब्रह्म ज्ञान- 
साधनत्वेन विनियुक्लम्‌ ; तत्‌ कि स्वरूपम्‌ ? इत्यपेक्षायां 
सेतिहासं तत्‌ कैवल्योपनिषदि प्रदश्यते, अधाश्वलायन इति। 
अशलस्यापस्यम्‌ अश्वलायन; नड़ादिफंगन्तः। परमे तिष्ठ- 
सोति 'परमेष्ठो' ब्रह्मा तम्‌ । 


३५४ कैवल्य 


अधो हि भगवन्‌ ब्रह्मविद्यां वरिष्ठां 
सदा सङ्गः सेव्यमानां निगृढ़ाम्‌ । 
यथा चिरात्‌ सबपापं व्यपोह 
परात्परं पुरुषं याति विद्दान्‌॥ १ ॥ 
तसरे स होवाच पितामहश्च 
श्रद्वा-भत्ति-ध्यान-योगादवेहि । 

न कर्मणा न प्रजया धनेन 
त्यागेनेके अन्टतत्वमानशुः ॥ २ ॥ 
परेण नाकं निहितं गुहायां 
विभ्राजते यद्यतयो विशन्ति । 
वेदान्त-विज्ञान-सुनिस्ितार्थाः 
सञ्नासयोगाद्‌-यतयः शुद्वसत्त्वाः ॥ ३ ॥ 


अधोडि इत्यादिः विद्दानित्यन्त एको मन्त्रः । एतदादयः 
सप्त हत्तमन्ता; ; ततञ्चतस्त्रोऽनुष्टुभः ; पुनस्त्रीणि सार्धानि 
इत्तानि; एतावच्छतरुद्धियमिति । अस्य फलावबोधको 
दितोय: खण्ड: । तत्र अस्पष्टपदानि स्पष्टोक्रियन्ते। सदा 
सद्भिः साधुभिः। यतिभिरिति क्कचित्‌ पाठः। अचिरात्‌’ 
अ्रविलस्बेन सवपापं' सवंबन्धनं “व्यपोह्य निराकृत्य 'याति’ 
प्राप्रोति। क्कचिदुपेतौति पाठ:। 'अवेहि' जानोहि। अवे- 
होति युक्तः पाठः । “एके सुख्याः । 
परण नाकमित्यनया दितीया इति परेण योगे हितोया। 
“गुहायाम्‌ अज्ञानगहरे। 


योगखरूपमाइ, विविक्तेति । 
यस्य स समग्रोव-शिर:-शरोर: । 
'हस्वः। समा ग्रोवा यस्य तत्‌ समग्रोवं, तादृशं शिरो यस्मिन्‌ 
तत्‌ समग्रोव-शिरः, तादृशं शरोरं यस्य स तथेति वा। 


उपनिषत्‌ । 


ते ब्रह्मलोकेषु परान्तकाले 

परास्ताः परिमुञ्चन्ति सर्वे । 
विवित्त-देश च सुखासनस्थः 

शुचिः समग्रोव-शिरः-शरोरः ॥ ४ ॥ 
अन्द्याश्रमस्यः सकलेन्द्रियाणि 

निरुध्य भक्ता स्वरुरु प्रणम्य । 
इत्‌पुण्डरीकं विरजं विशुडं 

विचिन्त्य मध्य विषदं विशोकम्‌ ॥ ५॥ 
अचिन्छ्य-मव्यत्त-मनन्तरूपं 

शिवं प्रशान्तममृतं ब्रह्मयोनिम्‌ । 
तमादि-मध्यान्त-विहीनमेकं 

विमं चिदानन्द्‌-मरूप-मस्तुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
उमा-सहायं परमेश्‍वर प्रभु 

विलोचनं नोलकर ठं प्रशान्तम्‌ । 


३५५ 
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“परान्तकाले' कल्पान्तसमये । 


“ब्रह्मणा सह मुच्यन्त सम्प्राप युगपर्यये” इति स्मृतेः । 
सब्रासयोगादित्यक्तम्‌, तत्र गुहानिडित'प्रकाशनाय 


समानि ग्रोवा-शिर:-शगोराजि 
आप इति ग्रोवाशब्दस्य 


'अन््याखमः? चतुर्धाथमः, ब्रह्मयोनिं वेदकारणं, 


२५६ केवर 


ध्यात्वा सुनिर्गच्छति भूतयोनिं 

समस्त-साचिं तमसः परस्तात्‌ ॥ ७॥ 
स ब्रह्मा स शिवः सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः खराट्‌। 
स एव विष्णु: सप्राणः स कालोऽग्निः स चन्द्रमाः॥८॥ 
स एव स्वे यहूतं यच्च भव्यं सनातनम्‌ । 
ज्ञात्वा तं सत्य सत्य ति नान्यः पन्या विमुक्तये ॥८॥ 
सवभूतस्य-मात्मानं सवंभूतानि चात्मनि । 
सम्यश्यन्‌ ब्रह्म परमं याति नान्यन हेतुना ॥१०॥ 
आत्मानमरणिं कृत्वा प्रणवञ्चोत्तरारणिम्‌ । 
ज्ञान-निर्मघनाभ्यासात्‌ पापं दहति पण्डितः॥ ११॥ 

स एव माया-परिमोहितात्मा 

शरीरमास्थाय करोति सवम्‌ । 

स्वियन्न-पानादि-विचित्रभोगे: 

स एव जाग्रत्‌ परिहप्तिमेति ॥ १२॥ 

स्वप्न स जीवः सुख-दुःख-भोक्ता 

स्वमायया कल्पित-जौव-लोकै । 


ट कक 
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'समस्तसाक्तिं' सवसाक्तिणम्‌। इकारान्तः साक्षिशब्दस्छा- 
म्ट्स, । 

सेन्द्रः स इन्द्रः, छान्दसः सन्धिः । 

स्तियज्ञति छान्दस इयङ्‌ । 

'लमायया' खान्नानेन कल्पिते जो वलोके सुख-दुःख-भोका 


उपनिषत्‌ । २५9 


सुषुप्तिकाले सकले विलोने 

तमोऽमिभूतः सुखरूपमेति ॥ १३ ॥ 

पुनश्च जन्मान्तर-कम्म योगात्‌ 

स एव जोव: स्वपिति प्रबुद्दः । 

पुरवये क्रीड़ति यश्च जीवः 

ततः सुजातं सकलं विचिव्रम्‌॥ १४ ॥ 

आधार-मानन्द-मखणड-वोधं 

यासान्‌ लयं याति पुरबयञ्च । 
एतस्माज्जायते प्राणो मनः सर्वेन्द्रियाणि च । 
खं वायुज्योतिरापञ्च पृथ्वी विशस्य धारिणो ॥ १५॥ 
यत्‌ परं ब्रह्म सर्वात्मा विश्वस्यायतनं महत्‌ । 
सूच्मात्‌ सूच्मतरं नित्यं तत्त्वमेव त्वमेव तत्‌ ॥१६ 
जाग्रत्‌-स्तप्र-सुषुप्तादि प्रपञ्च यत्‌ प्रकाशते । 
तद्‌ ब्रह्माहमिति ज्ञात्वा सर्वबन्धैः प्रमुच्यते ॥१७॥ 


किचन RS 


= 


इत्यन्वयः । 'सकले' जगति 'विलोने' कारणभावमापन्न तमा- 
$भिभूत:' अ्रज्ञानाद्वतः खपिति, 'प्रबड:' खप्राटुबितः पुरक्षये' 
विशव-तेजस-प्राज्ञेरभिमते अवस्थातये सकलं “तत; सुजातं’ 
तस्मात्‌ जोवात्‌ सम्यगुत्पन्नम्‌ । ततस्तु जार्तामति युक्तः पाठः। 
तुरोयमाधारमिति, परव्रयञ्च यस्मिन्‌ लयं याति । 

'एतस्मात्‌' तुरोयावस्थात्‌ ब्रह्मणः। 

तत्त्वमेवेति । ब्रह्मणस्तवदनन्यत्व बोध्यते ; त्वमेव तदिति, 
तव ब्रह्मानन्यलम्‌। प्रपद्चमिति छान्दसं नपुंसकत्वम्‌ । 


९५८ केवल्ध 


विषु धामसु यडोग्यं भोक्ता भोगञ्च यवत्‌ । 
तेभ्यो विलक्षण: साक्षी चिन्मावोऽहं सदा शिवः १८ 
मय्येव सकलं जातं मयि सवे प्रतिष्ठितम्‌ । 

मयि सर्वे लयं याति तद्‌ ब्रह्मदयमस्माहम्‌ ॥ १८॥ 


प्रथम. खण्ड, ॥ २ ॥ 


अणोरणीयानहमेव तद्दत्‌ 

महानहं विश्वमहं विचिबम्‌ । 
पुरातनोऽहं पुरुषो;हमोशो 
हिरग्सयोऽहं शिवरूपमस्मि ॥ २० 
अपाणि-पाटो5हमचिन्त्य-शक्ति: 
पश्याम्यचक्षु: स शृणोम्यकणः । 
अहं विजानामि विविक्तरूपो 

न चास्ति वेत्ता मम चित्‌ सदाहम्‌ ॥ २१॥ 
वेदेरनेकरहमेव वेद्यो 

वेदान्तक्कत्‌ वेदविदेव चाहम्‌ । 

न पुण्य-पाप्रे मम नास्ति नाशो 

न जन्म देहेन्द्रिय-बुडिरस्ति ॥ २२ ॥ 


sp, आड ed 


न चास्ति वेत्ता ममेति, नान्याऽतोऽस्ति द्रष्टा, नान्याऽतोऽस्ति 
अतेति खुत्यन्तरात्‌ । 
न पुण्य-पापे मम स्त: ; नास्ति नाशी ममेत्यव ; न जक 


छपनिषत्‌ । ३४८. 


न भूमिरापो न च वक्निरस्ति 

न चानिलो मेऽस्ति न चाम्बरञ्च । 
एवं विदित्वा परमात्मरूपं 

गुहाशयं निष्कलमदितोवम्‌ ॥ २३ ॥ 
समस्त-साक्षि सटसहिहोनं 

प्रयाति शुद्दं परमात्मरूपम । 

_ यः शतरुद्रियमधीते सो$ग्निपूतो भवति, 
स वायु-पूतो भवति, आत्मपूतो भवति, स 
सुरापानात्‌ पृतो भवति, स ब्रह्महत्यायाः पूतो 
भवति, स सुवणस्तयात्‌ पूतो भवति, स क्वत्या- 
क़्त्यात्‌ पृतो भवति; तस्मादविमुत्तमाश्रितो 
भवत्वित्याश्रमी, सवदा सक्घद्दा जपेत्‌ ! 
अनेन ज्ञानमाप्नोति संसारार्णव-नाशनम्‌ । 
तस्मादेवं विदित्वैनं कवल्यं पद-मश्नुते ॥ 

केवल्यं पदमश्नुते ॥ २४ ॥ 
द्वितोथ: खण्डः ॥ २॥ 
इत्यथवंबेदे केबल्धोपनिषत्‌' समाप्ता ॥ २८ ॥ 


अन, 


ममेत्येव ; देहेन्द्रिययुक्षा बुदिमस नेत्येव। आपो न चेति 
वाकम्‌; वच्छिरस्ति न चेति वाक्यम्‌; अनिलो नास्तोति 
वाक्यम्‌ ; अस्बरञ्च नास्तोति वाक्यम्‌ । एकं फलमाह, एव 
मिति। एवं विदित्वा शद्ध परमात्मरुपं प्रयातोत्यन्बयः । 


8६० कैवल्य 


वेदने फलमुक्का पाठफलमा ह, य इति । सकछदा इति 
प्रत्यहमिति शेष: । 'केवल्य' केवलभावं मोक्षं पदम्‌, 'अश्ञुर्तें 
प्राप्रोति। इिरुक्तिः समास्या । 'इति' खरुप-कथने । 
नारायणेन रचिता चयुतिमात्रोपजोविना । 
अस्पष्ट-पद वाक्यानां केवब्धस्य प्रदीपिका ॥ 
इत्यथवबेदे केवल्योपनिषदो दोपिका सम्पूर्णा ॥ २८ ॥ 


केवल्याख्यापनिषद केवल्याथावबोधिनोम । 
व्याख्यास्ये केवलस्तन केवल्यात्मा प्रसोदतु ॥ १॥ 


भगवतो अुतिर्मातेव सुखप्रतिपत््यथं कञ्चनाखलायन मुर- 
रोकत्य आख्यायिकामवतारयति ब्रह्मविद्यायामास्तिक्यं जन- 
यितुम्‌ । अथ’ साधन-चतुष्ट य-सम्पत्त्यनन्तरम्‌, आश्वलायन: 
ऋगवेदाचार्य: भगवन्तं पूजावन्तं परमेछिनं’ सर्वोतूकष्टस्थान- 
निवासं “परिसमेत्य' शास्त्री येण विधिना समोपमागत्य 'उवाच' 
उक्वान्‌ । 


अधीहि? मदनुग्रहाथं स्मर, भगवन्‌ ! समग्र-ध्मज्ञान- 
वेराग्येश्वव्थ-यशः-सीमन्‌ ! ब्रह्मविद्यां’ ब्रह्मणः देश-काल- 
वस्तु-परिच्छद-शून्धस्य विद्या बुद्धि: साचात्कार-कारणं तां, 
‘वरिष्ठाम्‌’ अतिशयेन अष्ठां, सदा नित्य सद्वि? देहादि- 
व्वात्म-बुद्धिशून्थेः, सेव्यमानां’ हृदये प्रियमाणां “निगूढ़ां सव- 
भूतेष्वात्मनो विद्यमानत्वेन विद्यमानामप्यविद्यया नितरां 
संद्वताम्‌, 'यया' ब्रह्मविद्यया 'अचिराव्‌” अटोचेण कालेन 
“सवपाप निखिलं दुःखकारणम्‌ अज्ञानं ससंस्कारं 'व्यपोद्य' 
विविधं परित्यज्य विनाश्येत्यथंः । “परात्‌? सर्वजगत-कारणा- 
दव्याक्कतात्‌ "परम्‌ उत्कृष्टम्‌ अज्रानाअ्रय-विषयत्वाभ्यां, 


उपनिषत्‌ । २६१ 


“पुरुष परिपूणं 'याति’ प्राप्नो ति, “विद्दन! अहमेव सोऽस्मोति 
साक्चात्कारवान्‌ ॥ १ ॥ | 

एवं एष्ट: तस्मे’ खशिष्याय ब्रह्मविद्याथिने 'सः गुरुः सर्वज्ञः 
“ह' किल “उवाच' उक्वान्‌, 'पितामहय' जगत्‌-पितृणां 
दक्षादोनां पिता पितामहः कमलासनः, “चकार! अपि- 
काराथः; स पितामहो5प्युवाच, न तूपेक्षां कृतवानित्यथ:। 
ब्रह्मविद्यायाः साक्षाइक्लमशब्यत्वात्‌, तदथस्य च ब्रह्मणो 
वाङमनसातोतत्वात्‌, अतः सोपायां तामाइ, “अद्या-भक्ति- 
ध्यान-योगात्‌' अददा आस्तिक्यवृद्विः; भक्ति: भजनं तदेक- 
तात्पय्य-बुद्दि,, ध्यानं विजातोय-प्रत्यय-शून्य-सजातो य-प्रत्यय- 
प्रवाहः, एतेषां योगः? सम्बन्धः एतत्‌-कारणमसिति यावत्‌, 
तस्मात्‌, 'अवेडि' जानीहि । 

इदानीं यथा खद्ा-भक्ति-ध्यान-योगो ब्रह्मविद्यायां कारणं, 
तइत्‌ सत्रासोऽपोत्याह, न 'कमंणा’ शतेन स्मात्तन वा, 
न 'प्रजया' पुत्रादिना, 'धनेन' देवेन मानुषेण वा वित्तेन, 
नेति पूरवेमनुषञ्यते ; अम्झतत्वमिति वच्यमाणानुषङ्ग: कम- 
प्रजा-धन-पदेष्ववगन्तव्यः ; 'त्यागेन' निखिल-श्रीत-स्मात्त-कम- 
परित्यागेन पारम-हंस्याअम-रूपेण, “एके महात्मान: सम्प्र- 
टायविदः 'असतत्वम' अविद्या-मरणभाव-राह्ित्यं श्रानशुः' 
आनशिरे प्राप्ताः ॥ २॥ 

एवं कते सत्रासे परेण” परस्तात्‌ 'नाक’ कं सुखं, तदि- 
रोधि दुःखम्‌ अकम्‌, न अकं यस्तन्‌ स माकः तं, खगस्थो- 
परोत्यथ:। अथ वा, 'परेण ५२, “नाकम' आनन्दाक्मानं 
“निहित” प्रक्षिप्त धात्रा 'गुहायां' बुद्दी विश्वाजते! विशेषे 
खयं प्रकाशत्वेन दोप्यते, 'यत्‌’ प्रसिद्द विश्‍वव्यापिखरूपं 


'चतयः कतसब्रासाः प्रयत्नवन्ती त्रह्मसाचात्कार-सम्पन्नाः 
३१-- 
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‘प्रविशन्ति इदं वयं स्म इति साक्षात्कारेण तदेव भवन्तीत्यर्थः । 

यतोनां विशेषणान्याह, वेदान्त-विज्ञान-सुनिञ्चितार्थाः 
वेदान्ताः प्रसिद्ाः, तेभ्यो जातं विशिष्टम्‌ अदं ब्रह्मास्मोति 
ज्ञानं, तस्मित्रेव सुनिश्चितः अथः प्रयोजनं येषां ते। अथवा 
सुनिश्चित: अयमिलमेवेति सम्यगवधारितो ब्रह्मलचणः अर्थो 
विषयो यैस्ते वेदान्त-विज्ञान-सुनिञ्चितार्थाः। 'सब्र्रासयोगात्‌' 
सस्यक्‌ वान्तविष्ठादिवत्‌ लोकद्दय-भोगस्य न्यासः त्यागः 
सञ्चासः तस्य योगः अहं सन्नप्रास्यस्मोति बीधः, तस्मात्‌, 
'यतयः' व्याख्यातम्‌, पुनरादानं विशेष्यत्व-कथनाथम्‌। “शुद्द- 
सत्वा” शुद्ध रागादिकषाय-रहितं सत्वम्‌ अन्तःकरणं येषां ते 
शुद्सख्वा: ॥ ३ ॥ 

एवस्भूता अपि कुतञ्चित्‌ प्रतिबन्धादस्मिन्‌ शरोरे अनुत्यत्र- 
साज्चात्काराजेतू, तदा ते! उक्ता यतयः ब्रह्मलोकेषु’ ब्रह्मणः 
कार्खस्यैक एव लोकोऽनेक-भूमिका-प्रासाइवदध उपय्यादि- 
भागेनावस्थिता बहव एव तेनाभिधीयन्ते, तेषु ब्रह्मलोकेषु 
“परान्तकाले. परस्य कार्यस्य ब्रह्मणः अन्तकालो विनाश- 
कालः दिपराद्दोवसानः परान्तकालः, तस्मिन्‌, 'परास्रतात्‌' 
उत्कष्टात्‌ अमरण-धमिणोऽव्याक्कतात्‌ 'परिसुञ्चन्ति परि- 
मुञन्ते सर्वतो विसुक्ता भवति, सवे’ निखिलाः। 

इदानीं ब्रह्मज्ञानावाश्यर्थसुपासनं कत्तुम्‌ उपवेशनार्थं 
देशविशेषादिकमाह, 'विविक्नदेशे! एकान्तदेशे, चशव्डादव्या- 
कुल-कासेऽपि, 'सुखासनस्यः सुखम्‌ अनुद्देगकरं दर्भाद्यासनं 
सुखासनं, तस्मिन्‌ तिष्ठतीति सुखासनस्थः, शुचि. वहिरन्त:- 
शोचवान्‌, 'समश्रोव-शिरः-शरोरः' समं ग्रौवा च शिर शरो- 
रु यस्य स समग्रीच-शिर-शरोरः, ऋलुकायः पद्म-स्रस्तिकाः 
द्यासनस्थ इत्यथः ॥ ४ ॥ 
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अंत्याशमस्थ.' अति भ्रधिक: त्रह्मचारि-ग्टहस्य-वानप स्थ- 
कुटीचक बझदक-इंसेभ्य आश्रम: पारमहंस्य-लक्षणः अत्या- 
खमः, तस्मिन्‌ तिष्ठतोति अत्यायमस्थ:, 'सकलेन्द्रियाणि’ 
निखिलानि समनस्कानि ज्ञान-कमेन्द्रियाणि "निरुध्य 
स्व-स्व-प्रकारेभ्योऽवरुध्य 'भत्त्या’ देववत्‌ देवादाधिक्याद्दा 
“स्वगुरू' खस्थ तत्तमसोत्यथस्यावबोधकं प्रणम्य प्रकषण 
नत्वा, अनन्तरं हृत्पुण्डरोकं इट्यकमलं पञ्च-छिद्रादिः 
विशेषणं “विरजं' विरजस्कम्‌ ्रपगत-रागद्दषादिकं, ‘विशदं 
विगत-सभस्त-टु:खादिदोषं “विचिन्त्यं विशषेण ध्यात्वा, 
“मध्ये? दयपुण्डरीकस्यान्तः, “विषदं. निमंलं शुडस्फटिक- 
सङ्गाशमित्य्थः, “विशोकं विगत-शोक--द्‌ःखं विशोकम्‌ 
आनन्दपूण-हृदयं स्रेराननञ्चेत्यथः ॥ ५ ॥ 

वस्तुतस्तु, अचिन्त्यं वाङमनसातोतत्वेन प्रत्यय-सन्तत्य- 
विषयम्‌ । वाङमनसातोतत्वे हेतुः “अव्यक्त॑ शब्दाद्यशेष- 
शून्यत्वादस्पष्टमव्यताम्‌। असत्व परिच्छदञ्च वारयति, 
अनन्तरूपं’ न विद्यते अन्त: इयत्ता रूपाणां शरीराणां यस्य 
- सोऽनन्तरूपः तं, देश-काल-वस्तु-परिच्छद-शून्यं वा अनन्तरूपं, 
शिवं” मङझ्लरूपं “प्रशान्तम्‌, अविद्यादिदोष-रहितम्‌, “अस्त 
कालत्रयासंस्पृष्टम्‌, अम्टतवद्दा निरतिशयानन्द-रूपत्वन, ब्रह्म 
वृहत्‌ सर्वस्मादभ्यधिकं, 'योमिं’ जमज्जन्मादि-कारणं, तथा’ 
यथेतदिशेषिण जातं, तदत्‌ खरूपमपि, “आदि-मध्यान्त-विहो- 
नम्‌? उत्पत्ति-परिच्छेद-विनाश-वजितम्‌, तत्र हेतुः, एकं’ 
दितौय-वस्तुमात्र-रहितं “विभ्‌’ समं व्यापिनं वा, चिदानन्दं 
स््रयं प्रकाशमानं निरतिशवानन्दम्‌, अरूपं’ चिदानन्द-व्यति- 
रिज्ञ-रूप-रहितं, ततः 'श्रद्गतम्‌ आश्य्यंकरम्‌ ॥ ६ ॥ 
‘उमासहायं’ ब्रह्मविद्या भवानो, सहाय: 
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भमचकः भ्रईनारो-शरोरत्वेन वामाइ*स्थितानुपम-युवतिरूप- 
त्वेन वा यस्थ स उमासहायः तं, 'परमेशरम्‌ उत्कटब्रह्मादि- 
नियन्तार 'प्रभुं समथ 'विलोचन' त्रीणि सोम-सूर्ययाग्न्याक- 
कानि लोचनानि यस्य स त्रिलोचनः तं, “नोलकण्ठ कृष्ण- 
कण्ड' प्रशान्त प्रसन्नवदनेन्द्रियं, “ध्यात्वा प्रत्यय-प्रवाहेण 
साक्षात्‌ कृत्य 'सुनिः मननशोलः 'मच्छति' प्राप्रोति 'भूत- 
योनिम्‌ आकाशादि-मसहाभूत- कारणम्‌ । 

तहि किं कारणत्वोपाधिकमित्याशङ्झ नेत्याह, 'समस्त- 
साक्तिं' समस्त-साक्षिणं सवेढृदि-प्रचार-्रष्टारम्‌ । साक्तित्व- 
मपि न केवलस्य इत्यत चाइ, तमसः आवरण-शक्ति-विक्षेप 
रूपाया अविद्यायाः, ‘परस्तात्‌, परतः अ्रविद्या-सम्बन्ध-शून्ध- 
मित्यथ:, उमासहायोपःसनातः: प्राप्यो निरवद्यो विद्यादशाकां 
खर्वात्मत्यथः ॥ ७ ॥ 

“स: उक्ः “ब्रह्मा प्रथमशरोरो काय्य-कारणभूतः, सः 
उक्त: शिव: उमासहायः, “सेन्द्रः 'सः' उत्तः “इन्द्र” तिलोकी- 
घतिः, “स: उक्तः अक्षरः? विनाश-रहितः, 'पस्मः? उत्कृष्ट: 
“वराट? अन्यानपेक्ञत्वेन सेनेव राजते इति स्वराट्‌, 'म एव” 
उक्त एव विष्णु: व्यपन-शौलः शङ्क-चक्र-मदा-घरः, 'सः' उताः 
प्राण: प्राणादि-पञ्चःद्वत्तिरूपः, सः उक्त: कालाग्निः काल- 
रूपी वशवानरु, 'सः? उत्तः चन्द्रमा: शञाङ्कः ॥८॥ 

“स एवं उक्त एव' सर्वे निखिलं यत्‌’ प्रसं भूतम्‌” 
अतोतं, यञ्च' यटपि “भव्यं भावि, चकारात्‌ वत्तमानमपि; 
सनातन चिरन्तनं ब्ात्वा' अहं अ्रह्मास्मोलिः साक्षात्कृत्य, 
“तम्‌? उन्ञसानन्दात्मानं 'सत्यम्‌' अविद्यां ससंस्काराम्‌ अत्येति 
अतीत्य _ गच्छति ।' “नान्य” उक्काद्‌ ब्रह्मज्ञानाद्‌ःव्यतिरितः 

“विसुक्नये' विसुक्ष्रध. नास्तोति. शेष: ॥ २ 


ख्पनिषत्‌। ३६४ 
यंदा त्रयाणां विश्व-तेजस-प्राज्ञानां, विराड हिरण्यगभश्‍व- 
शाणां वा खयं प्रकाशलेन लोचनं प्रकाश-खरूप व्रिलोचन 
मोल तमोऽज्ञानं कण्ठे कण्ठवच्चिदेकदेशे भ्रधिकव्यांप्तत्वंन 
चैतन्यस्य वत्तते यस्य स नौलकण्ठ; तमिति व्याख्यातं, तदा 
“विषदम्‌’ भ्रविद्या-रहिंतं ‘विशोकं दुःखसंस्कार-रह्तितम्‌, 
उमासहायं’ ब्रह्मविद्या-सहायं प्रशान्तं पुनरुत्थान-संस्कार- 
कजितमिति निगुणपरत्वेन समग्र वाक्यसवगन्तव्यम्‌, निगुण- 
स्ताप्युपलब्धत्वेन हृदयप्रदेश-मध्यस्थत्वमविरदम्‌; तथा च 
भ्याला मन॑न-निदिध्यासने कत्वा इत्येतदप्युपपत्नमिव ॥ 2 ॥ 
'सवभूतस्थ” निखिलेषु स्थावर-जङ्गमेषु तिष्ठतीति सव- 
भूतस्थं, तम्‌, आत्मानम्‌ अस्मत-प्रत्यय-व्यवहार योग्यं, 'सव- 
भूतानि च निखिलानि स्थावर-जङ्गमानि च, चकारः? आधा- 
राधय-भावव्युत्‌क्रमार्थः । आत्मनि’ आनन्दात्मनि अहम्प्रत्यय- 
योग्ये, सम्पश्यन्‌ सम्यक्‌ संशय-विपश्यय-मन्सरेणावलोकयन्‌ 
ब्रह्म हत्‌ देश-काल-वस्सु-परिच्छद्‌-शून्यं परमम्‌' उत्कृष्टम्‌ 
अनुपचरितमित्यथः ; 'याति' प्राप्रोति, न यातीति देइलो- 
प्रदो प-न्थायेन संस्बध्यते, “न यार्ति न प्राप्रोति, अन्येन” उक्क- 
बोध-व्यतिरिक्तेन 'हेतुना' कारणेन ॥ १०॥ 
ध्यात्वा गच्छतोत्यस्य व्याख्यानं ज्ञात्वा तमित्यादि ; नान्यः 
पन्थी क्मुक्तये इत्यस्य व्याख्यानन्तु इदं सवभूतस्थमित्यादि। 
यद्ध तु एवं ज्ञानं नोपपद्यते, तद तदुत्प्रादनोपायमाह, 
“्रात्मानम्‌ अन्तःकरण अरणिं वज्िजनक मन्त-संस्क्ृतं 
कां 'कत्वा अधो निधाय अधरारणित्वेन चिन्त यित्वेत्य्ः । 
“प्रणवम्‌ ओङ्कारम्‌ उत्तरारणिमयि, चकारः” छल्वेत्येतदलु: 
हस्य्य; । 'त्रांन-निमंघनाभ्यासात्‌' ज्ञानस्य सर्वा्मकोऽ मस्र 
त्वेवं रूपस्य 'निम्प्रथनं युक्तिभिविलोडनं, तस्य अभ्यास?” 
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आदत्तिरूपः, झ्ञान-निर्माथनाभ्यासः, तस्मात्‌, उत्पब्रेनाहं 
ब्रह्मास्मोति साज्ञात्काराग्निना “पाशम' आत्मनो बन्धनरुपम्‌ 
अज्ञानरज्जुरचितम्‌ अहमादिग्रन्थि 'दहति' मस्मोकरोति, 
“पण्डित: पण्डा अहं ब्रह्मास्मोति बुद्धि, ताम्‌ 'इतः' प्राप्त 
पण्डित; ॥ ११ ॥ 

नन्वस्यासङ्गो दासो नस्याद्वितीयस्य कुतः संसार-पाशरूपः ? 
इत्यत आड, “स एव” उक्तोड्सड्रीदासोन एव, न त्वन्यः, 'माया- 
परिमोहितात्मा' माया अविद्या आवरण-विक्षेपकरो शक्तिः, 
तया परिमोहित: खयमप्रकाश: आनन्दात्मा खखरुपः माया- 
परिमोहितात्मा, 'शरोरं स्थुलादि-भेदभिन्न॑ सनुष्यादिकलेव- 
रम्‌ “'आस्थाय अहं मनुष्य इत्याद्यभिमानम्‌ आसमन्तात्‌ 
स्थोलत्य करोति सर्वे निखिलं व्यापारजातं कुरुते । 'स्त्रियन्न- 
पानादि-विचित्रभोगे:' 'खिय;' मनोऽनुकूला युवत्यः, अन्नपाने’ 
मनोऽनुकूले, आदिशब्देन वासनाच्छादनादौनि मनोऽलु- 
कूलानि, तेः स्त्रियन्न-पानादिभि: विचित्रैः भोगे: स्तरियन्नति 
छान्द्सम्‌। स एव’ माया-परिस्रूढ़ एव न त्वन्यः, 'जाग्रत्‌' 
जागरणम्‌ इन्द्रियर्बाह्न-विषयोपलब्धिरूुपं कुवन्‌, “परिढप्तिः 
सवतो विषय-सुखजा रुप्ति: परिढप्ति;, ताम्‌ “एति' गच्छति, 
सुखं दुःखञ्च प्राप्रोतीत्यथ: ॥ १२ ॥ 

इदानीं खप्न-सुषुस्योविक्षप-तदभाव कथनेन संसार-मोक्षः 
योरथात्‌ दृष्टान्तमाह, 'खप्न' इन्द्रिय-ग्रामोपरम-रूपायां खप्ना- 
वस्थायां, सः “जोवः' प्राणानां धारयिता विविध-वासना- 
वासित. सुख-दुःख-भोक्ता' सुख-दुःखयो: प्रसिद्योः 'मोक्ता’ 
अहं सुखो, अहं दु.खोत्येवंरूप-प्रत्ययवान्‌ सुख-दुःख भोका । 

तत्न संसारस्य दृष्टान्तेन वास्तवत्व वारयति, मायया” 
स्वस्थ तत्तदे्ठाभिमानिनः मात्रा सञ्चानं, विपरोत-ज्ञानञ्च, 


उपनिषत्‌ । २६७ 


तया 'कल्परितविश्वलोके' कल्पिते वासनारूपे विश्वस्मिन्‌ रथ 
रथयोगी पथादिके निखिले लोके भुवने जने च कल्पितविश्व- 
लोके। स्वप्ने यथा, तइञ्जागरणेऽपोत्यर्थः। 'सुषु्तिकाले' 
ानन्दभोगावसरे सकले? निखिले 'विलोने विशेष-विज्ञाने 
स्वकारणे लयं गते; एतावत्‌ सुषुप्तौ मोक्ञे च समम्‌ ; इयांस्तु 
विशेषः, 'तमोऽभिभूतः' अज्ञानाठतः सुखरूपं’ स्वस्वरूपं 
खयं प्रकाशमानम्‌ आनन्दात्म-स्वरूपम्‌ 'एति गच्छति ॥१३॥ 

पुनश्च आनन्दात्म-खरूपं प्राप्य भूयोऽपि 'जन्मान्तर-कम्पर- 
योगात्‌’ प्रायभवोय--कर्मानुसारात्‌ “स एव’ आनन्दात्म-स्वरूपं 
प्राप्त एव सुषुप्ति गतः, न त्वन्ध', जीवः' प्राणविधारकः 'खपिति' 
स्प्रावस्थां गच्छति । अथवा, सुषुप्तात्‌ प्रव: प्रबोधं जागरणं 
प्राप्तः भवतोति शेषः ॥ 

इदानीं जोव-ब्रह्मणो-रेक्यमाइ, पुरत्रये’ स्यल-सूच्म- 
ज्ञानाख्ये शरोरव्रये क्रोडति' विक्षरति, यश्व जोव: चकारः 
एवकारार्थः, प्रसिद्द परमात्मेव प्राणधारकः, 'ततस्तु' तस्मा- 
देव जीवाभिपन्नः, न त्वन्यः, तस्मात्‌ 'जातम्‌' उत्पन्नम्‌, सकलं’ 
निखिलं (विचित्र! विविधकर्मानाम-रूपं विश्वम्‌ ॥ १४ ॥ 

“धारं रज्जुरिव सपधारा-बलोवदं मूवितत्वादेः, सक- 
लस्य विश्वस्थाघारभूतम “आनन्द निरतिशयानन्द-स्ररूपम्‌, 
“अखण्डबोधम' आनन्दरूपत्वेऽपि स्वयं प्रकाशेकस्वरभावम्‌ ¦ 
यस्मिन्‌ अखर्& बोधे लय विनाशं याति गच्छति, पुरः 
व्रयञ्च व्याख्यातम्‌, च भव्दादन्धपि । 

‘एतस्मात्‌ पुरत्रयाधिष्ठानात्‌ बुदेद्रष्टुः, जायते’ उत्प- 
द्यते, प्राणः क्रियाशक्तिः, मन: अन्तःकरणं ज्ञानशक्ति:, 
“सर्वेन्द्रियाणि च' सवज्ञान-कम न्द्रियाण्यपि, च शब्दाई हा- 
दिकमपि, 'खं' नमः, वायु: नभखान्‌, “ज्योति: घातुः, 


य कक, आ: 


श्क्ष्ट कैवंल्य 


आप: नोराणि, एथिवो’ भूमिः, विश्वस्थ' निखिलस्य 
श्थावर-जङ्गमात्मकस्य प्राणिजातस्य 'धारिणो' विधारिणो ॥१५॥ 

इटानों महावाक्याथंमाह, 'यत्‌' प्रसिद्द “परम्‌' उत्कष्ट 
'ब्रह्म' हइत्‌ देश-काज्ञ-वस्तु-परिच्छ द-शून्यं 'सर्वात्मा’ सव- 
प्राणिद्टदिस्थितः, सर्वानन्यश्च, “विश्‍वस्य' सर्वस्य कार्य कारण- 
आतस्य 'अ्रायतनम्‌ आधारभूतम्‌, 'महत्‌' प्रीढ़' सर्वाधार- 
त्वेन; एवं 'सूच्झात' ्रणुपरिमाणात्‌ सूच्मतरं महदप्यति- 
शयेन अणु, नित्यं विनाशशून्धं 'तत्‌' उक्त परं ब्रह्म 'त्वमेव' 
त्वदनुगतमेव न त्वन्यत्‌ । 

ननु तत्‌ मत्तोऽन्यत्‌, अन्तु तस्मादन्यः, मयि कढ- 
खादिविशेषोपलस्भादित्यत आह, त्वमेव तत्‌”? त्व' कत्ता 
भोक्ता अविद्यया, वस्तुतः पर ब्रह्मैव, न त्वन्यः ॥ १६ ॥ 

इटानोमेवं ज्ञाने फलमाह, 'जाग्रत्‌-सप्र-सुषुस्यादिःप्रपञ्चे, 
आग्रत्‌-स्वप्र-सुषुप्यादयः उक्ताः, तदादयः विश्व-विराड़ादयः, 
त एव प्रपञ्चो जाग्रत्‌-खप्र-सुपुद्याटि-प्रपच्च; तं, यत्‌ प्रसिद्द 
स्वयं प्रकाशमानं प्रकाशत’ प्रकाशयति । 'तत्‌' उक्तं खयं 
प्रकाश ब्रह्मः सत्य-ज्ञानादि-लक्षणम्‌। अह ब्रह्मावगन्ता 
चिदानन्दात्मा, इति अनेन प्रकारेण "ज्ञात्वा साक्षात्‌ कत्य 
'स्वेबन्धे: निखिलबन्यैः अहं ममाद्य स सकारणः 'प्रसुच्यत' 
प्रकषण मुक्तो भवतीति ॥ १७ ॥ 

इटानों सवस्मात्‌ प्रपञ्चाह लक्षण्येमाह, 'तरिषु' जागरण 
सप्रसुपुप्षेप धामसु स्थानेषु यत्‌' प्रसिद्द भोग्यं स्थूलं प्रवि- 
विक्लानन्दरूपं “भोक्ता विशततेजस'प्राज्ञाख्यः, 'भोगसर' स्थ्ल- 
प्रविविक्तानन्द-भोगो5पि, चंशव्दादधिदेवादि-विभागो६पि 'यत्‌' 
उक्त चिघास भोग्यादि-प्रपञ्चजातं, भवेत्‌’ स्पष्टम्‌ ; तेभ्यः ` 
खिषामादिभ्यः “विलक्षण, विपरोतलचणः, वेल क्षण्यमा ह,, 


उपनिषत्‌ । श्ट 


“माची” खाध्य: तस्थ विश्वस्य द्रष्टा 'चिक्मात्रः” चिदेकरसः 
“अह अहं-प्रत्यय-व्यवहार-योगः सदाशिवः’ केवस्थात्मा नित्य- 
कख्थाणरूपो महेश्वरः ॥ १८ ॥ 

प्रणच्च-वेलक्षण्यं खस्योक्का इटानीं जगज्जन्मादि-कारणत्व- 
मपि खस्थाह, 'मव्येव' मत्त एव ब्रह्माभिन्नात्‌, न त्वन्यस्मात, 
'सकलं निखिलं भूत-भीतिक-प्रपद्चजातं जातम्‌’ उत्पन्रम ; 
“मयि? ब्रह्माभिन्न 'सव' निखिलं विश्व॑ प्रतिष्ठितं’ प्रकषण 
स्थितिमाप्षम्‌ ; “मयि सर्व व्याख्यातम्‌; 'लयं याति’ नाशं 
गच्छति; 'तत्‌' तस्मात्‌ सवजगन्जन्प-स्थितिःध्वंस-कारणात्‌ 
ब्रह्म हहत्‌ देश-काल-वस्तुपरिच्छ द-शून्यम्‌ अद्दयं’ ज्ञाढ- 
जे यादि-विभाग-शून्यमू 'श्रस्मि भवामि। “अह ब्रह्मणो- 
ऽवगन्ता ॥ १८ ॥ 

अणो: अणपरिमाणात्‌ अणोयान्‌ अतिशयेनाणः अह- 
मेव जगत्कारणम्‌ भ्रहंप्रत्यथ-व्यवहारस्य योग्यः, न त्वन्य', 
सद्दत्‌ यथा अणुः, तथा महान्‌ सवस्मादभ्यधिकः, अहं 
व्याख्यातम्‌ ; अरणोयसां महृताञ्च कारणानां यथा भेदः, तथा 
तद्रापि स्यादित्यत आइ, “विश्वं साविद्य भूत-भोतिक प्रपञ्च- 
जातम्‌, अह व्याख्यातम्‌ ; अस्य तत्त्वाभेद-राहित्ये खस्माटप्य- 
मेदः स्यादित्यत आह, “विचित्र! विविधं खयमनन्सभेदव- 
दिव्यथ: । 

तदभिन्नस्य तस्य तवाप्याधुनिकत्व स्यादित्यत भइ, 
'पुरातन: चिरन्तनः आधुनिक-सपंधारा-क्लोवर्द-मूत्रितत्वाद्य- 
सिब्चा चिरन्तनो रव्जुरिव, अरं व्याख्यातम्‌; “पुरुषः? परिः 
पूर्णो वस्तुतः, श्रहं व्याख्यातम्‌; भ्रविद्यादशायाम्‌ ईशः नियन्ता, 
नियन्दुत्वे सामध्यमाइ, “हिरण्मयः ज्ञानप्रचुरः तत्प्रधानो का 


१७० केवल्थं 


्रादित्यस्थः सवकाय्थकारणात्मा, अहं व्याख्यातम्‌, शिवरूप, 
मङ्घल-स्वरूपं ब्रह्म अस्मि भवामि ॥ २०॥ | | 

इटानीं सर्वकारण-होनस्य सवज्ञतां स्वस्या, 'अपाणि- 
पाटः? पाणि-पादहोनः, अहं व्याव्यातम्‌ ; 'अचिन्थयशक्तिः' 
दुर्वोधशत्तिः, एवम्भूतोऽपि जवनो ग्टहो तवेग इत्यरथः, पश्यामि’ 
अवलोकयामि, सः 'अचन्षुः' चक्षुषा हौनः, सः अचच्ञः द्रष्टा, 
आणोसि' खवणं करोमि 'बकण:' कणरहितः, शरद व्याख्या- 
सम्‌; “विज्ञानामि’ विविधं प्रपञ्चजातम्‌ अवगच्छामि, 
'विविक्तरूपः' बुद्यादि-एथग-रूप:, न चास्ति’ नास्यव, वेत्ता 
कर्म कत्तभावनावगन्ता, “मम” आनन्दात्मनो मेदरहितस्य 
‘चित्‌’ खयं प्रकाश बोध-खभावः 'सदा' सवदा, अहं व्यास्या- 
तम्‌ ॥ २१॥ 

इदानीं सवशास्त्रप्रतिपाद्यस्यात्मनः सवेविकारभात्रं दश- 
यति, 'विदेः ऋगादिभिः अनेके बहभिः, अमेव व्याख्या- 
तम्‌; विद्य” प्रतिपाद्यः; 'बेदान्तक्कत्‌’ वेदान्त-सूवछत्‌ 
वेदव्यासरूपः, 'वेदविदेव च वैदान्तळतो विशेषणम्‌ ; वेदानां 
साङ्गानां साइप्रविद्या-स्थानानां वेत्ता वेदवित्‌ स एव, न त्वन्धः, 
चशव्टाटनेकतपःसम्पन्रस, अहं व्याख्यातम्‌ ; अनेन विभूति- 
मत्सत्त्व व्विदमिव प्रधानमित्यक्तम्‌। “न पुण्यपापे' मम 
स्पष्टम्‌; न स्त इति शेषः; नास्ति नाशः विनाशोन 
विद्यते ममेत्यनुषङ्: ; न जन्भ’ जनिः न मम श्रस्तोत्यनुषङ्कः ; 
टेडेन्द्रिय-बृद्धि देह इन्द्रियाणि च बुदइयथ देहेन्द्रिय-बुददिः 
“नास्ति न विद्यते, ममेत्यनुषङ्ग: ॥ २२ ॥ 

“न भूमिरापो सम एथिवो सोदका मम नास्ति इत्यनुषङ्गः: ; 
“वळि. प्रसिद्दः ‘नास्ति’ न विद्यते, ममेत्यनुषङ्ः; 'न चानिलो 
मेऽस्ति’ वायुरपि मम न विद्यते; चकारात्‌ वायवीयं कार्य- 


उपनिषत्‌। २७९ 


(| 


सपि; “न चाम्बरञ्च आकाशमपि मम नास्तौत्यथ: ; 
“चकारौ आकाशकाय्य-तददयतिरिक्तीकानुक्त-भावार्धी । “एवम 
उक्तप्रकारेण 'विदित्वा’ साक्षातक्त्य “परमात्मरूपम' उत- 
कृष्टानन्दा्मरूपम्‌, 'गुहाशयं' बुद्धौ शयानं “निष्कलं' निर्गत- 
प्राण-यद्ा-खं-वायु-ज्यों ति-रापः-एथ्वो न्द्रिय-मनो ऽ न्यह्ो्च-तपो- 
मन्-कम-लोकनामाख्यकलः तम्‌, अद्वितीय सजाती य-विज्ञा- 
तौय-वस्तु-शून्यं, 'समस्तसाक्षि' समस्त-साक्षिणं सवेद्रष्टारं, 
सदसहिौनं भावाभाव-विवजितम्‌। तदेव निरवद्य 
गच्छतोत्याह, प्रयाति शुद्ध परमाव्म-रूप॑ स्पष्टम्‌ ॥ २३॥ 

एवम्भूतं परमात्मानं प्रतिपत्तुमशक्तस्य अशुद्दान्त:करणस्य 
अ्न्तःकरण-शुदयर्थमाह, यः प्रसिद्द: सुसुक्ष: अनुत्प्रःसाच्ञात्‌ः 
कारः, 'शतरुट्रिय' नमस्ते रुद्र इत्यादि रूद्राध्यायम्‌ अधोते’ 
पठति यथाशक्ति नित्यं, “सः शतरुद्रियाध्यापकः अग्निभिः? 
जोते: स्मात्ते: पवित्रोक्कतः “पूतो भवति, स्पष्टम्‌ ; 'सुरापानात्‌’ 
मदिरापानात्‌ मदापातक-दोषात्‌ “पूतो भवति’ स्पष्टम्‌ ; 
'ब्रह्महृत्यात्‌’ ब्रह्महत्यायाः ब्रह्महत्यारूपात्‌ महापातक- 
दोषात्‌ 'पूतो भवति स्पष्टम्‌ ; 'कृत्याक्कत्यात्‌’ कृत्यं करणोयं 
बदिपूर्वकं पापम्‌, 'अक्कस्यम्‌' अबुिपूवंकं पापं, क्त्यम्‌ 
अकत्यच्ध कत्याकत्यं, तस्मात्‌, पूतो भवतोति स्पष्टम्‌; तस्मात्‌’ 
शतरुद्रियाध्यापनात्‌ भ्रविमुत्ताविरुदडदलेन मुन्ना: विमुक्ताः 
पशवः, तेभ्यो व्यतिरिक्तः 'अविसुक्त? पशुपतिः, तम्‌ “आखिल्छे 
भवति’ स्पष्टम्‌ ; अत्याथमो' अ्रत्याथमः उक्क-परमंस-लक्षणः/> 
स यस्यास्तोति, सोऽत्यायमो, 'सतदा' निरन्तरम्‌, सक्कद्दा’ 
क़्दाचिद्दा दिवसे दिवसे एकवारमित्यथ: । 

“अनेन' रुद्राक्यायजपेन ज्ञानम्‌’ अदं ब्रद्याक्रोति 


$७२ कैवस्य 


साक्ञात्काररूपम्‌ 'भाप्नोति प्राप्रोति 'संसाराणव-नाशन' संसार- 
सागर-शोषणम्‌ । 

यस्मात्‌ रुट्राध्यायजर्प अशेष-पाप निहु रणदारा ब्रद्वा्चान- 
हेतुः, 'तस्मात' ततः एवम” उत्तन प्रकारेण ब्रिनेत्रध्यान- 
रुद्राध्यायाध्दयनेन “विदित्वा साचात्क्कत्य एन” परमात्मानं. 
'केवल्यं' केवलस्य आत्मनो भावः केवल्यं, तत्‌ फलं’ पुरुषाभि- 
लाष-विषयं सवपुरुषाथ-समासिभूतम्‌ “अश्जुते! प्राप्नोति, 
“कैवल्य फल-मक्रुते’ व्याख्यातम्‌ । पदाभ्यासः उपनिषत्‌- 
समाध्यथ: । 

इति शो परमहंस-परिव्राजकाचार्य्यानन्दात्म-पूज्यपाद- 

शिथ्यस्य सोशङ्करानन्द-भगवतः कृति: 
केवल्योपनिषद्दौपिका समाप्ता । 
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